
 

1 週間が終わります 

素敵な週末を  
 ゴールデンウィーク空けの 1

週間、長く感じた方もいたかもし

れません。またコロナの対応が 5

類に変わっての 1 週間でもあり

ました。公民館もマスクの着用や

消毒などを利用者個人の判断に

お任せすることにしました。受付

の際、何となく隔たり感もあった

シートを取り外しました。世の中

が一歩「脱コロナ」に進んでいま

す。しかしコロナはなくなっては

いません。感染予防の意識は高く

持っていたいものです 

今朝は雲が多いものの、

青空も広がり、外で運動す

るのには最適な環境です。

しかし予報によると明日は

雨。「てくてく木更津 わく

わく散歩」が予定通りでき

るか心配です。せめて降り

出しが遅くなってくれるこ

とを天に祈るばかりです。 

市内５公民館の共通した

思いを代表して一言 

「明日 天気になーれ」 



 

子育てについて考えたり 

自由に話し合ったりする時間 

 今日は今年度第 1回の「小中学

生のママ講座」でした。月 1 回、

小中学生の子を持つママたちが

集まって、子育てについて学んだ

り、自分の枠を広げるために、

様々なことをやってみようとす

る場です。今日は今年度の計画を

立てるために集まりました。素晴

らしい計画ができるのが楽しみ

です。     

現在 10 名で活動しています

が、比較的若い方の活動です。未

来の公民館の為にも一人でも多

くの参加が欲しいところです。 

同じ頃、和室ではお話が大変

盛り上がっています。サークル

「ももくりさんねん」が活動

中。こちらは「親子のコミュニ

ケーションを考える」ための考

えを出し合おうという会です

がそれに限らず子育ての悩み

など、お子さんが何歳でも話し

たいことがあったら自由にど

うぞという雰囲気の会です。 

ちょっと顔を出すと、ざっく

ばらんなあったかさが居心地

よく、つい話し込んでしまいま

した。興味のある方は是非見学

を。 



 

東清さわやか学級 開級です 

 夏を思わせる昨日、今日の気候

のもと公民館正門のつつじやご

でちゃはすっかり満開（つつじは

暑さに少しグロッキー気味？）。

みなさん、熱中症には十分お気を

付けてお過ごしください。 

今日の公民館ではそんな暑さ

に負けことなく、元気なみなさん

がお集まりいただき、高齢者の学

びの場である「さわやか学級」の

開級式が行われました。 

今年度は 28 人のメンバー

が集まり、４班体制でスター

トしました。まずは役員の決

定と活動計画づくり。 

班長さんがスムーズに決

まったのはお見事。うたごえ

喫茶や落語鑑賞、横浜への移

動研修など魅力的な学習プ

ログラムが決まりました。 

本当に楽しそうな活動、途

中からの参加もＯＫです。

「どんなことやるのだろ

う？」という問い合わせだけ

でもお待ちしています。 




