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＊全員で感染防止対策をしましょう！
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新型コロナウイルス感染拡大防止対策チェックリスト

37.5度以上の発熱のある参加者はいません。

咳、咽頭痛、頭痛、だるさ、関節痛などの風邪症状のある人はいません。

全員マスクを着用しています。

活動の前後は手洗い、アルコール消毒をします。

※全ての項目にチェックができない場合は施設利用ができない場合があります。
　ご記入が済みましたら、施設管理者へご提出ください。

項　目

飲食をする場合は、黙食を徹底し、会話をする時は、マスクを着用します。

扉や窓などを開けて活動します。30分に1回以上、5～10分程度換気をします。

活動後は利用施設の消毒、清掃の徹底に努めるとともに、施設管理者へ確認依頼をしま
す。

施設利用後に感染者が発生した場合は、速やかに利用施設の管理者へ連絡します。


