
わたしの木更津バス日記
　

待
ち
に
待
っ
た

休
日
。
今
日
は
千

葉
に
住
む
友
人
が

木
更
津
を
案
内
し

て
く
れ
る
。
ア
ウ

ト
レ
ッ
ト
は
有
名

だ
け
ど
、
木
更
津

っ
て
ほ
か
に
遊
べ
る
場
所
は
あ
る
の

か
な
。
少
し
の
不
安
を
抱
え
な
が
ら

家
を
出
た
。
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
東
京

八
重
洲
か
ら
高
速
バ
ス
「
ア

ク
シ
ー
号
」

に
乗
る
。

「
朝
は
バ
ス

に
乗
る
人
が

多
い
か
ら
気

を
付
け
て
」

と
友
人
か
ら
念
を
押
さ
れ
て
い
た
の

に
、
出
発
時
間
ギ
リ
ギ
リ
と
な
っ
て

焦
っ
た
。
9
時
10
分
、
バ
ス
は
補
助

席
も
使
い
満
席
で
出
発
。

　

バ
ス
で
い
ち
ば
ん
好
き
な
席
は
運

転
席
の
す
ぐ
後
ろ
。
大
き
な
窓
か
ら

見
え
て
き
た
の
は
レ
イ
ン
ボ
ー
ブ
リ

ッ
ジ
か
な
。
普
段
見
慣
れ
な
い
も
の

を
見
る
と
ワ
ク
ワ
ク
す
る
。
今
か
ら

わ
た
し
は
木
更
津
に
向
か
う
ん
だ
。

　

バ
ス
に
揺
ら
れ
る
と
い
つ
も
眠
く

な
る
。
少
し
の
間
目
を
閉
じ
、
ど
の

く
ら
い
経
っ
た
だ
ろ
う
か
。
急
に
眩

し
く
な
っ
た
の
で
目
を
開
け
る
と
、

バ
ス
は
海
ほ
た
る
を
通
り
抜
け
、
東

京
湾
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
を
走
行
中
。
キ

ラ
キ
ラ
と
輝

く
水
面
を
鳥

に
な
っ
て
飛

ん
で
い
る
か

の
よ
う
な
気

持
ち
に
な
る
。
海
を
越
え
れ
ば
、
い

よ
い
よ
木
更
津
だ
。
バ
ス
は
海
か
ら

離
れ
、
山
間
部
に
進
む
。
バ
ス
の
案

内
に
待
ち
合
わ
せ
場
所
の
「
ク
ル
ッ

バス旅は、バスの発車時刻に注意。時間があるときはバス停付近を散策。
隣のバス停までお散歩するのもgood。関東近郊からの高速バス料金は
往復約3500円、乗り継ぎの路線バスは多くても1500円ほど。ICカー
ドに5000円をチャージして、気楽に木更津を満喫できます。施設の利
用料や食事、お土産を合わせて1人1.5万円に収まりそう！

関東近郊から木更津へ行くに
は高速バスが便利。バスによ
っては木更津駅西口/三井ア
ウトレットパーク木更津/ク
ルックフィールズ入口/鳥居
崎海浜公園前/龍宮城スパ・
ホテル三日月など、駅以外の
停留場が複数あるので目的地
に合わせて利用してみては

ク
フ
ィ
ー
ル
ズ
入
口
」
と
表
示
さ
れ

た
。
降
車
ボ
タ
ン
を
押
し
10
時
15
分

に
バ
ス
を
降
り
る
。
友
人
が
出
迎
え

て
く
れ
た
。

　

こ
こ
は

K
U

R
K

K
U

 
FIE

LD
S

。

友
人
は
す
で

に
「
ク
ル
ッ

ク
フ
ィ
ー
ル
ズ
メ
ン
バ
ー
」
だ
っ
た

の
で
同
じ
く
年
会
費
と
入
場
料
を
払

い
、
メ
ン
バ
ー
と
な
っ
て
み
た
。
今

後
1
年
間
は
お
得
な
特
典
を
受
け
ら

れ
る
。
当
日
の
イ
ベ
ン
ト
の
案
内
を

聞
き
、
ゲ
ー
ト
か
ら
入
場
。
ク
ル
ッ

ク
フ
ィ
ー
ル
ズ
ツ
ア
ー
、
動
物
ふ
れ

あ
い
体
験
、
地
中
図
書
館
な
ど
様
々

な
体
験
が
可
能
。
な
か
で
も
国
内
の

飼
育
数
が
少
な
い
水
牛
の
見
学
や
、

ヤ
ギ
と
羊
に
餌
や
り
が
で
き
る
動
物

ふ
れ
あ
い
体
験
が
お
す
す
め
。
体
験

後
に
場
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
「
水
牛

の
モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
チ
ー
ズ
の
マ
ル
ゲ

リ
ー
タ
」
を
食
べ
る
と
チ
ー
ズ
の
甘

み
、
香
り
、
コ
ク
が
よ
り
強
く
感
じ

ら
れ
る
。
自
然
の
恵
み
を

存
分
に
味
わ

っ
た
後
は
事

前
予
約
し
て

い
た
地
中
図
書
館
を
探

す
。
草
木
が
生
い
茂
る
場

所
に
図
書
館
に
続
く
細
い
道
が
あ
る
。

空
か
ら
優
し
い
光
が
差
し
込
む
地
中

の
図
書
館
で
い
く
つ
か
短
編
集
を
読

み
な
が
ら
、
14
時
34
分
発
の
路
線
バ

ス
を
待
つ
こ
と
に
し
た
。
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か
ら
木
更
津

駅
ま
で
は
、
路
線
バ
ス
「
高
倉
ア
カ

デ
ミ
ア
線
」

で
約
30
分
。

途
中「
恋
の

森
」と
い
う

バ
ス
停
が
目

に
止
ま
り
、
思
わ
ず
友
人
の
許
可
も

な
く
降
車
ボ
タ
ン
を
押
し
て
し
ま
っ

た
。
想
像
以
上
に
急
な
坂
を
、
息
を

切
ら
し
て
登
る
。
見
え
て
き
た
の
は

太
田
山
山
頂
に
そ
び
え
る
き
み
さ
ら

ず
タ
ワ
ー
。
デ
ザ
イ
ン
は
日
本
武
尊

伝
説
に
ち
な
ん
で
い
る
そ
う
。
ヤ
マ

ト
タ
ケ
ル
ノ
ミ
コ
ト
は
、
嵐
の
中
で

彼
を
助
け
る
た
め
海
に
身
を
投
げ
た

お
妃
の
オ
ト
タ
チ
バ
ナ
ヒ
メ
を
想
い

こ
の
太
田
山
か
ら
何
日
も
海
を
眺
め
、

離
れ
よ
う

と
し
な
か
っ

た
。
こ
の
悲

し
い
伝
説

か
ら
太
田

山
は
別
名
「
恋
の
森
」と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
ん
だ
っ
て
。
ロ
マ
ン
テ
ィ

ッ
ク
な
バ
ス
停
は
こ
の
太
田
山
の
こ

と
を
指
し
て
い
た
ん
だ
。
28
ｍ
の
タ

ワ
ー
は
あ
ま
り
の
高
さ
に
足
が
す
く

む
。
登
り
切
っ
た
と
こ
ろ
で
恐
る
恐

る
顔
を
上
げ
る
と
、
木
更
津
の
町
と

東
京
湾
、
遠
く
に
は
富
士
山
が
見
え

る
圧
巻
の
景
色
が
広
が
っ
て
い
た
。

　

車
の
移
動
だ
と
気
に
留
め
な
い
の

に
、
バ
ス
に
乗
っ
て
い
る
だ
け
で
気
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
。
思
い

が
け
ず
、
感
動
の
体
験
が
で
き
た
。

恋
の
森
を
後
に
し
16
時
8
分
、
木
更

津
駅
ま
で
は
も
う
一
度
バ
ス
に
乗
る
。

木
更
津
駅
周
辺
に

は
、
ネ
オ
ン
が
光

る
喫
茶
店
の
看
板

や
た
ぬ
き
の
置
物

が
あ
り
、散
策
が

楽
し
い
。
商
店
街

を
ま
っ
す
ぐ
通
り

抜
け
た
先
に
鳥
居
崎
海
浜
公
園
が
あ

る
。よ
う
や
く
海
の
方
へ
戻
っ
て
き
た
。

　

木
更
津
は
空
が
広
く
て
本
当
に
気

持
ち
が
い
い
。
何
匹
か
の
猫
と
す
れ

違
い
な
が
ら
夕
陽
が
沈
ん
で
い
く
海

を
眺
め
た
。
ぽ
っ
か
り
浮
か
ぶ
の
は

中
の
島
。
恋
人
の
聖
地「
中
の
島
大

橋
」は
夕
陽
に
照
ら
さ
れ
、
さ
ら
に
赤

く
見
え
る
。
目
の
前
の
た
ぬ
き
の
カ

ッ
プ
ル
像
は「
ペ
ン
キ
塗
り
た
て
注

意
」と
囲
わ
れ
て
い
た
。
初
々
し
い
カ

ッ
プ
ル
の
登
場
に
友
人
と
顔
を
合
わ

せ
て
微
笑
む
。

　

た
く
さ
ん
歩
い
て
、
お
腹
が
空
い

た
。
夕
食
は
友
人
が
予
約
し
て
く
れ

た
「yairo

」
で
。
お
店
か
ら
は
あ
た

た
か
な
オ
レ
ン
ジ
色
の
光
が
も
れ
て

い
る
。
カ
ウ
ン
タ
ー
キ
ッ
チ
ン
の
席

で
店
主
の
甫
木
さ
ん
と
お
話
し
な
が

ら
食
事
を
楽
し
ん
だ
。
氷
見
ブ
リ
刺

し
は
本
日
の
お
す
す
め
。
日
本
酒
と

一
緒
に
い
た
だ
く
。
氷
見
は
わ
た
し

の
地
元
で

も
あ
り
、

嬉
し
く
な

っ
た
。
今
年

は
豊
漁
み

た
い
。
お
ひ

と
り
さ
ま
に
も
優
し
く
、
ハ
ー
フ
サ

イ
ズ
の
提
供
も
し
て
い
る
そ
う
。

　

木
更
津
マ
ガ
ジ
ン
の
こ
と
は
昨
年

か
ら
ご
存
じ
で
掲
載
も
快
く
承
諾
く

だ
さ
る
。
地
元
、
木
更
津
で
頑
張
り

た
い
と
熱
い
想
い
を
語
っ
て
く
れ
た
。

甫
木
さ
ん
が
木
更
津
に
新
し
い
風
を

吹
か
せ
る
キ
ー
マ
ン
だ
。
シ
メ
に
頼

ん
だ
焼
き
め
し
は
熱
々
で
パ
ラ
パ
ラ

の
食
感
。
黒
豚
焼
売
の
じ
ゅ
わ
っ
と

に
じ
む
肉
汁
と
よ
く
合
う
。
心
も
お

腹
も
満
た
さ
れ
た
。

　

1
日
案
内
し
て
く
れ
た
友
人
に
感

謝
し
、
帰
り
の
バ
ス
に
乗
る
。
今
日

の
出
来
事
を
思
い
返
す
と
、
タ
イ
ム

ス
リ
ッ
プ
し
た
か
の
よ
う
な
気
持
ち

に
な
っ
た
。
懐
か
し
さ
と
新
し

さ
が
と
け
あ
う
町
、
木
更
津

は
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
だ
け
じ

ゃ
な
い
ん
だ
。
バ
ス
を

使
っ
て
少
し
足
を
伸
ば

せ
ば
、
こ
ん
な
に
も
た
く

さ
ん
の
経
験
が
で
き
る
な
ん

て
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
。

海
を
越
え
て

木
更
津
へ
向
か
う
。

路
線
バ
ス
で
途
中
下
車
を
す
る
。

巡り方アドバイスと旅の予算

関東近郊･木更津高速バスの主な停留所

約60分

約60分

約60分

約50分

約70分

約60分

約85分

Information

今回取材にご協力いただいたのは、千葉
県の地域密着型のバス会社「日東交通」。
1927年設立。赤と緑のラインが入った
高速バスは関東近郊と千葉を結ぶ。ライ
フラインとして、地元を支える路線バス
は南房総を走行しています。YouTube
チャンネル「日東交通放送」ではマイク
ロツーリズム～小さな旅in木更津～と
題してバスガイドの皆さんが木更津の魅
力をご案内。創業100周年に向けて、企
画されるオリジナルバスグッズや記念イ
ベントも必見

「本社」木更津市新田2-2-16　 8:20
～17:20　 土・日・祝　※各営業所は別
となります　 バス停NTT木更津から徒
歩2分　【MAP  P02  B-2】

※バスの時刻や運賃は変わることがあります。HPをご確認下さい。http://www.nitto-kotsu.co.jp

日東交通株式会社

もうすぐ10
0周年

路
線
バ
ス
で
足
を
の
ば
す
と
…
。
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ふるさと納税返礼品

路線バスで足をのばすと…。
木更津はアウトレットだけじゃないんです！

「アウトレットしか行ったことない。」「駅前ってなにもないんでしょ？」
そんなあなたに読んでほしい。恵まれた自然と向き合い、感じる居心地のよさ。
懐かしさと新しい発見があなたを待っています

　食、農業、アートが楽しめる複合施設。命
の尊さを実感するさまざまな体験ができます。
五感をフル活用して新たな発見を楽しんで。

　

路
線
バ
ス
で
木
更
津
を
巡
っ
た

ら
ど
う
だ
ろ
う
、
ふ
と
考
え
た
。

車
の
運
転
が
苦
手
な
わ
た
し
は
、

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
た
旅
を

す
る
。
ロ
ー
カ
ル
線
や
地
方
の
路

線
バ
ス
は
、
5
分
待
っ
て
も
次
の

便
が
来
な
い
。
時
刻
表
で
次
の
発

車
時
刻
を
チ
ェ
ッ
ク
。
な
に
を
し

て
過
ご
そ
う
か
交
差
点
の
大
き
な

地
図
を
見
て
考
え
る
。
時
間
管
理

は
結
構
シ
ビ
ア
で
、
発
車
時
刻
が

迫
り
目
的
地
ま
で
た
ど
り
着
け
ず

Ｕ
タ
ー
ン
す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。

「
時
間
に
縛
ら
れ
た
く
な
い
か
ら
、

車
出
す
よ
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が

あ
る
け
れ
ど
、
急
に
で
き
た
空
き

時
間
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
す
か
、

話
し
合
う
の
も
案
外
楽
し
い
。
き

っ
と
ド
ラ
イ
ブ
だ
と
通
過
し
て
い

た
場
所
で
、
新
た
な
出
会
い
が
待

っ
て
い
ま
す
。

　

ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
パ
ー
ク
だ
け

じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。
伝
説
と
情

緒
の
ま
ち
木
更
津
、
み
な
と
ま

ち
木
更
津
、 OR

G
A

N
IC

 C
ITY

 
K

IS
A

R
A

ZU

。
歴
史
あ
り
、
自

然
あ
り
。
街
を
知
ら
ず
に
帰
る

の
は
、
も
っ
た
い
な
い
。「
君

さ
ら
ず
袖
し
が
浦
に
立
つ
波
の

そ
の
面
影
を
み
る
ぞ
悲
し
き
」

　

こ
れ
は
日
本
昔
ば
な
し
、
ヤ
マ

ト
タ
ケ
ル
ノ
ミ
コ
ト
が
お
妃
で
あ
る

オ
ト
タ
チ
バ
ナ
ヒ
メ
に
詠
ん
だ
悲

し
い
和
歌
。
こ
の「
君
さ
ら
ず
」
が

木
更
津
の
地
名
の
由
来
と
な
っ
た

そ
う
。木
更
津
に
は
２
人
の
伝
説
に

ま
つ
わ
る
場
所
が
多
く
残
り
ま
す
。

　

今
回
は
路
線
バ
ス
と
徒
歩
で
巡

っ
た
木
更
津
を
ご
紹
介
。
広
く
青

い
空
の
下
、
歴
史
と
新
し
さ
が
と

け
あ
っ
た
街
を
大
満
喫
し
ま
し
た
。

バ
ス
に
乗
り
遅
れ
、
と
な
り
の
バ

ス
停
ま
で
お
散
歩
。
停
留
所
の
名

前
が
気
に
な
り
、
バ
ス
を
降
り
た

先
は
想
像
以
上
に
急
勾
配
の
坂
道

だ
っ
た
。
そ
ん
な
想
定
外
の
出
来

事
も
す
べ
て
思
い
出
に
な
り
ま
す
。

な
に
を
し
て
楽
し
む
か
は
自
分
次

第
。
そ
ん
な
魅
力
た
っ
ぷ
り
の

「
木
更
津
路
線
バ
ス
旅
」。
み
な
さ

ん
も
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

山
か
ら
海
へ

路
線
バ
ス
で
旅
を
し
た
。
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yairo

　木更津出身の甫木さんが営むお店。食材は
店主自らが足を運び選ぶ。東京からUターン
し、もっと地元で頑張りたいと情熱を燃やす。

0438-53-8776　 木更津市矢那2503　
10:00～17:00　 火・水　 高速バス　

アクシー号【鴨川～東京線】クルックフィール
ズ入口で下車後、徒歩約10分　車／木更津
I.C.から車で15分　 @kurkkufields
【MAP  P03  B-2】

0438-71-6719　 木更津市木更津2-2-
53　 17:00～23:00　 日・月は不定休　
木更津駅から徒歩3分　 @ya i r o _

kisarazu　【MAP  P02  C-2】

1

2
立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

K I S A R A Z U M A G .  _  1 2

2
2
2
2
22
2
22
2

22
2
22
2
22
2

2



090-2308-5581　 木更津
市潮見2-13-1付近　 電話また
はInstagramのDMより予約受付  　

木更津駅から車で7分
【MAP  P02  A-3】

遊漁船  真清丸

0438-97-5634　 木更津市
富 士 見1- 9 -2 7 　 17 : 0 0 ～
22:00(21:30LO) 土・日・祝 12:00
～22:00(21:30LO)  月　 木
更津駅西口から徒歩2分 （駐車
場 4台分） 【MAP  P02  B-2】

蕎麦うどん天ぷら
あたりや

Instagram
@shinsei_maru

Instagram
@atariya_kisarazu

ドラマの撮影で実際に
使われた青い右目がき
らりと光るオジーの像
があたりやに保管され
ています。お店の方に
声をかけると見られる
ので、一見の価値あり。
店内には撮影当時の貴
重な写真も

毎
週
通
い
た
く
な
る
温
か
さ

舌
で
感
じ
る
木
更
津

『木更津キャッツ
  アイ』ファン必見！

朝だよ〜

TAKO

A
JI

EATING
2

地元の人に親しまれているお店に行き、
木更津の名産品を食べたい。そんな願望
をかなえられるお店が「あたりや」です

アジフライ

ゆでタコ

アサリそば

1

3 2

4

5

も
経
営
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
真
野

さ
ん
と
行
く
船
釣
り
で
は
、
予
約
時

に
希
望
す
る
と
釣
り
た
て
の
新
鮮
な

魚
を
あ
た
り
や
に
て
食
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
魚
が
捌
け
な
く
て
も
お

店
の
方
が
調
理
し
て
く
れ
る
の
で
ノ

ー
プ
ロ
ブ
レ
ム
！ 

も
う
船
釣
り
に
行

か
な
い
理
由
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

 

「
ハ
ゼ
か
ら
マ
グ
ロ
ま
で
、お
客
様
の

要
望
に
合
わ
せ
て
な
ん
で
も
釣
り
に

行
き
ま
す
！
」と
真
野
さ
ん
か
ら
の

心
強
い
一
言
。

　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
お
店
を
作
り
た

い
と
6
年
前
に
オ
ー
プ
ン
し
た
あ
た

り
や
は
地
元
の
人
の
憩
い
の
場
と
し

て
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。
地
物
・
地
酒

な
ど
を
提
供
し
て
い
る
木
更
津
愛
に

あ
ふ
れ
た
お
店
。
こ
の
日
釣
れ
た
ア

ジ
と
タ
コ
は
素
材
を
生
か
す
シ
ン
プ

ル
な
調
理
方
法
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

鮮
度
が
よ
い
と
歯
応
え
が
段
違
い
！

1. 脚を豪快にハサミで切ってそのままパク
リ！コリッコリ！ 2. 新鮮でプリプリなお刺身。
3. 揚げると身がフワフワで衣はサクサク　4. 
看板メニュー。シンプルなあさりの煮汁と塩の
つゆであっさりとした味わい　5. 壁一面にメ
ニューがズラリ

アジの刺身

PHOTO : NAOKI SHIMODA

釣
っ
て
！ 

食
べ
る
！ 

木
更
津
！

1 5  _  K I S A R A Z U M A G .

2
2
2
2
22
2
22
2

22
2
22
2
22
2

2

4444

ア
ジ
の
サ
ビ
キ
釣
り
。
１
匹
釣
れ
る
と
そ
の
後
も
続
々
と
ヒ
ッ
ト

し
10
匹
の
釣
果
。
タ
コ
は
タ
コ
エ
ギ
で
１
匹
釣
れ
ま
し
た
。
初

め
て
の
釣
り
で
し
た
が
、３
時
間
で
た
く
さ
ん
釣
れ
て
達
成
感
！

船
長
の
真
野
清
文
さ
ん
。
長
年
の
経
験
か
ら
導
き
出
さ
れ
た
最

適
な
釣
り
ポ
イ
ン
ト
へ
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ
の
日
は

午
後
か
ら
の
出
船
。
水
平
線
に
沈
む
夕
陽
を
眺
め
な
が
ら
帰
港

し
ま
し
た

釣って！ 食べる！ 木更津！
内房は海の幸の宝庫

かつて港町として栄えた木更津。今でも1年を通してさまざまな魚たちに出会うことができます。
遊漁船でアクアラインを見渡せる東京湾に出て、自分で釣った新鮮な海の幸を味わう。

こんな1日を木更津で過ごしてみるのはいかがでしょうか

熟
練
の
船
長
と
船
釣
り
へ

釣
り
た
て
を
味
わ
う
贅
沢
体
験

FISHING
1

ハードルが高いイメージの船釣り。遊漁
船の真清丸には、初心者から上級者ま
で楽しませてくれる船長がいます

　

船
釣
り
と
言
う
と
、
初
心
者
に
は

難
し
そ
う
。
早
起
き
は
苦
手
。
道
具

も
持
っ
て
い
な
い
し
、魚
も
捌
け
な
い

し
…
…
。
と
最
初
の
一
歩
が
踏
み
出

し
に
く
い
イ
メ
ー
ジ
。で
も
、真
清
丸

な
ら
大
丈
夫
。
道
具
は
レ
ン
タ
ル
で

き
、
準
備
す
る
の
は
温
か
い
格
好
だ

け
。
釣
り
方
も
丁
寧
に
教
え
て
く
れ

ま
す
。
午
後
か
ら
の
出
船
や
、3
時
間

か
ら
1
日
な
ど
、
釣
り
た
い
魚
に
合

わ
せ
て
時
間
も
選
べ
ま
す
。
初
心
者

も
上
級
者
も
、
１
人
で
も
グ
ル
ー
プ

で
も
、誰
で
も
楽
し
め
る
海
の
旅
へ
、

内
房
を
知
り
尽
く
し
た
ベ
テ
ラ
ン
船

長
と
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

　

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ『
木
更
津
キ
ャ
ッ

ツ
ア
イ
』の
撮
影
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

木
更
津
に
来
て
、
木
更
津
に
魅
了
さ

れ
23
年
前
に
東
京
か
ら
拠
点
を
移
し

た
船
長
の
真
野
清
文
さ
ん
。
釣
り
が

趣
味
で
し
た
が
東
京
に
は
川
し
か
な

く
、
海
に
魅
力
を
感
じ
遊
漁
船
を
始

め
ま
し
た
。
地
域
の
人
の
交
流
の
場

に
も
な
れ
ば
と
、
食
事
処
あ
た
り
や
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疲
れ
な
い
異
国
料
理

　

外
食
っ
て
、お
い
し
い
ん
だ
け
ど
、

続
く
と
疲
れ
ま
す
よ
ね
。
僕
は
カ
レ

ー
が
大
好
き
な
ん
で
す
が
、
外
で
食

べ
る
カ
レ
ー
の
魅
力
は
何
と
い
っ

て
も
家
で
は
な
か
な
か
使
わ
な
い

本
格
的
な
香
辛
料
や
調
味
料
を
使

っ
て
い
る
こ
と
。
で
も
そ
う
い
う
ス

パ
イ
ス
カ
レ
ー
は
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
次
第
で
は
身
体
の
負
担
に
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
好
き
な

の
に
も
や
も
や
す
る
。

 

「
で
も
、
カ
レ
ー
が
食
べ
た
い
！
」

そ
う
思
っ
た
と
き
に
訪
れ
る
べ
き

は
、
ス
リ
ラ
ン
カ
料
理
の
お
店
だ

と
提
唱
し
た
い
。
ス
リ
ラ
ン
カ
カ

レ
ー
は
使
用
す
る
油
が
少
な
く
、

酢
に
漬
け
た
ス
リ
ラ
ン
カ
風
ピ
ク

ル
ス
、
ス
パ
イ
ス
と
煮
込
ん
だ
果

実
、
ふ
り
か
け
の
よ
う
に
食
べ
る

和
え
物
な
ど
、
酸
味
や
甘
味
を
含

む
た
く
さ
ん
の
お
か
ず
が
ワ
ン
プ

レ
ー
ト
に
の
っ
て
い
ま
す
。
ス
リ
ラ

ン
カ
で
は
煮
込
み
料
理
全
般
を
カ

レ
ー
っ
て
い
う
み
た
い
。
こ
れ
を
少

し
ず
つ
崩
し
な
が
ら
、
混
ぜ
合
わ
せ

な
が
ら
、
食
べ
て
い
く
の
が
ス
リ

ラ
ン
カ
ス
タ
イ
ル
。

　

Lanka845

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー

は
、
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
セ
ッ
ト
。
メ

イ
ン
を
牛
肉
、
鶏
肉
、
豚
肉
、
魚

（
鰤
）の
カ
レ
ー
か
ら
好
き
な
も
の

を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
て
、
日
替
わ
り

ス
ー
プ
と
デ
ザ
ー
ト
も
つ
い
て
く

る
満
足
の
セ
ッ
ト
。
ラ
ン
チ
と
言
い

な
が
ら
17
時
ま
で
提
供
し
て
く
れ

る
と
こ
ろ
も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
。
メ

ニ
ュ
ー
下
に
は
「
全
体
的
に
混
ぜ

合
わ
せ
て
し
ま
っ
て
大
丈
夫
で

す
」
と
、
親
切
に
書
い
て
あ
る
か
ら
、

思
い
き
り
混
ぜ
て
し
ま
お
う
。

　

計
６
種
以
上
の
料
理
を
混
ぜ
る

わ
け
だ
か
ら
、
最
後
ま
で
食
べ
飽

き
る
こ
と
は
な
い
し
、
食
後
に
は

お
気
に
入
り
の
組
み
合
わ
せ
が
で

き
る
と
こ
ろ
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。

こ
の
日
の
プ
レ
ー
ト
に
は
、
菜
の

花
と
煮
干
し
の
テ
ル
ダ
ー
ラ
、
ひ

よ
こ
豆
と
に
ん
じ
ん
の
カ
レ
ー
、

ほ
う
れ
ん
草
と
レ
ン
ズ
豆
の
キ
リ

ダ
ー
ラ
、
ポ
ル
サ
ン
ボ
ル
、
パ
パ

ダ
ン
が
の
っ
て
い
ま
し
た
。
メ
イ

ン
の
カ
レ
ー
は
煮
込
ん
で
あ
る
か

ら
肉
は
や
わ
ら
か
く
、
ほ
ろ
ほ
ろ
と

し
て
い
て
食
べ
や
す
い
。
ス
パ
イ
ス

の
香
り
を
口
い
っ
ぱ
い
に
感
じ
な

が
ら
も
、和
食
と
共
通
し
て
油
が
少

な
い
の
で
、な
じ
み
あ
る
料
理
に
感

じ
る
し
、
ほ
か
の
お
か
ず
と
混
ぜ
合

わ
せ
れ
ば
酸
味
や
コ
コ
ナ
ッ
ツ
の

香
り
で
と
っ
て
も
マ
イ
ル
ド
に
な

り
ま
す
。
ガ
ツ
ン
と
ス
パ
イ
ス
を

感
じ
る
わ
け
で
は
な
く
、
味
も
控

え
め
な
の
で
日
本
人
に
は
食
べ
や

す
い
料
理
か
も
。
よ
り
デ
ィ
ー
プ
に

ス
リ
ラ
ン
カ
を
感
じ
た
い
の
な
ら
、

右
手
で
つ
ま
ん
で
素
手
で
食
べ
る

の
も
お
す
す
め
。
辛
さ
は
０
～
５
辛

を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
辛
い

食
べ
物
が
好
き
な
方
は
挑
戦
し
て

ほ
し
い
。
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
に
載
る

料
理
と
ス
ー
プ
、
デ
ザ
ー
ト
は
日
替

わ
り
。
何
度
訪
れ
て
も
気
に
入
る

組
み
合
わ
せ
の
発
見
が
あ
る
も
の

だ
か
ら
つ
い
つ
い
通
っ
ち
ゃ
う
ん

で
す
。

い
ま
こ
そ
、

疲
れ
な
い
ご
は
ん
を

1.ビッタラアーッパ
2.手前からチャッツニー、シンハラアッチャール、ココナッツサンボル
3.コットゥロティ
4.ランチプレート

1

2

3

4
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5555
疲れない異国料理

少しずつ注目され始めているスリランカ料理、実はとってもヘルシーなんです。
海の風を感じながら、異国料理を楽しんでみませんか？

080-4951-7248　 木更津
市瓜倉849-1　 11:00～21:00　

金　 巌根駅から車で10分（駐
車場15台分） @lanka.845
【MAP P03  B-3】

スリランカ料理
Lanka845

3
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