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　　明けましておめでとうございます。明けましておめでとうございます。
　　皆様には輝かしい新年を健やかに皆様には輝かしい新年を健やかに
お迎えのこととお慶び申し上げます。お迎えのこととお慶び申し上げます。
　　昨年の市政では、人と自然が調和昨年の市政では、人と自然が調和
した持続可能なまちとして、子どもした持続可能なまちとして、子ども
たちが愛着と誇りをもって、安心したちが愛着と誇りをもって、安心し
て受け継いでいけるよう、循環・共て受け継いでいけるよう、循環・共
生・自立を基軸としたオーガニック生・自立を基軸としたオーガニック
なまちづくりの第 3期アクションなまちづくりの第 3期アクション
プランをスタートさせました。本ププランをスタートさせました。本プ
ランでは、これまで根づいた意識やランでは、これまで根づいた意識や
取組を引き継ぐとともに、新たなス取組を引き継ぐとともに、新たなス
テージへと踏み出す重要な視点とテージへと踏み出す重要な視点と
して、経済・環境・社会の三側面のして、経済・環境・社会の三側面の
統合的向上を図る「きさらづ地域循統合的向上を図る「きさらづ地域循
環共生圏」の創造を掲げ、有機農業環共生圏」の創造を掲げ、有機農業
のさらなる推進や有機廃棄物の資源のさらなる推進や有機廃棄物の資源
化、里山の再生・里海の活用など、化、里山の再生・里海の活用など、
5つのテーマに基づき、多様な主体5つのテーマに基づき、多様な主体
と協働・共創しながら地域の持続力と協働・共創しながら地域の持続力
を高める取組を推進してまいりましを高める取組を推進してまいりまし
た。た。
　　迎えました本年は、中心市街地活迎えました本年は、中心市街地活
性化基本計画（第 2期）がスター性化基本計画（第 2期）がスター
トします。木更津駅から港を結ぶ本トします。木更津駅から港を結ぶ本
市のメインストリートである富士見市のメインストリートである富士見
通りを、開放感あふれる歩行空間に通りを、開放感あふれる歩行空間に
生まれ変わらせ、市民や来訪者が楽生まれ変わらせ、市民や来訪者が楽

しめる新たな賑わいの場の創出に取しめる新たな賑わいの場の創出に取
り組んでまいります。また、市庁舎り組んでまいります。また、市庁舎
整備事業や吾妻公園文化芸術施設整整備事業や吾妻公園文化芸術施設整
備事業、パークベイプロジェクトと備事業、パークベイプロジェクトと
連携したまちづくりに取り組むこと連携したまちづくりに取り組むこと
で、人と人が行き交い、市民が愛着で、人と人が行き交い、市民が愛着
を感じるみなとまち木更津の再生をを感じるみなとまち木更津の再生を
推進します。さらに、少子高齢化に推進します。さらに、少子高齢化に
伴う人口構造の変化や担い手不足、伴う人口構造の変化や担い手不足、
大規模災害への備えなどの地域課題大規模災害への備えなどの地域課題
や市民ニーズに柔軟に対応するたや市民ニーズに柔軟に対応するた
め、市内外の様々な主体と積極的なめ、市内外の様々な主体と積極的な
対話を通じて取組に係る「人の輪」対話を通じて取組に係る「人の輪」
を広げるとともに、より多くの市民・を広げるとともに、より多くの市民・
団体・事業者との共創による「循環団体・事業者との共創による「循環
の輪」を広げ、一体となってオーガの輪」を広げ、一体となってオーガ
ニックなまちづくりを推進します。ニックなまちづくりを推進します。
そして、木更津らしい豊かさの確立そして、木更津らしい豊かさの確立
と持続可能なまちをめざしながら、と持続可能なまちをめざしながら、
「SDGs 未来都市」としての役割を「SDGs 未来都市」としての役割を
担ってまいります。皆様には、引き担ってまいります。皆様には、引き
続き、市政各般にわたりご理解、ご続き、市政各般にわたりご理解、ご
協力をお願いいたします。協力をお願いいたします。
　　結びに、本年が皆様にとりまして結びに、本年が皆様にとりまして
明るく幸多き年になりますよう祈念明るく幸多き年になりますよう祈念
申し上げまして、新年のご挨拶とい申し上げまして、新年のご挨拶とい
たします。たします。

木更津市長　渡辺　芳邦
未来へつなぐ地域循環共生圏の創造

　　明けまして明けましておめでとうございます。おめでとうございます。
　皆様方におかれましては、輝かし　皆様方におかれましては、輝かし
い新年を健やかにお迎えのことと、い新年を健やかにお迎えのことと、
心からお慶びを申し上げます。心からお慶びを申し上げます。
　　また、日頃より木更津市政発展また、日頃より木更津市政発展
のために深いご理解と多大なるごのために深いご理解と多大なるご
協力を賜りまして、厚く御礼申し協力を賜りまして、厚く御礼申し
上げます。上げます。
　昨年は、「ちばアクアラインマラ　昨年は、「ちばアクアラインマラ
ソン 2024」や伝統の「第 77 回木ソン 2024」や伝統の「第 77 回木
更津港まつり」をはじめとする各種更津港まつり」をはじめとする各種
イベントの開催や大型商業施設でのイベントの開催や大型商業施設での
買い物などにより、多くの方々に本買い物などにより、多くの方々に本
市にお越しいただきました。市にお越しいただきました。
　　また、東京湾アクアラインの効果、また、東京湾アクアラインの効果、
地の利を活かした企業誘致、都心に地の利を活かした企業誘致、都心に
最も近い田舎をコンセプトにした定最も近い田舎をコンセプトにした定
住促進などにより、6月に人口が過住促進などにより、6月に人口が過
去最高の 13万 7千人を超え、様々去最高の 13万 7千人を超え、様々
なまちづくりの取組の成果が表れてなまちづくりの取組の成果が表れて
いるところです。いるところです。
　　一方、国内に目を向けますと、元一方、国内に目を向けますと、元
日から能登半島において大規模地震日から能登半島において大規模地震
が発生し、更に気候変動を起因とすが発生し、更に気候変動を起因とす
る水害により甚大な被害となりましる水害により甚大な被害となりまし
た。被災された地域の1日も早い復た。被災された地域の1日も早い復
興を願うばかりです。興を願うばかりです。
　　このような現状の中、地方自治体このような現状の中、地方自治体

木更津市議会議長　鶴岡　大治　
開かれた議会への実践

の自主性・自立性が拡大しており、の自主性・自立性が拡大しており、
二元代表制の一翼を担う議会の役割二元代表制の一翼を担う議会の役割
や責務も増大しております。加えて、や責務も増大しております。加えて、
国では、10月の新政権発足により、国では、10月の新政権発足により、
地方創生に重点を置く方針が表明さ地方創生に重点を置く方針が表明さ
れており、私ども市議会としても国れており、私ども市議会としても国
の方針を追い風に、更なる本市の発の方針を追い風に、更なる本市の発
展に向け、邁進する覚悟であります。展に向け、邁進する覚悟であります。
　市議会では、「開かれた議会」へ　市議会では、「開かれた議会」へ
の実践として、これまで、市内の各の実践として、これまで、市内の各
種団体との意見交換で課題等につい種団体との意見交換で課題等につい
て伺い、12月定例会からは、希望て伺い、12月定例会からは、希望
する議員について一般質問資料をする議員について一般質問資料を市市
ホームページホームページに掲載するなどし、積に掲載するなどし、積
極的な情報発信をしております。極的な情報発信をしております。
　　今後とも、議員一人ひとりが市民今後とも、議員一人ひとりが市民
の代表者としての使命と責任を自覚の代表者としての使命と責任を自覚
し、市民福祉の向上と地域社会の活し、市民福祉の向上と地域社会の活
力ある発展のために、様々な課題解力ある発展のために、様々な課題解
決に努めるとともに、透明性と信頼決に努めるとともに、透明性と信頼
性のある市議会運営を目指して、誠性のある市議会運営を目指して、誠
心誠意取り組む所存でございます。心誠意取り組む所存でございます。
　　新春に臨み、引き続き、市民の皆新春に臨み、引き続き、市民の皆
様のご支援とご協力をお願い申し上様のご支援とご協力をお願い申し上
げるとともに、本年が皆様にとりまげるとともに、本年が皆様にとりま
して幸せで実り多い、大いなる飛躍して幸せで実り多い、大いなる飛躍
の年になりますことを祈念し、新年の年になりますことを祈念し、新年
のご挨拶といたします。のご挨拶といたします。

「二十歳を祝う会」　詳しくは2面へ

新年のごあいさつ

※町名別・年齢別人口や国勢調査に基
づく常住人口は、 市ホームページをご
覧ください。� 2641

人口
男
女

世帯

136,880人
69,048人
67,832人

66,965世帯

（−23）
（+12）
（−35）
（+45）

12月1日現在の住民基本台帳
人口・世帯数 （ ）は前月比
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日時　1月11日（土）午前7時〜
場所　金田漁業協同組合　下海岸・水神宮前
　毎年1月7日頃の未明に、金田・中島区の
若者たちが厳寒の海中に梵天を立てる行事
です。
　海岸では、行人たちが般若心経を唱え、五
穀豊穣・浜大漁などを祈祷します。この年に
初めて若者の仲間入りをした男子が中心とな
る一種の成人儀礼です。
　梵天立ての歴史は、江戸時代の元禄年間に
ふりかかった災難を、出

で わ さ ん ざ ん

羽三山行人の祈祷に
よるご利益で解決できたことに始まると言い
伝えられています。今でも出羽三山信仰が強
く残る千葉県内にあって、その具体的な姿を
残す民俗行事です。
　晒

さらしもめん

木綿の褌
ふんどし

・鉢
はちまき

巻・襷
たすき

を身にまとった若者
たちの儀式の瞬間に立ち会うことができます。

文化課　 2684
☎0438（23）5314　 0438（25）3991

日程	 1月12日（日）　
場所	 かずさアカデミアホール（かずさ鎌足2−3−9）
対象	 平成16年4月2日から平成17年4月1日までに生ま
れた方（転入・転出した方も参加可）

・・1月9日（木）までに申し込みが必要です。
・・	対象者への個別案内は行いません。直接会場へお越し
ください。

・・	出身中学校区域の組に参加してください。市外から転
入された方などは、居住地の中学校区域の組に参加し
てください。

・・	対象者1人に対し、原則1人まで対象者以外の方の入
場ができます（ご家族など）。

※申込方法など詳しくは
市ホームページをご確認ください。	

詳しくは
こちら

生涯学習課　 9494
☎0438（23）5278　 0438（25）3991

日時　1月19日（日）午前10時〜
場所　旧市役所敷地内（潮見1−1）
※雨天時は消防関係者で式典のみ行います。
内容　車両の行進、式典、消防署・消防団による演技、消防
広場（消防車両の展示、15m級はしご車の搭乗体験、子ども
を対象とした放水、防火服着装体験など）　
※駐車場には限りがありますので、公共交通機関または乗り
合わせでのご来場にご協力ください。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

消防総務課　 814	
詳しくは

こちら
☎0438（23）9182　 0438（23）9096

令和７年 木更津市消防出初式

令和６年 木更津市の主な出来事

令和７年 木更津市二十歳を祝う会

木更津市中島の梵
ぼ ん で ん た

天立て

国記録選択文化財：民俗文化財（無形民俗文化財）
選択年月日：平成4年2月25日
所在地：木更津市中島
保存団体等：中島区文化財保存会ほか

市民の皆さまの意見も踏まえて決定した、
「令和6年	木更津市の主な出来事」を紹介します。

シティプロモーション課　 2414　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

2024
◯ 令和6年能登半島地震  

復興への支援（1月〜）

◯ 市公式ホームページリニューアル& 
市公式LINEアカウント開始（2月）

◯第3期オーガニックなまちづくりアクションプラン
   きさらづ地域循環共生圏×SDGs推進モデル  
ORGANIC CITY PROJECTスタート（4月）
・・いっせんぼく再生プロジェクト
・・	木更津市合同生徒会	 	
〜市内全中学校で衣類回収の取り組み〜
・・粗大ごみリユース品の無料提供開始　など

◯こども家庭センターの発足（4月）

◯木更津PR大使  
中尾　彬さん　ご逝去（5月）

 ◯ 「中尾 彬コレクション展」を開催 
（3月・7月・10月）

◯ 第77回木更津港まつり 
来場者数約33万人（8月）

◯ 市役所朝日新庁舎 
建設工事に着手（9月）

◯ 木更津総合高等学校夏の甲子園  
6年ぶり8回目の出場（8月）

◯  ちばアクアラインマラソン 2024 
開催 
ランナー1万7000人参加（11月）

◯ 巌根駅東口に 
ICカード専用  
改札口設置（12月）

◯ 巌根駅の東西に  
エレベーター設置（1月）

1月〜
4月

2月 3月
5月

8月
9月 11月

12月
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　本市では、「木更津飛行場周辺まちづくり基本構想」に定めた４つの重点地区（「吾妻公園」「江川
総合運動場周辺」「木更津駅周辺」「旧庁舎跡地」）のまちづくりを進めることにより、回遊性の向上
をめざし、現在は、先行して文化芸術施設の整備を進めている「吾妻公園」以外の３つの重点地区の
まちづくりの方向性について、検討を進めています。	具体的には、「江川総合運動場周辺」では、
防災機能を備えた公園や多目的広場の整備内容について検討するとともに、「木更津駅周辺」、「旧
庁舎跡地」では、「中心市街地活性化基本計画」や「公設卸売市場再整備計画」などの計画に基づく取
り組みを整理し、回遊性の向上に向けた取組方針を検討しています。
　そこで、「木更津飛行場周辺まちづくり実施計画（他３地区）」の策定にあたり、市民の皆さんに素
案を説明し、計画に対するご意見をいただくため、住民説明会を開催します。

※各回1時間程度、内容は同様となります。
申込方法　中央公民館開催については申
込不要。オンラインについては、件名に「住
民説明会申し込み」と入力し1月8日（水）
午後5時までにEメールで申し込み。

地域政策室　 11247
☎0438（38）6890　 0438（23）9338
chiiki@city.kisarazu.lg.jp

　福祉・環境・教育・文化・スポーツ・青少年育成などさま
ざまな分野で、本市をより良くするために活動している団体
に対し、その活動費用の一部を支援します。
対象団体
　主に市内で活動している構成員3人以上の会則を持つ団体
対象事業
・・公益性があり、自主的かつ自発的な地域活動
・・自主財源があり、自立して将来も続ける事業
・・主に市民を対象とした市内で実施する事業
支援額
　支援対象経費の3分の2まで（上限50万円）

　木更津飛行場周辺まちづくり基本構想に基づき、ホール・
図書館・中央公民館を複合した文化芸術施設を吾妻公園へ建
設するため、用途地域および高度地区を変更することとしま
したので、皆さんの意見を変更案作成の参考とするため案を
縦覧します。
○縦覧
期間  1月6日（月）〜20日（月）
※土・日曜日、祝日を除く午前8時30分〜午後5時15分
場所  都市政策課および市ホームページ
○意見書の提出
　案に意見がある場合は、意見書を提出できます。
受付期間　1月6日（月）〜20日（月）
対象　市民および利害関係のある方
提出方法　市長宛ての意見書（800字程度で住所・氏名・電話
番号を記載）を期間内に持参・Eメールまたは郵送（当日消印
有効）で提出。

〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
都市政策課　 11427
☎0438（23）8466　 0438（22）4736
toshisei@city.kisarazu.lg.jp

「木更津飛行場周辺まちづくり実施計画（他3地区）（素案）」
に関する住民説明会を開催します

吾妻公園などの用途地域および 
高度地区の変更に係る案の縦覧の 
お知らせ 

令和7年度　協働のまちづくり活動支援事業を募集します

事業開始までの流れ(予定)
①申し込みの事前面談
	 ↓
②	1月7日（火）から2月7日（金）までに申込書類を	
市民活動支援課へ直接持参

	 ↓
③3月15日（土）選考会
	 ↓
④支援金交付事業決定
	 ↓
⑤4月1日（火）から事業開始

※予算の承認が得られなかった場合は、事業の中止または見直しを検討し
ます。

〈令和7年度事業選考会の選考委員を募集します〉
選考会実施日　3月15日（土）
応募条件　採点を受ける応募団体の構成員でない18歳以上（応募時点）で市内在住・在勤・在学の方
人数　3人以内（申込多数の場合は男女比、年齢構成、居住地域などを考慮して決定）
申込方法　支援事業、選考委員の募集ともに、1月7日（火）から2月7日（金）までに申込書類（市ホー
ムページからダウンロード可）に必要事項を記入のうえ、持参（土・日曜日、祝日を除く）。
※詳しくは、募集要項または市ホームページをご確認ください。

市民活動支援課（朝日庁舎）　 10903　☎0438（23）8610　 0438（25）3566

吾妻公園文化芸術施設に関するオープンハウス型説明会を開催します
　現在、吾妻公園へのホール・図書館・中央公民館を複合し
た文化芸術施設や大屋根広場、交通公園などの整備（令和10
年度供用開始予定）に向けて、施設構造や設備内容、公園全
体の施設配置などを定める基本設計に取り組んでいます。
　そこで、具体的な検討状況を市民の皆さんにご説明すると
ともに、設計内容に対するご意見をいただくため、オープン
ハウス型の説明会を開催します。

日時 場所
2月1日（土）　　午前9時〜正午 図書館
2月1日（土）　　午後2時〜5時 中央公民館

※事前の申し込みは不要で、開催時間中はいつでもご来場い
ただけます。
※オープンハウス型とは、会場にパネルなどを展示し、来場
された方のご質問に担当者がお答えする方式です。

地域政策室　 11527　☎0438（38）6890　 0438（23）9338

令和６年度交付事業の一例

　「ケガと弁当は自分持ち」を合言葉に、子ど
もが「やりたい」と思うことをできるよう、極
力、禁止事項をなくした遊び場を太田山公園
で提供しています。

太田山プレーパーク

　中郷地区で、ポニーと触れ合える「ちいきこ
ども食堂」や「腸活イベント」を開催しています。

中郷オーガニックポニーファーム

日時 場所

１月12日（日）　午後2時〜 中央公民館	アクア木更津B館3階多目的ホール
（先着順。定員200人）

１月14日（火）　午後7時〜 オンライン（事前申込制）
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税の申告が始まります 〜準備はお早めに〜
木更津税務署　個人課税第1部門　☎0438（23）6161（内線412・413）　 市民税課（朝日庁舎）　☎0438（23）8571

税務署受け付け時の注意事項
●	申告の受付期間中は、木更津税務署内に申告書作成会場はありません。また、会場では申告関係の用　
紙は配布していません。

●	税務署受付会場に申告書の提出場所はありません。提出のみの場合は、【〒262−8507　千葉市花見川
区武石町1−520　東京国税局業務センター千葉西分室（木更津税務署）	】宛てに郵送でご提出いただく
か、直接木更津税務署へご提出ください。

●税務署受付会場では、ご自身のスマートフォンとマイナンバーカードを使って申告をお願いします。
●	税務署受付会場では、混雑回避のために「入場整理券」を配付します。配付状況に応じて、受け付けを早
く締め切る場合があります。入場整理券は、当日会場で配付するほか、LINEアプリで事前に入手するこ
とが可能です。LINEアプリでの事前発行は、国税庁LINE公式アカウントを「友だち追加」していただく
ことで利用できます（日時指定の入場整理券を入手することが可能です）。

●スパークルシティ木更津では、確定申告についての電話によるお問い合わせには応じていません。
●令和7年1月から、申告書などの控えに収受日付印の押なつを行いません。
●	申告書作成会場に納税窓口はありません。スマホアプリ納付（Pay払い）や口座振替、最寄りの金融機関
などで納税してください（申告書の提出後に、納付書の送付や納税通知などによるお知らせはしません）。

●	納税証明書が必要な方は、木更津税務署に来署のうえ、確定申告書を提出する前に職員にお申し出くだ
さい。

 確定申告に関して不明な点がある場合
　国税庁ホームページの「タックスアンサー」や、チャットボット
「ふたば」のほか、国税相談専用ダイヤル（☎0570（00）5901）をご
利用ください。また、YouTube「国税庁動画チャンネル」で、スマ
ホでの医療費控除の方法、ふるさと納税（寄附金控除）の方法など、
e
イータックス

-Taxによる申告のしかたを動画で紹介しています。

マイナンバーカードを使って自宅で確定申告！
　会場に出向くことなく、ご自身
のスマートフォン・パソコンから
申告書を作成・提出できる国税庁
ホームページの「確定申告書等作
成コーナー」をご利用ください。
※還付申告は2月16日（日）以前でも行えます。 チャットボット

「ふたば」に相談

動画で見る確定申告

国税庁LINE
「友だち追加」は
こちらから

マイナポータル
連携特設ページ

確定申告
特集ページ

確定申告書等
作成コーナー

期 間 2月7日（金）〜2月13日（木）
（土・日曜日、祝日を除く）

時 間 午前9時〜正午、午後1時〜4時
会 場 スパークルシティ木更津4階（富士見１ー２ー１）

持ち物

●申告相談に必要な書類
（前年の申告書などの控えや源泉徴収票など）
●スマートフォン、筆記具
●マイナンバーカード
●マイナンバーカード発行時にご自身で設定し
たパスワード

申告書作成会場のお知らせ
税務署受け付け 市受け付け

期間
2月17日（月）〜3月17日（月）
※土・日曜日、祝日を除く
（ただし、3月2日（日）は受け付けを行います。）

2月17日（月）〜3月14日（金）
※土・日曜日、祝日を除く（2月27日（木）〜3月7
日（金）は、公民館での出張受付を行うため、朝日
庁舎では受け付けできません。）

時間 受付：午前8時30分〜午後4時
相談：午前9時〜午後5時

午前9時〜午後4時（出張受付は午後3時まで）
※一部公民館は正午まで（詳しくは広報きさら
づ2月号でご確認ください）

会場 スパークルシティ木更津4階
（富士見1−2−1）

市役所	朝日庁舎	会議室B
（朝日3−10−19）

内容
●所得税及び復興特別所得税の確定申告
●個人消費税及び地方消費税の確定申告
●贈与税の申告

●	市・県民税の申告（書類が揃っている方は受付期
間前に市民税課窓口で申告できます。）
●	所得税及び復興特別所得税の確定申告

持ち物

●収入や経費のわかる書類（源泉徴収票、収支内訳書など）
●	控除額がわかる書類（昨年中に支払った社会保険料の領収書・生命保険や地震保険などの掛け金の	
控除証明書・医療費控除の明細書など）
●申告書（税務署や市役所から郵送された方）
●昨年の申告書の控え（昨年申告している方）
●マイナンバーカード	※市受付会場では表裏両面の写し
●マイナンバーカード発行時にご自身で設定したパスワード	※税務署受付会場のみ
●スマートフォン	※税務署受付会場のみ
●振込先のわかるもの（所得税の還付を受ける方）

令和
6年分

　確定申告は、ご自身で1年間の所得と税額を計算し、
所得税などの過不足を精算するための手続きです。確
定申告をすると、市・県民税の申告もしたことにな
ります（確定申告が必要ない方や収入がない方でも、
国民健康保険税の算定などに所得額が必要となるた
め、原則として市・県民税の申告が必要です）。
※例年、申告期間が始まった直後と期限間近は会場
が大変混み合います。
※申告の詳細は広報きさらづ２月号でお知らせします。
税理士による無料申告相談～申告書を作成できます～
　小規模納税者の所得税及び復興特別所得税・個人
消費税、年金受給者並びに給与所得者の所得税及び
復興特別所得税の申告書を作成して提出できます。
※土地、建物および株式などの譲渡所得がある場合
や住宅借入金等特別控除１年目（増改築１年目を含む）
の場合は、利用できません。

　令和6年中に支払った給与などは、金額が少ない方やアルバイト・パートの方でも市へ給
与支払報告書の提出が必要です（専従者・中途退職者も要提出）。
　また、前々年における源泉徴収票の税務署へ提出すべき枚数が100枚以上の場合、e

エルタックス

LTAX
や光ディスクなどによる提出が義務付けられています。
○個人住民税の特別徴収（給与天引き）は事業主の義務です
　一定の理由で普通徴収とする場合は、給与支払報告書を提出する際に市民税課で配布する
「普通徴収切替理由書」の添付が必要です。
市民税課　 2997　☎0438（23）8571

　勤労者退職金共済機構または特定退職金共済団体による退職金制度に加入した場合、掛金
の一部を補助します。※事業主が対象の制度です。
　申請期限は8月15日と2月15日の年2回です。※詳しくは市ホームページをご確認くだ
さい。

産業振興課　 1159　☎0438（23）8460　 0438（23）0075

木更津市勤労者退職金等共済掛金補助制度

事業者の皆さんへ　給与支払報告書の提出は1月31日（金）までスマホで手続き、もっと便利に！
アンケート実施中

○オンライン申請
　引っ越しなどの申請や届出を、一部オンラインで行う
ことができます。パソコンやスマートフォンを使えば、
いつでもどこでも手続きが可能です。申請できる手続き
は順次拡大していきます。

○オンライン申請に関するアンケート調査
　より使いやすいサービスを提供するために、市ホー
ムページのLoGoフォームでアンケートを実施してい
ます。

○ちばDXポータル（県のオンラインサービス）
　運転免許の更新手続きや入札参加資格の申請など、
県が所管する手続きは「ちばDXポータル」で確認でき
ます。
経営改革課　 8452

☎0438（23）7450　 0438（23）9338

詳しくは
こちら

アンケートは
こちら

詳しくは
こちら

無料申告相談時の注意事項
●	会場では、ご自身のスマートフォンとマイナンバー
カードを使って申告をお願いします。
●	混雑回避のため、「入場整理券」を当日配付します。配付
状況に応じて、受け付けを早く締め切る場合があります。
●	申告書用紙の発送時期によっては、無料相談が終了
している場合がありますのでご了承ください。
●会場に無料の駐車場はありません。
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　高齢者（要支援者など）の生活援助に従事する本市
認定ヘルパーの資格を取得する研修を開催します。
日時	 1月31日（金）
	 	 午前9時30分〜午後4時30分
場所	 朝日庁舎	会議室F
対象	 生活援助に従事し、事業所に勤務する意向の
ある方	※事業所への雇用の保証はありません。
定員	 20人（先着順）
受講料　無料
申込方法　1月17日（金）までに住所・氏名・電話
番号を電話・ファクス・Ｅメールまたは市ホームペー
ジのLoGoフォームで申し込み。	

高齢者福祉課　 11302
☎0438（23）2630　 0438（25）1213	 申し込みは

こちら
kourei@city.kisarazu.lg.jp

　障がいのある方が地域で暮らしていくなかで起こる、困りごとや悩みごとについて無料相談を
行っています。情報提供・助言のほか、問題解決に向けて寄り添いながら支援を行いますので、
お気軽にご相談ください。

　障がいのある方が重度化・高齢化や「親亡き後」を見据え、
住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるように、地域全
体で支えるサービスの提供体制を構築することを目的とし
て、この事業を進めていますので、ぜひご活用ください。

	
登録事業所一覧

はこちら障がい福祉課　 1785
☎0438（23）8499　 0438（25）1213

　現在、木更津駅前西口駐車場の敷地に本市が駅前新庁舎を建設
する計画で、設計業務を進めています。
　このため、木更津駅前西口駐車場は3月31日（月）をもって営業
を終了し、7月から令和8年9月にかけて解体する予定です。

庁舎準備室（新庁舎整備について）　 4478
☎0438（23）8698　 0438（25）1351
市街地整備課（木更津駅前西口駐車場について）　 9198

☎0438（23）8468　 0438（22）4736

　本市は、 市民参加型合意形成プラット
フォーム『きさらづみなトーク』で、市民の
皆さんにインターネット上で質問し、広く
意見やアイデアを募集しています。
意見・アイデアを投稿しよう
　テーマに沿って「こうなったらいいな」	
「こんなことをやったらどうだろう」といっ
た意見・アイデアをぜひ教えてください。
アカウント登録方法
　二次元コードから登録。	

詳しくは
こちら

　認知症の方を介護するご家族などが集い、介護の
悩みや疑問について、相談・情報交換・交流などを
行います。
日時	 2月14日（金）午前10時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館　
	 	 第1・2研修室（潮見2−9）
講師（アドバイザー）
	 	 石井　弓子	氏（重度認知症患者デイケアゆずの里）
	 	 中畑	都弥子	氏（デイサービス心

ここは な

花）
対象	 認知症のご家族を介護している方	 	
	 	 （ご本人の同伴可）
定員	 30人（先着順）
参加費　無料
申込方法　1月31日（金）までに住所・氏名・電話
番号・年代を電話またはファクスで申し込み。

北部地域包括支援センター　 1376
☎0438（97）2561　 0438（97）2581

　認知症を正しく理解し、認知症の方やその家族を
見守り、支援する「認知症サポーター」になるため
の認知症の基礎知識を学びます。
日時	 1月29日（水）午前10時〜11時30分
場所	 朝日庁舎	会議室A1・2
対象	 市内在住・在勤・在学の方
定員	 20人程度（先着順）
参加費	 無料
申込方法　1月22日（水）までに住所・氏名・電話番号・
年代を電話・ファクスまたはＥメールで申し込み。

高齢者福祉課　 11307
☎0438（23）2630　 0438（25）1213
kourei@city.kisarazu.lg.jp

駅前新庁舎整備について 『きさらづみなトーク』では
皆さんの意見・アイデアを募集しています

2025年農林業センサスを
実施します

障がいのある方の無料相談を行っています 障がいのある方が
「いざというとき」のために
〜地域生活支援拠点等整備事業〜

地域生活支援拠点等の５つの機能
①相談　②緊急時の受け入れ・対応　③体験の機会・場
④専門的人材の確保・養成　⑤地域の体制づくり

※相談の受け付けは月〜金曜日です。ただし、祝日と1月1日（水・祝）〜3日（金）は除きます。
障がい福祉課　 1779　☎0438（23）8499　 0438（25）1213

認知症家族交流会 認知症サポーター養成講座 訪問型サービスＡ従事者
養成研修会

令和7年10月1日現在で国勢調査を
実施します

募集中のテーマ
　市内の自然や環境が、日々の暮らし
をより生活しやすくしていると感じる
点はどんなところですか？	また、より
良い暮らしのために、惜しいと感じる
点は何ですか？

事業所名 受付時間 問い合わせ先

指定相談支援事業所・ほっと 午前8時30分〜午後5時30分 ☎︎ 0438（97）8556
0438（97）8566

相談支援事業所　はちどり 午前8時〜午後5時 ☎︎ 0438（53）8849
0438（53）5883

指定相談支援事業所　ひつじぐも 午前9時〜午後5時 ☎︎ 0438（53）5222
0438（53）5223

相談支援センター　晴
はる

午前9時〜午後5時 ☎︎ 0438（97）5118
0438（75）7445

すまいるリハ相談支援事業所 午前8時15分〜午後5時15分 ☎︎ 0438（97）7844
0438（97）7842

　国勢調査は、日本の未来をつくるために必要な調査です。
　国や地方公共団体が正確な統計に基づいて、公正で効率的な
行政を行うためには、日本に住むすべての方と世帯（外国人の方
も含む）に漏れなく、正確な回答をしていただく必要があります。
令和7年国勢調査へのご協力をお願いします。
　また、国勢調査の調査員とし
て活動していただける方を募集
しています。

企画課　 2731
☎0438（23）7468　 0438（23）9338

　農林業センサスとは、農林産物の生産状況や就業
者の人数や年齢構成などの実態を明らかにし、国や
都道府県・市区町村はもちろん各方面にわたり、広
く利用できる総合的な統計資料を得ることを目的と
して、5年ごとに実施される大切な調査です。
　1月から調査員が農林業関係者の方々を訪問しま
すので、2月1日（土）を基準日として、インターネッ
ト回答にご協力をお願いします。
企画課　 2824

☎0438（23）7468　 0438（23）9338

認知症キャラバンマスコット「ロバ隊長」

駅前新庁舎事業スケジュール（予定）
時期 内容

令和7年7月〜令和８年９月 木更津駅前西口駐車場解体
令和8年7月〜令和10年1月 駅前新庁舎建設工事
令和10年4月〜 駅前新庁舎供用開始

企画課　 4392　☎0438（23）7468　 0438（23）9338

詳しくは
こちら

 申し込みは
こちら
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令和7年
4月1日以降
使用できなく

なります

　4月から配布するらづポイントカードの広告掲載事業者を募集します。

　年始の1月1日（水・祝）・2日（木）・
3日（金）と13日（月・祝）は、クリー
ンセンターの業務およびごみの受
け入れは行いません。年始のごみの
受け入れ・収集開始日は、1月4日
（土）です。

　リチウムイオンバッテリーのごみ袋への混入が多発していま
す。収集車やごみ処理施設の火災事故につながる可能性があるの
で、必ずごみ出しのルールを守ってください。
※廃棄する際は、販売店や取り扱い店にお問い合わせください。
　なお、電子たばこ・モバイルバッテ
リーについては、平日にクリーンセン
ターに直接お持ち込みいただければ、
受け入れします。
資源循環推進課　 878

☎0438（36）1133　 0438（36）5374

　平成16年度以前に製造された「一般廃棄物処理手数料納付済」の
記載のない旧指定ごみ袋を使用するに当たり、平成21年3月まで
販売しておりました「一般廃棄物手数料納付済証」のシールは、令
和7年4月1日以降使用できなくなりますので、3月末までにご使
用ください。
資源循環推進課

☎0438（36）1133　 0438（36）5374

　アクアコインアプリにチャージされていないらづポイントカードをお持
ちの方は、らづポイントを賞品と交換することができます。
　スマートフォンをお持ちでない方はこの機会に交換してください。
　なお、交換するには事前に申請が必要です。
※交換賞品や申請方法など詳しくは市ホームページをご確認ください。

年始および祝日のクリーンセンターでの
ごみの受け入れは行いません

アクアコインにチャージされていない
らづポイントを賞品と交換します

一般廃棄物処理手数料納付済証の
取り扱いを終了します

らづポイントカードの広告を募集します

申請・交換場所
○市民活動支援センター「きさらづみらいラボ」（中央1−4−9）
○金田地域交流センター「きさてらす」（金田東6−11−1）
申請期間　1月7日（火）〜2月14日（金）
※火〜日曜日の午前9時〜午後9時
対象　読取有効期限が「2025/3/31」と記載され、まだアクアコインアプリ
へチャージしていないらづポイントカード

市民活動支援課　 11438
☎0438（23）8610　 0438（25）3566

表

裏

4040円円
木更津市

リチウムイオンバッテリーの
混入に注意！ 

　ごみ拾いSNS「ピリカ」は、ごみ拾いの様
子をその場で写真に撮って投稿すると、拾っ
た場所とごみの量が記録され、ごみ拾いの成
果が可視化されるSNSサービスです。
　また、ごみ拾いの様子を投稿することで、
自身の活動をみんなに知ってもらえるほか、
ユーザー同士で「ありがとう」や「おつかれさ
ま」などのコメントを送り合ったり、交流す
ることでごみ拾い仲間ができるなど、ごみ拾
い活動へのモチベーションアップにつながり
ます。
　お住まいの地域での清掃活動のほか、ペッ
トの散歩や通勤・通学のちょっとした時間を
活用したごみ拾いの際に、ピリカを使って一
緒にきれいなまちづくりをしませんか？
　ピリカについて詳しくは、市ホームページ
をご確認ください。
資源循環推進課　 4479

☎0438（36）1133　 0438（36）5374

ごみ拾いSNS「ピリカ」で楽しくごみ拾い

　ごみ拾いの際に使用するボランティ
ア清掃袋は、資源循環推進課（クリーン
センター内）または市民活動支援課（朝
日庁舎）で無料配布していますので、ぜ
ひご利用ください。

　環境基本計画は、私たちの住む地域の環境を
どのように守り、持続可能な社会をつくってい
くか、市民の皆さんの生活の質を向上させ、未
来の世代に向けてより良い環境を残すために必
要となる指針です。

木更津市環境基本計画改定に向け、皆さんの意見を募集します
　今回の改定では、私たちの地域が目指すべき
環境の未来像を描きます。どんな環境を子ども
たちに残したいか、そして、どのように市民一
人一人が協力していけるかを共に考えていきま
しょう。

対象　市内在住・在勤・在学の方
実施期間　１月31日（金）まで
アンケート方法　市ホームページのLoGoフォーム
環境政策課　 11489

☎0438（36）1442　 0438（30）7322
アンケート

はこちら

ボランティア清掃袋を
配布しています！

　また、土曜日のごみの持ち込みは、金曜日正午（金曜
日が祝日の場合は、直前の平日正午）までの事前予約制
です。
※1月4日（土）持ち込み分は予約受付を終了しています。

資源循環推進課　 11441
☎0438（36）1133　 0438（36）5374

1
1

水
祝 木

1
2 金

1
3

月
祝

1
13

募集期間　1月6日（月）〜31日（金）
募集枠数　表・裏の2枠
※広告掲載料・申込方法など詳しくは市ホームページをご確認ください。

市民活動支援課　 11282
☎0438（23）8610　 0438（25）3566

SAMSAM
PLEPLE
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図書館だより

期日 時間 対象
16日（木）
30日（木）

①午前10時30分
②午前11時

0〜
2歳児

・・赤ちゃんといっしょのおはなし会

・・おはなし会（3～6歳・小学生）
期日 時間 対象
毎週
木曜日

午後3時30分 3〜6歳児
午後3時50分 小学生

■開館時間 　火〜金曜日：午前9時〜午後7時
　　　　　　土・日曜日・祝日：午前9時〜午後5時

■1月の休館日
1日（水・祝）〜3日（金）・6日（月）・14日（火）・	
20日（月）・27日（月）・31日（金）

■1月のおはなし会（参加費無料。予約不要）

〒292−0804　文京2−6−51　図書館 ☎0438（22）3190　 0438（22）7509

■電子図書サービスを行っています　 3968
　電子図書は24時間いつでも
自宅で本が読めるサービスです。
利用するには、専用パスワードの
交付を受けてください。	

詳しくは
こちら

　海外文学の名翻訳家として知られる著者は、
爆笑エッセイで人気のエッセイストでもありま
す。これは、そんな著者が過去四半世紀にわたっ
て、さまざまな媒体に寄稿した単行本未収録の
エッセイなどを一冊に詰め込んだ、キシモトワー
ルドの集大成。朝日新聞連載の書評『ベストセ
ラー快読』、子どものころ
に好きだった本を再読す
る『もう一度読んでみた』
など、バラエティ豊かな
内容です。寝る前に読む
と笑いの発作で眠れなく
なり、人前で読むと吹き
出してしまうおそれがあ
るので、ご注意ください。

『わからない』
 岸本 佐知子　著　白水社

になる本気図書館スタッフの

旬の地元産農林水産物を食べよう！ 「ブロッコリー」

　小中学生の保護者の方はもちろん、市内在住または在勤の方であればどなたでも受
検できます。ぜひ親子で挑戦してみてください。70点以上獲得された方には受検した
級の認定証を交付します。

　国会図書館で配信している歴史的音源から
「冬景色」や「白鳥の歌」などの、冬を彩る童謡
の数々をご紹介します（申込不要）。
日時	 1月19日（日）午後3時〜
	 	 （1時間程度の予定）
場所	 図書館	2階大会議室
定員	 30人（先着順）

　ブロッコリーは、ビタミンやミネラルをバランスよく含んでおり、中で　ブロッコリーは、ビタミンやミネラルをバランスよく含んでおり、中で
も皮膚や粘膜の健康維持を助けるビタミンCとパントテン酸、赤血球の形も皮膚や粘膜の健康維持を助けるビタミンCとパントテン酸、赤血球の形
成を助ける葉酸は野菜類の中でもトップクラスで、丈夫な骨を作るビタミ成を助ける葉酸は野菜類の中でもトップクラスで、丈夫な骨を作るビタミ
ンKも含まれています。ンKも含まれています。
　ビタミン類の損失を抑えるため、茹でずに電子レンジで加熱するのがお　ビタミン類の損失を抑えるため、茹でずに電子レンジで加熱するのがお
すすめです。すすめです。

令和6年度第2回木更津市算数・数学検定の
市民受検者を募集（自宅受検）

いちご狩りの季節がやってきました！

◆材料◆材料（4人分）（調理時間：20分）

ブロッコリー				 		300g（1房）
卵				 		1個
小麦粉				 		150g

ブロッコリーの天ぷら

冷水				 		150cc
揚げ油				 		適量
塩				 		少々

◆作り方◆作り方
①ブロッコリーの房を小さめに切る。
②	ボウルに卵を溶き、小麦粉と冷水を加えて混ぜ、①を入れる。
③揚げ油を180℃に熱し、②を揚げる。
④熱いうちに塩を振りかけたら、できあがり。
農林水産課（食育について）　 11455

☎0438（23）8445　 0438（23）0075
こども保育課（レシピについて）

☎0438（23）7245　 0438（25）1350

ポイント
・・ 少ない油で揚げ焼きにした
り、粉チーズやカレー粉を入れ
るアレンジもおすすめです。
・・衣があることで、口の中で散
らばりにくく、幼児も食べやす
い保育園の人気メニューです。

第24回
れきおんミニコンサート

童謡で楽しむ冬

　昭和・平成の木更津の街を風景写真で紹介します。
期間　1月11日（土）〜2月9日（日）
	 	 ※1月14日（火）・20日（月）・27日（月）、2月3日（月）は休館日
時間　午前10時〜午後3時　観覧料　無料（申込不要）
場所　市指定文化財「旧安西家住宅」（太田2−16−2	太田山公園内）
郷土博物館金のすず　 11509　☎0438（23）0011　 0438（23）2230

写真パネル展
「街の風景〜懐かしの木更津へようこそ〜」

　毎年5月下旬まで楽しめる、いちご狩り。
　時期・農園によってさまざまな品種の食べ比べができ、摘みたての	
おいしいいちごを味わえます。

※開園状況・料金などは各いちご園のホームページまたは電話で
ご確認ください。	

　詳しくは
こちら

観光振興課（記事について）　 2563
☎0438（23）8118　 0438（23）0075

検定期間	 2月10日（月）〜17日（月）
申込方法  2月10日（月）に「まなび支援セ
ンターホームページ」に問題を公開します
ので、受検する級の解答用紙に必要事項を
記入のうえ、住所・氏名・電話番号がわか
るように郵送で申し込み。

申込期間	 	2月10日（月）〜17日（月）
（当日消印有効）

受検級　9級〜1級　受検料　無料
※まなび支援センターホームページ
から過去の問題が閲覧できます。

〒292−0055　朝日1−8−17	まなび支援センター
☎0438（22）4152　 0438（23）4564
まなび支援センター 検索

いちご園 問い合わせ先
図那いちご園 牛袋128 ☎︎080（6520）1515
strawberry	farm	ふじもと 有吉1612 ☎︎090（7203）3131
マンモスいちご園 畔戸1714 ☎︎0438（38）4696
観光農園	Bee	my	Berry 畔戸402−2 ☎︎080（7477）7787
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※審査要領など詳しくは君津中央病
院ホームページをご確認ください。

〒 292 − 8535　桜井 1010　
君津中央病院　管財課
☎0438（36）1072	 0438（36）8437
君津中央病院 検索

木更津自衛隊協力会会員
　自衛隊との相互理解を深め、親睦
を図ることを目的とした会で、自衛隊
主催の海軍カレー会食や音楽まつり
などの各種イベントに参加できます。
※イベントは年によって異なります。
年会費　2,000円

木更津自衛隊協力会事務局（秘
書課内）　 11397
☎0438（23）7043	 0438（23）9338

木更津市老人福祉センターの愛称
　老人福祉センター開館50周年を
記念し、愛称を募集します。
応募資格　市内在住・在勤・在学の
方または老人福祉センターを利用し
たことがある方
※採用者には副賞を贈呈します。
※応募方法など詳しくは
市ホームページを
ご確認ください。	

詳しくは
こちら

老人福祉センター
☎0438（98）6651	 0438（98）6651

高齢者福祉課　 11292　
☎0438（23）2695	 0438（25）1213

イベント・催し
KIFAニューイヤーパーティ―2025

　外国の料理コーナーや物販ブー
ス、ワークショップなど、子どもか
ら大人まで楽しめるイベントです。
日時  1月25日（土）
	 	 午前11時〜午後2時
場所  金田地域交流センター　
	 	 （金田東6−11−1）
参加費  中学生以上　1,000円
	 	 	 小学生　　　　500円
	 	 	 ※未就学児は無料。
チケット購入期限　1月15日（水）
チケット購入方法　

〈アクアコイン〉
二次元コードから申し込み。

		 アクアコインでの
購入はこちら

※Eメールで支払いリンクを送付し
ます。また、別途チケットの郵送費
がかかります。

〈現金〉 
KIFA事務局で購入。
※イベントについて詳しくは、
KIFAホームページを
ご確認ください。	

 KIFA
ホームページ

木更津市国際交流協会（KIFA）
事務局（地域共生推進課内（朝日庁舎））
2017　☎︎0438（38）6736
kifa@nifty.com

元気印！きさらづ朝市開催
　野外ライブも同時開催します。

日時　1月18日（土）
	 	 午前8時30分〜正午
場所  市民会館	駐車場
	 	 （貝渕2−13−40）
入場料　無料
※出店者および
野外ライブ出演者
随時募集中	

詳しくは
こちら

市民会館　☎︎0438（22）4184

第14回アクア将棋大会
日時  2月23日（日・祝）
	 	 午前9時30分〜午後4時30分	
場所  金田地域交流センター　
2階多目的ホール（金田東6−11−1）
対象  どなたでも
申込方法 	 郵送・Eメール・ファク
スまたはホームページの申込フォー
ムで申し込み。
※参加費、競技方法など詳しくは
NPO法人将棋普及協会ちばホーム
ページでご確認ください。

〒264−0017　千葉市若葉区
加曽利町843−107　
NPO法人将棋普及協会ちば
☎︎080（6687）5192	 043（310）7156
kisaradu.shogi@gmail.com

NPO法人将棋普及協会ちば 検索

木更津市文化協会文化祭  
三曲演奏会

日時  1月13日（月・祝）
	 	 午後1時〜4時
場所  君津市民文化ホール	中ホール
	 	 （君津市三直622）
観覧料　無料

木更津市文化協会
fumi236774@gmail.com

お知らせ
1月の休日開庁のお知らせ

　市民課では、仕事などの関係で平
日に来庁できない方のために、休日
開庁を実施しています。
日時  1月12日（日）・26日（日）
	 	 午前9時〜午後1時
場所  市民課（朝日庁舎）
取り扱い業務　
・・証明書発行（住民票・住民票記載
事項証明書・印鑑登録証明書）
・・マイナンバーカードの申請・交付・
更新
市民課　

☎0438（23）7291	 0438（22）4631

市税などの納付は口座振替をご
利用ください

　収税対策室と保険年金課の窓口に
は、キャッシュカードがあれば口座
振替の申し込みが可能な専用端末を
設置しています。この機会にぜひ口
座振替をご利用ください。
※詳しくは市ホームページをご確認
ください。

収税対策室　 847
☎︎0438（23）8713

相続登記が義務化されています
　令和6年4月から相続登記が義務
化され、不動産を相続してから3年
以内に申請が必要になりました。義
務化前の相続も対象になります。ま
た、相続不動産に未登記の家屋があ
る場合は、市へ申請が必要です。

千葉地方法務局　木更津支局
（相続登記について）
☎︎0438（22）2531（音声案内2）

資産税課（未登記家屋の申請に
ついて）　 11487
☎0438（23）8674	 0438（25）3566

自転車乗車用ヘルメットの購入
費を補助します

申請期限　2月28日（金）まで
※予算額に達した時点で受付終了
補助金額　購入費の2分の1（100円
未満切り捨て。上限：2,000円）
補助対象		 令和6年10月1日（火）
以降に購入した安全基準を満たした
マーク（SG・JCF・CE・GS・
CPSC）がついた新品のもの
※申込方法など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

地域共生推進課　 10966
☎0438（23）7492	 0438（25）3566

住民税非課税世帯支援給付金
対象 住民税非課税世帯
（住民税が課税されている方の被扶
養者のみの世帯は除く）。
支給額　1世帯3万円（18歳以下の
児童を扶養している世帯は、児童1
人当たり2万円を加算します（こど
も加算分））。
　なお、申請が必要な場合がありま
す。※本給付金は差押禁止および非
課税。
　2月上旬に確認書を発送予定です。
※詳しくは市ホームページをご確認
ください。

福祉相談課（記事について）
11382

☎0438（23）6716	 0438（25）1213
子育て支援課（こども加算分に

ついて）
☎0438（23）7243	 0438（25）1350

農業者年金に加入しませんか？
　積立て方式の終身年金で、全額が
社会保険料控除の対象となります。
　また80歳前に亡くなった場合でも
死亡一時金の支給があり、要件を満
たす方には国からの保険料補助があ
ります。　
対象  年間60日以上農業に従事す
る国民年金第1号被保険者で20歳
以上65歳未満の方（60歳以上は、
国民年金の任意加入被保険者）
保険料　月額2万円〜6万7千円（千
円単位で自由に選択・変更可能）

農業委員会事務局　 3834
☎0438（23）8693	 0438（22）4736

千葉県知事選挙のお知らせ
　任期満了に伴う千葉県知事選挙が
執行されます。詳しくは、広報きさ
らづ2月号および3月号でお知らせ
します。
告示日　令和7年2月27日（木）
期日　令和7年3月16日（日）

選挙管理委員会事務局
☎0438（23）8476	 0438（25）9300

千葉県動物愛護センター動物愛護事業
　千葉県動物愛護センターでは、以
下のような動物愛護事業を実施して
います。
○犬のしつけ方教室基礎講座（無料）
○犬のしつけ方教室実技講座（有料）
○犬のしつけ方について（動画配信）
○県民の方が飼っている犬、猫の新
しい飼い主募集（犬と猫との出会い
の場）

千葉県動物愛護センター
☎︎0476（93）5711（本所）
☎︎04（7191）0050（東葛飾支所）　

（公財）千葉県動物保護管理協会
（犬のしつけ方教室実技講座（有料）
について）☎︎043（214）7814

生活衛生課　 9240
☎0438（36）1432	 0438（30）7322

就職やスキルアップにハロート
レーニングを活用してみませんか

　ハロートレーニング（公的職業訓
練）は、希望する仕事に就くために
必要な職業スキルや知識を習得する
ことができる公的制度です。
　訓練コースは、事務実務・製造・
介護・デザイン・システム開発・
CADなどさまざまで、受講料は基
本無料です（一部のハロートレーニ
ングやテキスト代などで自己負担が
あります）。
※詳しくはお問い合わせください。

ハローワーク木更津　
職業相談部門
☎0438（25）8609	 部門コード41＃

相談
こどもの発達相談

　お子さんの育ちや発達に関するさ
まざまな相談に、発達相談員が応じ
ます。
〇こども相談（要予約）
場所  市民総合福祉会館3階（潮見
2−9）または朝日庁舎
対象  小学6年生までのお子さんと
その保護者	※1組当たり1時間程度
〇電話・メール・来所相談
対象  18歳までのお子さんとその
保護者	※メールでのお返事にはお
時間をいただきます。

こども発達支援課「きらっと」
（朝日庁舎）　 2178
☎︎0438（23）7244
kiratto@city.kisarazu.lg.jp
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講演・講座・教室
エンディングノートセミナー

日時  1月23日（木）
	 	 午後1時30分〜3時15分
場所  朝日庁舎	会議室A1・2
定員  40人（先着順）　参加費　無料
特典　エンディングノートをプレゼ
ント
申込方法 	 1月17日（金）までに電
話またはEメールで申し込み（Eメー
ルの場合は件名に「セミナー参加希
望」、本文に氏名・フリガナ・電話
番号を入力）。

地域共生推進課　 	8997
☎︎0438（38）3089
kyosei@city.kisarazu.lg.jp

らづ−Bizが夢の実現をサポー
ト！「第18期木更津創業塾」

　創業や経営に関することを短期間
で集中的に学べます。
日程 2月2日（日）・16日（日）、
3月8日（土）・23日（日）の4日間
時間  午前9時〜午後3時
場所  木更津商工会館	3階研修室
　　　（潮浜1−17−59）
定員  20人（先着順）　参加費　無料　
申込方法 	 電話 またはらづ−Biz
ホームページから申し込み。

産業・創業支援センター
「らづ−Biz」　 3636
☎︎0438（53）7100

合同就職説明会
日時  2月11日（火・祝）
	 	 午後1時30分〜4時
場所  イオンモール木更津	2階イオ
ンホール（築地1−4）
対象  市内企業の就職に興味のある方
申込方法 	 二次元コードまたは電話
で申し込み（当日参加も可）。
※参加企業など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

申し込み
はこちら

詳しくは
こちら

産業振興課　 10572
☎︎0438（23）8460

家族介護教室  
〜「排泄の介助」について知ろう〜

　おむつの種類・使い方のコツを知
り、家族の負担軽減、在宅生活の継
続につなげることを目的とします。
日時  2月15日（土）
	 	 午前10時〜11時30分
場所  富来田公民館	2階会議室
	 	 （真里谷110）
定員  20人程度　参加費　無料
申込方法 	 2月7日（金）までに、電
話またはファクスで申し込み。

馬来田の太陽
☎0438（53）5172	 0438（53）5182

飼い主のいない猫のトラブル解
決法〜地域猫活動のすすめ〜

　猫の糞尿被害や、猫が増えて困っ
ているなど悩んでいる方向けに、地

域猫セミナーを開催します。
日時  1月25日（土）午後1時30分〜	
3時30分（受付　午後1時〜）
	午後3時30分〜4時（個別相談会）
場所  市民会館	中ホール
	 	 （貝渕2−13−40）
講師  黒澤　泰	氏
対象  市内在住・在勤・在学の方
定員  150人（先着順）　参加費　無料
申込方法 	 1月21日（火）までに住
所・氏名・電話番号を電話またはE
メールで申し込み。

生活衛生課　 11328
☎︎0438（36）1432
seiei@city.kisarazu.lg.jp

募集
君津中央病院企業団職員

職種 募集定員
一般行政職（上級）

若干名一般行政職
（上級・情報処理）
薬剤師 2人
理学療法士 1人
言語聴覚士 2人
歯科衛生士 1人
視能訓練士 1人
調理師 1人
専任教員
（附属看護学校教員） 1人
看護師・助産師 3人

受付期限　1月15日（水）まで	※看
護師・助産師のみ1月8日（水）まで
（当日消印有効）
1次試験日　1月25日（土）
場所  君津中央病院	アメニティ棟	
3階（桜井1010）
採用予定日	　令和7年4月1日
※受験資格など詳しくは、君津中央
病院ホームページをご確認ください。

君津中央病院　人事課
☎︎0438（36）1071
君津中央病院 検索

奨学生
　高等学校・高等専門学校・大学に
入学または在学中で、経済的理由に

より修学が困難な方に、入学資金の
支給や無利息で奨学資金を貸し付け
る制度があります。　
入学資金の支給額
高等学校・高等専門学校：25,000円
以内
大学：50,000円以内
奨学資金の貸付額

対象 貸付額（月額）
高等学校・高等専門
学校の1〜3年生 10,000円以内

国公立高等専門学校
の4・5年生と
国公立大学生

40,000円以内

私立高等専門学校の
4・5年生と
私立大学生

50,000円以内

受付期間 	 2月3日（月）〜28日（金）
※申込方法など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

教育総務課　 1027
☎0438（23）5243	 0438（25）3991

会計年度任用職員
職種	 家庭相談員
募集職　社会福祉士・教員・幼稚園
教諭・保育士・保健師などの免許を
有する方
勤務内容	　子どもと家庭への相談
業務全般、ソーシャルワークなど
勤務時間　午前8時30分〜午後5時
15分（週4日勤務）
※申込方法など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

子育て支援課　 8915　
☎0438（23）7249	 0438（25）1350

君津中央病院企業団  
建設工事等入札参加資格申請受付

　令和7・8年度に君津中央病院企
業団が発注する工事の請負、業務委
託および物品の購入などの入札や見
積もり参加業者の入札参加資格審査
受け付けを行います。
申請期間		 1月8日（水）〜24日（金）
申請方法　郵送で申請。

KISARAZU KEIJIBAN

　税金は私たちの暮らしを支えています。納税は口座振替や
コンビニ納付、スマートフォンアプリを利用した納税（アクア
コイン・LINE Pay・PayPay）が便利です。

の納税今 月

納期限　1月31日（金）

市県民税・森林環境税(普通徴収)�第4期
国民健康保険税（普通徴収）� 第7期

必ず納期内に
納めましょう。

　市税の納付と納税相談の窓口を開設しています。

取扱税目  市県民税・ 森林環境税、 固定資産税・	
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税

収税対策室（朝日庁舎）
☎0438（23）8036　 0438（25）3566

1月12日（日）・26日（日）午前8時30分～午後5時

の納税休 日 第2・4日曜日

市民課（朝日庁舎）　 1124
☎0438（23）7291　 0438（22）4631

休 日 のマイナンバーカード受け付けのマイナンバーカード受け付け

1月の各種相談（中止になる場合があります）
相談名 期日 問い合わせ先

人権・行政合同相談 ※要予約 月曜日	※祝日を除く 地域共生推進課（朝日庁舎）
	 ☎0438（38）3089
	 0438（25）3566

法律相談 ※要予約 9日（木）・21日（火）・23日（木）
行政書士相談 ※要予約 28日（火）午後1時〜4時

消費生活相談（架空請求・悪質商法・契約
トラブル・製品事故など）※要予約

月〜金曜日
※2・3日、祝日を除く
※午前10時〜午後4時

消費生活センター（朝日庁舎）
	 ☎︎0438（20）2234

家庭相談（児童・ひとり親・DV・離婚前
相談など）

月〜金曜日	
※2・3日、祝日を除く

子育て支援課（朝日庁舎）
	 ☎︎0438（23）7249

青少年・子育て相談
（子育て・しつけ・不登校・友人関係など）

月〜金曜日
※2・3日、祝日を除く

まなび支援センター
	 ☎︎0438（2

ニコッ

5）5
とゴー

000
育児相談（乳幼児の子育て・離乳食など） 月〜金曜日	

※2・3日、祝日を除く
わかば子育て支援センター　　
	 ☎︎090（6005）5464

福祉に関する相談 ※要予約
（子育て・介護・障がいなど）

毎日
※電話相談は24時間可

中核地域生活支援センター
「君津ふくしネット」
	 ☎︎0439（27）1482または1483

思春期相談（要予約） 27日（月） 君津保健所	 ☎0438（22）3744
事業・創業に関する相談
※要予約

月〜金曜日
※2・3日、祝日を除く

産業・創業支援センター
「らづ−Biz」
	 ☎︎0438（53）7100

働くことに関する相談 ※要予約
（15歳〜49歳の方と保護者・家族）

火〜土曜日
※2・3日、祝日を除く

ちば南部地域若者サポート
ステーション
	 　☎︎0438（23）3711

心配ごと相談 16日（木）午後1時〜4時
木更津市社会福祉協議会
	 ☎︎0438（25）2089

法律相談 ※要予約 20日（月）・22日（水）
午後1時〜4時

結婚相談 火曜日　午前10時〜午後4時
※14日（火）を除く

成年後見に関する相談 28日（火）午前9時〜午後4時 きさらづ成年後見支援センター
	 ☎︎0438（22）6226

日時  1月12日（日）・26日（日）午前9時～午後1時
場所  市民課

　申請・交付・更新の受け付けを市民課（朝日庁舎）で
実施します。
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102025（令和7）年 1 月号■ 火災情報テレホンサービス　☎0438（
ニ イ サ ン ク ッ シ ナ イ

23）9471 防災行政無線で放送した火災情報などを聞くことができます。

保険年金課
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
☎0438（23）7014　 0438（22）4631

honen@city.kisarazu.lg.jp

広報きさらづをポストにお届け！
木更津市の情報取得はこちらから ！  読者プレゼント

�〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
シティプロモーション課　 11414　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

オスプレイに関するお問い合わせ 
 企画課 ☎0438（23）7425　 0438（23）9338
  陸上自衛隊木更津駐屯地　☎0438（23）3411 

皆さまの声をお寄せください ！ 24時間受付中 ！
お問い合わせフォーム　 2394

視覚障がい者用広報きさらづ音訳CD貸し出し
シティプロモーション課（郵送貸し出し）

☎︎0438（23）7460　 0438（23）9338
障がい福祉課（朝日庁舎）（窓口貸し出し）

☎︎0438（23）8513　 0438（25）1213

アプリ「カタログポケット」で
広報きさらづを配信中！（10言語対応）

　お手元のスマートフォンなどにインストール
すると、広報きさらづを閲覧できます。

 シティプロモーション課
☎︎0438（23）7460　 0438（23）9338 カタログポケット

応募方法
	 1月13日（月・祝）までに	①住所	②氏名	③年代	④電話番号	⑤今月号で一番興味を持ったページ	⑥広報き
さらづの入手方法（Ⓐ新聞折り込み	Ⓑポスティング	Ⓒ市の施設	Ⓓ商業施設	Ⓔ市ホームページ	Ⓕアプリ「カ
タログポケット」	Ⓖその他	から選択）	⑦広報きさらづに関する意見・感想	⑧広報きさらづ以外で主な市の
情報収集手段（Ⓐ市ホームページ	ⒷLINE	Ⓒきさらづ安心・安全メール	ⒹX（旧Twitter）・FacebookⒺ
YouTubeⒻその他	から選択）を記入のうえ、郵送（必着）または市ホームページのLoGoフォームで申し込
み（1人1口のみ応募可）。
　当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※応募に係る個人情報は、引換券の発送以外には使用しません。

申し込みは
こちら

診査を受診せず、職場やかかりつけ医の受診などで
特定健康診査相当の血液検査を受けた方にプレゼン
トをご用意しています。ぜひ健診（検査）結果を窓口
へ持参または郵送で提出をお願いします。

国保給付係　☎︎0438（23）7062
産前産後期間の国民健康保険税を減額します

� 8863
　国民健康保険に加入している被保険者が出産する
（した）際、産前産後期間の国民健康保険税の所得割
額と均等割額を減額します。
〇単胎の場合
出産予定日（出産日）が属する月の前月から4カ月間
〇多胎の場合
出産予定日（出産日）が属する月の3カ月前から6カ
月間
※保険税を前納している方の産前産後期間の保険税
は還付（返金）します。還付通知書が届きましたら手
続きを行ってください。
※出産予定日の6カ月前から届け出ができます。ま
た、出産後の届け出もできます。
届け出に必要なもの
・・母子健康手帳
・・届出人の本人確認書類	

オンライン申請
はこちら

・・届出人が別世帯の方の場合は委任状	
国保賦課係　☎︎0438（23）7046
確定申告や市・県民税の申告に必要な後期高

齢者医療保険料納付確認書を発行します
　令和6年中に支払った後期高齢者医療保険料の納
付確認は、領収印のある納付書または通帳（口座振
替の場合）で確認ができます。もし、領収書などを紛
失した場合は、納付確認書を発行しますので申請し
てください。※国民健康保険税の納付確認書につい
ては、市民課にお問い合わせください。
持ち物
・・窓口に来る方の本人確認書類
・・別居の方が申請する場合は、本人からの委任状

後期高齢者医療係　☎︎0438（23）7024
市民課　☎︎0438（23）7253

1月中旬から下旬にかけて「令和6年分公的
年金等の源泉徴収票」が発送されます
　令和6年中に厚生年金保険、国民年金などの老齢

　市内在住で新聞未購読の方へ無料でお届けしています。
申込方法	 市ホームページのLoGoフォーム、電話または
ファクスで申し込み。　 2397

　KIFAニューイヤーパーティーは、外国人の
方が作る5カ国の料理ブース、さまざまな国や
地域の物販ブースに加え、謎解き、コストコブー
ス、ステージイベント、さらに熊手のワーク
ショップなどお子さんから大人までお楽しみい
ただける内容が盛り沢山で、チケットが売り切
れるほどの人気イベントです。このチケットを
３組６名様にプレゼントします。

プレゼント提供

木更津市国際交流協会
（KIFA）事務局」
「

木更津市役所（地域共生推進課内）
開催日時　1月25日（土）午前１１時～午後２時
開催場所　金田地域交流センター（金田東6−11−1）
☎0438（38）6736　 kifa@nifty.com

マイナ保険証を利用しましょう� 2096	
～マイナ保険証のメリット～
①過去に処方された薬や特定健診などの情報が医師
や薬剤師に共有されるので、より良い医療を受ける
ことができる。
②「限度額適用認定証」がなくても、医療機関や薬局の
窓口で自己負担限度額を超える支払いが免除できる。
③マイナポータルで確定申告時の医療費控除が簡単
にできる。
～マイナ保険証の利用登録について～
　医療機関・薬局のカードリーダーやセブン銀行
ATMなどでマイナ保険証の利用登録ができます。
　なお、利用登録の解除を希望する方で国民健康保
険および後期高齢者医療制度に加入されている方は
保険年金課での申請が必要です。
特定保健指導を利用しましょう

　今年度も、（株）千葉薬品（ヤックス）が特定保健指
導受託業者です。特定健康診査の結果で、生活習慣
病リスクが高い方に案内を送付しますので、積極的
にご利用ください。
	・	ヤックスドラッグ店舗（木更津文京店、横田店（袖
ケ浦市）、小櫃店（君津市））およびZoom（オンラ
イン）での面接が可能です。	※要予約

	・	3カ月後の無料簡易採血検査（中性脂肪や血糖値）
で、取り組み成果が確認できます。

	・	食事画像を人工知能（AI）が解析し栄養バランスを
判定する健康アプリを利用できます。
職場などで受けた健診結果またはかかりつけ

医での血液検査結果の提出にご協力ください
　国民健康保険特定健康診査の対象者で、特定健康

KK
キキ

IIFF
フ ァフ ァ

AAニューイヤーパーティーニューイヤーパーティー
2025入場チケット2025入場チケット

または退職を支給事由とする年金を受け取った方
に、令和6年分として支払われた年金の金額や源泉
徴収された所得税額などをお知らせする「令和6年
分公的年金等の源泉徴収票」が、日本年金機構から
送付されます。届かない時や、紛失した場合は、木
更津年金事務所またはねんきんダイヤルへお問い合
わせください。
　ねんきんネットで電子送付を登録している方に
は、マイナポータルの「お知らせ」にデータが送信さ
れます。
木更津年金事務所　☎︎0438（23）7616
ねんきんダイヤル

☎︎0570（05）1165（ナビダイヤル）
☎︎03（6700）1165（050から始まる電話の場合）

年金講座
～付加年金～

　

　付加年金とは、定額の国民年金保険料に付加保険
料を上乗せして納付することで、将来受け取る老齢
基礎年金の年金額を増やせる制度です。
Q.加入できる人は？
A.・・国民年金第1号被保険者（自営業などの方）
・・任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）
※保険料の免除、納付猶予、学生納付特例を受け
ている方、国民年金基金に加入している方は加入
できません。

Q.いくら支払うの？
A.毎月400円です。
Q.将来受け取れる年金額はどのくらい増えるの？
A.	200円×付加保険料を納めた月数です。
（例）10年間付加保険料を納めた場合　
200円×120月=24,000円
年金の受給額に、年24,000円上乗せされます。

Q.手続き先は？
A.	窓口で手続きできます。マイナポータルを利用し
たオンライン申請もできます。

Q.個人型確定拠出年金（iDeCo）との併用は可能？
A.	併用は可能ですが、個人型確定拠出年金（iDeCo）
の掛金上限額は月額67,000円となります。

	 日本年金機構
ホームページ

年金係　 2302　☎︎0438（23）7059　

33組組66名名
さま

1/25（土）1/25（土）
午前11時開催午前11時開催

【KIFAとは】
木更津市国際交流協会

（KIFA）は、国際交流に
興味のある日本人、外国人
が集まってさまざまな活動
をしている団体です。

KIFAホームページ
はこちら
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赤ちゃん・子ども 	

「きさ♡チルアプリby母子モ」をぜひご活用
ください	 4289
　妊娠・子育てアプリ「きさ♡チルアプリby母子モ」
では、妊娠から子育ての期間に必要な健康や子育て
に関する情報・イベント情報を、登録された妊娠週
数やお子さん（20歳未満）の月齢・年齢に合わせて
お届けしています。
〇アプリの主な機能
	・市からの妊娠・子育て情報の配信
	・お母さんの妊娠経過や子どもの成長記録
	・予防接種の
　スケジュール管理　など	

ダウンロードは
こちら

マタニティ講座	 2344　　　　　　　　　
　妊娠中の方を対象に、妊娠中の過ごし方や上の子
の赤ちゃん返りのお話、座談会を行います。
　妊娠5カ月頃に個別通知します。
産後ケア	 3242

　産後のお母さんの体の回復や、赤ちゃんのお世話
の方法などを、産院の宿泊・日帰り利用や自宅訪問
により助産師がサポートする有料サービスです。
※詳しくはお問い合わせください。
赤ちゃん広場（予約不要）	 2136

　生後3カ月頃までの赤ちゃんとお母さんの交流の
場です。赤ちゃんの身体測定ができます。

健康推進課
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
☎0438 （23） 1300　 0438（25） 1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp 

健康
毎月19日は食育の日です毎月19日は食育の日です

■ 防災情報テレホンサービス ☎0438（
ニジュウニマモルボーサイ

22）0131  フリー　
ダイヤル（0120）107662 防災行政無線で放送した

防災情報を聞くことができます。

期日　14日（火）・20日（月）・27日（月）
受付時間　午前9時30分〜11時
場所　市民総合福祉会館	3階和室（潮見2−9）
乳幼児教室

教室名 対象
7か月児教室 令和6年6月生まれ 1039
カミカミごっくん教室 令和6年3・4月生まれ 9689
1歳児教室 令和6年1月生まれ 9672

　　

　7か月児教室・カミカミごっくん教室は、第1子
のお子さんには個別通知しますが、第2子以降は市
ホームページのLoGoフォームから申し込みが必要
です。　
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

大人
高齢者等インフルエンザ予防接種	 1526
期間を1月31日（金）まで延長します
対象 	 接種日時点で65歳以上の方、40歳〜64歳ま
での心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよ
びヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを
有する身体障害者手帳1級相当の方
負担金		 1,000円（1回限り）
※2回目以降は全額自費です。
※医療機関への予約が必要です。協力医療機関など、
詳しくは市ホームページをご確認ください。
新型コロナウイルス感染症予防接種	 8986

対象　接種日時点で65歳以上の方、60歳〜64歳ま
での心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよ
びヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを
有する身体障害者手帳1級相当の方
期間　3月31日（月）まで　※休診日を除く
負担金　5,500円（1回限り）
※2回目以降は全額自費です。
※医療機関への予約が必要です。協力医療機関など、
詳しくは市ホームページをご確認ください。

ちば救急医療ネット 検索県内の当番医が
検索できます。 内 内科/ 小 小児科/ 外 外科/ 耳 耳鼻科/ 歯  歯科

君 君津市 富 富津市 袖 袖ケ浦市

◆ 当番医の診療時間は、急患のみ午前9時から午後5時まで（耳鼻科は午前中）。  
※受付時間と診療時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。

◆ 診療科目が決まっています。また、やむを得ない事情により変更する場合もあります
ので、受診前に病（医）院へ電話で確認してください。変更後の病（医）院や場所が
分からない場合は、消防本部 ☎0438（22）0119 へお問い合わせください。

休日の当番医
夜間急病

診療所

がん検診	 1086
申し込み受付中の検診
　現在、個別検診のみ3月6日（木）まで受付中です。

検診名 対象 申込方法
子宮頸がん検診 20歳以上の女性 ①市ホームページ

のLoGoフォーム
②電話
③郵送

乳がん検診 40〜42・44・46・
48歳の女性

※③の場合は「個別検診」と明記のうえ、検診名（子
宮頸がん、乳がん）・住所・氏名・生年月日・年度
末時点の年齢・日中連絡可能な電話番号を記入。
※年齢は令和6年度末時点です。
※詳しくは市ホーム	
ページをご確認ください。	

市ホームページは
こちら

がん検診のお知らせ（保存版）について
　令和7年度がん検診のお知らせ（保存版）は広報き
さらづ4月号に折り込み予定です。

成人保健係 　☎0438（23）8363
健康測定会（参加費無料・予約不要）　� 778
らづBody・骨ウェーブ・血管年齢・ベジチェック　
　身体の状態を確認し健康管理をしてみませんか？
日時　1月10日（金）		午前9時〜10時45分
場所　朝日庁舎	健康推進課前
※時間に余裕を持ってご来庁ください。希望者が
100人を超えた場合、終了時間が午後になります。		
健康測定会を行いたい企業・事業所を募集し

ます
　従業員の方々に健康への関心を持ってもらい、生
き生きと働いてもらいたい企業・事業所に保健師が
出張します。健康測定会に興味がある、または健康
測定会を実施したい企業・事業所は健康推進課まで
お問い合わせください。
測定項目
らづB	o	d	y（体組成）・骨ウェーブ（骨の健康度）・
ベジミル（推定野菜摂取量）・血圧測定　など

成人保健係 　☎0438（23）8376

期日 1月12日（日）
時間 午前10時〜11時30分、午後1時〜4時
場所 イオンタウン木更津朝日（健診室）

今月の献血 救える命がある 1288

1278

1月の自立生活体操（参加費無料）
　「健康で生き生きとした生活」を応援する介護予防教室で、転倒
防止のための体力づくりを行っています。
※畑沢公民館は参加者多数につき、参加人数を調整しています。
生まれ月を確認し、参加してください。
A：1〜6月生まれ　B：7〜12月生まれ

※状況により急きょ、中止となること
や、人数を制限することがあります。

老人福祉センター（午後1時～2時30分） 11日（土）・25日（土）

対 象 	市内在住で65歳以上の方	※申込不要。
	 	 ※熱のある方、血圧が高い方などはご遠慮ください。
持 ち 物 飲み物（水など）・タオル・履き替え用の運動靴
	 	 ※運動しやすい服装でご参加ください。
高齢者福祉課　 1361　☎0438（23）2630

公民館 午前の部（午前9時30分～11時）
畑沢 5

A
日（日）・1

 B
2日（日）・2

B
6日（日）

西清川 12日（日）・26日（日）
鎌足 19日（日）
桜井 5日（日）・16日（木）
富岡 7日（火）・21日（火）
波岡 	7日（火）・14日（火）・21日（火）・28日（火）

岩根西 16日（木）・23日（木）
文京 17日（金）・24日（金）
中郷 10日（金）・24日（金）

八幡台 10日（金）・31日（金）

公民館 午後の部（午後1時30分～3時）
畑沢 1

A
9日（日）

東清 12日（日）・19日（日）・26日（日）
富来田 9日（木）・16日（木）・23日（木）
中央 10日（金）・17日（金）
岩根 5日（日）・26日（日）

清見台 9日（木）・23日（木）
金田地域

交流
センター

21日（火）

年始当番歯科　診療時間（午前9時～正午）
1/1（祝） 歯 須藤歯科医院 畑沢南4−13−15 ☎︎0438（36）0089
1/2（木） 歯 松清歯科医院 清見台南1−9−7 ☎︎0438（98）1818
1/3（金） 歯 なるかわ歯科医院 本郷1−2770三浦ビル2階 ☎︎0438（40）1118

1/1 （祝） 内・小
外
夜間急病診療所
はぎわら病院

中央1−5−18
木更津1−1−36

☎︎0438（25）6284
☎︎0438（22）5111

1/2 （木） 内・小
外
夜間急病診療所
石井病院

中央1−5−18
新田1−5−31

☎︎0438（25）6284
☎︎0438（22）2240

1/3 （金） 内・小 夜間急病診療所 中央1−5−18 ☎︎0438（25）6284

1/5 （日）

内・小   
内・小

外
耳

松清医院
竹内基クリニック
石井病院
ほたる野クリニック

清見台南1−9−6
請西南4−2−9
新田1−5−31
ほたる野3−24−17

☎︎0438（98）2065
☎︎0438（30）2266
☎︎0438（22）2240
☎︎0438（30）9560

1/12 （日）
内
外

内・小
耳 

はぎわら病院（小児科
なし ）

はぎわら病院
ワイスクリニック
小関耳鼻咽喉科医院

木更津1−1−36
本郷1−12−34
太田4−16−5

☎︎0438（22）5111
☎︎0438（41）1400
☎︎0438（25）1187

1/13 （祝） 内・小
内・小

きさらづ循環器内科・外科
港南台どんぐりクリニック（小児は　

1歳以上）
幸町3−1−12
港南台3−4−1

☎︎0438（53）8121
☎︎0438（30）0006

1/19 （日）
内

内・小
外

袖・耳 

金田クリニック重城（小児科
なし ）

やまだこどもクリニック
木更津東邦病院
さくま耳鼻咽喉科医院

金田東6−43−1
ほたる野3−23−6
菅生725−1
袖ケ浦市神納617−1

☎︎0438（97）5611
☎︎0438（30）5325
☎︎0438（98）8111
☎︎0438（60）2787

1/26 （日）
内

内・小
耳 

おかもと医院（小児科
なし ）

津田医院
かみくぼ耳鼻咽喉科

東太田4−1−1
東中央2−1−11
請西南5−25−11

☎︎0438（97）6252
☎︎0438（25）4171
☎︎0438（36）0002

毎日
（午後8時〜 11時） 内・小 夜間急病診療所 中央1−5−18 ☎︎0438（25）6284

※1/1（祝）～1/3（金）は、インフルエンザおよび新型コロナウイルス感染症の検査を行いません。
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開庁時間　午前8時30分～午後5時15分（土・日曜日、祝日、振休、年末年始を除く）

発行/木更津市 市長公室 シティプロモーション課
TEL：0438（23）7460（直通）　FAX：0438（23）9338　 https://www.city.kisarazu.lg.jp
〒292−8501　千葉県木更津市富士見一丁目2番1号　TEL：0438（23）7111（代表）  

「広報きさらづ」は、環境にやさしい植物油インキおよ
び古紙配合率60％の再生紙を使用しています。

毎月市民の皆さまへ市長が動画で
メッセージをお伝えしています。
◀�メッセージ動画はこちらから�

 今月の
 メッセージ

制作・印刷　ワタナベメディアプロダクツ株式会社

日時	 1月26日（日）午後2時〜3時
場所	 市民会館	中ホール（貝渕2−13−40）
内容	 	「9秒95 ！日本記録樹立までの道のり」を

テーマにした講演
定員	 300人（先着順）
入場料　1,000円
申込方法　1月4日（土）午前9時30分からホーム
ページの申し込みフォームで申し込み。
※支払い方法など詳しくは、ホームページをご確認ください。	

O−ENCE SPORTS FIELD　☎0438（41）9641	

申し込みは
こちら

詳しくは
こちら木更津市営体育施設 検索

日時	 1月26日（日）午後1時30分〜3時
場所	 郷土博物館金のすず	3階集会室
	 	 （太田2−16−2	太田山公園内）
内容	 貸本問屋からみる江戸の書籍流通
対象	 市内在住・在勤・在学の方優先
定員　40人（先着順）　受講料　無料
講師	 松

まつなが

永　瑠
りゅうせい

成	氏（国文学研究資料館　研究部　特任助教）
申込方法	　1月7日（火）から①市ホームページのLoGoフォーム②電話③窓口の
いずれかで申し込み。②③の場合は午前9時〜午後4時30分
受け付け（14日（火）・20日（月）は休館日のため除く）。	

申し込みは
こちら

郷土博物館金のすず　 11092　☎0438（23）0011　 0438（23）2230

　スマートフォン向け写真共有アプリInstagramを活用したフォトコンテス
トを開催します。本市の観光スポットである「中の島大橋」と「恋人の聖地」モ
ニュメントが設置されている鳥居崎海浜公園周辺で撮影した写真を大募
集！現在、中の島大橋は全面通行止めですが、過去1年以内に撮影した写真
も応募できます。応募方法など詳しくは、市ホームページをご確認ください。
応募期限　3月2日（日）まで
応募資格　	どなたでも。ただし、未成年の方は保護者の同意が必要。
※木更津インスタ部のInstagramアカウントをフォロー。
結果発表　3月14日（金）に市ホームページで発表

陸上日本代表 山
や ま が た

縣　亮
り ょ う た

太選手 講演会地域学講座『木更津風土記』

「恋人の聖地/中の島大橋プロジェクト」
Instagramフォトコンテスト 2024開催

　著作権に関する基礎的な
知識や実際にあったトラブ
ル事例などを学ぶことで、
正しい著作権のルールやマ
ナーを学習し、事前にトラ
ブルを防ぐヒントを知るこ
とができる講座です。
日時	 3月9日（日）午前11時〜午後0時30分
場所	 中央公民館	第7会議室（富士見1−2−1）
講師	 弁護士　高

たかはし

橋　直
なおき

	氏（A
オ ー セ ン ス

uthense法律事務所、
千葉県弁護士会所属）　参加費　無料
対象	 著作権の学習に興味・関心がある方
定員	 会場30人・オンライン 20人（どちらも先着順）
申込方法　1月8日（水）午前9時から電話・
窓口または市ホームページのLoGo
フォームで申し込み。	

申し込みは
こちら

お近くの公民館または金田出張所　 1189

これだけは押さえたい！
知って得するやさしい
著作権の基礎講座

恋人の聖地/中の島大橋プロジェクト実行委員会（観光振興課内）　
773　☎0438（23）8118　 0438（23）0075

賞品
市長賞

（最優秀賞） 1人 アクアコインプリペイドカード 10,000円分
 +舵輪お食事券 3,000円分

実行委員長賞
（優秀賞） 3人 アクアコインプリペイドカード 5,000円分

 +舵輪お食事券 2,000円分

入賞 10人 アクアコインプリペイドカード 3,000円分
 +舵輪ドリンクチケット 

市ホームページは
こちら

木更津インスタ部は
こちら


