
10月1日現在の住民基本台帳
【人口・世帯数】（ ）は前月比

人口  136,698人（+76） 男  68,904人（+56） 女  67,794人（+20） 世帯  67,629世帯（+108）
※町名別・年齢別人口や国勢調査に基づく常住人口は、市ホームページをご覧ください。 2641
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ご自由に
お持ちください

木更津市マスコットキャラクター
きさポン

　第３期木更津市合同生徒会では、地域の人々をつなぐ活動の一環として、防災につい
てのポスターを作成・掲示することで、市防災訓練への参加の呼びかけを行っています。

木更津第一中学校

木更津第二中学校

富来田中学校 金田中学校

木更津第三中学校

岩根中学校

太田中学校

畑沢中学校 岩根西中学校

鎌足中学校

波岡中学校 清川中学校

危機管理課　☎️0438（23）7094　 0438（25）1351

詳しくは２面へ

木更津市防災訓練を
開催します！
11月23日［日・祝］

　自分の命は自分で守る「自助」、家族や地域で支え合う
「共助」、あらゆる災害に備えるとともに自助・共助を補
完する「公助」の総合的向上を目指し、みんなで学び、
実践し、いざという時のために備えましょう。

いざという時、動ける自分に
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　災害時における地域の防災対応能力の向上を図るため、市が中心となり、地域や関係機関などと連
携した実践的かつ総合的な防災訓練を実施します。それぞれの地域で、地域の皆さんの積極的なご参
加をお願いします。
　また、市立中学校12校の生徒会長で組織する第3期木更津市合同生徒会では、主体的に地域に関わる取
り組みを行い、地域の方々とのつながりを大切にし、いざという時に備えるため、防災訓練に参加します。

　11月は、ちばの旬の食材がもっとも出回る時期であることから、千葉県では「ちばを食べよう!
ちばの食育月間」と定めています。
　「食育」とは、食を通じて健康や生きる力を育むこと。家庭や学校・地域・職場での食事を大
切にし、栄養バランスや食べ方を見直すきっかけにしましょう。　
　また、地元の食材を選ぶことは、環境や地域農業を支えることにもつながります。
　この機会に地産地消の輪を広げ、みんなで健やかな食生活を実践していきましょう。

　防災関係機関33団体による各
種展示・各種体験コーナー・自衛
隊ヘリによる飛行展示・防災講話

「楽しく学ぼう親子防災講座」を行
います。
日時　12月6日（土）
	 	 午前10時〜午後3時
場所　イオンモール木更津
	 	 �1階サウスアトリウム・� 	

駐車場（築地1−4）

　牛乳にはカルシウムのほかに、たんぱく質・ビタミ
ンB2・ビタミンD・カリウムなど、多くの栄養素が
バランスよく含まれており、1杯で効率よく栄養を補
うことができます。これらの栄養素は、体の機能を保
ち、疲労回復や免疫力の維持にも役立ちます。
　そのまま飲むだけでなく、料理やお菓子作りにも大
活躍。ホワイトソースやスープ・シチュー・プリン・
パンケーキなど、まろやかなコクを加えることができ
ます。特に他の食材と組み合わせることで、味に深み
が増し、栄養価もさらに高まります。
　毎日の食卓に手軽に取り入れられる牛乳。栄養たっ
ぷりで応用範囲も広く、家族みんなの健康を支えてく
れる、頼れる食材です。

旬の地元産農林水産物を食べよう！ 「牛乳」

ポイント　�
・・�じゃがいもの代わりに、かぼちゃ
やさつまいもを使ったり、ほう
れん草やかぶなどの季節の野菜
を使うのもおすすめです。

・・お好みで粉チーズを加えても◎

◆作り方◆作り方
①��じゃがいもとにんじんは	 	
厚めのいちょう切り、たまねぎは短めのくし切りにする。

②�鍋にバターを入れて中火で熱し、鶏肉を炒める。肉の表面が白
くなったらにんじんとたまねぎを加え、さらに炒める。

③�②にじゃがいもと水を加え、煮る。アクが出たらお玉ですくい
取る。

④�じゃがいもに火が通ったら弱火にし、グリンピース・牛乳・生
クリームを加え、コンソメと塩こしょうで味を調える。

⑤�米粉を加えて煮込み、とろみがついたらできあがり。

日時	 11月23日（日・祝）午前9時〜正午　場所　市内全域

令和７年度木更津市防災訓練
「広がる輪　つなげる未来　～小さな一歩が木更津市を変える～」

きさらづ防災フェスタ 2025・
防災フォーラム

農林水産課（食育について）　 13177　☎0438（23）8445　 0438（23）0075　 こども保育課（レシピについて）　☎0438（23）7245　 0438（25）1350

◆材料◆材料（2人分）（調理時間：30分）
バター  ��   3g
水  ��   200cc
牛乳  ��   50cc
生クリーム  ��   小さじ1
米粉  ��   大さじ1
塩こしょう  ��   少々
コンソメ  ��   小さじ1/2

鶏もも肉小間切れ  ��   40g
じゃがいも  ��   1個
にんじん  ��   1/3本
たまねぎ  ��   1/4個
グリンピース  ��   5g

市立保育園「和食の日」
　11月8日の「いい歯の日」にちなんだカミカミ献立や「七五三」
に合わせたお赤飯を提供します。また、11月24日の「和食の日」
に合わせ、地元食材を使った和食献立の給食を提供し、子ど
もたちや保護者に和食やだしについてお知らせします。

農林水産課　☎0438（23）8445　 0438（23）0075

市立小中学校・学校給食「千産千消デー」
　11月のうち1日を「千産千消デー」とし、地場産物を活用し
た学校給食を提供し、地産地消や郷土料理などを便りや校内
放送で紹介します。

令和6年度千産千消デーのきさらづ学校給食米®・木更津産、
千葉県産食材を使用した学校給食

令和6年11月和食献立の保育園給食

11月はちばの食育月間です

入場無料

日程　12月13日（土）　場所　駅前庁舎　防災室・会議室
対象	 市内在住または在勤の方で、地域の防災活動や災害
ボランティアに関心がある方
定員	 50人（申込多数の場合は抽選）
締切期日　11月28日（金）
申込方法　申込書を持参・郵送（必着）・Eメールまたは市
ホームページのLoGoフォームから
申し込み� 申し込みは

こちら
※詳しくは市ホームぺージをご確認ください。

木更津市自主防災実務者講習
地域防災スキルアップ講座

・・シェイクアウト訓練
　地震が発生した際に、最初の数分の行動が命を守る
鍵となります。市民一人一人が地震発生後の初動でとる
べき行動を確認・実践することで、防災力の向上を図
ります｡※防災行政無線の訓練放送に合わせ、身の安全
を確保するほか、家族の安否確認を行うなど、各家庭
で行動してください。
・・地域訓練
　各地区などの自主的な計画により、地域が主体的に災
害発生を想定した避難訓練、避難所開設訓練を行い、地
域の特性や課題、避難所の開設手順を確認します。また、
防災リーダー育成に向けた小・中学生も参加を予定して
おり、地域全体の防災力の向上を図ります。

米粉の米粉の
　シチュー　シチュー

○掲示物による食育啓発
日時　11月8日（土）〜25日（火）正午
場所　イオンモール木更津 2階
	 	 スタジオアリス前（築地1−4）

食育啓発イベント

〒 292－8501　富士見 1－2－1　駅前庁舎　危機管理課　 12092・9058
☎0438（23）7094　 0438（25）1351　 kikikanri＠city.kisarazu.lg.jp
学校教育課（合同生徒会について）　☎0438（23）5264　 0438（25）3991

・・災害対策本部運営訓練
　災害を想定した災害対策本部運営訓
練では、各所との連絡・調整やシステ
ムを用いた情報の一元管理など、災害
発生直後に必要な初動対処能力の向上
を図ります。
・・避難所開設訓練
　災害発生時に、市民の避難を迅速か
つ安全に実施するため、市職員による
開設要領を訓練します。訓練では、避難
所開設物品の展張や、受け付けの流れ
などを確認し、災害時でも混乱なく対
処できるよう、能力の向上を図ります。

○健康測定会
　ベジチェック測定や血管年齢
測定・らづBody測定などを行
います。
日時	 11月15日（土）・16日（日）
	 	 午後1時〜3時30分
場所　�イオンモール木更津 2階

ノースブリッジB
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ミニストップ

木更津請西3丁目店

ローソン

木更津祇園二丁目店

ファミリーマート

木更津久津間店
木更津請西南店 木更津八幡台三丁目店 木更津駅東口店
木更津羽鳥野店 木更津桜井店 木更津駅前店
木更津畑沢南店 木更津新田三丁目店 木更津南インター店
木更津潮見店 木更津東中央二丁目店 マックスバリュ 木更津太田店
木更津朝日店 H木更津金田インター店

尾張屋
岩根店

木更津中里1丁目店 富分 清見台店 木更津店

施設名 時間 予約方法 問い合わせ先
市営野球場

午前8時30分〜
午後5時

当日午前8時30分から現地または電話で予約 ☎0438（25）1987
O−ENCE SPORTS FIELD
陸上競技場

当日午前8時30分から現地または電話で予約
（トラック競技のみ）

☎0438（41）9641

O−ENCE SPORTS FIELD
第1野球場

当日午前8時30分から現地または電話で予約
O−ENCE SPORTS FIELD
第2野球場
O−ENCE SPORTS FIELD
庭球場

午前9時〜
午後5時O−ENCE SPORTS FIELD

サッカー場
小櫃堰公園庭球場 当日午前9時から現地で予約 ☎0438（98）3651
市民体育館

午前9時〜
午後9時 当日午前8時30分から現地または電話で予約 ☎0438（23）5822柔・剣道場

貝渕庭球場
市営弓道場 ☎0438（25）4932

健康増進センター いきいき館 午前10時〜
午後9時

予約不要※ジム棟のみ開放。プール棟は改修工
事のため休館 ☎0438（36）2511

郷土博物館 金のすず 午前9時〜
午後5時

予約不要（入館は午後4時30分まで）
※特別展を無料で観覧できます。 ☎0438（23）0011

企画課　☎0438（23）7468　 0438（23）9338

日程	 令和8年1月11日（日）
場所	 かずさアカデミアホール
	 	 	 （かずさ鎌足2−3−9）
対象	 平成17年4月2日から平成18年4月1日
までに生まれた方（転入・転出した方も参加可）
※事前申込は不要です。対象区域など詳しくは
市ホームページをご確認ください。
生涯学習課　 11811

☎0438（23）5278　 0438（25）3991

令和8年令和8年
木更津市二十歳を祝う会木更津市二十歳を祝う会

11月3日（月・祝）「市民の日」施設無料開放

　新たに配布にご協力いただく主な商業施設をご紹介します。

11月から広報きさらづの配布先が増えました 有償郵送について
新聞を購読しておらず、デジタル版の閲覧や配布場

所へ取りに行くことが困難な方を対象に、郵送費用をご
負担いただくことで、ご自宅へ郵送します。
180円分の切手を希望回数分（最長令和8年3月号ま

で）と申出書をご用意のうえ、郵送または持参ください。
※申出書は各公民館またはシティプロモーション課にあ
ります。また、市ホームページからダウンロードできます。

※最新の配布場所は市ホームページをご確認ください。
※配送状況などにより1日からの配布ができない場合があります。

〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
シティプロモーション課　 2396
☎0438（23）7460　 0438（23）9338

　歳出については、鉄道事業者によるJR巌根駅東口
改札の新設とスロープ設置の支援を行い、バリアフ
リー化の推進に取り組んだほか、富士見通りのアー
ケード撤去を進めるとともに、吾妻公園内へのホール・
図書館・公民館を複合化した文化芸術施設の建設に
向けて基本設計を取りまとめ、みなとまち木更津の
再生に取り組みました。また、子育て世帯への経済対
策として、児童手当の所得制限の撤廃に加え、支給
対象を高校生世代まで拡充するとともに、第3子以
降の支給額を増額しました。さらに、災害用備蓄倉庫
を1棟建設したほか、高規格救急自動車や水槽付消
防ポンプ自動車の更新整備による防災・消防体制の
充実に取り組みました。加えて、朝日新庁舎の官民連
携による整備に向けて建設工事を開始するとともに、
駅前新庁舎の建設に向け、設計業務を開始しました。
　この結果、歳出の決算額は、前年度比15億3,044
万円、2.8%減の530億7,594万円となりました｡

〇歳出（530億7,594万円）
1.令和6年度一般会計決算の概要

衛生費
57億9,555万円

公債費
32億8,636万円

消防費
19億8,076万円

商工費
8億9,281万円

農林水産業費
6億8,354万円

土木費
57億1,793万円

教育費
46億7,405万円

その他
3億5,034万円

その他
57億7,010万円

15億6,002万円
諸収入
15億6,002万円

117億522万円
国庫支出金
117億522万円

総務費
60億819万円

市税
224億4,374万円

民生費
236億8,641万円

決算額

558億
461万円

530億
7,594万円

差引額
27億2,867万円

歳入 歳出

地方交付税
40億6,705万円

繰越金
12億2,670万円

県支出金
41億5,343万円

市債
13億6,770万円

地方消費税
交付金
35億1,065万円

歳　　　入 歳　　　出

財政事情の公表 毎年5月と11月に市の財政事情を公表しています。　
財政課　 3526

☎0438（23）8199　 0438（25）3566

会計名 区分 予算現計額 収支済額

一般会計 歳 　 入 610億3,463万円 265億3,625万円
歳 　 出 224億3,476万円

特
別
会
計

国民健康保険 歳 　 入 116億6,700万円 45億9,010万円
歳 　 出 44億1,709万円

後期高齢者医療 歳 　 入 21億1,072万円 8億6,703万円
歳 　 出 4億7,753万円

介護保険 歳 　 入 118億7,221万円 45億3,456万円
歳 　 出 46億879万円

公設地方卸売市場 歳 　 入 1億2,289万円 3,760万円
歳 　 出 4,377万円

公
営
企
業
会
計

下水道事業会計

収益的収入 44億909万円 3億8,760万円
収益的支出 38億5,689万円 3億6,735万円
資本的収入 25億5,798万円 1,773万円
資本的支出 38億4,240万円 7億4,797万円

3.令和７年度上半期（４月～９月）予算の執行状況

※介護保険、公設地方卸売市場特別会計の収支不足額は一般会計から一時的に資金を充てています。

会計名 区分 決算額 差引額

一般会計 歳 　 入 558億461万円 27億2,867万円歳 　 出 530億7,594万円

特
別
会
計

国民健康保険 歳 　 入 116億2,314万円 3,084万円歳 　 出 115億9,230万円

後期高齢者医療 歳 　 入 20億5,410万円 681万円歳 　 出 20億4,729万円

介護保険 歳 　 入 111億8,319万円 1億1,781万円歳 　 出 110億6,538万円

公設地方卸売市場 歳 　 入 1億1,531万円 2,009万円歳 　 出 9,522万円
公
営
企
業
会
計

下水道事業会計

収益的収入 43億3,157万円 4億433万円収益的支出 39億2,724万円
資本的収入 9億145万円 △12億626万円資本的支出 21億771万円

2.会計別決算の状況

※下水道事業特別会計の収入額が支出額に対し不足する額は内部留保資金で補てんしました。

〇歳入（558億461万円）
　歳入については、企業の設備投資に
伴い固定資産税が2億1,219万円の増と
なったことで、市税全体では前年度を1
億8,147万円上回る224億4,374万円
となり過去最高の税収となりました。
　また、近年の物価上昇による市民の
負担を軽減するための定額減税の実施
に伴う定額減税減収補填特例交付金の
増などにより、地方特例交付金が6億
3,370万円の増収となったものの、庁
舎建設基金繰入金の減などにより、繰
入金が37億8,175万円の減収となりま
した。
　この結果、歳入の決算額は、前年度
比16億4,658万円、2.9%減の558億
461万円となりました。

収支の差し引き額（27億2,867万円）
　令和7年度へ繰り越した事業を除く実質収支額は、15億8,700万円
の黒字となり、このうち3億円は令和7年度会計へ繰り越し、残る12
億8,700万円は不測の事態に備え、財政調整基金へ積み立てました。
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　災害発生時における生活用水の確保および公衆
衛生の維持を目的として、「災害協力井戸（生活用
水を供給するために事前に市の登録を受けた井
戸）」の普及を図るため、災害協力井戸の水質検査
に要した費用に対し1万円を上限に助成金を交付し
ています。
　ご自宅などで井戸を使用されている方は災害協
力井戸の登録にご協力をお願いします。
対象	 災害協力井戸の登録者
要件	 本市が定める水質検査項目すべてについて
検査を実施していること
※申込方法など詳しくは、市ホームページをご確
認ください。

危機管理課　 965
☎0438（23）8194　 0438（25）1351

　市内で起こった出来事や市政ニュースなどの中から市民の皆さんの投票により「令和7年木更津市の主な出来
事」を決定します。
投票期限　11月9日（日）まで　投票方法　市ホームページのLoGoフォームから投票　
シティプロモーション課　 2414　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

対象	 令和7年1月1日から令和8年3月31日までの間に婚姻届が受理された夫婦で、年齢や所得などすべ
ての要件を満たす世帯
補助金額　夫婦ともに39歳以下の世帯　上限30万円 ※夫婦ともに29歳以下の世帯は上限60万円
補助対象　令和7年4月1日から令和8年3月31日までの間に支払った新居の①購入費②家賃・敷金・礼金・
共益費・仲介手数料③リフォーム費④引越費用
※②家賃、共益費については最大4カ月分まで
申請期限　令和8年3月31日（火）まで
※予算上限に達した時点で申請を締め切ります。
申請方法　申請書に必要事項を記入のうえ、窓口で申し込み
※申請書は窓口または市ホームページからダウンロード可
※要件など詳しくは市ホームページをご確認ください。

こども政策課（朝日庁舎）　 4455
☎0438（42）1426　 0438（25）1350

　キャンペーン期間中に、新規に市税の口座振替の申し込みをされた方の中から抽選で30人に「木更津市優
良特産品」令和7年度木更津産米コシヒカリ3kg、20人にきさポンタオルをプレゼントします。この機会に納
め忘れを防ぐことができる口座振替を利用してみませんか。
期限　12月30日（火）まで ※市役所窓口は12月26日（金）まで
対象税目　�市県民税・森林環境税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、	 	

国民健康保険税（普通徴収）、軽自動車税（種別割）
対象とならない方
・キャンペーン期間外に申し込みした方
・すでに口座振替を利用している税目を重複して申し込んだ方
・キャンペーン期間中に口座振替を解約して、再び申し込んだ方
・市税に滞納がある方
必要なもの　通帳・はんこ（通帳印）・納税通知書・キャッシュカード・本人確認書類
申込方法　本市指定の金融機関、収税対策室・保険年金課窓口（朝日庁舎）で口座振替を申し込み
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

収税対策室（朝日庁舎）　 12128
☎0438（23）8713　 0438（25）3566

　75歳以上の方の経済的支援として、8月中に以下
の要件を満たす方に、クオ・カードを発送しました。
最終受取日は、11月28日（金）までです。
　まだ受け取っていない方は、お問い合わせください。
要件
①令和7年4月1日時点で本市に住民登録されてい
る方 
②昭和26年3月31日以前に生まれた方
支給内容　クオ・カード（3,000円分）
高齢者福祉課 
8882　☎0438（23）2695

　入園関係書類を、こども保育課で受け取った方は
一次受付のみ窓口予約が可能となります。
受付期間　
一次　11月4日（火）〜28日（金）
二次　12月1日（月）〜令和8年2月16日（月）
受付時間　午前9時〜午後5時
申請方法　電子申請・郵送または持参で申請
※一次受付は、原則予約優先で受け付けします。予
約のない方のご相談や入園申込も受け付けできます
が、お待ちいただくことがあります。
※一次受付日程表をご確認のうえ、都合がつく限り、
第1希望園の受付日にご来庁ください。
※地域型保育所・幼稚園型認定こども園（保育部分）
についても、こども保育課で受け付けします。
※郵送の場合は、封筒に宛先（こども保育課）、送り
主（申請者）、内容（保育園申請）を必ず記載してくだ
さい。なお、お子さんの面談のため、後日来庁して
いただきます。

〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
こども保育課　 4345
☎ 0438（23）7245 

災害協力井戸水質検査費用
助成金の申請を
受け付けています

農地利用最適化推進委員を
委嘱しました

75歳以上の皆さんへ
クオ・カードの受け取りは
お済みですか？

令和７年木更津市の
主な出来事に投票を
お願いします

市税口座振替新規申込キャンペーン

結婚新生活にかかる住居費の一部を補助します！

中の島大橋通行止めのお知らせ

令和８年度の保育園入園受付が始まります
●一次受付日程表

受付日 第1希望園
11月  4日（火）わかば保育園

11月  5日（水）スクルドエンジェル保育園アクアゲート
ふくた保育園

11月  7日（金）なかごう保育園
みやまのさくら保育園

11月10日（月）桜井保育園
認定こども園木更津みらい

11月11日（火）木更津社会館保育園
社会館吾妻保育園

11月12日（水）認定こども園うみまち保育園
認定こども園さとの保育園

11月13日（木）岩根こども園（分園含む）
久津間保育園

11月14日（金）認定こども園長須賀保育園
ゆりかご保育園

11月17日（月）木更津むつみこども園
11月18日（火）請西保育園
○市外の保育施設に入園を希望する方
　1カ所でも市外の保育施設を希望する場合は、該当
市町村（複数ある場合はいずれか早い方）の木更津市
締切日までにこども保育課に申請書類をご提出くだ
さい。
●近隣市における木更津市締切日

木更津市締切日
君津市 11月18日（火）
袖ケ浦市 11月25日（火）
富津市 12月  9日（火）

詳しくは
こちら

投票は
こちら

　中の島大橋長寿命化対策工事のため、橋の全面通
行止めを行っています。鳥居崎海浜公園北側駐車場
の一部も工事で利用するため、利用できない場所が
あります。
通行止め期間（予定）
11月上旬〜令和8年3月上旬
市街地整備課　 2597

☎0438（38）6386　 0438（22）4736

　第27回農業委員会総会において、神
か み や

谷 正
ま さ み

美 氏(中
郷地区)を農地利用最適化推進委員に選任し、10月
10日付けで委嘱しました。
任期　10月10日~令和8年7月13日
農業委員会事務局

☎0438（23）8693　 0438（22）4736
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　動物を飼育する際には法律で定められたさまざま
なルールがあります。ルールをしっかり守り、動物
による事故や迷惑を防止しましょう。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
千葉県君津保健所　 10874　☎0438（22）3745
千葉県動物愛護センター　☎0476（93）5711

　ご家庭で使用している電気製品の消費電力量が気
になったことはありませんか。
　本市では、電気使用量を
測定できる「ワットモニター」
を無料で貸し出しています。
コンセントに挿すだけで電気
代を見える化でき、省エネや
節電のヒントが得られ無理なく省エネに取り組む
きっかけになります。
※貸し出し方法など詳しくは
市ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

環境政策課　 1879　☎0438（36）1442

　環境影響評価法に基づいて「（仮称）袖ケ浦火力発電所新1〜3号機建設計画 計画段階環境配慮書」の縦覧お
よび意見募集を行います。

　合併処理浄化槽を新規に設置する方および現在使
用している単独処理浄化槽・汲取便槽から合併処理
浄化槽に付け替える方に補助金を交付します。
　受け付けは申し込み順で、予定額（予算額）に達し
た時点で終了します。
受付期限　令和8年1月30日（金）まで（土・日曜日、
祝日・振替休日、年末年始（12月29日〜1月3日）
を除く）
対象　次の要件をすべて満たす方
・�補助対象施設が設置された建築物に継続的に居住
する方、または、実績報告書提出時までに居住し
ようとする方

・市税を滞納していない方
・浄化槽の設置届審査または建築確認を受けた方
・�住宅などを借りている場合には、貸主の承諾を得
た方
対象人槽　5〜10人槽
対象地域　市内全域（下水道事業計画区域を除く）
対象建築物　一般住宅・共同住宅・下宿・寄宿舎・
店舗等併用住宅（店舗または事業所のみの場合は対
象外）
※補助金額・申請方法など詳しくは、市ホームペー
ジをご確認いただくかお問い合わせください。

資源循環推進課（クリーンセンター内）　 1673
☎0438（36）1133　 0438（36）5374

　11月3日（月）・24日（月）は祝日・振替休日のため、
クリーンセンターの業務およびごみの受け入れは行
いません。また、土曜日のごみの持ち込みは、金曜
日正午（金曜日が祝日の場合は、直前の平日正午）ま
での事前予約制です。

資源循環推進課
☎0438（36）1133　 0438（36）5374

　「安全運転・エコドライブ」を体験できるコン
テスト方式のイベントを開催します。
　スマートフォンアプリを使い、ゲーム感覚で
楽しみながら安全運転技術やCO2排出量を客観
的に確認することができ、コンテスト終了後は
走行ごとの「安全運転スコア」が表示されます。ス
コアの高かった方にはプレゼントを贈呈します
ので、お気軽にご参加ください。

11月は「動物による
危害防止対策強化月間」

合併処理浄化槽設置事業
補助金の申請受付

ワットモニター貸出のお知らせ

祝日・振替休日は
クリーンセンターのごみの
受け入れを行いません

開催期間　令和8年2月1日（日）〜28日（土）
対象　市内在住・在勤で自動車免許を有し、スマート
フォンをお持ちの方
定員　300人（定員に達し次第受付終了）　
参加費　無料
申込期間　12月31日（水）まで
申込方法　専用フォームから申し込み�

申し込みは
こちら

野外焼却行為（野焼き）は原則禁止されています

　ごみを庭で焼却するなどの野外焼却行為（野焼き）
は、一部の例外を除き法律で禁止されており、違反
者には罰則が規定されています。
【違反した場合の罰則】
・�5年以下の懲役若しくは1,000万円以下の罰金又
はこの併科

・法人に対しては3億円以下の罰金
【例外の焼却行為】
・�どんど焼きなど風俗習慣上または宗教上の行事に
よる焼却

・�キャンプファイヤーなどを行う際の木くずなどの
焼却

・農林水産業を営むためにやむを得ない焼却
・�林業者（造園業や植木屋などは除く）による伐採し
た枝などの焼却

・漁業者による魚網に付着した海産物などの焼却

○計画段階環境配慮書の縦覧および閲覧
期間　11月5日（水）〜12月5日（金）
	 	 （各施設の閉庁日・閉館日を除く）
時間　午前9時〜午後5時
	 	 （各施設の開館時間により前後します。）
場所　環境政策課（クリーンセンター内）・朝日庁舎 
行政資料コーナー・岩根公民館・中郷公民館・金田
出張所（金田地域交流センター「きさてらす」内）
※事業者ホームページでも公表しています。

○参加者向け説明会（1対1形式）を実施します�
日時　令和8年1月19日（月）〜21日（水）
	 	 午前10時〜午後5時
場所　朝日庁舎 会議室1−3
※新庁舎（朝日3−8−1）になりますので、ご注意
ください。

【例外の場合でも】
・�風向きや時間帯に注意し、周辺へ最大限の配慮
をお願いします。

・�焼却中はその場を離れず、最後に消火したこと
を確認してください。

・�周辺住民の生活環境に支障が出る場合は、改善
命令や行政指導の対象となります。

・�廃プラスチックや廃ビニールなどの廃棄物や、
家庭や事業所から出たごみを一緒に焼却する行
為は認められていません。

【焼却炉の使用】
　規模を問わず、法令に規定された基準を満たす
構造で、処理基準に従って焼却を行う必要があり
ます。小規模焼却炉のほとんどはこの構造基準を
満たしておらず、使用できない場合が多いのでご
注意ください。

○意見書の提出
期間	 11月5日（水）〜12月5日（金） （当日消印有効）
提出方法　計画段階環境配慮書について環境保全の
見地から意見のある方は、縦覧場所にある意見書箱
に投函または、郵送で提出。
※縦覧などの情報は、11月5日（水）午前9時から事
業者ホームページでお知らせします。�

�
詳しくは

こちら
〒103−6125　東京都中央区日本橋2−5−1　日本橋髙島屋三井ビルディング 25階

（株）J
ジ ェ ラ

ERA 電源立地・環境調査統括部 環境調査部 環境調査第一ユニット
☎080（8657）5556（土・日曜日、祝日を除く午前9時〜午後5時）
環境政策課（記事について）　☎0438（36）1442　 0438（30）7322　 JERA 検索

環境政策課（野焼きについて）　☎0438（36）1443
木更津警察署（野焼きについて）　☎0438（22）0110
千葉県君津地域振興事務所 地域環境保全課（焼却炉について）　☎0438（23）2285

（仮称）袖ケ浦火力発電所新1〜3号機建設計画
計画段階環境配慮書の縦覧および意見募集

あなたの「安全運転スコア」は何点？
セーフタウンドライブ木更津　参加者募集中！

地域共生推進課　 13198　☎0438（23）7492　 0438（25）3566
あいおいニッセイ同和損害保険（株） 木更津支社　☎050（3462）7399
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　火災が発生しやすい時季を迎え、火災の発生を防止し、火災による死者や財産の損失を防ぐ
ことを目的に、「秋季全国火災予防運動」を実施します。
2025年度　全国統一防火標語
「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」
実施期間　11月9日（日）〜15日（土）
主な活動
・防災行政無線や市内巡回による広報
・危険物施設・特定防火対象物の立入検査
・高齢者宅防火対策チェック
・自主防災組織を通じた消火訓練などの実施
・デジタルサイネージによる広報
・少年消防クラブによる火災予防広報
住宅用火災警報器は電池切れなどにより作動しないことがあるため、秋の全国火災予防運動
初日（11月9日（日））に点検を実施しましょう。
予防課　 10926　☎0438（23）9183　 0438（23）9096

　令和8年は、昭和元年から起算して満100年です。これを機に昭和
を顧み、将来に思いを致すことはたいへん意義深いと考えることか
ら、政府では、
�○�「昭和の躍動や体験を発掘し、次世代に
伝承していくための施策」

�○�「昭和を顧み、昭和に学び、未来を切り
拓いていくための施策」

○�「「昭和100年」の機運を盛り上げるため
の施策」

の3つを柱として、「昭和100年」関連施策を推進しています。地方自
治体や民間主体も含めて、全国各地で「昭和100年」に関連する多様
な取り組みが推進されるよう、ポータルサイト・SNSによる情報発
信を通じて、「昭和100年」の機運を盛り上げます。
※詳しくは「「昭和100年」ポータルサイト」をご確認ください。
企画課（記事について）　☎0438（23）7468

「昭和100年」ポータルサイト 検索

　木更津市消防団では、早期消火の重要性を考慮し「早く水を
出す」ことを主眼に置いた、より実践的な競技大会を市独自で
開催しており、11月9日（日）午前8時から旧市役所西側駐車場

（潮見1−1）で第48回目の競技大会を開催します。
　市民の安心安全を守るため、消防団員たちの熱い情熱と、災
害と戦うという確固たる姿勢をぜひご覧ください。
警防課　☎0438（23）9184

　市原歴史博物館（市原市能満1489）では、12月
14日（日）まで特別展「うまれかわりの旅―いち
はらと出羽三山信仰―」を開催しています。江戸
時代以降、県内では山形県の出羽三山（羽

は ぐ ろ さ ん

黒山・
月
がっさん

山・湯
ゆどのさん

殿山）への信仰の足跡を約400年に渡り
残しています。なぜ、遠い山形の地へ？今につな
がる地域社会にどのように影響してきたのか？
市原市における出羽三山信仰をひもときます。
開館時間　午前9時〜午後5時
	 	 	 　（最終入館は午後4時30分）
休館日　�月曜日（祝日・振休の場合は翌平日が休館）
観覧料（常設展示の観覧料含む）
一般600円、高校生500円、中学生以下無料　
市原歴史博物館　☎0436（41）9344

　いざというときのために、応急手当の知識と技術を身につ
けましょう。　
日時	 11月30日（日）午前9時〜午後6時
場所	 消防本部 3階大会議室（潮見2−1）
※車でお越しの方は、旧市役所東側駐車場をご利用ください。　　
内容	 観察要領・AEDを含む心肺蘇生法（成人・小児・乳児）・
止血法・異物除去法などの8時間の実技講習および筆記試験（修
了者には修了証を発行します）
対象	 市内在住・在勤・在学の方　
定員	 30人（要申込。定員に達し次第受付終了）
申込方法　11月3日（月・祝）〜16日（日）
までに市ホームページの
LoGoフォームで申し込み�

申し込みは
こちら

警防課　 810　☎0438（23）9184

秋季全国火災予防運動 木更津市消防団
「第48回早出し放水競技大会」

上級救命講習会海自フーカデンビーフカレーフェスティバル in KISARAZU

KIFAニューイヤーパーティー2026

令和8年に「昭和100年」をむかえます市原歴史博物館で出
で わ

羽三
さ ん ざ ん

山信仰をテーマに
した特別展を開催中

　外国の料理コーナーや物販ブース・ステージイベント・ワークショップなど、子どもから大
人まで楽しめるイベントです。
日時	 令和8年1月24日（土）
	 	 午前11時〜午後2時
場所	 金田地域交流センター「きさてらす」
	 	 （金田東6−11−1）
参加費	 中学生以上　1,000円
	 	 	 小学生　500円 ※未就学児は無料
チケット購入期限　令和8年1月14日（水）

木更津市国際交流協会（KIFA）
事務局（地域共生推進課内）　 842
☎0438（38）6736  

kifa@nifty.com

　木更津のご当地グルメ「フーカデンビーフカレー」のキッチンカーがアウ
トレット木更津に集結します。また、スタンプラリーも同時開催します。
期間	 11月22日（土）〜24日（月・振休）
時間	 午前10時〜午後8時
場所	 三井アウトレットパーク木更津
	 	 ルーフテラス（金田東3−1−1）
産業振興課　 10464・11284

☎0438（23）8460　 0438（23）0075

フェスティバル
について

スタンプラリー
について

〈アクアコイン〉　二次元コードから申し込み
※Eメールで支払いリンクを
送付します。
※別途、チケットの郵送費が
かかります。

〈現金〉　KIFA事務局で購入
※詳しくは、KIFAホーム		
ページをご確認ください。

アクアコインでの
購入はこちら

KIFAホームページは
こちら

チケット購入方法　

参加費無料
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〒292−0804　文京2−6−51　図書館　☎0438（22）3190　 0438（22）7509

■電子図書サービスを行っています　 3968
　電子図書は24時間いつでも自宅で本が読めるサービスです。
　利用するには、専用パスワードの交付を受けてください。�

詳しくは
こちら

図書館だより

期日 時間 対象
6日（木）

20日（木）
①午前10時30分
②午前11時

0〜
2歳児

・・赤ちゃんといっしょのおはなし会

・・おはなし会（3〜6歳児・小学生）
期日 時間 対象
毎週

木曜日
午後3時30分 3〜6歳児
午後3時50分 小学生

■開館時間	
火〜金曜日：午前9時〜午後7時
土・日曜日・祝日：午前9時〜午後5時

■11月の休館日
4日（火）・10日（月）・17日（月）・
25日（火）・28日（金）

■11月のおはなし会
（参加費無料。予約不要）

　お隣の君津市出身で、君津や袖
ケ浦を舞台にした作品をたくさん
書いてきた高橋由太氏の、木更津
を舞台にした物語です。
　ヒロインは売れないシンガーソ
ングライター。舞台となる食堂は大
きな総合病院の近くです。しっぽの
長い看板猫がいて、ぶっきらぼう
だけど心優しい青年店主が、傷ついた人たちの心を癒す

「あたたかいご飯」を出してくれます。ヒロインと青年店
主の恋の予感も？
　こんなお店が本当に近くにあって、この人たちがご近
所さんだったらいいな…そんな風に思える、土鍋ごはん
みたいに温かくて元気が出る物語です。

になる本気図書館スタッフの

『しっぽ食堂の土鍋ごはん
　　　明日の歌とふるさとポタージュ』

高
たかはし

橋 由
ゆ た

太　著
ポプラ社

　千葉県が良好な景観の保全に対する意識を高める
ため、本市でまち歩きを実施します。
　まち歩き体験後には、地域の特徴や課題を踏まえ
た、これからの景観に配慮したまちづくりについて
ワークショップを行います。
日時	 11月23日（日・祝）午後1時〜5時
集合場所		 JR木更津駅 改札出口付近
定員	 20人（定員に達し次第受付終了）
参加費　無料
申込方法		 申し込みフォーム・電話
またはファクスで申し込み（電話の
場合は平日午前9時〜午後5時受け付け）�

申し込みは
こちら

（一社）千葉県建築士会　 12938
☎043（202）2100　 043（202）2101

期間	 12月7日（日）まで ※祝日を除く月曜日、11月4日（火）・25日（火）は休館日
場所　郷土博物館金のすず 第4・5展示室（太田2−16−2 太田山公園内）
入館料		 300円（団体割引20人以上・きさらづ市民カレッジ（地元学コース）受講者は200円）
※未就学児・学生・65歳以上の方・障がいのある方と介助者1人は無料。11月3日（月・祝）はどなたでも無料

日時	 11月29日（土）午後2時〜3時30分
	 	 	 （受付　午後1時30分〜）
場所	 O−ENCE SPORTS FIELD サッカー場
	 	 	 （江川959−1）
内容	 障害物競争・綱引き・リレー・大玉転がし・
大縄跳び など
対象	 小学1〜3年生
定員	 50人（定員に達し次第受付終了）
参加費		 500円（当日現金払い）
持ち物		 運動ができる服装・運動靴・
タオル・飲み物 など
申込方法		 申し込みフォーム
から申し込み�

申し込みは
こちら

O−ENCE SPORTS FIELD
☎0438（41）9641

　全10種目のスポーツレクリエーションに挑戦し、
合計得点上位を目指しましょう。
日時　�12月14日（日）午前9時30分〜午後2時15分

（受付　午前9時〜）
場所　O−ENCE SPORTS FIELD（江川959−1）
対象　木更津・君津・富津・袖ケ浦市在住の小学生
定員　各市50人ずつ（申込多数の場合は抽選）
参加費　無料
申込方法		 11月4日（火）〜21日（金）
までに、各市ホームページの
LoGoフォームから申し込み�

申し込みは
こちら

※詳しくは各市ホームページをご確認ください。
生涯学習課　 13025

☎0438（23）5278　 0438（25）3991

　聞こえと脳の健康・難聴と認知症の関係につい
て知ることで、認知症予防につなげます。
日時	 12月4日（木）午後2時〜3時30分
場所	 朝日庁舎 会議室A1・A2
講師　君津中央病院　リハビリテーション科
	 	 言語聴覚士　石

いしわた

渡 智
ともかず

一  氏
対象	 市内在住の方　参加費　無料
定員	 30人（定員に達し次第受付終了）
申込方法	 11月4日（火）〜21日（金）までに住所・
氏名・電話番号・年代を電話・
ファクス・市ホームページの
LoGoフォームまたは窓口で申し込み

�
申し込みは

こちら
高齢者福祉課（朝日庁舎）　 13022

☎0438（23）2630　 0438（25）1213

　昭和100年にあたり、昭和期に飲食店などが配布したマッ
チ箱やはし袋、当時の切符や映画の割引券など、木更津を
中心とした昭和の頃の資料や写真、関連する図書を展示し
ます。
日時	 11月15日（土）〜27日（木）
	 	 	 午前9時〜午後4時30分（入場は午後4時まで）
※17日（月）・25日（火）は休館日
場所　図書館 別棟 恵

けいしゅんあん

春庵
※会場は土足厳禁です。気になる方はスリッパをお持ちくだ
さい。
※申込不要。観覧無料　 13059

令和7年度
千葉県内の景観再発見

「木更津のまち歩き」開催

【市民公開講座】
聞こえと脳の健康・難聴と
認知症の意外な関係

特別展「YAYOIの木更津」　弥生時代の木更津を紹介します

図書館企画展
「木更津の小さな昭和コレクション」

わくわく運動会

【関連行事】
○土器観察会（参加費無料）
日時	 11月8日（土）・15日（土）
	 	 	 午前10時30分〜正午
場所	 郷土博物館金のすず 3階集会室
対象	 �小学3年生〜中学3年生と	 	

その保護者（18歳以上）
定員	 24組（定員に達し次第受付終了）
申込方法		 市ホームページの
LoGoフォームまたは電話で申し込み

（電話の場合は午前9時〜午後5時
受け付け（休館日を除く））�

申し込みは
こちら

○ギャラリートーク（参加費無料。申込不要）
日時	 11月9日（日）、12月7日（日）
	 	 	 午後1時30分から1時間程度
○弥生時代の講演会（きさらづ市民カレッジ共催）
日時	 11月29日（土）午後2時〜3時30分
場所	 中央公民館 多目的ホール
申込方法　市ホームページのLoGo
フォームまたは電話で申し込み（電話の
場合は午前9時〜午後5時受け付け

（休館日を除く））�
申し込みは

こちら

郷土博物館金のすず　 11819
☎0438（23）0011　 0438（23）2230

令和7年度地域のつどい
君津地区大会

ーkazusa トライアルー
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地域福祉計画推進委員
　誰もが安心して暮らしていける地
域づくりを目指した「木更津市地域
福祉計画」の進捗管理のため、推進
委員会の委員を募集します。
　なお、「木更津市地域福祉活動計
画」の委員を兼ねます。
対象	 18歳以上で平日に開催する
会議に出席できる市内在住の方
任期	 令和8年1月1日〜令和9年
12月31日（予定）
募集人数　1人　
申込方法		 11月28日（金）までに応
募申請書（市ホームページからダウ
ンロード可）を郵送（必着）・Eメール・
ファクスまたは持参で申し込み

〒292−8501　朝日3−10−19
朝日庁舎　福祉相談課　 3394
☎0438（23）6717� 0438（25）1213

jiritu@city.kisarazu.lg.jp

2月生　公共職業訓練受講者
訓練科 定員

CAD・NCオペレーション科 20人
建築CAD・サービス科 30人

場所	 ポリテクセンター千葉
	 	 （千葉市稲毛区六方町274） 
募集期間		 11月13日（木）〜12月18日（木）
※受講料無料（テキスト代自己負担）

ハローワーク木更津
☎0438（25）8609
ポリテクセンター千葉訓練第一課

☎043（422）4810

イベント・催し
木更津市文化協会文化祭

　音楽の集いでは合唱7団体・ヴィ
オリラ演奏・シニアアンサンブルが
初めて合同で発表します。

日時 内容
11月16日（日）
正午〜

詩吟と剣詩舞の
集い

11月23日（日・祝）
正午〜 市民音楽の集い

場所	 市民会館 中ホール
	 	 （貝渕2−13−40）
※観覧無料。申込不要
木更津市文化協会
fumi236774@gmail.com

ミューズマンドリンアンサンブル
第26回演奏会

　「もしもピアノが弾けたなら」「愛
を込めて花束を」「ニュー・シネマ・
パラダイス」など数曲を演奏します。
日時	 11月24日（月・振休）午後2時〜
	 	 （開場　午後1時30分〜）
場所	 市原市市民会館 小ホール
	 	 （市原市惣社1−1−1）
※入場無料。申込不要
ミューズマンドリンアンサンブル

長谷川　☎090（4220）9245

お知らせ
市営住宅募集案内（11月分）

　市営住宅の11月募集は実施しま
せん。次回の募集については、広報

きさらづ令和8年2月号でお知らせ
します。
住宅課   4286

☎0438（23）8598� 0438（22）4736

朝日新庁舎を令和8年1月5日（月）
に開庁します

　イオンタウン（株）による庁舎棟の
建設工事も順調に進んでいることか
ら、開庁時期を前倒して開庁します。
開庁日　令和8年1月5日（月）
※詳しくは、広報きさらづや市ホー
ムページで順次ご案内します。
庁舎整備室　 13042

☎0438（23）8698� 0438（25）1351

福祉カーを無料で貸し出しています
　週末利用も可能な車いすのまま乗
車できる福祉カーを貸し出していま
す（先着順）。
対象	 本市に住所がある障害者手帳
をお持ちの方または65歳以上の方
乗車人数　最大6人
車いすの乗車部分　電動ウィンチ式
申込方法		 電話または窓口で日時
を仮予約した後、窓口で申し込み
※ガソリン代は自己負担となります。

障がい福祉課（朝日庁舎）　 1566
☎0438（23）8513� 0438（25）1213

11月12日〜25日は女性に対す
る暴力をなくす運動期間

　DV（ドメスティック・ バイオレ
ンス）は身体的暴力だけではありま
せん。心理的攻撃・経済的圧迫・性
的強要などがあります。精神的に追
い詰められ、心に大きな傷を残すこ
ともあります。
※相談窓口については市ホームペー
ジをご確認ください。
こども家庭支援課　 9328・11146

☎0438（23）7249 0438（25）1350

11月はオレンジリボン・	 �
児童虐待防止推進キャンペーン	

　児童虐待問題に対する理解を深め
るため毎年11月に「オレンジリボ
ン・児童虐待防止推進キャンペーン」
を実施しています。
千葉県君津児童相談所

☎0439（55）3100
児童相談所虐待対応ダイヤル

☎1
いちはやく

89（24時間365日対応）
こども家庭支援課　 11149

☎0438（23）7249� 0438（25）1350

女性に対する暴力および児童虐
待防止推進キャンペーン

　女性に対する暴力や児童虐待問題
に対する深い関心と理解を得るため、
啓発活動を行います。
日時	 11月19日（水）午後3時〜
場所	 イオンモール木更津
	 	 1階サウスアトリウム（築地1−4）
木更津警察署生活安全課

☎︎0438（22）0110

こども家庭支援課　 11146・11149
☎0438（23）7249� 0438（25）1350

11月25日〜12月1日は犯罪被
害者週間〜寄り添って 周囲でつ
むぐ 理解の輪〜

　「誰もが」「突然」犯罪に巻き込ま
れ、平穏な暮らしを奪われる可能性
があります。犯罪被害に遭われた方
やその家族は、直接的な被害だけで
なく、経済的困窮や精神的ショック、
捜査の負担、周囲のうわさ話などに
苦しむこともあります。受けた被害
を軽減・回復し、平穏な生活を取り
戻すため、犯罪被害者の置かれてい
る状況や支援の必要性について皆さ
んのご理解とご協力をお願いします。
地域共生推進課　 2050

☎0438（23）7492� 0438（25）3566

自転車乗車用のヘルメット購入
費を補助します

　令和5年4月からすべての自転車
利用者に対するヘルメットの着用が
努力義務となっています。
申請期日		 令和8年2月27日（金）
※予算額に達し次第受付終了
補助金額　購入費の2分の1

（100円未満切り捨て、上限2,000円）
補助対象		 4月1日（火）以降に購入
した安全基準を満たした新品（SG、
JCF、CE「EN1078」、GS、CPSC

「CPSC1203」）
※申請方法など詳しくは市ホーム
ページをご確認ください。

地域共生推進課　 10966　
☎0438（23）7492� 0438（25）3566

アルティーリ千葉	 �
ホームゲーム特別招待

　千葉市をホームタウンとしたプロ
バスケットボールクラブ「アルティー
リ千葉」の千葉ポートアリーナで行
われるホームゲームに特別招待しま
す。
日時	 12月10日（水）午後7時〜
	 	 対 レバンガ北海道
	 	 12月20日（土）午後3時〜
	 	 対 宇都宮ブレックス
	 	 12月21日（日）午後3時〜
	 	 対 宇都宮ブレックス
令和8年1月3日（土）午後3時〜
	 	 対 島根スサノオマジック
令和8年1月4日（日）午後3時〜
	 	 対 島根スサノオマジック
場所	 千葉ポートアリーナ
	 	 （千葉市中央区問屋町1−20）
対象	 市内在住・在勤・在学の方
定員	 1試合100人（1組2人まで）
※申込多数の場合は抽選
申込方法		 11月24日（月・振休）ま
でに申し込みフォーム
から申し込み� 申し込みは

こちら
※当選発表は11月26日（水）を予定

アルティーリ千葉
☎︎043（307）7741

「狩猟期間」の開始
　狩猟期間は11月15日（土）〜令和
8年2月15日（日）です。
　野外で活動される方は、目立つ服
を着たり、ラジオなど音の出るもの
を携行するなど、対策を心がけてく
ださい。
千葉県庁自然保護課

☎043（223）2972

小・中学校講師登録会
　公立小・中学校で臨時的任用職員
などでの勤務を希望する方の登録会
と面接会を開催します。
日時	 ①11月10日（月）午後1時〜
	 	 ②11月29日（土）午後1時〜
場所
①君津教育会館（新田3−4−7）
②君津合同庁舎（貝渕3−13−34）
※募集職種など詳しくはお問い合わ
せください。
千葉県教育庁南房総教育事務所

管理課　☎0438（25）1311

相談
こどもの発達相談

　お子さんの育ちや発達に関する相
談に、発達相談員が応じます。
〇こども相談（要予約）
場所	 市民総合福祉会館3階（潮見
2−9）または朝日庁舎
対象	 小学6年生までのお子さんと
その保護者 ※1組当たり1時間程度
〇電話・Eメール・来所相談
対象	 18 歳までのお子さんとその
保護者 
※Eメールでのお返事にはお時間を
いただきます。

こども発達支援課「きらっと」
（朝日庁舎）　 2178
☎0438（23）7244

kiratto@city.kisarazu.lg.jp

弁護士による養育費無料法律相談
日時	 11月29日（土）午後1時〜
場所	 市民活動支援センター「きさ
らづみらいラボ」2階（中央1−4−9）
申込方法		 11月26日（水）正午まで
に電話・ファクスまたはEメールで
申し込み
（一財）千葉県母子寡婦福祉連

合会 事務局
☎043（222）5818� 043（225）9177

chibak-bosi@ce.wakwak.com

税の無料相談
日時	 11月11日（火）
	 	 午前10時〜午後4時
場所	 イオンタウン木更津朝日　
1階ノースコート（朝日3−10−19）
※混雑時は早めに締め切る場合があ
ります。
千葉県税理士会木更津支部

☎0438（37）9000
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　市税の納付と納税相談の窓口を開設しています。

取扱税目	 市県民税・森林環境税、固定資産税・ 
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税

収税対策室（朝日庁舎）
☎0438（23）8036　 0438（25）3566

11月9日（日）・23日（日・祝）午前8時30分〜午後5時

の納税休 日 第2・4日曜日

市民課（朝日庁舎）　 11961
☎︎0438（23）7291　 0438（22）4631

休 日 の市民課窓口

11月の各種相談（中止になる場合があります）
相談名 期日 問い合わせ先

人権・行政合同相談 ※要予約 月曜日 ※祝日・振休を除く 地域共生推進課（朝日庁舎）
�☎ 0438（38）3089
� 0438（25）3566

法律相談 ※要予約 13日（木）・27日（木）
行政書士相談 ※要予約 25日（火）午後1時〜4時
消費生活相談（架空請求・悪質商法・契約
トラブル・製品事故など）※要予約

月〜金曜日 午前10時〜午後4時
※祝日・振休を除く

消費生活センター（朝日庁舎）
� ☎0438（20）2234

家庭相談（児童・ひとり親・DV・離婚前
相談など） 月〜金曜日 ※祝日・振休を除く こども家庭支援課（朝日庁舎）

� ☎0438（23）7249
青少年・子育て相談

（子育て・しつけ・不登校・友人関係など）
月〜金曜日 午前9時〜午後4時30分
※祝日・振休を除く

まなび支援センター
� ☎0438（2

ニコッ

5）5
とゴー

000

育児相談（乳幼児の子育て・離乳食など） 月〜金曜日 ※祝日・振休を除く わかば子育て支援センター　　
� ☎090（6005）5464

福祉に関する相談 ※要予約
（子育て・介護・障がいなど）

毎日
※電話相談は24時間可

中核地域生活支援センター
「君津ふくしネット」
� ☎0439（27）1482または1483

思春期相談 ※要予約 25日（火） 君津保健所� ☎0438（22）3744

事業・創業に関する相談 ※要予約 月〜金曜日
※祝日・振休を除く

産業・創業支援センター「らづ−Biz」
� ☎0438（53）7100

働くことに関する相談 ※要予約
（15歳〜49歳の方と保護者・家族） 火〜土曜日

ちば南部地域若者サポート
ステーション
� 　☎0438（23）3711

心配ごと相談 6日（木）・20日（木）
午後1時〜4時

木更津市社会福祉協議会
� ☎0438（25）2089法律相談 ※要予約 10日（月）・17日（月）・26日（水） 

午後1時〜4時

結婚相談 火曜日 午前10時〜午後4時
※18日を除く

成年後見に関する相談 25日（火）午前9時〜午後4時 きさらづ成年後見支援センター
� ☎0438（22）6226

11月9日（日）・23日（日・祝） 午前9時〜午後1時
※取扱い業務については市ホームページをご確認ください。

　税金は私たちの暮らしを支えています。納税は納め忘れの
ない口座振替やコンビニ納付、スマートフォンアプリを利用し
た納税（アクアコイン・PayPay）が便利です。

の納税今 月

納期限　12月1日（月）
国民健康保険税（普通徴収）� 第5期

必ず納期内に
納めましょう。

講演・講座・教室
コグニサイズ（認知症予防運動）教室

　コグニサイズとは、簡単な計算や
しりとりなどの課題を運動とともに
行うものです。
日時	 11月28日（金）
	 	 午前10時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館 
	 	 市民ホール（潮見2−9）
定員	 30人（定員に達し次第受付終了）
参加費　無料
持ち物　動きやすい服装・靴・筆記
用具・飲み物
申込方法		 11月25日（火）までに氏
名・電話番号・年代を電話・ファク
ス・Eメールまたは窓口で申し込み

高齢者福祉課（朝日庁舎） 2008
☎0438（23）2630� 0438（25）1213

kourei@city.kisarazu.lg.jp

第2回認知症家族交流会
日時	 12月17日（水）
	 	 午前10時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館
	 	 第1・2研修室（潮見2−9）
対象	 認知症の家族を介護している
方（ご本人の同伴可）
定員	 15人（定員に達し次第受付終了）
参加費	 無料
申込方法		 11月28日（金）までに電
話またはファクスで申し込み

東部地域包括支援センター 1376
☎0438（97）6536� 0438（97）6547

家族介護教室	 �
「リハビリの専門家とともに考える、
自分（介護者）と相手（要介護者）」

日時	 11月21日（金）
　　　午後1時30分〜2時30分
　　　（受付　午後1時〜）
場所	 介護付き有料老人ホーム木更
津真心生

き

楽
らくかん

館（木更津3−6−16）
対象	 市内在住の家族介護者
定員	 10人（定員に達し次第受付終了）
参加費　無料
※動きやすい服装でお越しください。
申込方法		 11月17日（月）午後5時ま
でに電話またはファクスで申し込み

介護付き有料老人ホーム木更
津真心生楽館
☎0438（20）1150� 0438（20）1151

心の健康や自殺対策に関し	 �
正しい知識を得るための講演会

日時	 12月7日（日）
午後1時30分〜3時（受付 午後1時〜）
会場　市民総合福祉会館 
	 	 市民ホール（潮見2−9）
定員	 60人（定員に達し次第受付終了） 
参加費　無料
講師　木更津病院副院長
	 	 小

こばやし

林 圭
けいすけ

介 医師
申込方法		 12月 4日（木）までに市
ホームページのLoGo
フォームまたは電話で
申し込み�

申し込みは
こちら

福祉相談課　 8933
☎0438（23）6716� 0438（25）1213

女性向け再就職支援セミナー
日時	 12月15日（月）
セミナー　午前10時〜正午
個別相談　
①午後1時30分〜2時
②午後2時10分〜2時40分
③午後2時50分〜3時20分
④午後3時30分〜4時
場所	 君津市役所 5階大会議室
　　　（君津市久保2−13−1）
対象	 就職活動中の女性（在職・求
職中問わず）
定員	 セミナー　30人
	 	 個別面談各回　1人
※要申込。定員に達し次第受付終了
申込方法		 市ホームページのLoGo
フォームまたは
電話で申し込み�

申し込みは
こちら

産業振興課　 9982
☎0438（23）8460

運転・看護・介護のお仕事説明
面接会inイオンモール木更津

　人材不足が深刻な運転（バス・タ
クシー）・看護・介護の分野を対象
とした説明会・面接会を開催します。
日時	 11月30日（日）
午後1時30分〜4時（受付 午後1時〜）
場所	 イオンモール木更津
	 	 2階イオンホール（築地1−4）
申込方法		 11月28日（金）午後5時
までに電話で申し込み
※当日参加も可能ですが、面接でき
る人数に限りがあります。

ハローワーク木更津 職業相談部門
☎0438（25）8609　部門コード　41#
地域政策室（記事について） 9315

☎0438（23）7426

年末調整説明会
日時	 12月2日（火）午後1時〜
場所	 市民総合福祉会館 
	 	 市民ホール（潮見2−9）
申込方法		 電話で申し込み

木更津税務署法人課税第1部門
☎0438（23）6161（内線612）

募集
会計年度任用職員

職種	 保健師・看護師・管理栄養士
勤務時間　週15時間
※勤務日、勤務時間は調整可
勤務内容		 特定健康診査・保健指導
などに係る業務
勤務場所		 朝日庁舎（朝日3−10−19）
※申込方法など詳しくはお問い合わ
せください。

保険年金課
☎0438（23）7014� 0438（22）4631

君津中央病院企業団職員
職種 定員

一般行政職（上級） 5人程度
施設管理技士（電気工事士） 若干名
看護師 15人程度

採用予定日　令和8年4月1日
※状況によっては応相談
1次試験日　11月29日（土）
場所	 君津中央病院
	 	 アメニティ棟 3階（桜井1010）
受付期日		 11月19日（水）まで（当日
消印有効）
※詳しくは、君津中央病院ホームペー
ジをご確認ください。

君津中央病院人事課　
☎0438（36）1071� 君津中央病院 検索

自衛官
募集項目 受付期限

一般曹候補生 11月21日（金）

自衛官候補生 随時
陸上自衛隊
高等工科学校生徒（推薦） 11月28日（金）

陸上自衛隊
高等工科学校生徒（一般）

令和8年
1月15日（木）

自衛隊奨学生 令和8年
1月30日（金）

※詳しくはお問い合わせください。
防衛省自衛隊木更津地域事務所　

☎0438（23）5734 自衛官募集 検索
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23）9471 防災行政無線で放送した火災情報などを聞くことができます。

保険年金課
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
☎0438（23）7014　 0438（22）4631

honen@city.kisarazu.lg.jp

広報きさらづ　配布場所 読者プレゼント

�〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
シティプロモーション課　 13189　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

オスプレイに関するお問い合わせ 
 企画課	 ☎0438（23）7425　 0438（23）9338
 �陸上自衛隊木更津駐屯地　☎0438（23）3411 

応募方法
	 11月21日（金）までに ①住所 ②氏名 ③年代 ④電話番号 ⑤今月号で一番興味を持ったページ ⑥広報きさ
らづの入手方法（Ⓐ新聞折り込み Ⓑ市役所 Ⓒ市の施設（公民館） Ⓓ商業施設 Ⓔ市ホームページ ⒻLINE Ⓖス
マートフォンアプリ Hその他 から選択） ⑦広報きさらづに関する意見・感想 ⑧広報きさらづ以外で主な市
の情報収集手段（Ⓐ市ホームページ ⒷLINE Ⓒきさらづ安心・安全メール ⒹX ⒺFacebook ⒻYouTube 
Ⓖ公民館などにあるデジタルサイネージ Hその他 から選択）を記入のうえ、郵送（必着）または市ホーム
ページのLoGoフォームで申し込み（1人1口のみ応募可）。
　当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※応募に係る個人情報は、引換券の発送以外には使用しません。

申し込みは
こちら

ときは、申請により自己負担金を減免または徴収猶
予できる場合があります。
①震災・風水害・火災・その他これらに類する災害
により死亡し、もしくは障がい者となり、または資
産に重大な損害を受けたとき
②干ばつ・冷害・凍霜害などによる農作物の不作・
不漁、その他これらに類する理由により収入が著し
く減少したとき
③事業または業務の休廃止・失業などにより収入が
著しく減少したとき
④上記①〜③の理由と類する理由があったとき
国民健康保険脱退の手続きが必要なとき

  国民健康保険から社会保険に健康保険が切り替
わった場合は、窓口または市ホームページのLoGo
フォームで国民健康保険
脱退の手続きをしてください。�

脱退手続きは
こちら

　社会保険の資格確認書もしくは資格情報のお知ら
せに記載の「資格取得年月日」が社会保険の適用日と
なり、それ以降に国民健康保険を使用すると、市が
負担した医療費（7割〜8割）を返還し、ご自身で社
会保険に医療費を請求する手続きが必要になります
のでご注意ください。
　なお、社会保険加入後、新しい資格確認書もしく
は資格情報のお知らせが届く前に病院を受診する場
合、会社によっては社会保険の手続きを行った日付
で「資格証明書」が交付されますので、勤務先にご確
認ください。

国保給付係　☎︎0438（23）7014
倒産・解雇や雇止めなどにより失業した方は

国民健康保険税の軽減措置が受けられます
� 2525
　離職日時点で65歳未満の方のうち「雇用保険の特
定受給資格者」または「特定理由離職者」に該当する
方は、離職の翌日からその翌年度末まで、国民健康
保険税の所得割の算定時に、給与所得を100分の
30として算定します。
　まだ申請をしていない方は、窓口または市ホーム
ページのLoGoフォームで手続きをしてください。申
請には「雇用保険受給資格者証」または

「雇用保険受給資格通知」が必要です。�
手続きは

こちら国保賦課係　☎0438（23）7046

11月はちば国保月間です
　国民健康保険は皆さんの納める国民健康保険税で
支えられています。納め忘れがないかご確認くださ
い。また口座振替もご検討ください。
整骨院・接骨院、はり・きゅう、あんま・マッ

サージの施術のうち健康保険が使える症状や疾患
� 2102・2524
・・整骨院・接骨院：外傷性の打撲・捻挫および挫傷（肉
離れなど）・骨折・脱臼。
※骨折・脱臼については医師の同意が必要です（応
急処置を除く）。
・・はり・きゅう：神経痛・リウマチ・頸腕症候群・
五十肩・腰痛症・頸椎捻挫後遺症であって、医師が
はり・きゅうの施術に同意していること。
・・あんま・マッサージ：医療上マッサージを必要と
する症例（筋まひや関節拘縮）の施術で、医師が同意
していること。
※詳しくは各施術所にお問い合わせください。
施術内容について保険年金課が委託している

事業者からお尋ねすることがあります
　療養費の適正化を図るため、施術を受けられた方
に、文書で負傷原因や施術内容を確認する場合があ
ります。施術を受けること自体を控えていただく目
的ではありませんので、ご協力をお願いします。
　なお、令和7年度は株式会社オークスに委託して
います。
医療費の自己負担金の減免・徴収猶予� 1956

　国民健康保険加入者が、次の理由で世帯の生活が
著しく困窮し、医療機関への支払いが困難になった

　木更津「海自」フーカデンビーフカレーは木更津の海上自衛隊航空補給
処が復刻した海軍の代表的洋風料理フーカデンビーフを使用したカレーで
す。海軍の歴史と木更津「海自」フーカデンビーフカレーを市内外の方に味
わっていただきたく、新たに認定店となった「ホテル三日月」のカレー

「フォアグラフーカデンビーフカレー 雲丹ライス添え」を10名様にプレゼ
ントします。
　ホテル品質のビーフ 100％に、濃厚なフォアグラのテリーヌを加え、表
面を網油で包み焼きをし、オーブンでじっくり焼き上げ旨味を凝縮した
フーカデンビーフと、生雲丹を乗せたライスの独自のアレンジはホテル三
日月ならではの仕上がりになっています。

住所	 北浜町1
	 龍宮城スパホテル三日月富士見亭5階
営業時間　�午前11時30分～午後２時３０分�  

午後５時～９時
☎050（5462）6512

プレゼント提供店

ホテル三日月
All Day Dining 凪 」

「

〇公共施設
朝日庁舎・駅前庁舎・各公民館・金田地域交流センター「きさて
らす」・図書館・道の駅「木更津 うまくたの里」  など
〇商業施設
JR木更津駅・イオンモール木更津・イオンタウン木更津請西・ア
ピタ木更津店・ベイシア木更津金田店・君津信用組合（本店・市内
各支店）・市内郵便局・ちばぎん ひまわり憩いの広場・JA木更津
市（本店・各支店）・ セブン-イレブン・ミニストップ・ローソン・ファ
ミリーマート・ヤックスドラッグ・ドラッグセイムス など
※最新の配布場所は市ホームページをご確認ください。

視覚障がい者用
広報きさらづ
音訳CD貸し出し

シティプロモーション課 （郵送貸し出し）
☎0438（23）7460　 0438（23）9338
障がい福祉課（朝日庁舎）（窓口貸し出し）

☎0438（23）8513　 0438（25）1213

シティプロモーション課　 2396
☎0438（23）7460　 0438（23）9338

広報きさらづPDF版も
市ホームページで
閲覧できます。

詳しくはこちら

アプリ「カタログポケット」で
広報きさらづを配信中
（10言語対応）

カタログポケット

ホテル三日月のフォアグラ
フーカデンビーフカレー雲丹ライス添え

11月30日（いいみらい）は「年金の日」です
　厚生労働省では、「国民お一人お一人、『ねんきん
ネット』などを活用しながら、高齢期の生活設計に
思いを巡らしていただく日」としています。ご自身の
年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計に
ついて考えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、いつでもご自身の年金記
録を確認できるほか、 将来の年金見込額の試算、 電
子版「ねんきん定期便」や受給に関する各種通知書の
閲覧などができます。また、マイナポータルと連携
することで、国民年金保険料の口座振替申出などの
電子申請やe-Tax での確定申告で利用可能な控除証
明書などの電子データの取得ができます。
　電話や窓口での相談が難しい方はねんきんネット
からオンライン文書相談も利用できます。
�

ねんきん
ネット

年金講座
〜死亡一時金〜

　死亡日の前日において、第1号被保険者として国
民年金保険料を一定期間納めていた方が年金受給前
に亡くなられた場合に支給されます。
Q.受給できる要件は？
A. 保険料を納めた月数（4分の3納付月数は4分の3
月、半額納付月数は2分の1月、4分の1納付月数は
4分の1月として計算）が36月以上ある方が、老齢
基礎年金・障害基礎年金を受けないまま亡くなった
とき。
Q.請求できる人は？
A. 死亡時点で亡くなられた方と生計を同じくして
いた遺族（①配偶者　②子　③父母　④孫　⑤祖父
母　⑥兄弟姉妹の中で優先順位の高い方）
Q.支給金額は？
A . 保 険 料 を 納 め た 月 数 に 応 じ て120,000円〜
320,000円です。※付加保険料を納めた月数が36月
以上ある場合は、8,500円が加算されます。
Q.手続き先は？
A.保険年金課です（死亡日の翌日から2年以内）
※詳しくはお問い合わせください。 

年金係　☎︎0438（23）7059　 2304  

木更津「海自」フーカデンビーフカレー

（1日限定10食提供）

1010名名
さま

ランチタイム限定ランチタイム限定
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赤ちゃん・子ども
「きさ♡チルアプリby母子モ」をぜひご活用
ください� 4289
　妊娠期から子育て期に必要な健康や子育てに関す
る情報・イベント情報を、登録された妊娠週数やお
子さん（20歳未満）の月齢・年齢に
合わせてお届けしています。�

ダウンロードは
こちら

アプリの主な機能
・市からの妊娠・子育て情報の配信
・お母さんの妊娠経過や子どもの成長記録
・予防接種のスケジュール管理 など
赤ちゃん広場（予約不要）� 2136

　生後3カ月頃までの赤ちゃんとお母さんの交流の
場です。赤ちゃんの身体計測ができます。
期日　10日（月）・17日（月）・25日（火）
受付時間　午前9時30分〜11時
場所　市民総合福祉会館 3階和室（潮見2−9）
乳幼児教室

教室名 対象
7か月児教室 令和7年4月生まれ 1039
カミカミごっくん教室 令和7年1・2月生まれ 9689
1歳児教室 令和6年12月生まれ 9672
　7か月児教室・カミカミごっくん教室は、第1子
のお子さんには個別通知しますが、第2子以降は市
ホームページのLoGoフォームから申し込みが必要
です。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。　
母子保健係　☎0438（23）1300

健康推進課
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
☎0438 （23） 1300　 0438（25） 1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp�

健康
毎月19日は食育の日です毎月19日は食育の日です

■�防災情報テレホンサービス	☎0438（
ニジュウニマモルボーサイ

22）0131	 フリー	
ダイヤル（0120）107662 防災行政無線で放送した

防災情報を聞くことができます。

市公式LINE→「メニュー」→「防災・健康・子育て・施設マップ」→
「健康」→「夜間急病診療所・休日の当番医」で確認できます。

大人
高齢者等インフルエンザ予防接種� 1526

対象		 接種日時点で65歳以上の方、40歳〜64歳ま
での心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよ
びヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを
有する身体障害者手帳1級の方
期間		 令和8年1月31日（土）まで ※休診日を除く
負担金	 1,000円（1回限り）
新型コロナウイルス感染症予防接種� 8986

対象		 接種日時点で65歳以上の方、60歳〜64歳ま
での心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよ
びヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを
有する身体障害者手帳1級の方
期間		 令和8年3月31日（火）まで ※休診日を除く
負担金　9,700円（1回限り）
※医療機関への予約が必要です。実施医療機関など、
詳しくは市ホームページをご確認ください。　
予防係　☎0438（38）6981    　　　　　　　
がん検診� 1086

がん検診（集団）のご予約を受け付けています
　令和7年度がん検診（集団）は、12月で終了します。
胃がん検診、結核・肺がん検診、子宮頸がん検診は
11月で終了となります。検診費用を抑えて受診でき
ますので、受診を希望される方はお早めにご予約く
ださい（予約が埋まっている日程もあります）。
対象　20歳以上の方（検診の種類により異なります。）
申込方法　市ホームページのLoGoフォームまたは
電話で申し込み
ことしの大腸がん検診日程は残り4日です！
　大腸がんの初期は自覚症状があまりないため、早
期発見には検診が有効です。事前に検便の容器を受
け取り、検診日にご提出ください。
対象　40歳以上の方（令和7年度末時点）
容器配布場所　健康推進課窓口　各がん検診会場
検診日　11月7日（金）・25日（火）・
27日（木）、12月8日（月）� 市ホームページ

はこちら

ちば救急医療ネット 検索県内の当番医が
検索できます。 内 内科/ 小 小児科/ 外 外科/ 耳 耳鼻科/ 歯  歯科

君 君津市 富 富津市 袖 袖ケ浦市

◆�当番医の診療時間は、急患のみ午前9時から午後5時まで（耳鼻科は午前中）。�	
※受付時間と診療時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。

◆�診療科目が決まっています。また、やむを得ない事情により変更する場合もあります
ので、受診前に病（医）院へ電話で確認してください。変更後の病（医）院や場所が
分からない場合は、消防本部 ☎0438（22）0119 へお問い合わせください。

休日の当番医
夜間急病

診療所

※黄色の網かけの日は、歯科衛生士による口腔指導を行います。

健康測定会（参加費無料・予約不要）� 778
　らづBody（体組成）・骨ウェーブ（骨の健康度）・
血管年齢・ベジチェック（推定野菜摂取量）の測定会
を実施します。健康管理に役立ててみませんか？
日時		 11月14日（金） 午前9時〜10時45分
※時間に余裕をもってご来庁ください。
場所		 朝日庁舎 別棟 健診室
らづFitで健康もポイントもゲットしよう

� 1284
　らづFi tは、歩数計健康アプリ機能で、スマホの
歩数計と連動し、条件を達成するとポイントを獲得
できます。集めたポイントは、アクアコイン加盟店
全店で使用できます。
※詳しくは、市ホームページ
をご確認ください。� 市ホームページ

はこちら
成人保健係　☎0438（23）8376
11月8日は「いい歯の日」

　日頃からお口の健康チェックをしていますか?　
いつまでも美味しく、楽しくお食事をするためには

「いい（11）歯（8）」が欠かせません。いくつになって
もいい歯を守れるように、年に一度は歯科健診を受
けることをおすすめします。
　さまざまな年代の方に向けた歯科健診を実施して
いますのでぜひご活用ください。

健診名 対象
クーポン券
または
受診票の
お渡し時期

妊産婦
歯科健康診査

①妊娠中の方
②産後1年未満の方

（①と②の時期に各
１回受診可能）

母子健康
手帳交付時 1046

2歳児
歯科健康診査

2歳6カ月～3歳未
満のお子さん

2歳6カ月
になる月に

送付
1037

成人
歯科健康診査

20・30・40・50・
60・70歳の方

（令和7年度末時点）

令和7年
4月下旬に
送付済み

1081

※成人歯科健康診査は12月末で終了します。
母子保健係　☎0438（23）1300　

市公式LINEは
こちら

1278

11月の自立生活体操（参加費無料）
　「健康で生き生きとした生活」を応援する介護予防教室で、転倒
防止のための体力づくりを行っています。
※畑沢公民館は参加者多数につき、参加人数を調整しています。
生まれ月を確認し、参加してください。
A：1〜6月生まれ　B：7〜12月生まれ

毎日
（午後8時〜 11時） 内・小 夜間急病診療所 中央1−5−18 ☎︎0438（25）6284

対 象 �市内在住で65歳以上の方 ※申込不要
	 	 ※熱のある方、血圧が高い方などはご遠慮ください。
持 ち 物 飲み物（水など）・タオル・履き替え用の運動靴
	 	 ※運動しやすい服装でご参加ください。
高齢者福祉課　 1361　☎0438（23）2630

※状況により急きょ、中止となること
や、人数を制限することがあります。

老人福祉センター（午後1時〜2時30分） 8日（土）・22日（土）

公民館 午前の部（午前9時30分〜11時）

畑沢 2
A
日（日）・1

B
5日（土）・1

A
6日（日）・2

B
9日（土）

西清川 9日（日）
鎌足 16日（日）
桜井 9日（日）・21日（金）
富岡 4日（火）・18日（火）
波岡 4日（火）・18日（火）・25日（火）

岩根西 6日（木）・20日（木）
文京 7日（金）・21日（金）・28日（金）
中郷 14日（金）・28日（金）

八幡台 7日（金）・14日（金）

公民館 午後の部（午後1時30分〜3時）

東清 9日（日）・16日（日）
富来田 13日（木）・20日（木）・27日（木）
中央 7日（金）・14日（金）・21日（金）
岩根 2日（日）・16日（日）

清見台 13日（木）・27日（木）
金田地域

交流
センター

18日（火）・25日（火）

11/2 （日）
内
外
耳

はぎわら病院（小児科なし）
石井病院
小関耳鼻咽喉科医院

木更津1−1−36
新田1−5−31
太田4−16−5

☎︎0438（22）5111
☎︎0438（22）2240
☎︎0438（25）1187

11/3 （祝） 内・小
外

真舟外科内科クリニック
木更津東邦病院

真舟2−4−16
菅生725−1

☎︎0438（36）1101
☎︎0438（98）8111

11/9 （日） 内
袖 ・耳

上総記念病院（小児科なし）
さくま耳鼻咽喉科医院

新田1−11−25
袖ケ浦市神納617−1

☎︎0438（22）7111
☎︎0438（60）2787

11/16（日） 内・小
耳

津田医院
中原耳鼻咽喉科クリニック

東中央2−1−11
畑沢南4−1−10

☎︎0438（25）4171
☎︎0438（36）6005

11/23（祝） 内・小
耳

天野医院
かみくぼ耳鼻咽喉科

清川2−21−1
請西南5−25−11

☎︎0438（97）8211
☎︎0438（36）0002

11/24（振休） 内・小
外

河木クリニック
石井病院

羽鳥野7−18−1
新田1−5−31

☎︎0438（38）3725
☎︎0438（22）2240

11/30（日） 内・小
君・耳

ほたるのセントラル内科
君津寛衆堂医院

ほたる野3−30−3
君津市南子安4−31−1

☎︎0438（97）8855
☎︎0439（52）8733



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分（土・日曜日、祝日、振休、年末年始を除く）

発行/木更津市 企画部 シティプロモーション課
TEL：0438（23）7460（直通）　FAX：0438（23）9338　 https://www.city.kisarazu.lg.jp
〒292−8501　千葉県木更津市富士見一丁目2番1号　TEL：0438（23）7111（代表）  

「広報きさらづ」は、環境にやさしい植物油インキおよび環境に
配慮した用紙を使用しています。

毎月市民の皆さまへ市長が動画で
メッセージをお伝えしています。
◀�メッセージ動画はこちらから	

 今月の
 メッセージ

制作・印刷　ワタナベメディアプロダクツ株式会社 12

　昭和30年代の古き良き昭和をイメージした、人
と人とのつながりを大切にしているおまつりです。
　子どもたちが主役となり、温かみのあるお店や行
商で賑わいます。
　民族歌舞団「荒

あらうまざ

馬座」・ミニSL・ダンボール迷路・
大道芸・人形劇などことしも
楽しい企画が盛りだくさんです。
日時	 11月15日（土）
	 	 午前10時〜午後2時
	 	 ※雨天の場合翌日に順延
場所　JR木更津駅西口（みなと
口）・ゆりかもめ寺町分館周辺各所
こども家庭支援課　 11044

☎0438（38）5798　 0438（25）1350

第22回木更津こどもまつり

第47回木更津市民新春マラソン大会
参加ランナー募集

日時	 令和8年1月17日（土）
	 	 午前10時から順次スタート
	 	 （受付　午前9時〜9時30分）
場所	 �O−ENCE SPORTS FIELD 陸上競技場
	 	 （江川959−1）
参加費	 無料
申込方法　11月30日（日）までに
市ホームページのLoGo
フォームから申し込み�

申し込みは
こちら

※事前に申し込みをしていない方は参加できません。
表彰　男女とも各区分の上位入賞者
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

区分 対象
1.0km 小学1・2年生　（男・女）

1.5km 小学3・4年生　（男・女）
小学5・6年生　（男・女）

3.0km 一般A　（男・女）
10.0km 一般B　（男・女）
スポーツ振興課　 10682

☎0438（23）5328　 0438（25）3991

　今年度もO−ENCE SPORTS FIELDを会場に
「木更津市民新春マラソン大会」を開催します。

　パフォーマンスや展示・飲食販売のほかワークショップ、は
しご車体験などを行います。
日時	 11月30日（日）午前10時〜午後3時 ※雨天決行。荒天中止
場所	 かずさアカデミアホール（かずさ鎌足2−3−9）
※ペットの入場はご遠慮ください。
※当日はKURKKU FIELDS（矢那2503）から無料のシャトルバ
スを運行します。
鎌足地区まちづくり協議会事務局（鎌足公民館内） 1964
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鎌足地区まちづくり協議会
かまフェス 2025

〜おらほが自慢の鎌足手づくりフェスティバル〜

木更津ナチュラルバル+

木更津こどもまつりと同日開催!
　無添加な食べ物の提供や農水産物の販売をする、お子さんも
楽しめる「食」のイベントです。会場内では豪華景品が当たるガ
ラガラ抽選会も開催します。ぜひご来場ください。
日時	 11月15日（土）午前10時〜午後3時 ※荒天中止
場所	 スパークルシティ木更津ウッドデッキ（富士見1−2−1）

※駐車場はありませんので公共交通機関をご利用ください。
みなとまち木更津推進協議会（観光振興課内）
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