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9月1日現在の住民基本台帳
【人口・世帯数】（ ）は前月比

人口  136,656人（+43） 男  68,880人（+4） 女 67,776人（+39） 世帯 68,395世帯（+37）
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未来が
ひらく

図書館

10

大人も楽しめる
児童文学講座

子どもたちの
児童室

図書館は吾妻公園へ移転します 図書館は、吾妻公園に新しく整備する文化芸術施設内へ移転し、
令和10年度中のオープンを予定しています。詳しくは3面をご確認ください。

図書館の
おはなし会 語り手の声に耳を澄ませば、

 あっという間におはなしの世界へ  ろうそくの火を灯して始まるおはなし会
 炎が、物語の世界へと誘います

 最後は子どもたちが 
 火を吹き消して、
 楽しい時間を結びます

 おはなしの世界に 
 引き込まれる子どもたち 

大人向け講座を
多数開催しています

 低い本棚には、絵本や児童書がいっぱい
 自分でお気に入りの一冊を見つけられます
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　ごみの減量化および再資源化を推進するために、再使用可能な家具などを無料で提
供しています。
日時	 10月17日（土）午前9時〜10時
※毎月第3土曜日に開催。提供品がなくなり次第終了
提供場所　クリーンセンター（潮見3−1）
対象	 市内在住の方（営利目的でない方）
持ち物	 運転免許証などの住所確認ができ
るもの
提供方法　リユース品をご確認のうえ、提
供場所で申し込み。（リユース品は市ホーム
ページ・ジモティーに掲載）
※提供は1世帯当たり1品まで
※提供後は有償・無償問わず譲渡はできません。
※午前9時までに来場した方は、抽選で入場の順番を決め
ます。それ以降の方は、来場順に並んでいただきます。
※リユース品の積み込み・運搬はご自身で行っていただく
ため、運搬手段などを確保してください。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
資源循環推進課（クリーンセンター内）　 10213

☎0438（36）1133

詳しくは
こちら

　11月8日（日）開催のちばアクアラインマラソン2026の直前PRイベ
ント「ちばアクアラインマラソン2026木更津市応援団・結団式」を開催
します。大会における本市の取り組みを紹介するほか、PRサポーターの
イシワタケイタさん・C-Styleのスペシャルライブも行います。
　来場者に本市「オリジナル応援グッズ」をプレゼント（なくなり次第終了）。
　大会成功に向けて、一緒に盛り上げましょう。
日時	 10月12日（月・祝）午前10時30分〜11時45分
場所	 イオンモール木更津 ライブパーク（築地1−4）
スポーツ振興課　 11000　☎0438（23）5328

　絵本を通じて心あたたまるひとときを過ごしませんか。
日時　10月24日（土）午後2時30分〜4時
場所	 図書館 2階大会議室
講師	 中

なかはら

原 まどか 氏（絵本セラピスト）
対象	 18歳以上の方
定員	 20人（定員に達し次第受付終了）
持ち物		 お菓子代（現金500円）・筆記用具
申込方法	　市ホームページのLoGoフォーム・	
電話または窓口で申し込み�

申し込みは
こちら

ちばアクアラインマラソン2026
木更津市応援団・結団式

粗大ごみのリユース品をお譲りします

〒292−0804　文京2−6−51　図書館　☎0438（22）3190

　保存期限が過ぎたなどの理由で除籍した雑誌や図書を無料でお譲りします。	
雑誌はタイトル別に配布日を2回に分けて開催します。
日時	 10月31日（土）〜11月26日（木）午前9時〜
※雑誌の配布開始日は10月31日（土）・11月7日（土）
場所	 図書館 2階ロビー など
対象	 市内在住・在勤・在学の方
提供数		 1日5冊まで（先着順。申込不要）
※本を持ち帰る袋をご用意ください。
　また、自宅で不要になった本がありましたら、10月15日（木）〜11月10日（火）
に図書館へお持ちいただければリサイクルフェアで提供します。
※詳しくは市ホームページや館内のポスターをご確認ください。

雑誌と図書のリサイクルフェア  4343
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　手元のスマホなどで24時間いつでも本が借
りられる電子図書館をリニューアルしました。
　ホームページのデザインを一新し、読みたい
本へよりスムーズにアクセスできるようになり
ました。新設の「司書の本棚」では、司書おすす
めの本を幅広いジャンルで紹介しています。
　貸出期間が過ぎると自動返却されるため、返し忘れ
の心配もありません。通勤・通学のスキマ時間や旅先
など、日常のあらゆる場面でぜひ活用ください。
※詳しくは市ホームページなどをご確認ください。

　図書館や読書活動への興味を持つきっか
けや、関心を高める場として中学生・高校
生を対象とした「子ども司書養成講座 めざ
せ！K

キ サ

isa L
ラ イ ブ ラ リ ア ン

ibrarian！」を毎年開催していま
す。全7回の連続講座で、レファレンスサー
ビスや絵本の読み聞かせなど図書館の仕事
を幅広く学び、出席要件を満たした受講生
は「子ども司書」として認定されます。
　認定後も館内整理や夏休みイベントのサ
ポーターとして活躍するなど、図書館を支
える頼もしい存在として活動を続けてくれ
ています。来年度の開催については、決ま
り次第お知らせします。

第5回大人のための絵本セラピー  9487

子ども司書、活躍中！

日程 時間 対象
1日（木）

15日（木）
29日（木）

①午前10時30分
②午前11時 0〜2歳児

・・赤ちゃんといっしょのおはなし会

・・おはなし会（3〜6歳児・小学生）
日程 時間 対象
毎週

木曜日
午後3時30分 3〜6歳児
午後3時50分 小学生

■開館時間	
火〜金曜日　午前9時〜午後7時
土・日曜日、祝日　午前9時〜午後5時
■10月の休館日
5日（月）・13日（火）・19日（月）・
26日（月）・30日（金）

■10月のおはなし会（参加費無料。予約不要）

になる本気図書館スタッフの

　これは、現代アメリカ文学最高の書き手であるジェ
スミン・ウォードの回想録です。人種差別が色濃く
残るミシシッピに生きる黒人女性である彼女が綴る、
自身と一族の物語。中心には、最愛の弟ジョシュア
の早すぎる死があり、たった5年間で立て続けに亡
くなった、4人の近しい黒人青年の死が刻み込まれて
います。背景に横たわるのは、アメリカ南部の人種

差別と、薬物と隣り合わせの日常です。「こんなこと
はおかしいし、もう終わりにしたい。」という著者の
叫びが、胸を強く揺さぶります。
　この作品の前後に書かれた著者の二つの小説は、
いずれも全米図書賞を受賞しています。そこでも、
ジョシュアや一族の面影に、再び出会えるはずです。

『私たちが刈り取った男たち』

ジェスミン・ウォード　作
石
いしかわ

川 由
ゆ み こ

美子　訳
作品社

「電子図書館」をのぞいてみませんか？   3968

木更津市PRサポーター・ふるさと応援団
イシワタケイタ&C

シ ー

-S
ス タ イ ル

tyle 
スペシャルライブも開催！

申込不要
・

観覧無料

図書館スタッフ一同、お待ちしています
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事前イベント開催

　路線バスは、通勤・通学、通院や買い物など、日常生
活を支える重要な交通手段です。しかし利用者の減少
などにより、一部の路線バスは公的支援（補助金）がな
いと運行が難しい状況となっています。本市では、交
通事業者と協議しながら、より効率的な運行になるよ
うに見直しを進めていますが、見直しの結果によって
は地域からバスがなくなってしまう可能性もあります。
一人一人がバスに乗ることが、路線バスを守ることに
繋がります。バスに乗る生活を始めてみませんか。

〜路線バスを、未来へつなごう〜

〜歩もう　輝く未来へ　公共交通とともに〜〜歩もう　輝く未来へ　公共交通とともに〜

KISARAZU ORGANIC CITY FESTIVAL 2026KISARAZU ORGANIC CITY FESTIVAL 2026

LINE Instagram

イベント最新情報や事前予約が必要なコンテ
ンツの申込受付はLINE・Instagramでお知らせ
しますので、友だち登録をお願いします。

　11月3日「市民の日」は木更津市が生まれた日。この日を「オーガニックシティきさらづ」を	　11月3日「市民の日」は木更津市が生まれた日。この日を「オーガニックシティきさらづ」を	
もっと育てる日として、「ORGANIC DAY（オーガニック・デイ）」と名付けています。� 	もっと育てる日として、「ORGANIC DAY（オーガニック・デイ）」と名付けています。� 	
　この「ORGANIC DAY」に「オーガニックなまちづくり」を楽しみながら学べるワークショップや	　この「ORGANIC DAY」に「オーガニックなまちづくり」を楽しみながら学べるワークショップや	
ステージイベント、ファーマーズマーケットなど子どもから大人まで親しめるイベントを開催します。ステージイベント、ファーマーズマーケットなど子どもから大人まで親しめるイベントを開催します。

オーガニックシティ推進課　 10815　☎0438（23）8049

日時	 10月12日（月・祝）
	 	 午前10時15分〜11時30分
場所	 イオンモール木更津
	 	 1階サウスアトリウム（築地1−4）
定員　14組（定員に達し次第受付終了）
参加費　1,500円
※当日現金またはアクアコイン払い
申込方法　市ホームページの
LoGoフォームから申し込み�
13045� 詳しくは

こちら

日時	 11月3日（火・祝）日時	 11月3日（火・祝）
		  午前9時30分〜午後3時30分（一部午後3時まで）		  午前9時30分〜午後3時30分（一部午後3時まで）
場所	 潮浜公園（潮浜1−12）場所	 潮浜公園（潮浜1−12） 詳しくは

こちら

竹で炊く竹ご飯ファーマーズマーケットステージイベント

味噌づくり体験

JR久留里線活性化協議会
（クルカッキョウ）
　JR久留里線活性化協議会は、木更
津市・君津市・袖ケ浦市・千葉県・JR
東日本と地域団体などが相互に連携
し、JR久留里線の利用促進と沿線の	
地域振興に向けて、さまざまな取り
組みを行っています。�

○環境にやさしい
　公共交通は、自動車と比べて二酸化
炭素排出量が少なく、地球環境への負
荷を減らすことができます。一人一
人の「乗る」という選択が、地域の環境
保全につながります。

　JR久留里線は、木更津市・袖ケ浦市・君津市の3市にまたがり、木更津駅
と上総亀山駅までの14駅を結ぶ全長約32kmの鉄道路線です。日常的な利
用に加えてレジャーなどにも利用され、沿線住民の生活を支えています。
　しかし、利用者数は自家用車の利用の進展などにより減少しており、	
JR東日本が発足した1987年と比較すると3分の1以下になっています。
　今後もJR久留里線を維持していくために、日常的な利用はもちろん、	
乗車自体を楽しんでみるなど、できるだけ多く、
いろいろな機会にJR久留里線を利用してください。�

沿線施設
などの情報

運転免許証自主返納された方へのお知らせ
　日東交通（株）は65歳以上、小湊鐵道（株）は69歳以上で運転免許証を返納された方に
ノーカー・サポート優待証を発行しています。乗務員への提示で運賃が半額になります。
※詳しくは、各社へお問い合わせください。

日東交通（株）木更津営業所　☎0438（23）0151
小湊鐵道（株）木更津営業所　☎0438（37）7299
地域政策室（記事について）　 1938・2518・4466

☎0438（23）7426

○家計の節約になる
　自家用車の場合は購入費の
ほかにガソリン代・駐車場代・
保険料などの維持費がかかり
ますが、公共交通の利用はコ
スト面でもお得です。

○�移動時間をリラックスタイ
ムにできる
　読書・音楽を聞くなど、移動
時間を自分のために使えます。

公共交通を利用するメリット

〜久留里線を、未来へつなごう〜
　10月14日は「鉄道の日」 JR久留里線の日常利用の例

・・通勤やおでかけに利用し
てみる（「乗ってみよう」を意
識して、月に1回程度から始
める）
・・お気に入りのスポットを
見つける
・・沿線のグルメや写真撮影
を楽しんでみる

吾妻公園文化芸術施設に関する住民説明会などのお知らせ

体験で仕込んだ
味噌1kgは
お持ち帰り
できます

設計内容に関する住民説明会
　施設の建築設計完了に伴い、設計の内容や事
業の詳細を説明する住民説明会を開催します。

日時 会場

第1回 11月14日(土)
午前10時～

中央地域交流センター
B館3階 多目的ホール

（申込不要・先着200人）

第2回 11月17日(火)
午後7時～ オンライン（要事前申込）

申込方法　第１回は直接会場へお越しください。
第２回は、11月13日（金）午後5時までに、件名
に「吾妻公園住民説明会申込み」と入力のうえ
（本文は空白可）、Ｅメールで申し込み
※参加方法などは、申し込み後に別途案内

施設建設室　 14937
☎0438（38）6470
koukyou@city.kisarazu.lg.jp

　吾妻公園に、子どもから高齢者まで多
世代が気軽に集い・学び・憩える、心地
よい空間の創出を目指し、ホール・図書
館・中央地域交流センターを複合した文
化芸術施設や大屋根広場、交通公園、遊
具エリアなどの整備に向け、住民説明会
およびワークショップを開催します。

公式Xは
こちら

文化芸術施設（外観）イメージ

管理運営に関するワークショップ・住民説明会
　管理運営計画の策定にあたり、市民の皆さんの意見を反映するため、
ワークショップとオープンハウス型説明会を開催します。
○ワークショップ

日時 会場
第1回 10月21日（水）午後6時30分～ 駅前庁舎 防災室・会議室

（各日要事前申込・先着40人）第2回 10月29日（木）午後6時30分～
申込方法　10月16日（金）午後5時までに、件名に「ワークショップ	
申込」と入力のうえ（本文は空白可）、Ｅメールで申し込み　
※参加方法などは、申し込み後に別途案内
○オープンハウス型説明会

日時 会場
10月25日（日）午前9時30分～正午 中央地域交流センター 入口付近
10月25日（日）午後2時～4時30分 図書館 2階ロビー
※いずれも事前申込不要で、開催時間中はいつでもご来場できます。

地域政策室　 15130・15135　☎0438（38）6890
chiiki@city.kisarazu.lg.jp
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　子どもたちの安全・安心のため、市内全域で実施している「子どもの見守り放送」は、	
10月から呼びかけを担当する子どもたちが中学生から小学生に変わります。
　これからも子どもたちの見守りにご理解とご協力をお願いします。
放送開始　10月1日（木）〜　
放送時間　4月〜9月　午後5時30分頃
	 	 	 　10月〜3月　午後4時30分頃　

　令和9年4月入園申請書類を10月1日（木）から配布します。
　保育の必要性の要件により必要書類が異なります。市ホームペー
ジの手続きガイドでご確認のうえダウンロードいただくか、配布場
所でお受け取りください。
配布場所
10月1日（木）〜9日（金）　朝日庁舎 会議室2−7
10月13日（火）〜30日（金）　こども保育課窓口
申請期間
1次受付　11月2日（月）〜27日（金）
2次受付　11月30日（月）〜令和9年2月16日（火）
　市外の保育園を希望される場合は、市によって申請期間が異なる
ため、早めにご相談ください。
※申請に関する情報は広報きさらづ11月号および市ホームページ
に掲載します。
こども保育課（朝日庁舎）　 4345　☎0438（23）7245

　令和4年4月から保険適用となった一般不妊治療（タイミング法・人工授精）
および生殖補助医療（体外受精・顕微授精・男性不妊治療）において支払った
自己負担金の一部を助成します。
○不妊治療助成事業　
対象　令和8年4月1日以降に治療を開始した一般不妊治療・生殖補助医療
であって、治療実施日および申請日に夫婦のどちらかが本市に住民登録があ
る（他の自治体で同様の助成を受けた方を除く）夫婦
助成額　治療費　1夫婦につき上限5万円／会計年度
　　　　文書料　1夫婦につき上限1万円／会計年度
申請期限　実施した治療が終了した日の翌日から1年以内　
※詳しくは市ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

健康推進課　 1514　☎0438（23）1300

　市内在住で、次の①または②を満たす方に見舞金を支給します（生活保護受給
世帯、施設入所中および入院中の方は除く）。
①生活困窮な状態で支援を必要としている、世帯員全員が令和8年度住民税非課
税世帯
②ことし、生活困窮となり、特に援助が必要な世帯（事故・病気・失業など理由の
申告が必要）
※同一建物・敷地内の居住者は、同一世帯とみなします。
※家族構成・収入状況の申告が必要です。
申請方法　10月9日（金）までに申請書を郵送（当日消印有効）または持参で申し
込み（申請書は社会福祉協議会・各地域交流センター・各地域包括支援センターで
配付）※詳しくは、「福祉きさらづ第180号」をご確認ください。

〒292−0834　潮見2−9　社会福祉協議会　☎0438（25）2089
福祉きさらづ　第180号 検索

　市民総合福祉会館では、「地域福祉センター」「働く市民センター」の会
議室などの貸し出しを行っています。会議室は、地域の集まりやサーク
ル活動・会議・研修会などに利用できます。
場所	 市民総合福祉会館（潮見2−9）
利用できる方　市内に住所を有している方
〇利用できる施設・利用料金（1時間当たり）

施設の種類 料金
市民ホール（収容220人程度） 2,200円
第1・2研修室、講習室（収容50〜60人程度） 1,100円
第1〜第3会議室・第1談話室・教養室（収容14〜24人程度） 660円
第2談話室（和室）・音楽室 660円
※マイク・電源ドラムなどの貸出備品は無料
利用時間　午前9時〜午後9時（1時間単位）
※第3日曜日、祝日、年末年始（12月28日〜1月4日）は休館
申請の流れ
①公共施設予約システム・窓口・電話などで
空き状況を確認�

公共施設
予約システムは

こちら

②申請書を窓口へ提出
③利用日の3営業日前までに窓口で使用料を支払う�

施設に
ついて

※地域福祉センター・働く市民センターそれぞれの目的に沿った利用が
必要です。初めて利用する方はお問い合わせください。

社会福祉協議会　☎0438（23）2611
福祉相談課（記事について）　☎0438（23）6717

不妊治療助成事業を開始します　歳末たすけあい低所得世帯見舞金

令和9年度保育園入園申請書類の
配布が始まります

市営霊園一般墓地・合葬式墓地（生前申し込み）
使用者募集

○一般墓地
対象　次の要件をすべて満たす方
・・本市に引き続き2年以上住民登録がある方
・・世帯主および祭祀を主宰する方
・・現在市営霊園の一般墓地または合葬式墓地の
使用許可を受けていない方
墓地の種類　1区画195,000円（1.5㎡）〜
○合葬式墓地（生前申し込み）
対象　次の要件をすべて満たす方
・・65歳以上の方
・・本市に引き続き2年以上住民登録がある方
・・現在市営霊園一般墓地の使用許可を受けていない方（市営霊園一般墓地を返還し合
葬式墓地を申し込む方を除く）
※生前に納骨壇をお考えの方が対象です。なお、墓地に埋蔵されていない焼骨と一緒
の申し込み、市営霊園一般墓地返還をお考えの方も申し込みできます。
※お持ちの焼骨のみの申し込みは随時受付中
金額　納骨壇1体用80,000円（記名板有りの場合90,000円）
申込方法　申込書に必要事項を記入し、返信用封筒を2通同封のうえ、10月31日（土）
までに郵送で申し込み（当日消印有効）
申込書配布場所　生活環境課（クリーンセンター内）、朝日庁舎庁内案内、金田出張所、
富来田・鎌足・中郷・清見台・岩根西・波岡地域交流センター、市営霊園管理事務所ま
たは市ホームページからダウンロード可
※申込多数の場合、11月17日（火）に抽選を実施�

詳しくは
こちら

〒292−0838　潮浜3−1　生活環境課　 1874　☎0438（36）1432�

学校名 氏名
木更津第一小学校 秋山 紗緒
木更津第二小学校 新山 璃心
東清小学校 田上 咲
西清小学校 吉田 日茉梨
南清小学校 今村 皐陽
清見台小学校 唐鎌 聖來
祇園小学校 金田 遼
岩根小学校 松永 剛
高柳小学校 坂本 美月

〇呼びかけを担当する放送員の皆さん
学校名 氏名

波岡小学校 芳賀 歩人
鎌足小学校 梅津 太智
金田小学校 小沼 慶翔
中郷小学校 池田 真優
富来田小学校 軽米 崇允
畑沢小学校 多田 謙心
請西小学校 松井 海音
八幡台小学校 河野 小春
真舟小学校 別府 詩織

生涯学習課　 1770　☎0438（23）5278

市民総合福祉会館の会議室などを
利用してみませんか？

防災行政無線を活用した
「子どもの見守り放送」の音声が変わります
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○主任児童委員とは
　厚生労働大臣に委嘱され、地域の子どもや子育て家庭への支援を専
門に活動するボランティアです。関係機関や地域の民生委員・児童委
員との連絡調整などを行う、地域の子どもたちにとっての「身近なお
とな」です。皆さんがお住まいの地域でも、児童福祉に関するさまざ
まな場面で活躍しています。
○主任児童委員の募集
　現在、次の地区において主任児童委員が足りていません。この地区
にお住まいで主任児童委員の活動に興味がある方は、市ホームページ
で要件などをご確認のうえ、ぜひお問い合わせください。
募集地区（各1人）
①一小東部地区（大和・東中央・木更津・朝日および長須賀の一部）
②岩根西地区（岩根・西岩根・万石・久津間・江川および中里の一部）

こども家庭支援課　 12816　
☎0438（23）7249�

詳しくは
こちら

　各地域交流センターでは、地域の団体・サークル活動の成果として絵画などの作品展示・
合唱・ダンスなどの芸能発表が行われ、呈

てい

茶
ちゃかい

会や模擬店なども出店します。
　子どもから大人まで気軽に楽しめる地区文化祭です。ぜひこの機会に参加してみませんか。

開催日 開催場所 問い合わせ先

10月17日（土）・18日（日）
清見台地域交流センターおよび附属体育館 ☎0438（98）7654
波岡地域交流センター ☎0438（37）8515

10月17日（土）・
24日（土）・25日（日） 中郷地域交流センター ☎0438（98）0802

10月17日（土）・18日（日）、
11月  1日（日） 東清地域交流センター・東清小学校 東清地域交流センター

☎0438（98）2919

10月24日（土）・25日（日）

中央地域交流センター ☎0438（25）4581

岩根中学校 岩根地域交流センター
☎0438（41）1184

鎌足地域交流センター・鎌足小学校 鎌足地域交流センター
☎0438（52）3111

富岡地域交流センター ☎0438（53）5952
畑沢地域交流センター ☎0438（37）1005
岩根西地域交流センター ☎0438（41）1023
西清川地域交流センター ☎0438（23）0286

10月25日（日） 金田地域交流センター ☎0438（97）6292
10月30日（金）・31日（土）、
11月  1日（日） 八幡台地域交流センター ☎0438（36）4010

10月31日（土）、11月1日（日）桜井地域交流センター ☎0438（30）7311

　火災から身を守る方法や消防士の仕事を楽しく学
べる、こども防火教室を開催します。はしご車の搭
乗体験や煙体験・消火器の取り扱い・応急手当の基礎
などを体験できます。
日時	 11月1日（日）午前9時30分〜正午
場所	 消防本部（潮見2−1）
対象	 市内在住の小学生（保護者同伴）
定員	 30人（定員に達し次第受付終了）　参加費　無料
申込方法		 10月7日（水）正午〜20日（火）午後5時までに
市ホームページのLoGoフォームから申し込み�

申し込みは
こちら

予防課　 14960　☎0438（23）9183

　簡単な計算やしりとりなど頭を使いながら身体を
動かすコグニサイズで、認知症を予防しませんか。
日時	 11月19日（木）午前10時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館 市民ホール（潮見2−9）
対象	 市内在住・在勤の方
定員	 30人程度（定員に達し次第受付終了）
参加費		 無料
持ち物		 動きやすい服装・靴・筆記用具・飲み物
申込方法		 10月30日（金）までに、市ホームページのLoGoフォーム
または氏名・電話番号・年代を電話・ファクスまたは窓口で申し込み�

申し込みは
こちら

高齢者福祉課（朝日庁舎）　 2008　☎0438（23）2630　 0438（25）1213�

　高齢化が進み、一人暮らしや身寄りのない高齢者が増えています。
誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために、もしもの時の
望む医療やケアについて前もって考え、身近な方と繰り返し共有し、
前向きに話し合うための講演会を開催します。
日時	 11月1日（日）午前10時〜11時30分
場所	 市民会館 中ホール（貝渕2−13−40）
講師	 君津市国保小櫃診療所　管理者・所長　望

もちづき

月 崇
たか

紘
ひろ

 医師
演題	 地域でその人らしく生き続けるために
　　　〜「最期を決める話」ではなく、「自分らしく生きるための話」〜
定員	 100人程度（定員に達し次第受付終了）
受講料		 無料�

申し込みは
こちら

申込方法		 10月23日（金）までに、住所・氏名・電話番号・年代を
市ホームページのLoGoフォーム・電話またはファクスで申し込み

高齢者福祉課　 4464　☎0438（23）2630　 0438（25）1213

主任児童委員を募集しています

おたがいさまの地域づくり講演会

最寄りの地域交流センター　 14956

こども防火教室

コグニサイズ（認知症予防運動）教室

地域交流センター　地区文化祭
　高額契約のトラブルや資金管理など、老後に役立つ知識を学べる消
費生活講座を開催します。

開催日 テーマ
第1回
10月27日（火）

知って安心！お墓の基礎知識
〜お墓選びから改葬まで〜

第2回
11月24日（火）

あなたを守る！デジタル社会の消費者トラブル防止策
〜キャッシュレス使えていますか？〜

第3回
12月22日（火）

相続で失敗しないための注意点
〜消費者トラブル防止の視点から〜

時間	 各回午後1時30分〜3時
場所	 朝日庁舎 会議室1−4� 申し込みは

こちら
対象	 全3回すべてに出席できる市内在住・在勤・在学の方
定員	 25人　受講料　無料
申込方法		 10月5日（月）から、市ホームページのLoGoフォームまた
は電話で申し込み

地域共生推進課（朝日庁舎）　 15079　☎0438（23）7492

消費者カレッジ

　9月市議会定例会において議会の同意を得て、令和8年
10月1日付けで 豊田 雅之 氏が教育委員会委員に就任（再
任）しました。
任期	 10月1日〜令和12年9月30日（4年間）

教育委員会委員に 豊
と よ だ

田 雅
ま さ ゆ き

之 氏再任

豊田 雅之 委員

再任の挨拶
　木更津市の教育行政の発展推進に微力ではありますが、
尽力してまいる所存でございます。
　慢心することなく、未来を担う子ども達や研究・学習・
指導される方々のためには何が最善かを規範とし努めて
まいりますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。
教育総務課　☎0438（23）5243

認可外保育施設の保育料を助成します
　認可保育施設に申し込んでいるが入園できないため、認可外保育施設に
預けている住民税課税世帯の保護者を対象に、認可保育施設に通園した場
合の保育料と認可外保育施設に支払った保育料の差額を助成します。
対象	 令和8年4月1日時点で2歳以下の乳幼児
※対象とならない場合があるので、市ホームページを必ずご確認ください。
助成上限		 月額2万円（1,000円未満切り捨て）
助成期間		 令和8年4月1日〜9月30日の通園分
受付期間		 11月2日（月）まで�

詳しくは
こちら

申請方法		 交付申請書・交付請求書・入所保留通知書の写し・通園及び保
育料等領収済証明書（施設が発行）・はんこなどを窓口に持参

こども保育課（朝日庁舎）　 2152　☎0438（23）7245
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　本市では、基幹作物である木更津産米の付加価値向上やブランド化に資するた
め、令和8年度「木更津産米」食味分析コンクールを開催します。
　どなたでも観覧できますので、興味のある方はお気軽に足をお運びください。

　ほっくりとした甘さと、やさしい香り。秋に
なると、栗が実りの季節を知らせてくれます。
　本市では、矢那地区などで栽培されており、
地元でていねいに育てられた栗は、収穫したて
の新鮮な風味と、しっかりとした甘さが自慢で
す。産地が近いからこそ味わえる、旬ならでは
のおいしさがあります。
　ゆで栗・焼き栗としてそのまま楽しむのはも
ちろん、栗ごはんや煮物などの定番料理から、
スイーツまで幅広く活躍する、季節感あふれる
食材です。料理の主役としても、ちょっとした
アクセントとしても、秋の食卓をぐっと豊かに
してくれます。
　栄養面でも、ビタミンCや食物繊維、カリウ
ムなど体にうれしい成分が含まれており、秋の
体調管理にもぴったりです。
　木更津の栗で、秋をおいしく楽しんでみてく
ださい。

　親子で土にふれて、旬の野菜と秋の恵みを
楽しんでみませんか。地元産食材を使った
ランチを楽しめます。
日時	 10月25日（日）午前10時~午後0時30分
※雨天の場合はハウス内で作業・収穫を実施
場所	 K

ク ル ッ ク

URKKU F
フ ィ ー ル ズ

IELDS（矢那2503）
対象	 市内在住の3歳から小学6年生までの
お子さんとその保護者
定員	 50人
参加費		 1人500円
※昼食代・保険料含む。当日現金払い
申込期限		 10月12日（月・祝）
※申込方法など詳しくは、
市ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

農林振興課　 14950　☎0438（23）8445

「木更津産米」食味分析コンクール開催！

秋の農作業収穫体験会

旬の地元産農林水産物を食べよう！ 「栗」

ポイント　�
・・栗は細かくつぶすと滑らか
に仕上がります。
・・栗の甘さに合わせて、お好
みで砂糖を加えてください。
・・栗のペーストは冷蔵庫で3
日ほど保存できます。
・・保存後は電子レンジで温め
てからオーブンで焼くと手軽
に仕上がります。

栗のオーブン焼き栗のオーブン焼き
� バニラアイス添え� バニラアイス添え

◆材料◆材料（2人分）（調理時間：20分）
皮をむいて蒸した栗の実  ��   120g
生クリーム  ��   100g
バニラアイス  ��   25g
砂糖  ��   適量（お好みで）

◆作り方◆作り方
①蒸した栗のうち、100gを
ポテトマッシャーなどで細かくつぶす。
②生クリームを鍋に入れ温める。
③②が温まったらつぶした栗を入れて混ぜながら温め、もったりとしたペー
ストにする。
④ペーストを耐熱皿に移し、残りの栗20gを栗の形のまま上にのせる。
⑤予熱した200℃のオーブンに入れ、表面がふつふつするまで焼く。
⑥バニラアイスを上にのせたらできあがり。

開催日時　10月21日（水）午前11時〜
会場　JA木更津市 本店（長須賀382）
<出品者の募集>
　開催にあたり、お米の出品者を募集しています。
自慢のお米を出品してみませんか。
出品期間　10月15日（木）まで
審査対象　令和8年木更津産うるち米　玄米2㎏
※出品方法など詳しくは、
市ホームページを
ご確認ください。�

詳しくは
こちら

農林振興課　 8942　☎0438（23）8445

農林振興課　 3689　☎0438（23）8445

　本市農業の持続可能な発展・振興を推進するため木更津市農業振興計画
の策定および進行管理などを審議する委員を募集します。
応募資格		 令和8年12月1日時点で18歳以上の市内在住で平日昼間の会議
（年1~2回程度）に出席できる方
募集人数　2人　任期　12月1日~令和10年11月30日（2年間）
報酬	 会議出席1回につき4,000円（源泉徴収分を含む）

木更津市農業振興推進委員会の委員を募集します
応募方法		 10月23日（金）までに、応募用紙に住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電
話番号・性別・職業・経歴と「食と農業の未来」をテーマとする作文（800字程度）を	
記入のうえ、ファクス・Eメール・郵送（当日消印有効）または持参で応募
※応募用紙は窓口または市ホームページからダウンロード可

〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎　農林振興課　 10951
☎0438（23）8445　 0438（23）0075　 noushin@city.kisarazu.lg.jp

農林振興課（食育について）　 14768　☎0438（23）8445　レシピ作成協力：K
ク ル ッ ク

URKKU F
フ ィ ー ル ズ

IELDS

　地場で生産された農林水産物を扱う小売店・飲食店
を「地産地消推進店」として認定しています。今回、新
たに飲食店5店舗を認定し、合計で54店舗となりま
した。のぼり旗・ステッカーを目印にぜひ地元の味を
お楽しみください。
※地産地消推進店を随時募集しています。
詳しくは市ホームページをご確認ください。�

店舗名称・所在地 区分 取扱品 グレード
ごはん処 みなと屋

（港南台4−3−4）

飲食店

君津地域産米 ★★
リバースカフェ

（東太田1−1−28　A101）
木更津産ジビエ・
野菜・水産物

★★★
民芸茶屋 松本庵

（真里46−3） 木更津産野菜
花とカフェ ハンノ木

（真里谷49）
木更津産米・果物・
野菜

山麓本店
（木更津3−6−7） 木更津産米

「地産地消推進店」を新規認定

　10月は千葉県のイノシシ対策一斉刈払い月間です。遊休農地はイノシシ
の格好の棲み家です。遊休農地を定期的に刈払い、農地を適切に管理して
イノシシによる農作物被害を防ぎましょう。
君津農業事務所 企画振興課　☎0438（25）0107
農林振興課　☎0438（23）8444

日時	 10月24日（土）午前9時30分~午後2時
場所	 袖ケ浦市農畜産物直売所「ゆりの里」
	 隣接ほ場（袖ケ浦市飯富1635−1）
内容	 ��子牛の展示・乳しぼり体験・
	 畜産物販売 など
君津農業事務所 企画振興課

☎0438（25）0107

遊休農地を刈払ってイノシシを追い払おう

かずさファームフェスタ
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　機
は た お

織りでコースターづくりを体験しませんか。
日時		 10月17日（土）・18日（日）午前10時〜午後3時
場所		 郷土博物館金のすず 3階集会室
			  （太田2−16−2 太田山公園内）
対象		 中学生以上　
定員		 各日10人（定員に達し次第受付終了）
※市内在住・在勤・在学の方（未経験者優先）
参加費		 500円（材料費・保険料。当日現金払い）
持ち物		 お弁当・飲み物・筆記用具
申込方法		 10月12日（月・祝）までに市ホームページの
LoGoフォームまたは電話で申し込み（電話の場合は午前
9時〜午後4時30分受け付け（休館日を除く））

郷土博物館金のすず　 12864
☎0438（23）0011�

申し込みは
こちら

　木更津の指定文化財を紹介します。
期間		 11月3日（火・祝）〜12月13日（日）
			  （祝日を除く月曜日・11月24日（火）は休館日）
※展示替えのため10月20日（火）〜11月1日（日）は臨時休館
場所		 郷土博物館金のすず 第4・5展示室（太田2−16−2 太田山公園内）

　君津地域4市の障がい児者による、自立と社会参
加の推進を目指したスポーツ大会です。
日時		 11月7日（土）午前10時〜午後0時30分
			  （受付　午前9時〜）
場所		 君津市民体育館（君津市内箕輪1−1−1）
種目		 パン食い競争・ラッキーボールをつかめ・
ホールインワンをねらえ・玉入れ
対象		 市内在住の心身障がい児者（障がい者手帳未
所持の方を含む）で、大会参加に健康上支障がない
方（付き添いは1人程度）
申込方法　10月14日（水）までに電話または� 	
ファクスで申し込み

障がい福祉課
☎0438（23）8497　 0438（25）1213

日時		 11月21日（土）・22日（日）
			   午前9時30分〜正午
場所		 中央地域交流センター 第7会議室
対象		 4歳〜小学生とその保護者
定員		 15組
※応募多数の場合は抽選（初参加の方、市内
在住・在学の方を優先）
申込方法		 11月6日（金）までに
市ホームページのLoGo
フォームから申し込み�

申し込みは
こちら

※詳しくは市ホームページをご確認ください。

　親子で一緒に楽しめる工作教室です。LEDで光るクリスマス
ツリーランタンを手作りして、環境にやさしいものづくりを体験してみませんか。

♢ほたるの整骨院
　「足から健康を支える」をコンセプトに、一般的な整骨院と同様の保険診療に加え、痛
くない巻き爪補正や魚の目・タコなどのフットケア、医療用インソールによる歩行改善
など、足の悩みに幅広く対応しています。創業前から、
らづ−Bizとともに巻き爪・フットケアを強みとした専門
院として事業を構築し開業。その専門性が口コミや紹介
を通じて広がり、市内外から多くの方が来院しています。
　現在はスタッフ体制の充実に加え、培った専門技術を
活かした施術者の育成や技術指導など、新たな展開も視
野に入れています。

日時		 11月21日（土）午前9時〜午後4時（受付　午前8時〜）
場所		 �O−ENCE SPORTS FIELD 陸上競技場
			  （江川959−1）
対象		 2026年千葉県陸上競技協会の登録者または中体連・高
体連の登録者で学校長と保護者の出場承認を得た方
参加費		 �一般1,000円・高校生700円・中学生500円	

リレー1種目1,000円
申込期間		 10月12日（月・祝）〜11月6日（金）午後4時
※申込方法など詳しくは、市営体育施設
ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

O−ENCE SPORTS FIELD　☎0438（41）9641

第46回君津地域心身障害児者
スポーツ大会

第4回オーエンス・トラック競技記録会

　木更津市産業・創業支援センター「らづ−Biz」では、創業を希望する方の話を聞き、事業計画の作成・資金
調達支援・開業後の売上アップまで全力でサポートしています。
　ここでは、らづ−Bizが創業をお手伝いした事業者を紹介します。

持ち物
・・100サイズ以下の段ボール箱
（1人につき1〜2個）
・・軍手
・・作品を持ち帰る袋

　「わたし」と「こども」が「アート」を通じて人との
違いを楽しみ、お互いをもっと知る時間を作る
アートワークショップです。保護者の方もお子さ
んとは別のテーブルで制作します。
　図工・美術が苦手でも、安心して参加できます。

郷土文化伝承体験講座
「はたおり講習会」

「アートとふれあおう」大人とこどもクラス
〜ダンボール箱からつくる〜

　ベビーマッサージ、ベビーヨガの資格を持つ
赤ちゃんの専門家がレクチャーしますのでヨ
ガ初心者でも安心です。
日時		 10月15日（木）（予備日10月16日（金））
			   1部　午前10時〜10時45分
			   2部　午前11時15分〜正午
場所		 小櫃堰公園（祇園字中鴨358）
対象		 生後4カ月〜3歳のお子さんとその保護者
参加費		 1,500円（当日現金払い）
定員		 各部15組程度
申込方法		 申し込みフォームから
申し込み�

申し込みは
こちら

小櫃堰公園管理事務所
☎0438（98）3651

ベビーパークヨガ

つくって学ぶ環境教室
クリスマスツリーランタンを作ろう！

○事業者からコメント
　足や膝の痛み、巻き爪などで悩む方は多い一方で、足の専門院はまだ
少ないと思い、「足から健康を支える」をコンセプトに足の専門院として
開業しました。この業界で10年以上経験を積み、専門学校での講師や
大学院で「足・靴・歩行」の研究にも取り組んできましたが、経営は初め
てでした。らづ−Bizでは創業前の事業計画づくりから開業後の集客ま
でていねいにサポートしていただき、今日まで続けてこられたのは、ら
づ−Bizの支えがあったからこそだと感じています。
　開業5年目を迎えた現在も定期的に相談しながら、スタッフ育成や新
事業展開など、次のステージに向け挑戦を続けています。

産業・創業支援センター「らづ−Biz」　☎0438（53）7100

【関連行事】
①ギャラリートーク（申込不要）
日時		 11月21日（土）・12月6日（日）
			   午前11時〜（30分程度）
②講演会（きさらづ市民カレッジ共催）
日時		 11月7日（土）午後2時〜3時30分
場所		 中央地域交流センター 多目的ホール
講師		 川村学園女子大学文学部
			   教授　眞

さ な だ

田 尊
たか

光
みつ

 氏
演題		 �仏像の歴史とかたち	

−木更津のほとけを中心に−
定員		 100人（定員に達し次第受付終了）

申込方法		 市ホームページの
LoGoフォームまたは郵便往復
はがき（私製を除く）で、
きさらづ市民カレッジの
地元学コースに
申し込み�

申し込みは
こちら

郷土博物館金のすず
11819　☎0438（23）0011

文化課　 761
☎0438（23）5309

日時		 11月29日（日）午前10時〜11時30分
場所		 金田地域交流センター（金田東6−11−1）
講師		 パナソニック エレクトリックワークス（株）
			   林

はやし

 重
しげゆき

行 氏
対象		 市内在住の小学1〜3年生（保護者同伴）
定員		 17組（1組2人まで）
※定員に達し次第受付終了
持ち物		 筆記用具・飲み物

参加費		 1,000円（材料費。当日現金払い）	
※おつりが出ないようにお支払いください。
申込方法		 11月18日（水）までに市ホームページの
LoGoフォームまたは
電話で申し込み�

申し込みは
こちら

環境政策課　 14897
☎0438（36）1442

入館料
無料

参加費無料
特別展「きさらづコレクション〜指定文化財展〜」

木更津をもっと元気に!
らづーBizの創業支援事業者を紹介
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令和8年社会生活基本調査　
　生活時間の配分や自由時間におけ
る活動を調査し、行政施策の基礎資
料とすることを目的に実施します。
10月上旬から中旬にかけて調査員
が伺いますので、ご協力をお願いし
ます。
　調査をよそおった不審な訪問・電
話・Eメールにご注意ください。調
査員は必ず「調査員証」を携帯
しており、金銭を要求する
ことは絶対にありません。

詳しくは
こちら

千葉県総合企画部統計課
☎043（223）2223

ごみの持ち込みは事前に予約を！
搬入時間
平日　午前9時〜午後4時（200件/日）
土曜日　午前9時〜11時（60件/日）
※事業系ごみは平日正午〜午後1時、
土曜日は受け入れしません。
予約方法		 市ホームページ
のLoGoフォームまたは
市公式LINEから予約�

予約は
こちら

※予約は搬入日の2営業日前まで
※電話予約は原則不可。インター
ネット環境がない場合はお問い合わ
せください。

資源循環推進課　 14570
☎0438（36）1133

市税などの納付に�  
口座振替を利用してみませんか？

　便利で安全、簡単な手続きで始めら
れる口座振替を利用してみませんか。
申込方法
①紙での申請（押印形式）
銀行届出印および口座情報
がわかるものを、市役所
または金融機関の窓口へ
持参�

申請書の
請求はこちら

②ペイジー（専用端末）　
申込者本人名義のキャッシュカード・
本人確認書類を窓口へ持参
※対象の金融機関など詳しくは、市
ホームページをご確認ください。

収税対策室　 1921
☎0438（23）8713

県下一斉滞納整理強化期間
　10月〜12月の3カ月間、「滞納は
絶対に見逃さない」をスローガンに
滞納整理の強化に取り組みます。銀
行・勤務先・取引先などへの財産調
査、預貯金・給与・不動産などの差押
えや公売、自宅などの捜索を強化し
ます。
　納税は、市民と行政が共にまちを
支える大切な仕組みです。必ず期限
までに納税しましょう。
※納税相談も
実施します。�

詳しくは
こちら

収税対策室　 1919　
☎0438（23）8034

災害協力井戸の募集
　災害による断水時、地域の方々に
生活用水を提供していただける「災
害協力井戸」を募集しています。井
戸を所有している方は、登録にご協
力をお願いします。
　また、災害協力井戸の水質検査費
用の一部を助成しています。
対象	 災害協力井戸の登録者
※井戸1カ所につき1回限り
要件	 本市が定める項目すべてを含
む検査を実施していること など
助成金額		 上限1万円
※詳しくはお問い合わせください。

危機管理課　 965
☎0438（23）7094

戦没者追悼式
日時	 10月16日（金）午前10時〜
場所	 市民総合福祉会館　
　　　市民ホール（潮見2−9）
対象	 どなたでも
※略礼服必須�

詳しくは
こちら

　当日は富来田地域交流センター	
からJR木更津駅西口（みなと口）を
経由する送迎車を運行します。�
申込方法　参列・送迎ともに10月9
日（金）までに電話で申し込み（先着順）
○送迎運行表

発 午前9時 富来田地域
交流センター

→ 午前9時30分 JR木更津駅西口
着 午前9時40分 福祉会館
発 午前11時20分 福祉会館
→ 午前11時30分 JR木更津駅西口

着 正午 富来田地域
交流センター

福祉相談課　 11135
☎0438（23）6717

介護保険料の休日窓口開設
日時	 10月25日（日）
		  午前9時〜午後4時30分
場所	 介護保険課窓口（朝日庁舎）
内容	 介護保険料の納付・納付相談

介護保険課　 4348
☎0438（23）7161

合併処理浄化槽設置事業補助金
　合併処理浄化槽を新規に設置する
方および現在使用している単独処理
浄化槽・汲取便槽から付け替える方
に補助金を交付します。
受付期限		 令和9年1月29日（金）
※予算額に達し次第受付終了
対象人槽		 5～10人槽
対象地域		 市内全域
※下水道事業計画区域を除く
対象建築物	　一般住宅・共同住宅・
下宿・寄宿舎・店舗等併用住宅（店舗
または事業所のみの場合は対象外）
※補助金額・申請方法など詳しくは、
市ホームページをご確認ください。

資源循環推進課　 1673
☎0438（36）1133

きさらづみなトーク
　インターネット上で気軽に意見や
アイデアを投稿できる『きさらづみ
なトーク』では、さまざまな
テーマを設定し意見を
募集しています。�

投稿は
こちら

募集中のテーマ
木更津の「ここが好き」「もっと良くし
たい」
募集期限　10月14日（水）

企画課　 4392
☎0438（23）7468

アルティーリ千葉	  
ホームゲーム特別招待

　千葉市をホームタウンとしたプロ
バスケットボールクラブ「アルティー
リ千葉」のホームゲームに特別招待
します。
日時	 10月26日（月）午後7時5分〜
		  対　群馬クレインサンダーズ
		  11月12日（木）午後7時5分〜
		  対　横浜ビー・コルセアーズ
		  11月14日（土）午後2時5分〜
		  対　三

さんえん

遠ネオフェニックス
場所	 千葉ポートアリーナ
		  （千葉市中央区問屋町1−20）
対象	 市内在住・在勤・在学の方
定員	 1試合50人（1組2人まで）
※応募多数の場合は抽選。2階席を予定
応募方法		 10月11日（日）までに	
申し込みフォーム	
から申し込み�

応募は
こちら

※当選発表は10月14日（水）を予定
アルティーリ千葉

☎043（307）7741

自転車乗車用ヘルメット購入費補助
　自転車乗車中の交通事故で亡くな
られた方の多くが頭部に致命傷を
負っています。乗車の際は、ヘルメッ
トを着用しましょう。
申請期限		 令和9年3月31日（水）
※予算額に達し次第受付終了
補助金額		 上限2,000円
※送料・装飾品およびクーポンによ
る値引き分を除く
補助対象		 ４月１日（水）以降に購入	
した安全基準を満たした新品（ＳＧ・	
ＪＣＦ・ＣＥ「EN1078」・ＧＳ・ＣＰＳＣ
「CPSC1203」）
※申請方法など詳しくは市ホームペー
ジをご確認ください。

地域共生推進課　 10966　
☎0438（23）7492

10月15日（木）〜21日（水）は	  
違反建築防止週間

　建築基準法は、生命や健康、財産
を守るため、建物などの安全性の確
保に関する、敷地や構造などのさま
ざまな基準を定めています。建物を
建てる際は、法令の基準と手続きを
守り、適正に工事を進めましょう。
　また、新築時は適法でも、その後
の改修や用途変更により違反となる

場合があります。事前に建築士など
へご相談ください。

建築指導課　☎0438（23）8596

君津中央病院広報誌「クローバー」
　年4回発行していた君津中央病院
広報誌「クローバー」の発行回数が、
年2回（6月・12月）に変更となります。　
　次回の発行は12月号です。

君津中央病院　☎0438（36）1071
君津中央病院　クローバー 検索

相談
こどもの発達相談

　お子さんの育ちや発達に関する相
談に、発達相談員が応じます。
〇こども相談（要予約）
場所	 市民総合福祉会館3階（潮見
2−9）または朝日庁舎
対象	 小学6年生までのお子さんと
その保護者※1組当たり1時間程度
〇電話・Eメール・来所相談
対象	 18歳までのお子さんとその
保護者
※Eメールの返事は時間を要します。

こども発達支援課「きらっと」
（朝日庁舎）　 2178
☎0438（23）7244
kiratto@city.kisarazu.lg.jp

人権・行政合同特設相談
	 人権上の問題や悩みごと、行政サー
ビスに関する困りごとなどの相談を
受け付けます。
※秘密は守られます。
日時	 10月19日（月）午後1時〜3時
場所	 朝日庁舎 地域共生推進課相談室
相談料	 無料（要電話予約）
※詳しくは、市ホーム
ページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

地域共生推進課　 2272
☎0438（38）3089

士業合同相談会開催
　上総地域に事業所を構える士業
（弁護士・税理士・司法書士・行政書
士 など）が皆さんのさまざまな悩み
に答えます。
日時	 10月15日（木）午後1時〜5時
場所	 市民総合福祉会館 第1・2研
修室、第1会議室（潮見2−9）
対象	 悩みのある方
定員	 30人
※相談無料。申込不要

かずさ士業会（さつきの森法律事
務所内）　☎0438（97）5890

司法書士法律相談
日時	 10月7日（水）
		  午前10時〜午後3時
場所	 朝日庁舎 会議室2−4
相談料	 無料（予約不要）

千葉司法書士会木更津支部
☎0438（38）4295
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　市税の納付と納税相談の窓口を開設しています。

取扱税目	 市県民税・森林環境税、固定資産税・ 
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税
収税対策室（朝日庁舎）　 848

☎0438（23）8036�
詳しくは
こちら

10月4日（日）・25日（日）午前9時〜午後4時30分

10月11日（日）・25日（日） 午前9時〜午後1時
※取扱い業務については市ホームページをご確認ください。

の納税休 日

市民課（朝日庁舎）　 11961
☎︎0438（23）7291
�

コンビニ交付については
こちら

休 日 の市民課窓口

10月の各種相談（中止になる場合があります）
相談名 期日 問い合わせ先

人権・行政合同相談 ※要予約 月曜日 ※祝日を除く 地域共生推進課（朝日庁舎）
� ☎0438（38）3089
� 0438（25）3566

法律相談 ※要予約 8日（木）・13日（火）・22日（木）
行政書士相談 ※要予約 27日（火）午後1時〜4時
消費生活相談（架空請求・悪質商法・契約
トラブル・製品事故など）※要予約

月〜金曜日 ※祝日を除く
午前10時〜午後4時

消費生活センター（朝日庁舎）
� ☎0438（20）2234

家庭相談（児童・ひとり親・DV・離婚前
相談など） 月〜金曜日 ※祝日を除く こども家庭支援課（朝日庁舎）

� ☎0438（23）7249
青少年・子育て相談

（子育て・しつけ・不登校・友人関係など） 月〜金曜日 ※祝日を除く まなび支援センター
� ☎0438（2

ニコッ

5）5
とゴー

000

育児相談（乳幼児の子育て・離乳食など） 月〜金曜日 ※祝日を除く わかば子育て支援センター　　
� ☎090（6005）5464

福祉に関する相談 ※要予約
（子育て・介護・障がいなど） 毎日 ※電話相談は24時間可

中核地域生活支援センター
「君津ふくしネット」
� ☎0439（27）1482または1483

思春期相談（要予約） 19日（月） 君津保健所� ☎0438（22）3744

事業・創業に関する相談 ※要予約 月〜金曜日 ※祝日を除く 産業・創業支援センター「らづ−Biz」
� ☎0438（53）7100

働くことに関する相談 ※要予約
（15歳〜39歳の方と保護者・家族） 火〜土曜日

ちば南部地域若者サポート
ステーション
� 　☎0438（23）3711

心配ごと相談 1日（木）・15日（木）
午後1時〜4時

木更津市社会福祉協議会
� ☎0438（25）2089法律相談 ※要予約 19日（月）・28日（水） 

午後1時〜4時

結婚相談 火曜日 午前10時〜午後4時
※13日を除く

成年後見に関する相談 27日（火）午前9時〜午後4時 きさらづ成年後見支援センター
� ☎0438（22）6226

消防職員による高齢者宅防火対策チェック 毎日 消防署警防隊� ☎0438（22）0119
� 0438（22）0151

　税金は私たちの暮らしを支えています。納税は納め忘れの
ない口座振替やコンビニ納付、スマートフォンアプリを利用し
た納税（アクアコイン・PayPay）が便利です。

の納税今 月

	 納期限　11月2日（月）

市県民税・森林環境税（普通徴収）第3期
国民健康保険税（普通徴収）　　　第4期

必ず納期内に
納めましょう。

講演・講座・教室
家族介護教室（参加費無料）　

　介護負担の軽減や介護技術向上の
ため、市内在住の家族介護者を対象
に教室を開催します。
①「『使ってみよう』『聴いてみよう』
福祉用具と補聴器の体験講座」
日時	 10月27日（火）午後1時〜3時
場所	 長須賀保育園 旧園舎1階
		  （長須賀1309）
定員	 20人程度
申込方法		 10月26日（月）までに電
話またはファクスで申し込み

グリーンパレス介護支援事業所
☎0438（25）2900� 0438（23）0121

②「介護の負担を軽くするオムツ選
びと、認知症ケアの注意点」
日時	 11月14日（土）
　　　午後4時30分〜5時30分
場所	 �特別養護老人ホーム中郷記念館

（井尻951）
定員	 20人程度
申込方法		 11月13日（金）までに電
話またはファクスで申し込み

ちいたの平川
☎0438（75）8111� 0438（75）8112

陶芸教室
日時	 10月14日・21日、11月25日、
12月9日（いずれも水曜日。全4回）
		  午後1時〜3時30分

場所	 老人福祉センター 陶芸室
　　　（十日市場826）
対象	 原則4回すべて参加できる市
内在住で60歳以上の方
定員	 8人（応募多数の場合は抽選）
参加費	 粘土1㎏につき700円
持ち物	 エプロン・手拭きタオル
申込方法		 10月7日（水）までに電話
で申し込み（10月5日（月）は除く）

老人福祉センター（ゆうゆう	
ステーション木更津）
☎0438（98）6651

なぎなた1日体験会（参加費無料）
日時	 10月17日（土）
		  午前10時〜11時30分
場所	 市民体育館 柔剣道場
		  （貝渕2−13−40）
対象	 どなたでも
持ち物	 動きやすい服装・タオル・
飲み物
※なぎなたは貸出可能
申込方法		 10月14日（水）までに電
話で申し込み

木更津市なぎなた連盟　
☎0438（98）8759または
☎0438（36）6479

募集
千葉県地球温暖化防止活動推進員

　イベントや講座で活動する、地球
温暖化対策の普及啓発ボランティア
を募集します。

委嘱期間		 令和9年4月〜
　　　　　令和14年3月末（5年間）
応募方法		 10月16日（金）（必着）ま
でに、ちば電子申請サービスまたは
応募申請書（県ホームページからダ
ウンロード可）を
ファクスまたは郵送で
申し込み�

詳しくは
こちら

〒260−0024　千葉市中央区
中央港1−11−1
千葉県地球温暖化防止活動推進センター
☎043（246）2180

12月生公共職業訓練受講者
訓練科 定員 期間

電気制御エンジニア科
（企業実習付き） 16人 7カ月

ビル設備サービス科 30人 6カ月

場所	 ポリテクセンター千葉
		  （千葉市稲毛区六方町274）
募集期間		 10月22日（木）まで
受講料	 無料（教材費などは自己負担）
説明会	 10月13日（火）
※説明会はポリテクセンター千葉に
電話で要予約

ハローワーク木更津　
☎0438（25）8609

ポリテクセンター千葉訓練第一課
☎043（422）4810

君津中央病院企業団職員

職種 定員
一般行政職（上級）

若干名

施設管理技士
薬剤師
理学療法士
作業療法士
言語聴覚士
調理師
社会福祉士
看護師

採用予定日	　令和9年4月1日
※状況によっては応相談
1次試験日	　10月24日（土）

場所	 君津中央病院（桜井1010）
受付期間		 10月14日（水）まで
※当日消印有効
※受験資格など詳しくは、君津中央
病院ホームページをご確認ください。

君津中央病院人事課
☎0438（36）1071
君津中央病院 検索

イベント・催し
健康イベント

　野菜の摂取量がわかる「ベジミル
（野菜摂取度）測定」を実施します。
日時	 10月10日（土）午前10時〜正午
場所	 ベイシア木更津金田店
　　　（金田東5−2−1）
※参加者へ「らづポイント（200ポイ
ント）」をプレゼント（先着100人）
※詳しくは市ホームページ
をご確認ください。� 詳しくは

こちら
健康推進課　 778

☎0438（23）8376

お知らせ
男女共同参画に関するアンケート

　第5次木更津市男女共同参画計画
に基づきアンケートを実施します。
対象	 市民および市内事業所
実施期限		 10月31日（土）
回答方法		 市ホームページ
のLoGoフォームから回答�

回答は
こちら

地域共生推進課　 2973
☎0438（38）3089

中の島大橋通行止め
　長寿命化対策工事のため、橋の全
面通行止めを行います。鳥居崎海浜
公園北側駐車場の一部も工事で使用
するため、利用できない場所があり
ます。
期間	 11月上旬〜令和9年2月下旬

市街地整備課　 2597
☎0438（38）6386
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102026（令和8）年 10 月号■�火災情報テレホンサービス　☎0438（
ニ イ サ ン ク ッ シ ナ イ

23）9471 防災行政無線で放送した火災情報などを聞くことができます。

保険年金課
〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎
☎0438（23）7014　 0438（25）3566

honen@city.kisarazu.lg.jp

読者プレゼント

�〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
シティプロモーション課　 15049　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

応募方法
	 10月22日（木）までに ①住所 ②氏名 ③年代 ④電話番号 ⑤今月号で一番興味を持ったページ ⑥広報きさらづの入
手方法（Ⓐ新聞折り込み Ⓑ市役所 Ⓒ市の施設（地域交流センターなど） Ⓓ商業施設 Ⓔ市ホームページ ⒻLINE Ⓖス
マートフォンアプリ Hその他 から選択） ⑦広報きさらづに関する意見・感想 ⑧広報きさらづ以外で主な市の情報収
集手段（Ⓐ市ホームページ ⒷLINE Ⓒきさらづ安心・安全メール ⒹX ⒺFacebook ⒻYouTube Ⓖ地域交流センター
などにあるデジタルサイネージ Hその他 から選択）を記入のうえ、郵送（必着）または市ホームページのLoGoフォー
ムで応募（1人1口のみ応募可）。
　当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※応募に係る個人情報は、引換券の発送以外には使用しません。

申し込みは
こちら

マイナ保険証を利用しましょう� 2096
〜マイナ保険証のメリット〜
・・過去に処方された薬や特定健診などの情報が医師
や薬剤師に共有されるので、より良い医療を受けら
れる。
・・「限度額適用認定証」がなくても医療機関や薬局の
窓口で自己負担限度額を超える支払いが免除される。
※国民健康保険税を滞納していると「限度額適用認
定証」として利用できない場合があります。
・・マイナポータルで確定申告の医療費控除が簡単に
できる。
国保給付係　☎0438（23）7014
特定健康診査・後期高齢者健康診査�  1083・1948

　受診を希望される方は、早めに申し込みましょう。
内容	 問診・身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査
費用	 無料
〇集団健診（要予約。定員に達し次第受付終了）
対象	 本市の国民健康保険に加入している40歳〜
74歳の方
日程	 10月30日（金）・31日（土） 、11月1日（日）
受付時間		 午前9時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館（潮見2−9）
申込方法		 市ホームページのLoGo
フォームまたは案内に同封の 
申込書（はがき）で申し込み�

申し込みは
こちら

申込締切　10月21日（水）（当日消印有効）
〇個別健診
対象	 本市の国民健康保険に加入している40 歳〜
74歳の方、または千葉県後期高齢者医療保険に加入

　地域で44年、写真とともに歩んできたカメラのコバヤシ。近年、「元気
なうちに自分らしい一枚を残したい」というご相談が増えています。『カ
メラの販売から証明写真・家族写真・記念写真まで、多くの人生の節目
を撮影してきました。77歳の私自身も、60代の頃に終活写真を撮影しま
した。「もっと元気なうちに撮っておけばよかった」と話される方も少な
くありません。そんな後悔をしないためにも、今が人生で一番若い日で
す。自然な笑顔の一枚を、ご家族への贈り物として残してみませんか。終
活写真は、人生の終わりのためではなく、今の自分らしさを未来へ残す
一枚です。』この機会に終活写真撮影（撮影・仕上げ・額入写真）を４名様
にプレゼントします。
※当選された方は、お子さんの成長記録やご家族の記念写真としてのご
利用も可能です！ぜひお気軽にご応募ください。

広報きさらづ　配布場所

〇公共施設
朝日庁舎・駅前庁舎・各地域交流センター・図書館・道の駅「木
更津 うまくたの里」 など
〇商業施設
JR木更津駅・イオンモール木更津・イオンタウン木更津請西・
アピタ木更津店・ベイシア木更津金田店・尾張屋・富分・マッ
クスバリュ・君津信用組合（本店・市内各支店）・市内郵便局・
ちばぎん ひまわり憩いの広場・JA木更津市（本店・各支店）・ 
セブン−イレブン・ミニストップ・ローソン・ファミリーマー
ト・ヤックスドラッグ・ドラッグセイムス など
※最新の配布場所は市ホームページをご確認ください。

視覚障がい者用広報きさらづ音訳CD貸し出し

シティプロモーション課 （郵送貸し出し）
☎0438（23）7460　 0438（23）9338
障がい福祉課（朝日庁舎）（窓口貸し出し）

☎0438（23）8513　 0438（25）1213

シティプロモーション課　 2396
☎0438（23）7460　 0438（23）9338

広報きさらづPDF版も
市ホームページで
閲覧できます。

詳しくはこちら

アプリ「カタログポケット」で
広報きさらづを配信中
（10言語対応）

カタログポケット

している方
実施期間		 10月31日（土）まで
場所	 協力医療機関（受診券同封の一覧表に記載）
職場で受けた健診結果の提出にご協力ください

　提出いただいた方にプレゼントをご用意しています。
対象	 本市の国民健康保険に加入している40歳〜74
歳の方で市の特定健康診査と同等の検査をされた方
マイナポータルで特定健診、診療・薬剤など

の情報が閲覧できます
　マイナポータルの「わたしの情報」を
ご覧ください。
※利用には利用者登録が必要です。�

詳しくは
こちら

国保給付係（特定健康診査）�☎0438（23）7062
後期高齢者医療係　☎0438（23）7024
禁煙個別相談（要予約・無料）� 10862

　禁煙を希望する本市の国民健康保険加入者を対象
に、個別相談を実施します。
　ニコチン依存度チェックや禁煙プログラムの説明
を行います（所要時間30〜45分程度）。
日時	 午前9時〜午後4時（土・日曜日、祝日、年末
年始を除く）
場所	 保険年金課（朝日庁舎）
申込方法		 電話で申し込み

国保給付係　☎0438（23）7062
後期高齢者歯科口腔健康診査（歯科健診）�

は令和9年1月31日（日）まで� 1949
　受診を希望される方は、早めに申し込みましょう。
※受診票の再発行はご連絡ください。
内容	 口腔診査（むし歯・舌の動き・飲み込む力 など）
および口腔衛生指導（むし歯・歯周疾患の予防 など）
費用	 無料
対象	 千葉県後期高齢者医療保険に加入している、 
昭和25年4月2日〜昭和26年4月1日生まれの方
場所	 協力歯科医療機関（受診券同封の一覧表に記載）
後期高齢者医療係　☎0438（23）7024

日本年金機構から令和8年分社会保険料（国
民年金保険料）控除証明書が発送されます
　国民年金保険料は、納付した全額が社会保険料控
除の対象です。社会保険料控除に必要な社会保険料

（国民年金保険料）控除証明書は10月下旬〜11月上

プレゼント提供店

「カメラのコバヤシ」
住所	 清川1−3−11
営業時間　午前8時30分〜午後6時30分
定休日　日曜日
☎︎090（2244）2012

44名名
さま

木更津で44年。カメラのコバヤシ
元気なうちに自分らしい一枚を
撮りませんか？   写真撮影券（額入写真1枚）をプレゼント !　　　　　　　　

旬に送付されます。年末調整や確定申告を行うまで
大切に保管してください。
　また、控除証明書をマイナポータルで
受け取ることができます。e-Taxで確定申告
が簡単に行えますのでご利用ください。�

詳しくは
こちら

10月から国民年金保険料の育児免除制度が
開始されました� 2106
　育児期間中の経済的な給付に相当する支援措置
として、子を養育する国民年金第1号被保険者（20
歳以上60歳未満の自営業者・農業者・学生・無職の
方 など）について、その子が1歳になるまでの期間
に係る国民年金保険料の納付を免除される制度で
す。子を育てている方（実父母・養父母）は申請する
ことで、所得に関係なく国民年金保険料を納付した
ものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。
　産前産後免除期間を有する実母の場合は、産前産
後免除期間に引き続く9カ月間（産前産後免除期間と
合わせて最大13カ月間（単胎の場合））国民年金保険
料が免除されます。　
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

年金講座
〜未支給年金の手続き〜

　年金は、受給者が死亡した月分まで支払われます
が、亡くなった方に支払われるはずの年金が残って
いる場合、その分の年金を「未支給年金」といい、そ
れを亡くなった年金受給者の代わりに遺族が受け取
るための手続きです。
Q.未支給年金の請求者は？
A.亡くなった方と生計を同じにしていた①配偶者 
②子③父母④孫⑤祖父母⑥兄弟⑦3親等内の親族で
す（受け取れる順位もこのとおりです）。
Q.住所の違う遺族が請求できますか？
A.できます。その際に経済的援助や訪問・電話などの
状況を第3者（3親等外）に証明してもらう必要があ
ります（施設や病院なども可）。
Q.手続き先は？
A.基礎年金のみを受給していた方は保険年金課また
は年金事務所、厚生年金を受給していた方は年金事
務所です（年金事務所は要予約）。
木更津年金事務所　☎0438（23）7616
年金係　 2304　☎0438（23）7059

私
が
撮
影
し
ま
す
！



予防接種や健（検）診などの情報は、市ホームページからでも見ることができます。 市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

2026（令和8）年 10 月号11

健康推進課
〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎
☎0438 （23） 1300　 0438（25） 1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp�

健康
手洗いうがいをしましょう手洗いうがいをしましょう

■�防災情報テレホンサービス	☎0438（
ニジュウニマモルボーサイ

22）0131	 フリー	
ダイヤル（0120）107662 防災行政無線で放送した

防災情報を聞くことができます。

期日 10月19日（月） 10月25日（日）

時間 午後1時30分～4時
午前10時～11時30分

午後1時～4時

場所 朝日庁舎 健診室 イオンタウン木更津請西
（請西南2−27−1）

今月の献血

救える命がある
1288

10月の介護予防教室（参加費無料）
　「健康で生き生きとした生活」を応援する介護予防教室で、転倒
防止のための体力づくりを行っています。
※畑沢地域交流センターは参加者多数につき、参加人数を調整
しています。生まれ月を確認し、参加してください。
A：1〜6月生まれ　B：7〜12月生まれ

対 象 �市内在住で65歳以上の方 ※申込不要
	 	 ※熱のある方、血圧が高い方などはご遠慮ください。
持 ち 物 飲み物（水など）・タオル・履き替え用の運動靴
	 	 ※運動しやすい服装でご参加ください。
高齢者福祉課　 1361　☎0438（23）2630

老人福祉センター（午後1時〜2時30分） 10日（土）・24日（土）

赤ちゃん・子ども
赤ちゃん広場（予約不要）� 2136

　生後3カ月頃までの赤ちゃんとお母さんの交流の
場です。赤ちゃんの身体計測ができます。
日程	 13日（火）・26日（月）
受付時間		 午前9時30分〜11時
場所	 市民総合福祉会館 3階和室（潮見2−9）
乳幼児教室

教室名 対象
7か月児教室 令和8年3月生まれ 1039

カミカミごっくん教室 令和7年12月・
令和8年1月生まれ 9689

1歳児教室 令和7年10月生まれ 9672

　7か月児教室・カミカミごっくん教室は、第1子
のお子さんには個別通知しますが、第2子以降は市
ホームページのLoGoフォームから申し込みが必要
です。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
母子保健係　☎0438（23）1300　

大人
高齢者等インフルエンザ予防接種� 1526

期間	 令和9年1月31日（日）まで� ※休診日を除く
対象	 接種日時点で65歳以上の方、40歳〜64歳の
心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよびヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを有す
る身体障害者手帳1級の方
負担金	 1,000円（1回限り）
新型コロナウイルス感染症予防接種� 8986

期間	 令和9年3月31日（水）まで� ※休診日を除く

対象	 接種日時点で65歳以上の方、60歳〜64歳の
心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよびヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを有す
る身体障害者手帳1級の方
負担金	 9,700円（1回限り）
※医療機関への予約が必要です。実施医療機関など、
詳しくは市ホームページをご確認ください。
予防係　☎0438（38）6981
がん検診� 1086　

10月はピンクリボン月間です
　乳がんは女性がかかるがんの第1位で、特に40
歳以上の方に多く、早期発見には、がん検診や普段
の乳房の状態を知っておくことが大切です。
　早期発見・早期治療のために乳がん検診を受診し
ましょう。
○乳がん検診
種別 対象（女性） 申込方法

個別検診 40〜42・44・46・48歳
①LoGoフォーム
②電話集団検診

30〜39歳、
43・45・47・49歳、
50歳以上

※年齢は令和9年3月31日時点
がん検診の申し込みはお済みですか？
　胃がん、結核・肺がん、大腸がん、子宮頸がん検
診について、予約方法や空き状況は市ホームページ
のLoGoフォームまたは
電話でご確認ください。�

詳しくは
こちら

成人保健係　☎0438（23）8363
肝炎ウイルス検診� 2005

　今年度の申込最終締切日は、個別検診が10月15
日（木）、集団検診が10月22日（木）です。
対象	 40歳以上（令和9年3月31日時点）で過去に
肝炎ウイルス検査を受けたことがない方
内容	 問診・血液検査（B型・C型ウイルス検査）
負担金	 無料
日程	 個別検診　10月31日（土）まで
		  �集団検診　10月4日（日）・5日（月）・26日（月）・

30日（金）・31日（土）、11月1日（日）
申込方法		 ①LoGoフォーム
				    ②電話�

詳しくは
こちら

若年期健康診査� 1079
\あと1カ月で健診期間終了/
 500円からお得に健診が受けられます
対象	 30歳〜39歳
（昭和62年4月1日〜平成9年3月31日生まれ）の方
内容	 問診・身体計測・血圧測定・診察・血液検査	
（肝機能・糖代謝・脂質・尿酸・貧血 など）・尿検査

集団健診 個別健診

予約
LoGoフォーム

協力医療機関へ
直接申し込み

日程
10月15日（木）
　　 25日（日）
申込締切は健診日の
14日前まで

10月31日（土）まで

場所 朝日庁舎 健診室 協力医療機関

持ち物
予約後に送付される
通知文でご確認くだ
さい

受診券（案内のはがき）
保険証

健診費用
負担金 500円 1,000円

注意事項		 原則、勤務先などで血液検査を受ける機
会がある方や妊娠中の方は対象外です。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
健康測定会� 778

　将来の体のためにヘルスチェックをしてみません
か。測定を習慣にしてみましょう。
日時	 10月19日（月）
		  （受付　午前9時〜10時45分）
場所	 朝日庁舎 健診室
内容	 ①体組成計「らづBody」
		  ②骨の健康度「骨ウェーブ」
		  ③血管年齢�

詳しくは
こちら

		  ④野菜摂取の充実度「ベジチェック」
らづFitで健康もポイントもゲット� 1284

　歩数計健康アプリ機能「らづFit」は、スマホの歩
数計と連動し、1日7,000歩を達成するとらづポイ
ントを獲得できます。階段を使ったり、駐車場で車
をいつもより遠くにとめて歩いたり、外出する頻度
を増やすなど、毎日プラス10分
からだを動かしてみましょう。�

詳しくは
こちら

成人保健係 　☎0438（23）8376

◆�当番医の診療時間は、急患のみ午前9時から午後5時まで。�	
※受付時間と診療時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。

◆�診療科目が決まっています。また、やむを得ない事情により変更する場合もあります
ので、受診前に病（医）院へ電話で確認してください。変更後の病（医）院や場所が
分からない場合は、消防本部 ☎0438（22）0119 へお問い合わせください。

◆�医療機関を受診するか迷ったときは救急安心電話相談（#7119）・こども急病電話 
相談（#8000）を活用ください。

休日の当番医
夜間急病

診療所

市公式LINE→「メニュー」→「防災・健康・子育て・施設マップ」→
「健康」→「夜間急病診療所・休日の当番医」で確認できます。 市公式LINEは

こちら

1278・3858ちば救急医療ネット 検索県内の当番医が
検索できます。 内 内科/ 小 小児科/ 外 外科

地域交流
センター

午前の部
（午前9時30分〜11時）

畑沢 4
A
日（日）・1

B
1日（日）

西清川 11日（日）・18日（日）
鎌足 18日（日）
桜井 4日（日）・16日（金）
富岡 6日（火）・20日（火）
波岡 6日（火）・13日（火）・20日（火）・27日（火）

岩根西 1日（木）・15日（木）
文京 2日（金）・16日（金）
中郷 9日（金）・30日（金）

八幡台 2日（金）・ 9日（金）

地域交流
センター

午後の部
（午後1時30分〜3時）

畑沢 1
A
1日（日）・1

B
8日（日）

東清 11日（日）・25日（日）
富来田 1日（木）・8日（木）・22日（木）
中央 2日（金）・9日（金）・16日（金）
岩根 4日（日）・18日（日）

清見台 8日（木）・22日（木）
金田 20日（火）・27日（火）

※状況により急きょ、中止となること
や、人数を制限することがあります。
※黄色の網かけの日は、歯科衛生士によ
る口腔指導を行います。

毎日
（午後8時〜11時）

内・小 夜間急病診療所 中央1−5−18 ☎︎0438（25）6284

10/4 （日） 内・小 竹内基クリニック 請西南4−2−9 ☎0438（30）2266

10/11（日） 内・小
外

大日方医院
はぎわら病院

朝日3−2−35
木更津1−1−36

☎0438（22）2025
☎0438（22）5111

10/12（祝） 内・小 きさらづ循環器内科・外科 幸町3−1−12 ☎0438（53）8121

10/18（日） 内 金田クリニック重城（小児科なし） 金田東6−43−1 ☎0438（97）5611

10/25（日） 内・小
外

天野医院
木更津東邦病院

清川2−21−1
菅生725−1

☎0438（97）8211
☎0438（98）8111



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

毎月市民の皆さまへ市長が動画で
メッセージをお伝えしています。
◀�メッセージ動画はこちらから	

 今月の
 メッセージ 開庁時間　午前9時〜午後4時30分（土・日曜日、祝日、振休、年末年始を除く）

発行/木更津市 企画部 シティプロモーション課
TEL：0438（23）7460（直通）　FAX：0438（23）9338　 https://www.city.kisarazu.lg.jp
〒292−8501　千葉県木更津市富士見一丁目2番1号　TEL：0438（23）7111（代表）  

「広報きさらづ」は、環境にやさしい植物油インキおよび環境に
配慮した用紙を使用しています。

制作・印刷　ワタナベメディアプロダクツ株式会社 12

日時	 10月4日（日）午前9時〜午後3時30分
場所	 内港公園（内港1）およびその周辺

　みなとまち木更津の歴史と文化に欠かせな
い海を、手軽に楽しめるイベントです。
　新企画「木更津モクズガニ
グランプリ」も開催！�

詳しくは
こちら

KISARAZU PARK BAY FESTIVAL実行委員会（観光振興課内）　 4449　☎0438（23）8118

10/4
KISARAZU PARK BAY
FESTIVAL 木更津ナチュラルバル＋

　プレジャーボートやキッズボート、
ヨットなどの乗船体験会、水上シャトル
バスや海上安全教室などが行われます。

　ブルブルフィッシングやPRブースなど、楽しいコンテ
ンツが盛りだくさん。ステージでは、木更津ふるさと応援
団C

シー

-S
ス タ イ ル

tyleや木更津第一小学校たぬきばやしのほか、多数
のダンスチームも参加予定です。

　無添加な食べ物の提供や農水産物の販売
をする、「食」を楽しめるイベントです。
　人が集まる場・生産者とつながる場・	
ほっこりと過ごせる場に遊びにきませんか？
日時	 10月4日（日）午前10時〜午後3時
場所	 中の島公園（中の島2番地）
※レジャーシートの持参をおすすめします。
みなとまち木更津推進協議会（観光振興課内）
10704　☎0438（23）8118�

詳しくは
こちら

木更津ナチュラルバル+
プラス

マリンエリア
イベントエリア体験する！

　東京湾で監督、測量の仕事をする船	
「あいりすⅡ」が来港し船内見学会を実施します。

パークベイエリア
見る！

遊ぶ！

※駐車場は、旧市役所西側駐車場・潮浜公園西側に隣接する駐車場をご利用ください（内港公園内は利用不可）。
※旧市役所西側駐車場〜潮浜公園西側に隣接する駐車場〜鳥居崎海浜公園〜内港公園間で無料循環バスを運行します。
※一部事前受付のプログラムがあります。　※強風などにより、イベントの一部が中止になる場合があります。�

K
キ サ ラ ヅ

ISARAZU P
パ ー ク

ARK BA
ベ イ

Y F
フ ェ ス テ ィ バ ル

ESTIVAL

体験する・見る・遊ぶ、3つのエリアをめぐろう！
海へGO！

同日開催第18回
（日）

ご来場の方へ


