
別表１ 

令和５年度金田出張所実施事業 

№ 事業名 対象 日時 テーマ、内容 会場 成果 備考 

1 
生け花教室 

（青少年教育関係） 

金田小、中

学 校 の 児

童、生徒 

５月２０日（土） 

６月１７日（土） 

７月８日（土） 

８月５日（土） 

９月９日（土） 

１０月２８日（土） 

１１月１８日（土） 

１２月９日（土） 

１２月２７日（土） 

１月２８日（土） 

小学生 

上級 9:00～10:00 

四季の植物にも関心

を持ち、感性を育て、

飾る楽しみや礼儀作

法を学ぶ。 

 

初級 10:15～11:15

生け花の基本につい

て学ぶ 

 

中学生・高校生 

12:00～16:00本格的

な実技内容となる。 

金田地域交

流センター 

日本の伝統文化を

じっくりと学ぶこ

とができた。また、

文化祭や展示会な

どにも参加し、成果

の一部を発表する

ことができた。 

講師：和田翠穂

（有識者） 

2 
夏休み 親子でキッチン 

（青少年教育関係） 

金田小学生

の児童とそ

の親 

８月１９日（日）

10:00～12:00 

親子で料理を楽しむ 

タコライス、和風ス

ープ、フルーツ杏仁 

金田地域交

流センター 

親子で料理をする

ことにより、親子の

絆を深めるととも

に、料理の楽しさや

食に関する知識を

深めることが出来

た。 

木更津市食生活

改善推進員 
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№ 事業名 対象 日時 テーマ、内容 会場 成果 備考 

3 
親子お飾り作り教室 

（青少年教育関係） 

金田小学校

児童とその

親、一般 

１２月２３日（土）

10:00～12:00 

地区に残る「お飾り

作り」を学ぶ 

金田地域交

流センター 

幅広い世代に、お飾

りを作り飾るとい

う地域の伝統文化

を伝えることがで

きた。 

講師：宮﨑善一、

武内優、 

元木栄、竹内三

郎 

4 

なかよし倶楽部 

（乳幼児家庭教育学級） 

原則として

金田地区の

乳幼児の親 

５月２４日（水） 

10:00～12:00 
顔合わせ 

金田地域交

流センター 

新しく住民になる

若い世代が多く、毎

回新しく参加する

親子がいた。仲間づ

くりの場として十

分に機能した。同じ

子育てをする立場

で、情報交換や学び

あいができていた。

コロナが落ち着い

た今年度は、参加者

が増加した。今後も

参加者が増えると

思われる。学習内容

や会場など考慮す

べき課題もある。 

講師：こあらの

会 

６月１４日（水） 

10:00～12:00 

ワラリズムで親子遊

び 

金田地域交

流センター 

講師：川口陽子

（参加者） 

６月２８日（水）  

10:00～12:00 
乳幼児の栄養のお話 

金田地域交

流センター 

講師：わかば子

育て支援ｾﾝﾀｰ 

７月１２日（水） 

10:00～12:00 
リトミック 

金田地域交

流センター 

講師：佐々木綾

子（有識者） 

７月２６日（水） 

10:00～12:00 

乳幼児の救命につい

て 

金田地域交

流センター 

講師：木更津市

消防職員 

８月９日（水） 

10:00～12:00 
親子でヨガ 

金田地域交

流センター 
講師：吉田真季 

８月２３日（水） 

10:00～12:00 
プール遊び 

金田地域交

流センター 
 

９月１３日（水） 

10:00～12:00 
歯の健康について 

金田地域交

流センター 

講師：市歯科衛

生士 

９月２７日（水） 

10:00～12:00 

子どもとの遊び方を

知ろう 

金田地域交

流センター 

講師：わかば子

育て支援ｾﾝﾀｰ 

１０月１１日（水） 

10:00～12:00 

絵本の読み方を知ろ

う 

 

金田地域交

流センター 

講師：木更津市

図書館職員 
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4 

なかよし倶楽部 

（乳幼児家庭教育学級） 

原則として

金田地区の

乳幼児の親 

１０月２６日（水） 

10:00～12:00 

ハロウィンを楽しも

う 

金田地域交

流センター 

新しく住民になる

若い世代が多く、毎

回新しく参加する

親子がいた。仲間づ

くりの場として十

分に機能した。同じ

子育てをする立場

で、情報交換や学び

あいができていた。

コロナが落ち着い

た今年度は、参加者

が増加した。今後も

参加者が増えると

思われる。学習内容

や会場など考慮す

べき課題もある。 

 

 

 

 

 

 

１１月８日（水） 

10:00～12:00 
車を見てみよう 

金田地域交

流センター 

講師：木更津市

消防職員 

１１月２２日（水） 

10:00～12:00 
リトミック 

金田地域交

流センター 

講師：佐々木綾

子（有識者） 

１２月１３日（水） 

10:00～12:00 

クリスマスを楽しも

う 

金田地域交

流センター 
 

１月１０日（水） 

10:00～12:00 
お正月あそび 

金田地域交

流センター 
  

１月２４日（水） 

10:00～12:00 
節分あそび 

金田地域交

流センター 

講師：こあらの

会 

２月１４日（水） 

10:00～12:00 

ヨガで心も体もとと

のえよう 

金田地域交

流センター 
 

２月２８日（水） 

10:00～12:00 
いちご狩り 

観 光 農 園

Bee my 

berry 

 

３月１３日（水） 

10:00～12:00 
お別れ会 

金田地域交

流センター 
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№ 事業名 対象 日時 テーマ、内容 会場 成果 備考 

5 

マザーズカフェ 

（家庭教育支援事業） 

金田地区在

住の児童、

生徒の親 

５月１７日（水） 

６月２１日（水） 

７月１９日（水） 

９月２０日（水） 

１０月１８日（水） 

１１月１５日（水） 

１２月２０日（水） 

１月１７日（水） 

２月２１日（水） 

 10:00～12:00 

発達障害の子供や悩

みを抱えている保護

者を対象に相談の場

を設ける。 

金田地域交

流センター 

悩みを抱えた母親

の相談に乗ること

が出来た。子供の進

路等の相談には情

報を提供すること

ができた。 

講師：竹内淑子

（元特別支援教

育担当指導主

事） 

6 

金田家庭教育推進事業 

（家庭教育支援事業） 

金田小学校

の新１年生

入学予定者

の親 

３月１日（火） 

14:00～15:00 

講話「家庭教育って

何？」 
金田小学校 

新しく入学する予

定の親に対して、家

庭教育の重要性に

ついて伝えること

ができた。 

鷲山佐和子東京

家庭教育研究

所） 

7 

金田ワクワク運動教室 

（成人教育関係） 

金田地区に

在住在勤の

小学生高学

年以上の者 

７月２２日（日） 

8:30～12:30 
ボッチャ体験 

金田地域交

流センター 

地域住民が運動に

関する正しい知識

や技術を身に着け

ることができた。各

世代の参加により

交流を図ることが

できた。 

講師：古賀稔啓 

（日本ユニバー

サルボッチャ連

盟理事長） 



別表１ 

令和５年度金田出張所実施事業 

№ 事業名 対象 日時 テーマ、内容 会場 成果 備考 

8 
かねだワンデイハイキング

（成人教育関係） 

原則、金田

地区在住・

在勤・在学

の方 

１１月１２日（日） 

8:45～16:30 

健康づくりの一環と

して、地域の名所・名

勝を軽快に歩くハイ

キングを実施するこ

とで、金田地域の市

民の心身の健康と歩

く力を養うととも

に、房総の魅力を再

発見し、郷土への愛

着を深める機会とす

る。 

志駒モミジ

ロード・大黒

山方面 

もみじロードのウ

ォーキング、大黒山

からの眺望、心地よ

い疲労感を感じ、健

康づくりを図るこ

とが出来た。 

 

9 

金田スマートフォン 

入門講座 

（成人教育関係） 

原則、金田

地区在勤在

住の成人 

９月１２日（火） 

14:00～16:00 

「スマホの基本操作

を覚えよう」 

金田地域交

流センター 

スマホの基本操作

や便利機能を知る

ことができ、大変参

考になったようで

ある。 

講師：㈱ブラン

ド 

９月１９日（火） 

14:00～16:00 

スマホ応用編「スマ

ホの便利な機能を知

ろう」 

金田地域交

流センター 

講師：㈱ブラン

ド 

10 

 

かねだ暮らしの寺子屋 

（成人教育関係） 

 

 

 

 

金田地区に

在住の成人 

 

 

１１月１７日（金） 

13:30～15:00 

 

健康寿命を伸ばそう 

 

 

 

金田地域交

流センター 

 

金田地区の成人を

対象に、暮らしに関

すること、健康に関

すること、見聞を広

めることなどを学

ぶ機会とし、あわせ

て新旧住民の交流

を図る。 

講師：西部包括

支援センター 
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10 

かねだ暮らしの寺子屋 

（成人教育関係） 

金田地区に

在住の成人 

１２月２２日（金） 

13:30～15:00 

腸の健康に関する健

康講座 

金田地域交

流センター 

金田地区の成人を

対象に、暮らしに関

すること、健康に関

すること、見聞を広

めることなどを学

ぶ機会とし、あわせ

て新旧住民の交流

を図る。 

講師：千葉県ヤ

クルト販売株式

会社 

１月１９日（水） 

13:30～15:00 

自宅でできる防災に

ついて 

講師：元木晴雄

（防災士） 

２月１６日（金） 

13:30～15:00 

関節の痛みを改善す

る方法について 

講師：宮野正志

（生活習慣病予

防士） 

 

３月１５日（金） 

13:30～15:00 

 

コーヒーのおいしい

淹れ方講座 

講師：朝倉幹雄

（有識者） 

11 

金田地区まちづくり協議会 

（その他の事業各種団体の

事務局） 

（構成）金

田地区区長

連合会をは

じめとした

諸団体、機

関 

５月２０日（土） 

１７：００～ 

まちづくり協議会 

総会 

・令和４年度事業報

告、会計監査報告 

・れいわ５年度事業

計画案、予算案 

・役員の改選につい

て 

金田地域交

流センター 

 

 

金田地区の諸課題

に、地域ぐるみで取

り組むことができ

た。また、カフェを

開催することによ

り、地域住民の交流

の場を提供すること

ができた。 
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11 

金田地区まちづくり協議会 

（その他の事業各種団体の

事務局） 

（構成）金

田地区区長

連合会をは

じめとした

諸団体、機

関 

４月１２日（水） 

５月１０日（水） 

６月１４日（水） 

７月１２日（水） 

８月 ９日（水） 

９月１３日（水） 

１０月１１日（水） 

１１月 ８日（水） 

１２月１３日（水） 

 １月１０日（水） 

 ２月１４日（水） 

３月１３日（水） 

コミュニティカフェ 

日時：毎月第２水曜日

１０時から１２時 

 

金田地域交

流センター

１階 

金田地区の諸課題

に、地域ぐるみで取

り組むことができ

た。また、カフェを

開催することによ

り、地域住民の交流

の場を提供すること

ができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１３日（木）

１８：００～ 

夏の合同会議 

・今年度の事業につい

て 

文化祭の開催について 

金田地域交

流センター 

 

 

 

７月１９日（土） 

１５：３０～ 

円卓会議 

・金田地区にある諸

問題の洗い出し、街

づくり協議会で解

決できる内容の検

討 

金田地域交

流センター 

 

 

 

 

 

１０月３０日（日） 

9:00～15:00 

金田地域交流センタ

ーの文化祭にコミュ

ニティカフェで協力 

金田地域交

流センター 
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11 

金田地区まちづくり協議会 

（その他の事業各種団体の

事務局） 

（構成）金

田地区区長

連合会をは

じめとした

諸団体、機

関 

１１月２６日（日） 

9:00～11:00 

防災ミニ学習会 

実施内容：段ボールベ

ット、簡易トイレ、パ

ーテーションの組み

立て訓練。金田中央公

園のかまどベンチ組

み立て訓練 

金田地域交

流センター 

 

講師：木更津市 

市街地整備課 

１１月２日（木） 

１８：３０～ 

第２回会議 

議題 

・防災ミニ学習会 

・地域づくりワーク

ショップの開催 

・コミュニティカフ

ェについて 

金田地域交

流センター 
 

１２月１７日（火） 

18:30～20:00 

冬の合同会議 

議題 

・３月避難訓練 

・来年度事業について 

金田地域交

流センター 
 

１月２６日（火） 

18:30～20:00 

４回会議 

・避難訓練事前打合せ 

・令和６年度の開催時

期 

金田地域交

流センター 
 

３月９日（土） 

9:00～11:00 
金田地区避難訓練 

交流センタ

ー、金田中学

校、NEXCO、三

日月ホテル 
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12 

金田地区青少年育成会議 

（その他の事業各種団体

の事務局） 

（構成）金

田地区内の

青少年健全

育成にかか

わる団体及

び機関 

５月２０日（土） 

17:30～18:00 

総会 

令和４年度報告、決算 

令和５年度計画案、予

算案 

役員の改選について 

金田地域交

流センター 

金田地区の青少年の

課題について、地域

ぐるみで取り組むこ

とができた。特に、

通学合宿では、地域

の積極的な協力を得

ることができた。 

 

７月１３日（木） 

 19:00～20:30 

夏の研修会 

「金田地区の防犯と

青少年を取り巻く現

状について」 

通学合宿の実施につ

いて 

金田地域交

流センター 
講師：金田駐在所 

８月５日（土） 

13:30～15:30 

通学合宿オリエンテ

ーション 

金田地域交

流センター 
 

９月１３日（日） 

18:30～20:00 

第４回通学合宿 

スタッフ事前打合せ 

金田地域交

流センター 
 

９月２４日（日）～ 

２６日（火） 

 

第４回通学合宿 

 

  

金田地域交

流センター 

ユース・アフター

ボランティア 

１２月１７日（火） 

18:30～20:00 

冬の研修会 

・今年度の事業につ

いて 

・小中学校の冬休み

の指導について 

金田地域交

流センター 
 

 


