
きさらづみなトーク　意見一覧

令和8年6月24日現在

質問事項　：　性別に関する「ちょっとした困りごと」、教えてください！

No 回答内容

1 　転職活動で、このくらいの年齢の女性はすぐ子供産んで育休入っちゃうから…と断られた。

2
　飲み物を配る時に、こういうのは女性からのほうがいいから配ってと言われて、モヤっとしまし
た。

3
　車の運転が好きなのでいつも夫が助手席・自分が運転なのですが、店舗の方に『奥様が運転なん
ですねー！』と言われるとモヤっとします。言う人は100％男性。男性が運転するものと決めつけ
てる？

4
　別市の学校に通っていた時にお菓子作りの部活に体験入部したのですが、十数人の女子に対し男
子は私一人と明らかに場違いでした。その部活に興味はありましたが、流石に居心地が悪く、入部
の気が引けてしまいました。

5

　結婚する際、妻の姓を選択しました。これについて、「どういうこと！？」という反応をされる
ことが多いです。その度にあれこれ言い訳のように説明することに疲れてしまい、適当にごまかす
ようになりました...。どちらを選んでも受け入れてもらえる時代はいつくるのやら、と思いま
す。

6
　結婚後、「〇〇さんの奥さん」と呼ばれることが増え、名前で認識される機会が減り、自分の存
在やアイデンティティが薄れてしまったように感じます。仕事やキャリアがあるにもかかわらず専
業主婦だと決めつけられることにも違和感があり、一人の個人として見てほしいです。

7 　町内会の役員が何故か男性ばかり。

8

　SNS等で、「ソーシャル実験」のような動画発信を行うのも有効かと思う。〇さんの奥さんと紹
介されると、名前や個人として紹介される場合の違いを示すことで、受け取る側の印象や本人の感
じ方の違いに気づくきっかけになる。押し付けではなく、共感を通じて自然に意識の変化を促す取
り組みを期待する

9 　様々な場所で、レディースプランが用意されているが、不公平に感じる事がある。

10
　逆に男女平等や多様性を強要しすぎないでほしい。男性らしさとか女性らしさとか専業主婦を否
定しないでほしい。男性助産師は不要だし、保育士や看護師も女性の方が安心できるという考えの
人もいる。体の作りも脳の構造も違うのに、男女平等を不必要に押しつけないでほしい。

資料１０


