


　

市
で
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、現
庁
舎
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し
か
し
、昨
今
の
建
設
需
要
の
増
大

に
よ
る
建
設
費
の
高
騰
に
よ
り
、想
定

し
て
い
た
約
93
億
円（
建
設
費
お
よ
び

15
年
間
の
維
持
管
理
運
営
費
な
ど
）で

は
事
業
費
不
足
と
い
う
理
由
で
入
札
参

加
者
が
な
く
、入
札
を
中
止
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、当
初
予
定
の
平
成
28
年

秋
ご
ろ
の
新
庁
舎
開
庁
は
延
期
せ
ざ
る

を
得
な
い
見
込
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
で
は
事
業
の
内
容
な
ど
を
再
検
討

し
て
い
ま
す
。新
た
な
事
業
方
針
な
ど

は
、引
き
続
き
、広
報
き
さ
ら
づ
・
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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新
庁
舎
建
設
事
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の
進
捗
状
況

　市では、交通遺児などを対象に支給していた
交通遺児手当を平成26年4月1日から交通遺児に
限らず遺児に支給対象者を拡大し、名称を「交
通遺児手当」から「遺児手当」に変更しました。
支給対象者　本市に住所を有し、義務教育終了
前および高等学校などに在学中の子どもの保護
者で児童扶養手当の受給ができる次の要件にあ
てはまる人。 
・父または母が亡くなり、その児童を監護する人。
・父または母に著しい障害がある児童を監護す

る人。
児童家庭課　☎（23）7243　 （23）7181

　引き続き農業者年金を受給するには現況届の提出が必要です。
受付時間　午前8時30分〜午後5時15分 ※土・日曜日を除く
受付場所　農業委員会事務局（市役所第2庁舎2階）
提出期限　6月30日（月）
○出張受け付けを実施します

農業委員会事務局　☎（23）8693　 （23）1966

　8月1日から使用できる受給券を7月末に発送し
ますが、次の①・②に該当する人は6月30日（月）
までに児童家庭課窓口で手続きが必要です。
①平成26年1月1日現在で本市に住所があり、平
成26年度の市・県民税の申告が必要な人で、ま
だ申告をしていない人
提出書類　所得を申告した申告書の控え
②平成26年1月1日現在で本市に住所がない人
提出書類　平成26年1月1日に住所があった市区
町村が発行した父母の「平成26年度所得・住民
税額証明書」（配偶者が扶養に入っていない場
合は、配偶者分も必要です）
※6月の児童手当現況届を提出する際に証明書を
提出した人は、あらためて提出する必要はありま
せん。

児童家庭課　☎（23）7243　 （23）7181

市民税課　☎（23）8571・8573　 （23）7765

よくある質問

税額決定･ 納税通知書は6月13日に発送します。

課税のしくみ

納税のしくみ −特別徴収と普通徴収−
◎特別徴収
　①給与所得者
　　�給与支払者が給与から天引きして翌月に市へ納めます。

　②公的年金受給者（65歳以上）
　　年金保険者が年金から天引きして翌月に市へ納めます。

◎普通徴収
　事業を営んでいる人や特別徴収されない給与所得者または
公的年金受給者は、直接市役所や金融機関・コンビニエンス
ストアで納めます。

★税額の計算方法は、6月13日に発送する「税額決定・納税通
知書」をご覧ください。
　なお、給与から特別徴収されている人は、勤務先を通じて
送付された「平成26年度市民税・県民税特別徴収税額の決
定通知書」の裏面をご覧ください。

　平成26年度の市・県民税は、前年（平成25年1月〜12月）の
所得に対して平成26年1月1日現在の住所地で課税され、市民
税と県民税の両方を合わせて市へ納めます。
※地方公共団体が実施する防災・減災事業に要する費用の
財源を確保するため、平成26年度から市・県民税の均等割が
4,000円から5,000円に引き上げられます。

6月13日に
発送します

6月13日に
発送します

年金からの特別徴収

発行場所　市役所3階市民税課・富来田出張所・証明書
自動交付機（市役所2階、富来田・金田・鎌足・中郷出張
所、清見台連絡所）・コンビニエンスストア（セブン－イレブ
ン・ローソン・サークルＫサンクス・ファミリーマート）
※市民税課・富来田出張所の窓口では、運転免許証など
で来た人の本人確認をしています。

対象者…�特別徴収が実施される年度の4月1日時点で老齢
基礎年金などの支払いを受けている65歳以上の
人。（平成26年度は昭和24年4月2日以前生まれ）

※次の人は対象外となります。
　・年金の年額が18万円未満の人。
　・�特別徴収の税額が年金の年額を超えている人や介

護保険料が年金から天引きされていない人。
　・遺族年金や障害年金のみの支払いを受けている人。
徴収時期と方法
○昨年度から特別徴収が継続している人

※特別徴収税額（仮徴収）が年税額を上回った場合は、
税額決定通知後に還付（または充当）通知によりあら  
ためてお知らせします。

○本年度から特別徴収が始まる人または昨年度途中で
特別徴収が中止になった人

※�本人の意思で特別徴収をしないと選択することはでき
ません。

今年3月にＡ市から木更津市へ引っ越
して来ました。平成26年度の市・県民
税はどちらへ納めるのですか？
平成26年１月１日現在の住所地である
Ａ市に納めます。また、平成２6年度の
所得証明書もＡ市で発行されます。

私の夫は今年の2月に死亡しましたが、
死亡した人の市・県民税を納めなけれ
ばならないのでしょうか？

市・県民税は平成26年1月1日現在、木
更津市に住んでいる人の前年（平成25
年1月〜12月）の所得に対して課税されます。したが
って、今年1月2日以降に死亡された人に対しても平
成26年度の市・県民税が課税され、相続人が納税義
務を引き継ぐことになります。 
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方法 普通徴収（納付書または口座振替） 特別徴収（本徴収）
納付月 6月 8月 10月 12月 翌年2月
税額 年税額の4分の1ずつ 年税額の6分の1ずつ

方法 特別徴収（仮徴収） 特別徴収（本徴収）
納付月 4月 6月 8月 10月 12月 翌年2月
税額 昨年度2月と同じ額ずつ 本年度の年税額の残りの3分の1ずつ

○給与からの特別徴収のみの人
	 … 5月9日から発行しています。
○上記以外の人	… 6月13日から発行します。
※証明書自動交付機・コンビニエンスストアでは、6月12日
までは平成25年度分を発行しています（利用するには、サ
ービス利用申請済みの住民基本台帳カードが必要です）。

平成26年度 所得証明書の発行について

交通遺児手当は遺児手当に変わりました

子ども医療費助成受給券の更新（8月）
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　6月2日（月）から平成26年度児童手当・特例給付現況届、子育
て世帯臨時特例給付金の申請受け付けを行います。対象となる人
には申請書などを郵送しましたので、期限までに提出してください。
郵送による申請もできます。提出がない場合には、給付が受けら
れなくなりますのでご注意ください。
※公務員の人は、職場から配布される申請書や児童手当（特例給
付）受給状況証明書を期限までに提出してください（郵送可）。
受付期間　※提出期限が異なりますのでご注意ください。
○平成26年度児童手当・特例給付現況届

6月2日（月）〜6月27日（金） ※土・日曜日を除く
○子育て世帯臨時特例給付金

6月2日（月）〜9月2日（火） ※土・日曜日、祝日を除く
提出方法
①郵送…同封の返信用封筒で提出

〒292−8501　潮見1−1　児童家庭課 手当給付担当
②持参…持ち物などは、郵送した案内で確認してください。

受付場所 時間

6月2日（月）〜27日（金）
※土・日曜日を除く

市役所北側別棟会議室
※昨年と会場が異なります。

午前9時〜午後4時
※余裕を持ってお越
しください。

☆6月20日（金）は、富来田公民館会議室でも受け付けします。
※6月30日（月）から子育て世帯臨時特例給付金は、市役所2階児
童家庭課で受け付けします。（土・日曜日、祝日を除く）

児童家庭課　☎（23）7243　 （23）7181

平成26年度児童手当・特例給付現況届の受け付け
子育て世帯臨時特例給付金の申請受け付け

農業者年金現況届の提出を忘れずに!

7
月
13
日
に
任
期
満
了
を
迎
え
る
農
業
委

員
会
委
員
一
般
選
挙
を
行
い
ま
す
。

期　日 時　間 場　所

6月3日（火） 午前10時〜11時 金田公民館
午後2時〜3時 岩根西公民館

6月4日（水） 午前10時〜11時 岩根公民館
午後2時〜3時 中郷公民館

6月5日（木） 午前10時〜11時 東清公民館
午後2時〜3時 鎌足公民館

6月6日（金） 午前10時〜11時 富来田公民館
午後2時〜3時 富岡公民館
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「世界禁煙デー」における禁煙週間

小櫃堰公園庭球場
午前9時〜午後5時（現地で申し込み、1団体2時間まで）
郷土博物館金のすず
午前9時〜午後5時（入館は午後4時30分まで）
健康増進センター「いきいき館」
午前10時〜午後9時（予約不要）

企画課　☎（23）7425　 （23）9338

　東京湾に突き出た半島状の砂
さ す

州（富津
岬）、潮風薫る緑の国定公園約5kmを散
策し、自然を満喫しましょう。ゴール地点
では富津市特産のスイカが振る舞われます。
日時　7月6日（日）午前8時30分〜正午ごろ（小雨決行）
受付時間　午前8時30分〜9時
受付場所　富津公園ジャンボプール駐車場前広場
参加費・持ち物　無料・飲み物
現地まで市のバスが利用できます
　希望する人は事前に電話またはファクスで申し込み。

（土・日曜日を除く）
定員　40人（先着順）

体育課　☎（23）5319　 （25）3991
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催
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。

　

高
齢
化
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き
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課
題
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あ
る
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症
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人
へ
の
地
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ア
の
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リ
ス
の
現
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を
学
び
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市
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今
と
こ
れ
か
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作
業
療
法
」を
軸
に
考

え
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す
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軽
に
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だ
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。
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　みなと木更津再生構想推進協
議会では、10月18日（土）・19日（日）に木更津駅周辺で
「第4回木更津バル」を開催します。
　2012年のちばアクアラインマラソンでも、前日・当日に
木更津バルを開催し、ランナー・応援の皆さんなどで大
変盛り上がりました。詳しくは、お問い合わせください。
対象	 木更津駅周辺の飲食店（東口：主に東中央・大和、	
	 西口：主に富士見・中央）
申込方法　6月30日（月）までに店名・住所・電話番号・
担当者名・連絡先（ファクス番号またはEメールアドレス）
を電話・ファクス・Eメールまたは窓口で申し込み。

みなと木更津再生構想推進協議会（みなとまち推
進課内） ☎（23）8078　 （23）9338

minatomachi@city.kisarazu.lg.jp

　この調査は政府の重要な調査で、統計法に基づ
いた報告義務のある調査として、平成26年7月1日現
在で総務省と経済産業省が実施します。
○全国全ての事業所・企業が対象になります。
○�支社などのない事業所などには千葉県知事の任

命する調査員が直接伺い、調査票を配布します。
○�支社などを有する企業などには、本社などに調査

票を郵送します。
○�調査票は、6月末日までにお届けしますので、7月1

日以降に提出してください。
○�調査内容は、統計以外の目的（税金の徴収など）

に使用することは絶対にありません。
○�調査の趣旨・必要性をご理解いただき、回答をお

願いします。
企画課　☎（23）7428　 （25）0282　インターネットやパソコン活用に関する疑問を解消するた

めの相談会を開催します（1人15分程度）。希望者多数の
場合はお待ちいただく場合がありますのでご了承ください。
対象　市内在住の人
内容　ワードやエクセルの使い方など
※相談対応はWindows OSのみ。また修
理や各種設定などは行いません。
・ノートパソコンを使用している場合は持参してください。
・デジカメなどの説明書がある場合は持参してください。
参加費　無料 ※申し込み不要、直接会場へお越しください。

情報政策課　☎（23）8074　 （22）4357
日　時 場　所

6月18日（水） 午前10時〜正午 畑沢公民館
6月24日（火） 午後1時〜3時 富来田公民館
6月25日（水） 午後1時〜3時 中央公民館
6月26日（木） 午後1時30分〜3時30分 金田公民館
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　高まる市民の皆さんの生涯学習への意
欲に応えるとともに、生涯学習活動の一層
の振興を図るため、昨年開学20年を迎えた
清和大学で公開講座を開催します。
場所　清和大学
対象　市内在住・在勤・在学の人
定員　150人（先着順）
受講料　無料
申込方法　6月20日（当日消印有効）まで
に往復はがきに「市民公開講座希望」と明
記し、住所・氏名（ふりがな）・性別・年齢・
電話番号と返信宛先を記入して申し込み。

〒292−8555　東太田3−4−5
清和大学　☎（30）5555

生涯学習課	 ☎（23）5274
	 （25）3991

日　時 分  野 テーマ 講　師

1 7月5日（土）
午後2時30分〜4時 経営学 人間性に向かう経済

〜企業生き残りのための優先順位とは〜
清和大学
野呂 一郎 教授

2 7月19日（土）
午後2時30分〜4時 社会科学 ウクライナの歴史・法的環境

〜民衆の歌を通じて見るウクライナ〜
清和大学
清水 幸雄 教授

3 8月30日（土）
午後2時30分〜4時

スポーツ
社会学

オリンピックの光と影
〜オリンピックの実像とその功罪〜

清和大学
諏訪 伸夫 顧問教授

4 9月13日（土）
午後2時30分〜4時 韓国文化 韓国よもやま話

〜ハングルと韓国文化探訪〜
清和大学短期大学部
古川 哲也 教授

5 9月27日（土）
午後2時30分〜4時 憲法学 憲法改正のゆくえ

〜学者の論理と政治家の論理〜
清和大学
小林 伸一 准教授

6 10月11日（土）
午後2時30分〜4時

知的
財産権法

ゴーストライターの著作権
〜著作権をめぐる最近の話題から〜

清和大学
柳澤 眞実子 准教授

7 10月25日（土）
午後2時30分〜4時 経済学 飢餓の世紀がやってくる?

〜アジアの食糧事情と日本のくらし〜
清和大学
渡辺 克博 教授
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し
ま
す

生涯学習市民公開講座　受講者募集

テーマ 
 「オールジャパンで、たばこの
� 煙のない社会を」

　「今度こそ絶対にやめる!」と決心してもやめられないのは、
タバコの煙に含まれるニコチンが強い依存性をもち「ニコチ
ン依存症」という病気だからです。
　新しい治療方法として、イライラなどのニコチン切れ症状を
軽くするほか、タバコをおいしいと感じにくくする「ニコチンを
含まない飲み薬」もあります。
　市内にも、禁煙治療ができる医療機関がありますので、ぜ
ひチャレンジしてみましょう。

健康推進課　☎（23）1300　 （25）1350

禁煙週間を機に禁煙に
チャレンジしてみませんか?

〜6月6日金

お悩み相談会パソコン

開講式 7月5日（土）午後2時〜　閉講式 10月25日（土）午後4時〜
富津
公園歩け歩け大会

平成26年
経済センサス−基礎調査と
商業統計調査を実施します!

市
民
公
開
講
座

第2回 木更津市景観写真受賞作品が決定しました
 「木更津市の魅力ある景観」をテーマに、多数の応募をいた
だいた「第2回木更津市景観写真」の受賞作品が決定し、市ホ
ームページで公開しています。応募いただいた作品は、景観ま
ちづくりの資料として、有効に活用していきます。

都市政策課　☎（23）8699　 （22）4736

6月15日「県民の日」施設の無料開放

参加店を
募集します!第4回

　「木更津バル」とは、まちなかを
スペインのバル（居酒屋）街に見立
て「食べ歩き」「飲み歩き」を楽しむ
イベントです。

〜ちばアクアラインマラソンを盛り上げよう!〜

※全7回の講座のうち、6回以上出席した人に修了証書を授与します。

1
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市
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○各種測定結果は
市ホームページをご
覧ください。　

 http://www.city.
kisarazu.lg.jp/

光化学オキシダントを除き、環境基準は達成され
ています

市内6カ所の大気汚染常時監視局で監視を行っていま
す。平成25年度も二酸化硫黄・二酸化窒素・浮遊粒子状
物質は環境基準を満たしていましたが、光化学オキシダ
ントは環境基準を超えていました。

気象条件などにより光化学オキシダント濃度の高い状
況が継続しそうな場合には、光化学スモッグ注意報など
が発令されます。平成25年度は光化学スモッグ注意報が6
回（前年度2回）発令されました（千葉県全体では14回、前
年度8回）。光化学スモッグには引き続き注意が必要です。

測定局
環境基準を超過した

日数と時間 最高値
(ppm)

日数 時間数
清見台 40 157 0.117
畑　沢 78 405 0.166
真里谷 73 365 0.172

大気航空機騒音

放射線量

苦情 地球温暖化対策

○河川（市内の主要6河川15地点で測定）
市内で唯一環境基準の類型指定を受けている小櫃川

の、代表的な汚濁指標のＢＯＤ値は環境基準を満たしていま
した。そのほかの地点のＢＯＤ値は、浜美橋（烏田川）は減
少しましたが、矢那川橋（矢那川）はやや増加しました。

また、カドミウム・鉛・シアンなどの「人の健康の保護に関
する項目」の値は、各河川の最下流で調査した結果、金木
橋・矢那川橋および浜美橋でほう素が環境基準（1ｍｇ/Ｌ以
下）を超過しましたが、そのほかの地点では超過項目はあり
ませんでした。

○�海域（木更津港湾区域内5地点、海ほたる付近3
地点で測定）
代表的な汚濁指標のCOD値は、陸地に近い木更津港内

では環境基準を満たしていました。中島沖や海ほたる北東
側では超過しましたが、昨年度と比較して全地点で値が減
少しました。

また、東京湾のような閉鎖性水域で問題となる全窒素は
昨年度と同程度の値でしたが、中島沖や海ほたる北東側
では環境基準を超過しました。なお、全リンの値は全ての
地点で環境基準以下でした。

◇川や海の水をきれいに！
　川や海の水質汚濁は、生活排水による汚
濁量の割合が大きいといわれています。浄
化槽の適正管理や下水道への接続などを
積極的に行うとともに、油の付着した食器な
どは拭き取ってから洗うなど、家庭でできる
水質浄化への取り組みにご協力ください。

◇揚水施設の設置などをする人は
　ご相談を!
　揚水施設（動力を使って地下水をくみ上げるポンプ
など）を新たに設置したり、今あるポンプを交換する
場合は、県条例により許可が必要な場合があります。
　また、すでに許可を受けている揚水施設でも、許可
期限の終了日までに更新手続きが必要です。

○木更津飛行場（陸上自衛隊) 
飛行場周辺の騒音調査の結果は右表のとおりです。

※本市の一部地域は「防衛施設周辺の生活環境の整備等に関
する法律」に基づく第1種区域の指定を受けています。

公害に関する苦情の件数は103件で、平成24年度の118
件から減少しました。苦情の多くは大気汚染・悪臭・騒音
に関することで占められ、中でも、大気汚染に関する苦情
のほとんどが屋外での焼却行為に伴うものでした。

　市内を2km四方に区切った代表地点で、大気中の放射線量を定点観測しています。いずれの数値（除染対応後の数値を含む）
も市で定める除染基準以下で、通常の活動に支障はないものと判断しています。
　定点・小学校通学路の平成25年度の測定結果は次のとおりです。
※各地点の測定結果は公民館・市ホームページでも確認できます。

　市では第2次地球温暖化対策実行計画を策定し、温室効果
ガスの排出削減に取り組んでいます。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

 http://www.city.kisarazu.lg.jp/12,175,20,139.html

平均機数はやや減少、うるささ指数は同程度

通常の活動に支障はないものと判断しています

光化学オキシダント濃度測定実績【平成25年度】

依然として屋外焼却行為の
苦情が多発しています

水質 河川の生物化学的酸素要求量（ＢＯＤ）は環境基準を達成、
海域の化学的酸素要求量（ＣＯＤ）は環境基準未達成

河川ＢＯＤ値の推移

H24H21 H22 H25年度H23

㎎／L

環境基準 BOD　小櫃川金木橋　　3㎎／L以下

※主な河川最下流における測定結果

金木橋（小櫃川）
矢那川橋（矢那川）

富来田橋（七曲川）
浜美橋（烏田川）
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海域CＯＤ値の推移
㎎／L

木更津港周辺海域 8㎎／L以下
中島沖海域 3㎎／L以下
海ほたる周辺海域 2㎎／L以下

環境基準 COD

木更津港内 中島沖
海ほたる北東側
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微小粒子状物質（ＰＭ2.5）の測定
を開始しました
　千葉県では平成26年1月から、木更津
中央局（千葉県局）でＰＭ2.5の測定を開
始しました。ＰＭ2.5による大気汚染に係
る国の暫定指針に基づき、濃度が高くな
る恐れがある日には、午前9時および午
後1時をめどに注意喚起を行っています。

富士山の観測
　本市から富士山が見える日を、1969年度（昭和44年度）か
ら観測しています。富士山が見えるかどう
かは気象条件に左右されますが、1970
年代（昭和45年～54年）は1年に50日
程度でしたが、平成25年度は69日観測
できました。
　近年は空気がきれいになってきたことも
あり、見える日数が増加傾向にあります。

環境基準 1時間値が0.06ppm以下

年度 富士山が
見えた日数

H21 49日
H22 72日
H23 70日
H24 85日
H25 69日

○東京国際空港（羽田空港)
本市の上空は着陸時の航路になっているため、千葉県と協力し

て年間を通して市内3地点（畑沢・大久保・貝渕）で騒音を監視し
ています。再拡張により飛行高度が上昇し平均騒音が小さくなった
ため、3地点とも環境基準の尺度となるうるささ指数のＷＥＣＰＮＬ
値は減少しました。

各地点の詳しい測定結果は、千葉県大気保全課のホームページ
で公表されています。

 http：//www.pref.chiba.lg.jp/taiki/
国土交通省は過去1カ月間の飛行コースをインターネットで公表

しています。（利用にはユーザー登録が必要です）
 https：//www.franomo.mlit.go.jp/Login.do

地域（地点数） 年間平均値 年間最大値 最大値測定地点
金田・岩根地区（6） 0.07 0.11 畔戸測定局（畔戸1525地先）

木更津地区（11） 0.08 0.12 太田山公園（太田2-16）

中郷・清川地区（8） 0.09 0.13 伊豆島公園（ほたる野4-18-1）

波岡地区（4） 0.10 0.13 八幡台中央公園（八幡台4-3）

鎌足地区（4） 0.08 0.11 かずさＤＮＡ研究所（かずさ鎌足2-6-7）

富来田地区（5） 0.07 0.08
富岡公民館（下郡1770-1）
富来田公民館（真里谷110）
真里谷キャンプ場（真里谷5343-8）

1.定点（除染基準:地上50cmで0.23マイクロシーベルト/時）

2.通学路側溝（除染基準:地上1mで1マイクロシーベルト/時）

通学路
（地点数）

地上5cm 地上50cm
平均値 測定値範囲 土砂除去地点数

畑沢小（63） 0.22 0.09〜0.77 1
請西小（85） 0.19 0.06〜0.88 2
鎌足小（79） 0.16 0.05〜0.45 1

年度 調査期間 平均WECPNL値
（最小～最大）

期間中
の機数

平均騒音レベル
（単位：デシベル）

H21 10/15～21 57.3（36.7～61.1） 225 67.2
H22 10/14～20 63.9（49.7～66.7） 385 76.1
H23 09/06～12 63.1（0～68.3） 251 71.5
H24 09/04～10 61.7（26.0～67.0） 328 70.5
H25 10/  4～10 63.7（0～69.2） 436 75.5

木更津飛行場　　　　　　測定地点：久津間

※除染基準を超えた地点はありませんでしたが、地
上50㎝で0.23マイクロシーベルト/時を超えた4地点は、
土砂除去対応後に再測定を行い、0.23マイクロシー
ベルト/時未満に低下したことを確認しています。また、
上記以外の小学校通学路では、土砂除去対応が必要
な地点はありませんでした。
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男女共同参画社会の実現をめざして 男女共同参画情報紙

デュエット
平成26年6月1日発行/木更津市  企画部企画課  市民協働推進班　☎（23）7485 　   （25）0282

22

日時　6月28日（土）午後1時30分〜3時30分
場所　中央公民館	 大ホール
講師　作家・「定年塾」主宰　西田 小夜子 さん
申込方法　6月19日（木）までに住所・氏名・電話番号（ファクス番号）を電話・ファクスまたはEメールで申し込み（電
話以外の方法で申し込むときは「男女共同参画フォーラム希望」と明記してください）。

プロフィール

企画課	 ☎（23）7485　 （25）0282　 kikaku@city.kisarazu.lg.jp

第1回 男女共同参画フォーラムを開催!

　1941年東京都生まれ。武蔵野美術大学短大
部美術科卒業。夫の定年で人生を軌道修正させら
れるのは妻の方だという小説を書きマスコミの話題
となる。鋭く温かい人間洞察で人気コラムを新聞各

紙に長期連載中。快適な老後を目標に「定年塾」
を主宰、全国各地で講演している。テレビやラジオ
でも活躍中。著書に『定年漂流』『妻と夫の定年塾』

『定年夫はなぜこんなにじゃまなのか』ほか多数。

男女共同参画週間講演会

　平成11年6月23日に男
女共同参画社会基本法が
制定されたことを記念して、
毎年6月23日から29日まで
の1週間は「男女共同参画
週間」と定められています。

「家事場の
� パパヂカラ」

男女共同参画 「男女共同参画週間」
6月23日〜29日

キャッチフレーズ
内　容 日　時 ※祝日を除く 問い合わせ先

青少年・子育て相談
（電話・メール）

月〜金曜日
午前9時〜午後4時30分 まなび支援センター ☎（2

ニコッと

5）5
ゴ ー

000

mailsoudan@kisarazu.ed.jp ※2〜3日程度で返信します。

療育相談（要予約） 奇数月の第4水曜日
午前10時〜10時30分

君津健康福祉センター
（君津保健所） ☎（22）3744

思春期相談（要予約） 第2水曜日
午前9時30分〜11時30分

不妊相談（要予約）
面接 偶数月の第2月曜日

午後1時〜3時

電話 月〜金曜日
午前9時〜午後5時

心の健康相談（要予約） 第1木曜日・第2月曜日・
第4水曜日　午後2時〜4時

育児電話相談 月〜金曜日
午前9時〜午後5時

地域子育てセンター
ゆりかもめ ☎（22）3630

女性のための総合相談 火〜日曜日
午前9時30分〜午後4時

千葉県男女共同参画センター
☎04（7140）8605

男性のための総合相談 火・水曜日
午後4時〜8時 ☎043（285）0231

あなたの身近に各種相談窓口があります

【DV相談窓口】 ※祝日を除く
○児童家庭課　☎（23）7249　 （23）7181

電話・面接相談   月〜金曜日 午前8時30分〜午後5時15分
○君津健康福祉センター（君津保健所）　☎（22）3411

電話相談   月〜金曜日 午前9時〜午後5時
面接相談（要予約）  木曜日 午前9時〜午後5時

○千葉県女性サポートセンター　☎043（206）8002
電話相談   365日24時間対応	
面接相談（要予約）  月〜金曜日 午前9時〜午後5時

○千葉県男女共同参画センター		
女性のための電話相談　☎04（7140）8605

火〜日曜日 午前9時30分〜午後4時
男性のための電話相談　☎043（285）0231

火・水曜日 午後4時〜8時
○警察本部「相談サポートコーナー」　☎043（227）9110

電話相談   月〜金曜日 午前8時30分〜午後5時15分

窓　口 電　話 合　計
平成24年度 9件 47件 56件
平成25年度 22件 33件 55件

【本市のDV相談件数】

　市長の諮問に応じて、男女共同参画の促進について
調査・審議を行います。
　第1回会議は、7月24日（木）午後1時30分から開催を
予定しています。
対象　20歳以上で市内在住の人
募集人数　4人
任期　平成26年7月1日〜平成28年6月30日（2年間）
申込方法　6月16日（当日消印有効）までに必要事項を
記入した所定の様式と「私が目指す男女共同参画社
会」をテーマとする作文（800字程度）を郵送または持
参。※様式は企画課窓口で配布します。市ホームページ
からダウンロードもできます。

〒292−8501　潮見1−1　企画課
☎（23）7485　 （25）0282

と の
〜人生60からがおもしろい〜

定年塾夫妻

男女共同参画フォーラム
企画実行委員を募集
　フォーラムの企画立案から当日の運営までを手掛け
る企画実行委員を募集します。
対象　市内在住・在勤・在学で男女共同参画に興味が
ある人（年齢・性別・経歴は問いません）
内容　フォーラムの内容・会場・日時・講師などの決定。
※月1回2時間程度の会議を予定。
活動期間　9月〜平成27年1月（第1回会議は9月下旬開催予定）

申込方法　6月20日（金）までに住所・氏名・電話番号
（ファクス番号）を電話・ファクスまたはEメールで申し
込み（電話以外の方法で申し込むときは「フォーラム企
画実行委員希望」と明記してください）。

男女共同参画推進委員会 委員募集

相
談

ま
ず

ドメスティック・バイオレンス（DV）とは
　一般的に配偶者や恋人など、親密な関係にある人からふるわれる暴力をいいます。
暴力には、殴る、蹴るといった身体的暴力だけではなく、無視をする、外出を禁止す
る、汚い言葉でののしるなどの精神的暴力、生活費を渡さない、外で働くことを妨害
するなどの経済的暴力、性的暴力など、あらゆる形の暴力が含まれます。
　たとえ配偶者であっても暴力は決して許されません。近年は、複雑かつ深刻なケ
ースが多く見受けられます。DVで悩んでいる人は、一人で悩まないで相談しましょう。



国保給付担当
　 （23）7014
国保賦課担当
　 （23）7046
後期高齢者医療担当
　 （23）7024
年金担当
　 （23）7059

　

　

　

　

保険年金課問

（22）4631共通
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 廃棄物対策課
　 ☎（36）1133
　 （36）5374

１．家庭で不用になったパソコンを処分するには？
　次の方法があります。※料金が掛かる場合があります。
①小型家電回収ボックスに自分で持ち込む
　持ち込まれたパソコンの返却はできませんので、データ
を消去してから持ち込んでください。（無料）
受け入れ日時　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　　午前8時30分～午後4時
受け入れ場所　�クリーンセンター内にある「小型家電回収

ボックス」
※モニターがブラウン管のパソコン、40ｃｍ以上の大きさの
パソコンは受け入れできません。
②廃棄するパソコンを製造したメーカーに申し込む
　各メーカーのホームページから申請できます。
③パソコン3Ｒ推進協会に回収を依頼する
　申し込み先　一般社団法人パソコン3Ｒ推進協会
　　　　　　　☎03（5282）7685

２．地域や団体で環境学習会を行いませんか？
　燃やせるごみ・燃やせないごみのごみ袋にごみ処理手数
料が掛かるようになり10年が経ちました。燃やせるごみの
大半は容器包装プラスチックだといわれています。容器包
装プラスチックの分別排出量は全国平均で1人当たり10kg
程度といわれていますが、本市の容器包装プラスチックの
分別排出量は1人あたり6kg前後となっています。
　ごみの減量化や、燃やせるごみ袋を節約するためにも、
ごみの出し方を見直してみませんか？希望する団体などに

　

国
民
健
康
保
険
に
は
、職
場
の
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
や
生
活

保
護
を
受
け
て
い
る
人
を
除
く
全
て

の
人
が
加
入
し
ま
す
。

○
手
続
き

　

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き
は
届
け

出
か
ら
始
ま
り
ま
す
。左
上
の
表
の

よ
う
な
と
き
に
は
、必
ず
14
日
以
内

に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
の
手
続
き
が
遅
れ
る
と
…

　

国
民
健
康
保
険
の
資
格
が
発
生
し

た
時
点
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
国
民
健
康

保
険
税
が
課
税
さ
れ
ま
す（
３
年
間

を
限
度
）。そ
の
間
、保
険
証
が
無
い

た
め
、医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

脱
退
の
手
続
き
が
遅
れ
る
と
…

　

国
民
健
康
保
険
の
資
格
が
無
く
な

っ
た
後
に
国
民
健
康
保
険
証
で
診
療

を
受
け
た
場
合
は
、国
民
健
康
保
険

で
負
担
し
た
分
の
医
療
費
を
返
す
こ

と
に
な
り
ま
す
。そ
の
間
、国
民
健
康

保
険
税
も
課
税
さ
れ
た
ま
ま
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
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国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す

は、市の職員が講師となって、皆さんの地域に出向き、30
分から1時間程度の学習会を行います。気軽にご相談くだ
さい。

３．地域や団体で資源ごみ回収を実施しませんか？
資源ごみ回収推進助成金の交付団体の新規登録募集中
　市内の子ども会・町内会・自治会・PTA・婦人会など営
利を目的としない団体による資源ごみ回収に助成金を交
付しています。対象品目は新聞・雑誌・段ボール・牛乳パッ
ク・衣類などの繊維類、びん類で助成金額は回収量1kgに
つき3円です。
　資源ごみ回収推進助成金の交付を受けるには、事前に
団体登録が必要です。相談・問い合わせも随時受け付け
ています。

４．土曜日のごみの持ち込みは混雑しています
　土曜日はクリーンセンターへの家庭ごみの持ち込みが増
えているため、待ち時間が30分以上となっています。少量
の場合には、収集日にごみステーションに排出するようお
願いします。

対
象
の
人
に
は
、５
月
末
に
受
診

券
と
特
定
健
診
に
関
す
る
案
内
文
を

郵
送
し
ま
し
た
。例
年
、個
別
・
集
団

健
診
と
も
に
10
月
は
混
み
合
い
ま
す

の
で
、早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

●�

な
ぜ
健
診
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う

か心
筋
梗
塞
や
脳
血
管
疾
患
な
ど
の

生
活
習
慣
病
は
、あ
る
日
突
然
起
こ

る
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、実
は
そ
う

で
は
な
い
の
で
す
。こ
れ
ら
の
生
活

習
慣
病
は 「
血
管
を
傷
め
る
原
因
」

を
持
っ
た
ま
ま
、10
年
〜
15
年
か
け

て
徐
々
に
進
行
し
、全
身
の
血
管
が

傷
む
こ
と
に
よ
っ
て
発
症
し
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
、自
覚
症
状
が
な

い
た
め 「
元
気
だ
か
ら
大
丈
夫
」  「
困

る
こ
と
は
な
い
」 と
自
分
に
関
係
な

い
と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
の
が
現

状
で
す
。

　

毎
年
健
診
を
受
け
て
数
値
を
見
比

べ
る
こ
と
で
、血
管
を
傷
め
て
い
る

原
因
や
、血
管
の
変
化
に
早
く
気
付

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●�

若
い
時
か
ら
続
け
て
受
診
し
ま
し

ょ
う

　

平
成
25
年
度
の
健
診
結
果
か
ら
、

40
代
・
50
代
の
人
の
受
診
率
が
低
い

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。 「
若
い

か
ら
大
丈
夫
」  「
仕
事
が
忙
し
い
か

ら
」 と
健
診
を
後
回
し
に
し
が
ち
で

す
が
、健
診
を
受
け
ず
に
い
る
と
、血

管
の
傷
み
に
気
付
か
ず
に
放
置
し
た

結
果
、病
気
を
発
症
し
た
り
、よ
り
悪

く
な
っ
て
い
る
実
態
が
あ
り
ま
す
。

若
い
う
ち
か
ら
、特
に
40
代
・
50
代
の

男
性
は
積
極
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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「
予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談
」

を
行
っ
て
い
ま
す

　

木
更
津
年
金
事
務
所
お
よ
び
年
金

相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、年
金
に
関
す

る
相
談
を
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

予
約
を
す
る
場
合
は
、お
手
元
に

年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通

知
書
を
ご
用
意
の
上
、予
約
専
用
ダ

イ
ヤ
ル
☎（
23
）7
7
6
0
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
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40
歳
～
74
歳
の
人

こんなときは１４日以内に届け出を！

国
保
に
加
入
す
る
と
き

国
保
を
や
め
る
と
き

そ
の
ほ
か

こんなとき 届け出に必要なもの
ほかの市区町村から転入してきたとき ほかの市区町村の転出証明書、印鑑
職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書、印鑑
職場の健康保険の被扶養者でなくなったとき 被扶養者でない理由の証明書、印鑑

子どもが生まれたとき 保険証、直接払い合意書、領収書（出産費
用内訳明細書）、印鑑

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書、印鑑
外国籍の人が加入するとき 在留カード
ほかの市区町村へ転出するとき 保険証、印鑑
職場の健康保険に加入したとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証

（後者が未交付の場合は加入したことを
証明するもの）、印鑑職場の健康保険の被扶養者になったとき

被保険者が死亡したとき 保険証、死亡を証明するもの、印鑑
生活保護を受けるようになったとき 保険証、保護開始決定通知書、印鑑
外国籍の人がやめるとき 保険証、在留カード
退職者医療制度の対象になったとき 保険証、年金証書、印鑑
市内で住所が変わったとき

保険証、印鑑世帯が分かれるとき、一緒になるとき
世帯主や氏名が変わったとき

修学のため別に住所を定めるとき 保険証、在学証明書、ほかの市区町村の住
民票、印鑑

保険証をなくしたとき（あるいは汚れて使え
なくなったとき）

身分を証明するもの（使えなくなった保険
証など）、印鑑

75歳以上の人 後期高齢者健康診査のお知らせ
　後期高齢者医療制度では、生活習慣病の早期発見、健
康保持増進を図ることを目的に健康診査を実施します。
対象　後期高齢者医療被保険者（短期人間ドックを受診す
る場合は、受診できません）
実施時期

対象 健診時期 受診券の郵送時期
昭和14年6月1日以前
に生まれた人および一
定の障害認定を受け
た65歳以上75歳未満
の人

6月～10月 5月下旬

昭和14年6月2日から
昭和15年1月1日まで
に生まれた人

平成27年2月 平成27年1月下旬

※昭和15年1月2日から昭和15年3月31日までに生まれた人は、
国民健康保険の特定健診（6月～10月）で受診してください。

場所　君津木更津医師会会員の協力医療機関
受診方法　市から送付される受診券と後期高齢者医療被
保険者証を医療機関に提示して健康診査を受けてください。
※事前に受診券裏面の質問票を記入してください。
検査内容　問診・身体計測（身長・体重・ＢＭＩ）・血圧測
定・血液検査〔肝機能（ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ－ＧＴＰ）・糖代
謝（血糖値・Ｈ

ヘモグロビンエー

ｂＡ1
ワン

ｃ
シー

）・血中脂質（中性脂肪・HＤＬコレ
ステロール・ＬＤＬコレステロール）〕・尿検査（尿糖・尿蛋
白）
※昨年の健診結果から心電図・眼底検査が必要な人を抽出
し、対象者の受診券の追加項目欄には「有」と表示してあり
ます。
自己負担金　無料

 後期高齢者医療担当
 　☎（23）7024

平成25年度
特定健診年齢別受診結果

男
　
性

40代 444人 17.5%

50代 451人 19.9%

60代 2,060人 33.2%

70～74歳 1,720人 52.2%

計 4,675人 32.7%

女
　
性

40代 494人 24.8%

50代 659人 28.9%

60代 3,203人 44.6%

70～74歳 1,834人 55.7%

計 6,190人 42.0%

男
女
合
計

40代 938人 20.8%

50代 1,110人 24.4%

60代 5,263人 39.3%

70～74歳 3,554人 53.9%

合計 10,865人 37.4%

特
定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

〈
6
月
1
日
〜
10
月
31
日
ま
で
実
施
し
ま
す
〉



15 142014（平成26）年 6 月 1 日2014（平成26）年 6 月 1 日

 ：申込先　　：問い合わせ先
 ：ホームページ　     ：Eメールアドレス

木更津市役所 〒292－8501 潮見 1－1　　

■今月のおはなし会　
参加費は無料で、事前の申し込みは不要です。

赤ちゃんと
いっしょの
おはなし会

開催日 時間 対象

おはなし会

開催日 時間 対象

5日（木）
19日（木）

①10：30
②11：00

0歳〜
2歳児

毎週木曜日
15：30 3〜5歳児

15：50 小学生

■市民会館の催し物  大ホール ■かずさアカデミアホールの催し物

29日
10：00

〜

18：00

ピティナピアノコンペテ
ィション　
＜（一社）全日本ピアノ
指導者協会ＰＴＮＡ千
葉支部木更津地区＞

メインホール
無料

 かずさアカデミアホール
� ☎（20）5555

〒292－0804　文京2－6－51　　
開館時間　　�水〜金曜日9：00〜19：00	 	

土〜月曜日、祝日9：00〜17：00
http://www.lib.kisarazu.chiba.jp/

○事前にカウンターでパスワードを登録すると、パソコン・携帯電話	
からも本の予約ができます。
携帯用アドレス http://www.lib.kisarazu.chiba.jp/opac/wopc/pc/mSrv

■休館日
6月3日（火）・10日（火）・17日（火）・24日（火）・27日（金）

☎（22 ）3190   （22 ）7509

図書館だより

休館日　6月3日（火）・10日（火）・17日
（火）・24日（火）

きさらづ朝市
日時	 6月7日（土）・21日（土）
	 午前8時30分〜正午
場所　市民会館駐車場

 市民会館� ☎（22）4184

小さい頃から絵を描くことが好きだった著者は、ある一冊
の絵本に出会うことによって絵本作家への道をたどり始めま
す。そして、絵本の持つ面白さに魅了され数々の作品を手掛
けることに。

アストリッド・リンドグレーン記念文学賞をはじめとして、数々
の賞を受賞している絵本作家である著者が、自身の創作活
動や絵本に寄せる熱い思いをつづっています。

■お勧めの一冊 
　 「ぼくの絵本じゃあにぃ」	 荒井　良二　著　　NHK出版

1日
  9：30

～

16：00
芸能チャリティーショー
＜木更津甚句保存協会＞

大人
1,000円

小人
500円

22日 9：15

～

第20回あすなろ歌
謡会発表会チャリテ
ィーショー
＜あすなろ歌謡会＞

1,800円

浜野店 袖ケ浦店 木更津店 君津店 君津駅前店 かずさ湊店 鋸南店

㈲三共土地建物

おおやさん直接の賃貸物件専門店おおやさん直接の賃貸物件専門店
だから…安心 お部屋さがしならだから…安心 お部屋さがしなら

TEL.0438-98-5555 水曜日定休

千葉県知事免許（3）第14102
（社）全国宅地建物取引業保証協会  公正取引協議会加盟事業者 メンタルサポートライン・千葉

080-3524-0356 植村あけみ
＊つながらない場合は折り返しさせて頂きます。
☎043-376-0041
メール ms_ken_chiba@yahoo.co.jp
HP http://nagomiroom.jimdo.com

 こころのケア―を学ぶ
「心理カウンセリング基礎講座」

一般社団法人メンタルヘルス協会資格認定講座

・今より生きやすくなりたい
・人が元気になるお手伝いをしたい
・子育てに生かしたい心理カウンセラーになりたい
・うつから解放されたい
☆実際のカウンセリングを見て、聴いて学ぶ講座です。

木更津
 初開講！
木更津
 初開講！
性格は
 変えられます!

6月05日（木） 10：00～12：00
 13：30～15：30 
6月08日(日） 10：00～12：00
6月15日（日） 10：00～12：00  

体験講座 会場：木更津市民会館 お申込み・お問い合わせ

参加費
500円

植村 あけみ
NPOカウンセリング
ジャパン認定講師

5月号に掲載広告の電話番号に間違いが
ありました。皆様にご迷惑をおかけしたこ
とをお詫び申し上げます。

年間カウンセリング実績6975件（2013年）
日本最大級のカウンセリンググループ
メンタルサポートライン・千葉

腰痛予防教室を開催！
～効果的な運動を伝授します～

※飲料水・運動パンフレット配布等特典あり
参加希望の方はお電話でお申込ください
先着30名まで
電話受け付け期間　6月28日（土）まで（日・祝は除く）

日時 7月6日（日） （8：00～受付）
場所 はぎわら病院
 リハビリテーション室

はぎわら病院☎0438（22）5111
J R 木 更 津 駅 東 口 から徒 歩 1 分 5 6 秒 リハビリテーション室 ： 内線614

参加費
無料

整形外科・内科・外科・リハビリテーション科

■景観計画策定等検討委員
地域の特色を生かした良好な景観
形成を図ることを目的とした景観計
画の策定に伴い、景観計画などに関
する意見や助言などを聞くため、委員
を募集します。
対象　平成26年6月1日現在で18歳
以上70歳までの平日昼間に開催する
会議（年4回程度）に出席できる市内
在住の人
募集人数　若干名
申込方法　6月16日（必着）までに
応募用紙に住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・生年月日・性別・職業・経
歴・応募動機を明記して、ファクス・
郵送・Eメールまたは持参。
※応募用紙は都市政策課窓口で配
布します。市ホームページからダウン
ロードもできます。
審査方法　書類審査・面接などを
行い、市政への関心・理解、景観ま
ちづくりに関しての知識・興味を含め、
総合的に判断して決定します。

都市政策課
☎（23）8699　 （22）4736

toshisei@city.kisarazu.lg.jp

■都市計画マスタープラン検討委員
社会経済情勢や土地利用状況が大
きく変化していることに伴い、今後の
都市計画の指針となる都市計画マス
タープランの見直しを行うため、検討
委員会で素案を検討します。
対象　平成26年6月1日現在で18歳
以上70歳までの平日昼間に開催する
会議（年2回程度）に出席できる市内
在住の人
募集人数　若干名
申込方法　6月16日（必着）までに
応募用紙に住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・生年月日・性別・職業・経
歴・応募動機を明記して、ファクス・

■君津地域心身障害者（児）スポ
ーツ大会参加者
日時　7月5日（土）午前9時30分集
合／午前10時開会
場所　袖ケ浦市臨海スポーツセンタ
ー（袖ケ浦市長浦1−57）
対象　君津地域に居住し、大会参
加に健康上支障がない障害者（児）
とその家族、または介助者。
申込方法　6月13日（金）までに障害
福祉課にある申請書に記入の上、持
参またはファクスで申し込み。

障害福祉課
☎（23）8497　 （25）1213

■私たちの生活の安心・安全を脅
かす不法電波をシャットアウト!!
6月1日から10日は「電波利用環境保
護周知啓発強化期間」です。

 関東総合通信局
・不法無線局による混信・妨害

☎03（6238）1939
・テレビ・ラジオの受信障害

☎03（6238）1945
・地上デジタルテレビ放送の受信相
談� ☎03（6238）1944

■寺町落語会選
せんちゃくじ

擇寺寄席
日時　6月1日（日）午後1時30分開場
／午後2時開演
場所　選擇寺本堂（中央1−5−6）
出演者	 柳家喬之助（真打）・柳家
さん坊（前座）
入場料	 1,000円（中学生以下無料）

 選擇寺� ☎（22）2293

郵送・Eメールまたは持参。
※応募用紙は都市政策課窓口で配
布します。市ホームページからダウン
ロードもできます。
審査方法　書類審査・面接などを
行い、市政への関心・理解、都市計
画制度の専門的知識・興味を含め、
総合的に判断して決定します。

都市政策課
☎（23）8466　 （22）4736

toshisei@city.kisarazu.lg.jp

■廃棄物減量等推進審議会委員
一般廃棄物の減量化、資源化および
その適正処理の推進に関する事項
などについて、市長の諮問に応じて
調査・審議を行います。
対象　20歳以上で市内在住の人
募集人数　2人
任期　平成26年7月1日～平成28年6
月30日（2年間）
申込方法　6月20日（必着）までに履
歴書と「私が考える、ごみの減量化・
資源化に向けた取り組み」をテーマ
とする作文（400字詰め原稿用紙3枚
以内）を郵送または持参。
選考結果は本人宛てに通知します。
※提出された作文などは、委員選考
のみに使用し、公表などはしません。

〒292−0838　潮浜3−1
廃棄物対策課（クリーンセンター内）

☎（36）1133　 （36）5374

■都市計画審議会委員
都市計画行政の円滑な運営を図るた
め、市長の諮問などに応じて調査・
審議を行います。
対象　平成26年8月1日現在で18歳
以上70歳までの平日昼間に開催する
会議（年2回程度）に出席できる市内
在住の人
募集人数　1人
任期　平成26年8月1日～平成28年7
月31日（2年間）
申込方法　6月25日（当日消印有効）

までに住所・氏名（ふりがな）・電話番
号・生年月日・性別・職業・経歴・応募
動機（800字以内）を明記して、郵送・
Eメールまたは持参。（様式自由）
審査方法　書類審査・面接などを
行い、市政への関心・理解、都市計
画制度の専門的知識・興味を含め、
総合的に判断して決定します。

都市政策課
☎（23）8466　 （22）4736

toshisei@city.kisarazu.lg.jp

■公立保育園臨時職員
履歴書・印鑑・資格を証する書類
（保育士証・栄養士免許証）を持参
して、臨時職員登録をしてください。
登録をした人の中から選考します。
詳しくはお問い合わせください。
職種・募集人数
①保育士（保育士資格のある人）・
5人程度
勤務時間　月～金曜日の午前8時30
分～午後5時15分
※ただし、週2回程度、早番（午前6
時50分～午後3時35分）または遅番
（午前10時15分～午後7時）勤務。ま
た、保育園により月１回程度土曜日
勤務があります。
②栄養士（栄養士資格のある人）・
1人
勤務時間　月～金曜日の午前8時30
分～午後5時15分
③保育パート（保育士資格のある人
優先）・3人程度
勤務時間　要相談
（例）午前11時30分～午後1時30分、
午後3時30分～7時など。

児童家庭課
☎（23）7245　 （23）7181

伝言板

募　集



今月の献血
期日 時間 場所

6月21日（土） 10：00〜11：45
13：00〜16：00

イオンタウン
木更津朝日店

健康推進課（保健相談センター）
〒292−0067  中央1−5−18
☎（23）1300  （25）1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp

申し込み・問い合わせはこちらまで

6月の各種相談
相談名 期日 時間 場所 問い合わせ先

人権・行政合同相談（要予約） 毎週月曜日 13：00〜15：00 市役所3階

市民生活課 ☎（23）7491人権・行政合同特設相談
（要予約） 2日（月） 13：00〜15：00

（受付12：30〜14：00）
市民総合
福祉会館

法律相談（要予約） 12日（木）・26日（木） 13：00〜16：00
市役所3階

交通事故巡回相談（要予約）4日（水）・18日（水） 10：00〜15：00 市民生活課 ☎（23）7492
消費生活相談

（悪質商法・契約トラブル・製品事故など）月〜金曜日 10：00〜正午 
13：00〜16：00

市役所
第2庁舎2階 消費生活センター ☎（20）2234

家庭相談（児童・母子・DVなど） 月〜金曜日 8：30〜17：15 市役所3階 児童家庭課 ☎（23）7249
青少年・子育て相談
（子育て・しつけ・不登校・友人関係など） 月〜金曜日 9：00〜16：30 まなび支援

センター
まなび支援センター
　　　　　☎（2

ニ コ ッ と ゴ ー

5）5000
福祉に関する相談
（子育て・介護・障害など）

毎日
※電話相談は、24時間可 10：00〜18：00 富津市

青木2−16−14
君津中核地域生活支援センター「君津
ふくしネット」☎0439（27）1482・1483

心配ごと相談 2日（月）・5日（木）・12日（木）・
19日（木）・23日（月）・30日（月） 13：00〜16：00

市民総合福祉会館 社会福祉協議会 ☎（25）2089法律相談（要予約） 9日（月）・16日（月）・25日（水）
結婚相談 毎週火・金曜日 10：00〜16：00

 

6月の休館日
健康増進センター
（いきいき館）　

2日（月）・9日（月）・16日（月）・23日（月）・
30日（月）

潮浜3−1
☎（36）2511

老人福祉センター 2日（月）・9日（月）・16日（月）・23日（月）・
30日（月）

十日市場826
☎（98）6651

17 162014（平成26）年 6 月 1 日2014（平成26）年 6 月 1 日

※事業は、本市に住民登録している人を対象としています。

6月は食育月間です
　「第2次健康きさらづ21」では「食育の推進」を一つの重
点施策とし、家族と一緒に食事をする人が増えることを目指
しています。食事を通じたコミュニケーションは、家族や友
人との絆を深め、子どものマナーや社会性を育て、良い習慣
や正しい知識を身に付けます。
■予防接種
○県内の麻しん患者が増加しています！
　平成25年の同時期と比べ、届け出数は2倍以上です。流
行を防ぐため、未接種の人には予防接種をお勧めします。

本市に転入した人へ
　7歳6カ月未満の子どもが予防接種を受けるには、木更津
市の予診票が必要です。予診票は健康推進課で交付します
ので母子健康手帳を持参してください。
■健康診査

場 所 保健相談センター
※個人通知します。通知した日程で受診できない場合は、
必ず健康推進課に連絡してください。
■教室

場 所 保健相談センター
持 ち 物 母子健康手帳・筆記用具・離乳食用スプーン・
口ふきタオル・スタイ
申込方法 電話またはファクスで申し込み。
■パパママ学級　〜初めてパパ・ママになる人へ〜
※育児編と栄養編で１コース（育児編はどちらか1日）

場 所 保健相談センター
定 員 16組（先着順）
申込方法 電話またはファクスで申し込み。
※7月12日の育児編の申し込みは6月12日から開始します。
■にこにこ健康相談（6月分）※予約不要

持 ち 物 	 母子健康手帳・バスタオル

■結核・肺がん検診（6月分）※申し込み不要
期日・場所 �6月12日（木）清見台公民館	

6月21日（土）保健相談センター
時 間 午前9時〜11時・午後1時〜3時
対 象 市内在住で40歳以上（昭和50年3月31日以前生まれ）の人
内 容 問診・胸部エックス線撮影（必要時：喀痰検査）
負 担 金 100円（喀痰検査回収時600円）
■乳がん検診 2 次募集（先着順）
　対象年齢は、平成27年3月31日時点の満年齢です。定員
になり次第締め切ります。特に、検診間近の6月10日・17日
を希望する人は、早急に申し込んでください。
○エコー

○マンモグラフィ

申込方法 希望日の1週間前までに健康推進課窓口で申し
込み。
※空き状況は変動しますので希望に添えない場合があります。
■大腸がん検診（便潜血反応検査）
　各がん検診会場で対象の人に検査キットを配布していま
す。希望する人は、直接会場へお越しください。
対 象 市内在住で40歳以上（昭和50年3月31日以前生まれ）の人
負 担 金 300円
■若年期健康診査
　ことしから集団健診を追加しました。対象の人には、5月
末にはがきで通知しています。
○集団健診（市民会館）
期 日 8月24日（日）・9月14日（日）・10月6日（月）・

10月26日（日）
時 間 午前9時～11時、午後1時～3時
負 担 金 500円
※予約不要、直接会場へお越しください。
○個別健診（協力医療機関）
期 間 6月2日（月）～9月30日（火）
負 担 金 1,000円
※協力医療機関へ電話で予約してください。（協力医療機
関は、市ホームページで確認できます）
対 象 市内在住で30歳～39歳（昭和50年4月1日～
昭和60年3月31日生まれ）の人。（勤務先などで血液検査を
受ける機会がある人、妊娠中の人はご遠慮ください）
内 容 問診・身体計測・腹囲・血圧測定・尿検査・血
液検査（肝機能・血中脂質・糖代謝・貧血・腎機能・尿酸）
持 ち 物 送付されたはがき・保険証・健診費用
■肝炎ウイルス検診　※無料
○集団検診（市民会館）
期 日 8月24日（日）・9月14日（日）・10月6日（月）・
10月26日（日）
時 間 午前9時～11時、午後1時～3時
○個別検診（協力医療機関）
期 間 6月2日（月）～平成27年3月31日（火）
対 象 市内在住で40歳（昭和49年4月1日～昭和50
年3月31日生まれ）の人、または41歳以上で肝炎ウイルス検
査を受けたことのない人
内 容 問診・血液検査（B型・C型肝炎検査）
申込方法 住所・氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・電話
番号を電話または、はがきで健康推進課へ申し込み。
※受け付け後、受診券・協力医療機関名簿を送付します。

■健康相談
日 時 6月26日（木）午前9時〜11時（1人30分程度）
場 所 保健相談センター
申込方法 電話またはファクスで申し込み。

■自立生活体操（6月分）
「健康で生き生きとした生活」を応援する介護予防教室で
転倒防止のための体力づくりを行っています。
　体操する前に血圧を測定しますので、余裕を持って来てく
ださい。

対 象 	 市内在住で65歳以上の人
※医師から運動を制限されている人はご遠慮ください。
参 加 費 	 無料     持 ち 物   飲み物・タオル・運動靴
※申し込み不要、直接会場へお越しください。

高齢者福祉課　☎（23）2695　 （23）7181

赤ちゃん・子ども

成人

日時 対象

乳児
健康診査

6月6日（金）・25日（水）・26日（木）
受付13：00〜13：10 平成26年2月生まれ

1歳6カ月児
健康診査

6月4日（水）・5日（木）・24日（火）
受付12：50〜13：20

平成24年11月生まれ
※2歳未満まで

3歳児
健康診査

6月18日（水）・19日（木）・20日（金）
受付12：50〜13：20

平成22年12月生まれ
※4歳未満まで

高齢者

期日 時間 対象 内容

育児編
6月27日（金） 
7月12日（土） 

9:00～
11:45

受付
9:00～

9:10

妊娠5～9カ
月の初妊婦
とパパ

育児実習・パパの妊婦
疑似体験など

栄養編 7月29日（火） 初妊婦のみ 妊娠中の栄養の取り方・
調理実習

期日 場所 対象 負担金
6月10日（火）

保健相談センター 30歳～39歳・43歳・45歳・
47歳・49歳の人 800円

6月29日（日）

期日 場所 対象 負担金
6月17日（火）西清川公民館

40歳～42歳・44歳・46歳・
48歳・50歳以上の人 700円6月25日（水）八幡台公民館

7月13日（日）保健相談センター

日時 対象（内容）

よい歯でモ
グモグ教室

（先着15組）

6月17日（火）
10：00〜正午
受付9：45〜10：00

生後8カ月〜1歳未満の子どもと保
護者（口の発達に合わせた離乳
食の作り方と食べさせ方のポイント
および歯磨きレッスン）

期日 保 栄 歯 受付時間 場所
3日（火） ○ ○ ○ ９：0０～１１：００ 保健相談センター

10日（火） ○ 9：３０～１1：００ 畑沢公民館
23日（月） ○ ○ ○ ９：0０～１１：００ 保健相談センター

老人福祉センター 14日（土）・28日（土） 午後1時〜2時30分

公民館 午後の部
（13：30〜15：00）

東　清
  １日（日）・  ８日（日）
１５日（日）・２２日（日）

富来田
  ５日（木）・１２日（木）
１９日（木）・２６日（木）

中　央
  ６日（金）・１３日（金）
２７日（金）

岩　根   １日（日）・１５日（日）
清見台 １３日（金）・２７日（金）
八幡台   ６日（金）・２０日（金）

公民館 午前の部
（9：30〜11：00）

畑　沢
  １日（日）・  ８日（日）
１５日（日）・２２日（日）

西清川   ８日（日）・２２日（日）
鎌　足 １５日（日）
桜　井   １日（日）・２０日（金）
富　岡   ３日（火）・１７日（火）

波　岡
  ３日（火）・１０日（火）
１７日（火）・２４日（火）

岩根西   ５日（木）・１９日（木）
文　京   ６日（金）・２０日（金）
中　郷 １３日（金）・２７日（金）
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休日の急患は
この病（医）院へ
君津木更津医師会

内  内科／ 小  小児科／ 外  外科／ 耳  耳鼻科

夜間急病
診療所

夜間の急患は 夜間急病診療所 ☎（25）6284
時間 　毎日 午後8時～午後11時　 科目 　内科・小児科
場所 　中央1－5－18　（保健相談センター内）

 君津郡市広域市町村圏事務組合　　☎（25）6121

◆急患のみ午前9時～午後5時、ただし耳鼻科は午前中。
◆�やむを得ない事情により変更する場合もあります。		

病（医）院や場所などは、
　消防本部 ☎（２２）０１１９へお問い合わせください。

ちば救急医療ネット 検索県内の当直医が
検索できます。

小児救急電話相談 ☎♯8000または☎043（242）9939
毎日 午後7時〜午後10時 

※�平成22年国勢調査に基づく数値。
※�住民基本台帳人口のデータ（年齢別

など）は市ホームページをご覧ください。

5月1日現在の
常住人口・世帯数
人口

男
女

世帯

131,695人
66,364人
65,331人

52,774世帯

（+398）
（+201）
（+197）
（+313）

（ ）は前月比

毎月第２・第４日曜日に市税の納
付と納税相談の窓口を開設し
ています。ぜひご利用ください。

取扱税目 市・県民税、固定
資産税・都市計画税、軽自動
車税、国民健康保険税

今月の休日納税窓口
6月8日（日）・22日（日）
午前８時３０分～午後５時

の納税休 日

 収税対策室
☎（23）8036  （23）7765

今 月 の納税
税金は私たちの暮らしを支え
ています。必ず納期内に納め
ましょう。
�納税は口座振替やコンビニ納
付が便利です。

市県民税第1期（普通徴収）
納期限　6月30日

違反広告物除却活動の推進
きさら

ズームズーム

こちら編集室
昨年、初めてブルーベリーの摘み取りを体験。まず種類がたくさんあることにビ

ックリ。そして食べてみてビックリ！酸っぱいと思っていたら、とっても甘～い♪皆さ
んもぜひ味わってみてください。（mi）

　木更津は、全国有数のブルーベリーの産地。昨年の出荷量は約10ト
ン。先月からハウス栽培ものが出荷され、今月からは露地栽培もの、7
月下旬から9月上旬までは摘み取りの体験ができます。

皆さんの声をお寄せください！ 24時間受付中!
メールボックス※ホームページからどうぞ！ 
http://www.city.kisarazu.lg.jp/　ミミちゃんFAX  （23）2250

■広報きさらづ　※市公式ホームページに掲載しています。
毎月1日の朝刊に折り込みます。新聞を未購読の人には配送しますので秘書課へ

■視覚障害者用広報CD　申し込みは障害福祉課・図書館へ
視覚障害者を対象に広報きさらづを録音したCDを貸し出します。

■�木更津市公式ホームページ　http://www.city.kisarazu.lg.jp/
携帯サイトhttp://www.city.kisarazu.lg.jp/mob/

■地域密着型ポータルサイト木更CoN　http://www.kisacon.jp/
■ウイークリーキラキラきさらづ 

ジェイコム千葉木更津局　11チャンネル	 	 	 	
毎日　午前8時55分、午後1時25分・5時55分・8時45分

■�情報ばなな　かずさエフエム　FM83.4MHz
月曜日　午前8時15分／火・木曜日　午後5時25分／水・金曜日　午後1時40分

■�ステップアップきさらづ　かずさエフエム　FM83.4MHz
第2・第4土曜日　正午から10分間	 	

木更津市のインフォメーションはこちらから！

災害時などの情報入手はこちらからも！ 
■�きさらづ安心・安全メール　登録はcity.kisarazu.chiba.jpのドメインが
受信できるように機器を設定後 kisa.ansin@mpme.jp へ空メール

■�防災情報テレホンサービス	（
ニジュウニマもルボーサイ

22）0131
防災行政広報無線で放送した防災情報を聞くことができます。
フリーダイヤル（0120）107662
■火災情報テレホンサービス	（

ニ イ サ ン ク ッ シ ナ イ

23）9471
防災行政広報無線で放送した火災情報を聞くことができます。

■�災害・避難情報などのメール配信
緊急性の高い情報を市内にいる皆さんの携帯電話・スマートフォンに配信します。
●NTTドコモ 緊急速報「エリアメール」　●KDDI（au） 緊急速報メール
●ソフトバンクモバイル 緊急速報メール　

以下の2社とは「災害情報の放送に関する協定」を締結しています。
●ジェイコム千葉木更津局 11チャンネル
●かずさエフエム FM83.4MHz

　市では平成23年度から違反広告物除却活動の
推進に関する要綱を定め、各地区住民会議の環
境浄化作業などで、電柱などに貼られた有害ビラ
などの除却を行っています。除却活動により、有
害ビラなどは年々減ってきています。今後も皆さ
んのご協力をお願いします。
� 都市政策課　☎（23）8699　 （22）4736

6/1 （日）
内・小

耳

津田医院

ほたる野クリニック

東中央2−1−11

ほたる野3−24−17

☎（25）4171

☎（30）9560

6/8 （日） 内・小 真舟外科内科クリニック 真舟2−4−16 ☎（36）1101

6/15 （日）
内・小

外

上総記念病院

薬丸病院

新田1−11−25

富士見2−7−1

☎（22）7111

☎（25）0381

6/22 （日）
内・小

外

天野医院

はぎわら病院

清川2−21−1

木更津1−1−36

☎（97）8211

☎（22）5111

6/29 （日）

内・小

外

耳

平野内科

木更津東邦病院

市川医院

大和2−10−5

菅生725−1

新田1−5−22

☎（22）3680

☎（98）8111

☎（22）3148

除却枚数の推移
年度 除却枚数
23 1,488
24 386
25 114


