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男女共同参画社会の実現をめざして 男女共同参画情報紙

デュエット
平成27年6月1日発行/木更津市  企画部企画課  男女共同参画・国際担当　☎（23）7485 　   （25）0282

23

6月23日～29日
「男女共同参画週間」

平成27年度キャッチフレーズ

地域力×かける女性力＝イコール無限大の未来

　平成11年6月23日に
男女共同参画社会基
本法が制定されたこと
を記念して、毎年6月23
日から29日までの1週
間は「男女共同参画週
間」と定められています。

男女共同参画

　人口減少、少子高齢化、仕事、結婚、子育て、介護、老後など、先
のことを考えるとちょっと心配になりませんか？仕事と生活の調和
（ワーク・ライフ・バランス）を実践し、今後の人生を豊かなものにし
ていきましょう！
日時  6月27日（土）午後1時30分～3時30分
場所 市民総合福祉会館 市民ホール
講師 瀬地山 角

かく

 氏（東京大学大学院総合文化研究科教授）
申込方法　6月26日（金）までに氏名（ふりがな）・電話番号（ファク
ス番号）を電話・ファクスまたはEメールで申し込み（電話以外の方
法は「男女共同参画フォーラム参加希望」と明記）。
※2歳から就学前の子どもの保育を希望する人は、6月18日（木）ま
でに申し込み。

企画課　☎（23）7485　 （25）0282
kikaku@city.kisarazu.lg.jp

講師プロフィール
　1963年生まれ、奈良
県出身。専門はジェンダ
ー論。北海道大学文学
部助手、東京大学教養
学部助教授などを経て
現職。大学の講義は履

修者が400人を超える人気。笑いを誘う巧みな
話術に定評がある。「イクメン」という言葉など
ないころから、職場の保育所に子ども2人を送迎
し、夕食の支度も担当。著書に『お笑いジェンダ
ー論』『東アジアの家父長制』など。「東洋経済
オンライン」で隔週木曜日に連載中。

相談名 日時 ※祝日を除く 問い合わせ先

青少年・子育て相談
（電話・Ｅメール）

月～金曜日 午前9時～午後4時30分 まなび支援センター ☎（2
ニコッと
5）5

ゴー
000

mailsoudan@kisarazu.ed.jp ※2～3日程度で返信します。
思春期相談（要予約） 第2水曜日 午前9時30分～11時30分

君津健康福祉センター
（君津保健所） ☎（22）3744不妊相談（要予約）

面接 偶数月の第3木曜日
午後2時30分～4時30分

電話 月～金曜日 午前9時～午後5時

心の健康相談（要予約） 第1木曜日・第4水曜日　
午後2時～4時

育児電話相談

月～金曜日 午前９時～午後５時 地域子育てセンターゆりかもめ ☎（22）3630
月～金曜日 午前８時３０分～午後５時
土曜日 午前８時３０分～正午 請西子育て支援センター ☎（30）7320

月～金曜日 午前９時～午後３時 ふくた保育園子育て支援センター ☎（53）5554
女性のための総合相談 火～日曜日 午前9時30分～午後4時

千葉県男女共同参画センター
☎04（7140）8605

男性のための総合相談 火・水曜日 午後4時～8時 ☎043（285）0231

　ドメスティック・バイオレンス（DV）とは、一般的に配偶者や恋人など、親密な
関係にある人からふるわれる暴力をいいます。
　本市のDV相談件数は減少していますが、近年は、複雑かつ深刻なケースが多
く見受けられます。DVでお悩みの人は、一人で悩まないで相談してください。

パパ・ママ メトコハジ

【DV相談窓口】 ※祝日を除く
○子育て支援課　☎（23）7249　 （23）7181
　電話・面接相談：月～金曜日 午前8時30分～午後5時15分
○君津健康福祉センター（君津保健所）　☎（22）3411
　電話相談：月～金曜日 午前9時～午後5時
　面接相談（要予約）：木曜日 午前9時～午後5時

○千葉県女性サポートセンター　☎043（206）8002
　電話相談：365日24時間対応 
　面接相談（要予約）：月～金曜日 午前9時～午後5時
○警察本部相談サポートコーナー　☎043（227）9110
　電話相談：月～金曜日 午前8時30分～午後5時15分

【本市のDV相談件数】
年度 窓口 電話 合計

平成25年度 22件 33件 55件
平成26年度 20件 17件 37件

男女共同参画週間講演会 第1回男女共同参画フォーラム

人生が楽しくなる！ 瀬地山流笑顔の法則
～笑って考えるワーク・ライフ・バランス～

一人で悩まないで、まず相談を！

他にもあなたの身近にはさまざまな相談窓口があります

　「男は仕事、女は家庭」という固定的な性別役割分担意識は、依然として根強く残っています。
これは、小さい頃から知らないうちに身に付いてしまうことが原因の一つと考えられます。
　そこで、男女共同参画の視点から読み聞かせにおすすめの絵本を紹介します。この機会に親
子で男女共同参画社会づくりを始めてみませんか？

この本

　のぞむのママは電車の運転士、パパは病院の看護師。
電車を運転するかっこいいママの姿は、のぞむの友達か
らも大人気です。ママの誕生日が近づいたある日、のぞむ
とパパと妹のあゆみはママの誕生日に秘密のお祝いをし
ようと計画します。ところが次 と々問題が起こり…。果たし
てママの誕生日をお祝いできるのでしょうか？
　パパとママは忙しい仕事をお互いに助け合い、のぞむ
とあゆみとの時間を大切にしています。

ぼくのママはうんてんし
出版社：福音館書店
作：おおとも やすお

　キタキツネは、お父さんとお母さんが協力して子育てを
します。子ギツネが一人前になるには、さまざまなことを
教えなくてはなりません。けなげに家庭を守るキタキツネ
のお父さんですが、子ギツネにはあまり人気がありません。
しかし大きくなるにつれてお父さんは強くて頼もしい相手
に変わっていきます。
　動物界では珍しい夫婦で子育てをする様子が丁寧に
書かれています。

キタキツネのおとうさん
出版社：福音館書店
文：竹田津 実
絵：あべ 弘士

　お休みの日、お父さんが前掛けをしてカレーライスを作
ろうと思うと、お鍋・包丁・フライパン、そして野菜たちが
「とうさんじゃいやだいやだ」と言って逃げ出しました。お
父さんは無事においしいカレーライスを作ることができた
のでしょうか？
　お父さんが作る料理は「まずそう」という先入観をつい
持ってしまいがちでは？

おりょうりとうさん
出版社：フレーベル館
作・絵：さとう わきこ　

　レレブムはしっぽの先まで真っ青な特別な象。ところが
みんなと同じ灰色になりたいと、緑色のものや白いものを
食べてみました。すると白い象になってしまい、影も形も見
えなくなってしまいました。
　みんなと違うってだめなこと？一人一人違う個性を大切
にし、尊重することで世界はずっと広がっていきます。

ぞうさんレレブム
出版社：岩波書店
文・絵：ビネッテ・シュレーダー
訳：矢川 澄子


