
接種体制について

数日以内に起こることがある症状

ワクチン接種を受ける日に気を付けること

ファイザー社ワクチン又は、モデルナ社ワクチンのどちらか一つのワクチンを接種します。

ワクチンの種類により、対象年齢・接種回数・接種間隔が異なります。ワクチンの種類により、対象年齢・接種回数・接種間隔が異なります。

ワクチン種類 対象年齢 初回接種回数 接種間隔

ファイザー社
ワクチン(XBB.1.5) ５歳～１１歳 ２回 １回目と２回目の間隔：３週間

モデルナ社
ワクチン(XBB.1.5) ６歳～１１歳 ２回 １回目と２回目の間隔：４週間

ワクチン接種を受けた後、
他のワクチンに比べて発
熱や痛みなどが出やすい
ですが、その多くが、２
～３日で自然と良くなる
ことがわかっています。

医療機関による個別接種のみとなります（集団接種は実施しません）。
接種可能な医療機関は裏面をご覧ください。

★ 特例臨時接種の接種期間は、令和６年３月３１日までのため、初回接種が期間までに完了（２回目まで）しなかっ
た場合は、初回接種の途中でも接種終了となります。

★ 対象年齢内に１回目を接種した後に対象年齢を超えた場合は、原則１回目に接種したワクチンを初回接種完了ま
で接種します。

★ 対象年齢を超えた後に初めて接種する場合は、ワクチンの種類・接種量が変わります。ただし、接種券一体型
予診票はお手元に届いているものをそのままご使用頂けます。

● 注射した部分の痛み、疲れた感じ
● 頭痛、注射した部分の赤み・はれ、筋肉痛、寒気
● 下痢、発熱、嘔吐、関節痛
※ごくまれですが、海外では軽症の心筋炎を発症した例が報告されています。
ワクチン接種後４日程度の間にお子様に胸の痛み、動悸、息切れ、むくみ
などの症状がみられた場合は、速やかに医療機関を受診して、ワクチン接
種を受けたことを伝えてください。

当日は、激しい運動は
やめましょう。

接種を受けた後、
１５分以上は座って
様子をみましょう。

発熱など、体調が悪い
ときは、ワクチン接種
を受けられません。

肩を出しやすい服で、
受けに行きましょう。

◎ 安全に接種できるよう、お子様を安全に支えることができる保護者の付き添いを
お願いします。

◎ 他のワクチンを接種する場合、接種間隔を前後２週間あけてください。
◎  ワクチンについての疑問や不安があるときは、かかりつけ医などにご相談ください。

接種時・接種後の接種時・接種後の
注意点注意点

※接種を受けられる期間：令和６年３月３１日まで



お問い合わせ先（Contact　information）

木更津市予約システム「らづワクチン(※)」についてインターネット
予 約

※「らづワクチン」の運用は令和６年３月31日をもって終了します。

医 療 機 関 名 所　在　地 電話番号
市外局番 (0438)

予　約　方　法 かかりつけ患者
のみ予約可能

予約受付時間 備考らづ
ワクチン 電話 窓口 その他

天野医院 清川 2 － 21 － 1 97－8211 ○ × × 24時間（らづワクチン)

石井病院 新田 1 － 5 － 31 22－2240 × ○ ○
9:00 ～ 12:00

15:00 ～ 17:00
(金・日を除く)

重城産婦人科小児科 万石 358 41－3700 × ○ ○ 診療時間内

竹内基クリニック 請西南４－ 2 － 9 080－
5824－2266 × ○ ○

9:00 ～ 11:30
14:30 ～ 17:00

(土：14:00～16:00)

松清医院 清見台南 1 － 9 － 6 98－2065 × ○ ○ 8:00 ～ 11:30
15:00 ～ 16:30

やまだこどもクリニック ほたる野 3 －23 －6 30－5325 × × ○ 自院ホームページ 24時間（自院ホームページ）
診療時間内（窓口）

原則インターネッ
ト予約

よこすか内科小児科・
はるこレディースクリニック

金田東 6－47－21 40－5336 × × × 自院ホームページ
かかりつけ患者は
診察時に予約

医療機関一覧
（令和５年５月31日現在）

予約制

当日の
持ち物

①新型コロナワクチン接種の予診票（接種券一体型予診票）
※予診票は、 接種当日、 事前に記入してください。 予診票の署名欄に、 保護者の署名をしてください。

②新型コロナウイルスワクチン予防接種済証（宛名台紙兼予防接種済証）
③健康保険証
④母子健康手帳
⑤おくすり手帳（持っている方）

木更津市役所　健康こども部健康推進課　新型コロナウイルス感染症対策係

☎ 0438－38－4876（午前８時３０分～午後５時１５分  平日のみ）

〒292ー8501 木更津市朝日三丁目１０番１９号（イオンタウン木更津朝日２階）

予約方法予約方法
１． 「らづワクチン」( https://razu-vaccine.com/ ）にアクセスし、

「らづワクチン予約画面へ」を押す。
２． 宛名台紙右上に記載の接種券番号（１０桁）と生年月日（西暦８桁）

を入力し、「ログイン」を押す。
３． (初回ログイン時）利用者情報を登録する。入力後、｢内容を保存する」

ボタンを押す。

「らづワクチン」
の詳しい使い方
・アクセスは
←こちら

　インターネットが使えない人や、「らづワクチン」の操作が難しい人は、以下の窓口を
ご利用ください。予約を代行いたします。

①市役所健康推進課（朝日庁舎）
　健康推進課　☎ 0438－38－4876（午前８時３０分～午後５時１５分  平日のみ）

②市内各公民館、金田出張所 木更津市
きさポン

木更津市
ホームページ


