
場 所 清川中学校集合

0438-23-5319問い合わせ先

春の市民歩け歩け大会
春の市民歩け歩け大会

参加費
無料！

申込不
要！

健康づ
くりしま

せんか
？

木更津市役所 スポーツ振興課

第55回第55回

令和8年4月11日（土）

対 象 市内在住・在勤・在学の方

※小学校3年生以下は保護者同伴

休憩時には

「モルック」の体験会を開催！

E-mail：taiiku@city.kisarazu.lg.jp

持ち物 飲料、軽食等

8:30   受付開始

9:00   開会式

9:45-12:30

清川中学校出発 〜 小櫃堰公園（途中休憩）〜

清川中学校到着、解散予定

両手にストックを持ち、
地面を突きながら歩く
ポールウォーキングを
体験できます！

その他 参加者にはらづポイント100ポイントプレゼント！

日 時

※雨天中止


