
主催：木更津市在宅医療・介護連携推進協議会 

暮らしやすい地域づくりをめざして！！ 

【日  時】令和８年１１月１日（日） 午前１０時～１１時３０分 

【場  所】木更津市民会館 中ホール（貝渕２－１３－４０） 

【内  容】演 題 地域でその人らしく生き続けるために 

～「最期
さ い ご

を決める話」ではなく、「自分らしく生きるための話」～ 

講 師 君津市国保小櫃診療所 

    管理者・所長 望月
もちづき

 崇
たか

紘
ひろ

 医師 

【定  員】１００名程度（先着順） 

【申込方法】令和８年１０月２３日（金）までに「氏名」「住所」「連絡先」「年代」を 

電話・FAX・申込フォームのいずれかで申込み 

 

木更津市役所 福祉部 高齢者福祉課  

住所：木更津市朝日３－８－１ 

TEL ：０４３８-２３-２６３０ 

FAX ：０４３８-２５-１２１３ 

申込フォーム URL 

 https://logoform.jp/form/2dPg/1754978 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おたがいさまの地域づくり講演会」 

氏名
ふりがな

                               年代    代 

住所 🏣                                     

連絡先 （日中連絡のつく電話番号）                        

高齢化が進み、一人暮らしや身寄りのない高齢者が増える中、

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために、もしも

の時のための望む医療やケアについて前もって考え、身近な方

と繰り返し共有し、前向きに話し合うための講演会です！通

院、趣味活動のための移動手段がないことは。つながり・支え

合う地域の仕組みとして、できることを一緒に考えましょう。

高齢者にとって、お買い物や通院、趣味活動のための移動手段

がないことは、地域の問題となっております。つながり・支え

合う地域の仕組みとして、できることを一緒に考えましょう。 

参加無料！ 

申込用紙 

き り と り 

申 込 み 

きさポン 

【申込フォーム】 

おたがいさまの地域づくり講演会 

地域でその人らしく生き続けるために 

～「最期
さ い ご

を決める話」ではなく、「自分らしく生きるための話」～ 

https://logoform.jp/form/2dPg/1754978

