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「地域でともに支えあい、安心して健やかに
いきいきと暮らせるまち」
  ～　地域包括ケアシステムの深化・推進　～

「地域でともに支えあい、安心して健やかに
いきいきと暮らせる地域共生社会の実現」
  ～　地域包括ケアシステムの深化・推進　～

健康で心豊かにいきいきと過ごせるように
～　健康づくり、介護予防及び自立支援の推進　～

健康で心豊かにいきいきと過ごせるように
～　健康づくり、介護予防及び自立支援の推進　～

住み慣れた地域で安心して暮らせるように
　～　地域や関係者が連携した総合的な支援　～

住み慣れた地域で安心して暮らせるように
　～　地域や関係者が連携した総合的な支援　～

充実したさまざまな介護サービスが継続して利用できるように
～　介護保険サービスの充実と事業の適正な運営　～

充実したさまざまな介護サービスが継続して利用できるように
～　介護保険サービスの充実と事業の適正な運営　～

（１）健康づくりの推進 （１）健康づくりの推進

（２）介護予防・フレイル対策の推進 （２）生活習慣病重度化予防の推進

（３）介護予防・フレイル対策の推進

（１）生きがいづくりの支援 （１）生きがいづくりの支援

（２）社会参加の拡充 （２）社会参加の拡充

（３）就労機会の拡充

（１）地域包括支援センターの機能強化 （１）地域包括支援センターの機能強化

（２）地域ケア会議の推進 （２）地域ケア会議の推進

（３）在宅医療・介護連携の推進 （３）在宅医療・介護連携の推進

（４）生活支援サービスの推進 （４）生活支援サービスの推進

（５）認知症予防・ケアの推進 （５）重層的相談支援体制の構築

（１）認知症に関する普及啓発

（２）認知症の予防

（３）医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

（４）認知症バリアフリーの推進

（１）見守りネットワークの充実 （１）見守りネットワークの充実

（２）権利擁護の充実 （２）権利擁護の充実

（３）防災・安全対策の強化 （３）防災・安全対策の強化

（４）高齢者虐待防止の推進

（１）在宅福祉サービスの充実 （１）在宅福祉サービスの充実

（２）家族介護者への支援 （２）家族介護者への支援（ヤングケアラーを含む）

（３）高齢者の居住安定に向けた取組みの推進 （３）高齢者の居住安定に向けた取組みの推進

（１）在宅サービスの充実 （１）在宅サービスの充実

（２）施設・居住系サービスの充実 （２）施設・居住系サービスの充実

（１）介護保険給付の適正化（市町村介護給付適正化計画） （１）介護保険給付の適正化（市町村介護給付適正化計画）

（２）介護保険情報の充実 （２）介護保険情報の充実

（３）介護人材確保の支援・介護サービスの質の確保・向上 （３）介護人材確保の支援

（４）介護サービスの質の確保・向上
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基本理念

基本方針１

基本方針２

基本方針３

１．総合的な生活支援、
　　医療・介護等の連携の推進

新．認知症施策の推進

３．安心した在宅生活の支援

１．介護保険サービスの充実

２．介護保険事業の適正な運営、
　　自立支援型ケアマネジメント
　　及び重度化防止の推進

１．健康づくり、重症化予防、
　　介護予防・フレイル対策の推進

２．地域における自立した
　　日常生活の支援

基
本
方
針
１

２．地域支えあい社会の強化
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