
計画全体（基本理念） 基本方針 基本施策 事業方針 細事業 担当課
① 生活習慣病予防対策 健康推進課
② 食育の推進 健康推進課
③ 特定健康診査、特定保健指導 保険年金課
④ がん予防 健康推進課
⑤ 歯・口の健康 健康推進課
⑥ 予防接種の実施 健康推進課
⑦ スポーツ活動の推進 スポーツ振興課
① 介護予防・生活支援サービスの充実 高齢者福祉課
② 一般介護予防事業の推進 高齢者福祉課
① シニアクラブへの支援 高齢者福祉課
② 高齢者生きがい対策支援事業 高齢者福祉課
③ 老人福祉センターの管理・運営 高齢者福祉課
① 木更津市シルバー人材センターへの支援 高齢者福祉課
② 介護支援ボランティア事業 高齢者福祉課
③ 再就職支援セミナー等の開催 産業振興課
④ シニア世代を対象とする仕事説明会の開催 産業振興課

（１）地域包括支援センターの機能強化 ① 地域包括支援センターの機能強化 高齢者福祉課
（２）地域ケア会議の推進 ① 地域ケア会議の推進 高齢者福祉課
（３）在宅医療・介護連携の推進 ① 在宅医療・介護連携推進協議会の運営 高齢者福祉課
（４）生活支援サービスの推進 ① 生活支援体制整備事業 高齢者福祉課

① 認知症に関する普及啓発 高齢者福祉課
② 認知症の予防 高齢者福祉課
③ 医療・ケア・介護サービス・介護者への支援 高齢者福祉課
④ 認知症バリアフリーの推進 高齢者福祉課
① 高齢者見守りネットワーク事業 高齢者福祉課
② 地域高齢者見守り事業 高齢者福祉課
③ 地域高齢者把握事業 高齢者福祉課
① きさらづ成年後見支援センターとの連携 福祉相談課
② 市長による後見等開始の審判の申立事務 福祉相談課
③ 成年後見制度の利用に係る経費に対する助成 福祉相談課
④ 市民後見人の養成 福祉相談課
⑤ 地域連携ネットワークの構築、中核機関の設置 福祉相談課
⑥ 成年後見制度の利用促進 福祉相談課
⑦ 高齢者虐待の早期発見・相談体制の強化 高齢者福祉課
⑧ 要保護者の緊急一時保護施設の体制整備 高齢者福祉課
① 避難行動要支援者登録の推進 危機管理課
② 高齢者の避難所の確保 危機管理課
① 栄養改善や見守りを目的とした配食サービス 高齢者福祉課
② 高齢者日常生活用具給付貸与事業 高齢者福祉課
③ 緊急通報装置貸与事業 高齢者福祉課
④ 紙おむつ給付事業 高齢者福祉課
⑤ はり、きゅう、マッサージ助成 高齢者福祉課
⑥ 高齢者タクシー利用助成 高齢者福祉課
① 家族介護教室の推進 高齢者福祉課
② 認知症高齢者見守り事業の推進 高齢者福祉課
③ 認知症家族交流会の推進 高齢者福祉課
① 養護老人ホームへの措置 高齢者福祉課
② 民間賃貸住宅等を利用した居住支援 住宅課
③ 市営住宅のバリアフリー化 住宅課
④ 多様な住まいの推進 計画推進係

（１）在宅サービスの充実 ① 居宅サービスの充実 計画推進係
① 介護保険施設の充実 計画推進係
② 居住系サービスの充実 計画推進係
③ 認知症高齢者グループホーム家賃助成事業 計画推進係

（１）介護保険給付の適正化
（市町村介護給付適正化計画）

① 介護給付費適正化事業 認定給付係

（２）介護保険情報の充実 ① 介護保険制度の趣旨の普及・啓発 認定給付係
① 介護人材の確保・育成 計画推進係
② 介護職員初任者研修費用助成事業 計画推進係
③ 地域密着型サービス事業者等への指導等 計画推進係
④ 木更津市ケアマネジメント研究会との連携 認定給付係
⑤ 介護相談員派遣等事業 計画推進係

（ 参 考 ） 第 ８ 期 事 業 計 画 施 策 体 系 図

「地域でともに支えあい、
  安心して健やかに
  いきいきと暮らせるまち」
  ～　地域包括ケアシステム
               の深化・推進　～

基本方針１
健康で心豊かにいきいきと
過ごせるように
～　健康づくり、介護予防及び
      自立支援の推進　～

１．健康づくり、介護予防・
　　フレイル対策の推進

（１）健康づくりの推進

（２）介護予防・フレイル対策の推進

２．地域における自立した
　　日常生活の支援

（１）生きがいづくりの支援

（２）社会参加の拡充

基本方針２
住み慣れた地域で
安心して暮らせるように
　～　地域や関係者が連携した
        総合的な支援　～

１．総合的な生活支援、
　　医療・介護等の連携の推進

（５）認知症予防・ケアの推進

２．地域支えあい社会の強化

（１）見守りネットワークの充実

（２）権利擁護の充実

（３）防災・安全対策の強化

基本方針３
充実したさまざまな介護サービスが
継続して利用できるように
～　介護保険サービスの充実と
      事業の適正な運営　～

１．介護保険サービスの充実
（２）施設・居住系サービスの充実

２．介護保険事業の適正な運営、
　　自立支援型ケアマネジメント
　　及び重度化防止の推進 （３）介護人材確保の支援・

介護サービスの質の確保・向上

３．安心した在宅生活の支援

（１）在宅福祉サービスの充実

（２）家族介護者への支援

（３）高齢者の居住安定に向けた取組みの推進

３


