
木更津市高齢者保健福祉計画　第９期介護保険事業計画

令和６年度　実施状況

資料２



－ 自己評価の基準 －

Ａ：計画以上の取り組みをしている

Ｂ：概ね計画どおり（５１％～１００％）

Ｃ：取り組んでいるが達成には至らない（１％～５０％）

Ｄ：取り組めていない
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１．健康づくり、重症化予防、介護予防・フレイル対策の推進
(1)健康づくりの推進

①　ヘルスマネジメント力向上事業（健康推進課）【９期計画　Ｐ７０】
実施状況 評価

〇市民の健康意識の向上を図るため、「らづFit」（歩数計つきアプリ）については、各事業やイベ
ント等で周知を行ったことにより、令和５年度末以降の新規登録者数１，５４９人を合わせ、登録
者数が９，７９３人まで増加した。
〇「らづBody」（体組成計）は各公民館、イベント会場、健（検）診会場、朝日庁舎等での測定会
を実施し、自身の体の状態を知り、生活習慣を見直す機会の提供に取り組んだ。

B

②　望ましい栄養と健全な食生活の推進（健康推進課）【９期計画　Ｐ７０】
実施状況 評価

〇公民館での健康教室や通いの場等において、低栄養予防の食事についての啓発を行った。
〇健康診査後の栄養相談においては、低栄養予防・生活習慣病の重症化予防をふまえ、個々に合わ
せた食事指導を実施した。 B

③　特定健康診査事業（保険年金課）【９期計画　Ｐ７０】
実施状況 評価

毎年６月～１０月に実施し、集団健診はインターネットや郵送等による予約制とし、また土日開催
等により受診者の利便性を図っており、申請件数は年々増加の傾向となっている。
未受診者には再通知による受診勧奨を実施し受診率向上に努めていることから、令和５年度の実績
は千葉県内５４市町村中１８位と好成績となっている。
目標受診率４５％は未達成であるが、千葉県平均３８．８％を４．７ポイント上回り４３．５％と
なっている。

B

④　後期高齢者健康診査事業（保険年金課）【９期計画　Ｐ７１】
実施状況 評価

〇実施方法
個別健診：毎年６月～１０月、２月に協力医療機関で受診
集団健診：ＪＡ木更津市の管内で行われるＪＡ組合員健診で受診
短期人間ドック：通年で市と委託契約した検査医療機関で受検

〇対象者
後期高齢者医療被保険者数：２０，８５４人（令和６年４月１日時点）
受診券発送数：令和６年６月から１０月受診勧奨者　２０，０８９人分
　　　　　　　令和７年２月受診勧奨者　　　　　　　１，０９６人分

〇スケジュール
受診券等送付：令和６年６月から１０月受診勧奨者分　令和６年５月２２日発送
　　　　　　　令和７年２月受診勧奨者分　　　　　　令和７年１月２０日発送

※令和７年２月受診勧奨者は年齢到達により被保険者となる者

B

⑤　短期人間ドック助成事業（保険年金課）【９期計画　Ｐ７１】
実施状況 評価

〇特定健康診査の受診率の向上を目的とし、人間ドック、ＪＡ健診への費用を助成し他健診との連
携を図った。
【国民健康保険加入者】
助成件数: 令和６年度は、木更津市の国民健康保険加入者に対して、短期人間ドックの助成を受け
た件数は約１，４８４件だった。

【後期高齢者医療保険加入者】
助成件数:令和６年度は、後期高齢者医療保険加入者に対して、短期人間ドックの助成を受けた件数
は６４５件だった。

B 

⑥　がん検診受診率向上対策（健康推進課）【９期計画　Ｐ７２】
実施状況 評価

がん検診受診率向上対策として、肺がん検診と大腸がん検診の同日実施を行ったほか、予約の埋ま
りやすい胃がん検診と乳・子宮がんのセット検診の実施日を増やすなどして受診しやすい環境の整
備を行った。
それにより、すべてのがん検診において令和５年度よりも受診率が向上した。

B

基本方針１：健康で心豊かにいきいきと過ごせるように　～健康づくり、介護予防及び自立支援の推進～
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⑦　歯・口の健康（健康推進課）【９期計画　Ｐ７２】
実施状況 評価

〇歯科健診を受けることができる環境整備として成人歯科健康診査（４０・５０・６０・７０歳対
象）を実施した。
〇公民館や高齢者サークル等の通いの場において、適切な口腔ケアやオーラルフレイル予防に関す
る知識の普及を目的にオーラルフレイル予防講座を実施した。

B

⑧　予防接種の実施（健康推進課）【９期計画　Ｐ７３】
実施状況 評価

〇インフルエンザ
実施期間：令和６年１０月１日から令和７年１月３１日
接種者数：１８，８９９人　接種率４９．７％
（前年度 接種者数：１９，９４５人　接種率５２．５％）

〇高齢者肺炎球菌（令和６年度から６５歳のみ）
実施期間：令和６年４月１日から令和７年３月３１日
接種者数：２６７人　接種率１８．２％
(前年度　接種者数：１，１９９人　接種率２０．６％　うち、６５歳以上の接種者数：４７１人
接種率３２．０％)

〇新型コロナウイルス感染症
実施期間：令和６年１０月１日から令和７年３月３１日
接種者数：４，４９４人　接種率１１．８％

B

⑨　スポーツ活動の推進（スポーツ振興課）【９期計画　Ｐ７３】
実施状況 評価

〇春の市民歩け歩け大会
令和６年４月１４日（日）
清川中学校～小櫃堰公園～清川中学校・・・約６．５Km
参加者４６名うち６５歳以上２０名
※上記大会の中で、短時間で効率的な有酸素運動が可能で、筋力アップや姿勢改善も期待できる
ポールウォーキング体験会を実施した。

B

（２）生活習慣病重症化予防の推進

①　生活習慣病予防事業（保険年金課）【９期計画　Ｐ７３】
実施状況 評価

〇特定保健指導の実施
厚生労働省が定める基準該当者に対し、外部委託と市直営で実施した。
特定健康診査の結果に基づき、メタボリックシンドローム該当者や予備群に対して、特定保健指導
を実施した。
ドラッグストアヤックス店舗での土日夜間の保健指導やZoom利用も可能とし、利便性を図ってい
る。令和５年度は千葉県内５４市町村中１５位と好成績となっている。目標値３７．５％は未達成
であるが、千葉県平均２３．６％を１２．５ポイント上回り３６．１％となっている。
これにより、生活習慣病の予防と重症化防止を図った。
指導後も定期的にフォローアップを行い、生活習慣の改善状況を確認し、必要に応じて追加の指導
を行った。
〇慢性腎臓病の予防対策として君津地域四市（木更津市、君津市、富津市、袖ケ浦市）では、新規
人工透析患者の減少を目指して、腎臓病地域連携パスの運用を行い、かかりつけ医、専門医、行政
が連携し、早期から適切な医療管理を行うことで、慢性腎臓病の重症化予防に取り組んだ。
　令和５年度の実施状況
　地域連携パス発行件数　９０４件
　かかりつけ医からの報告件数　４８５件
〇脳心血管疾患の重症化予防対策としてⅡ度以上の高血圧で未治療者および心電図所見で虚血性の
所見があり医療管理をしていない者等に保健指導を実施した。
　令和６年度の実施状況　保健指導率　８５%

B

（３）介護予防・フレイル対策の推進

①　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施（健康推進課）【９期計画　Ｐ７６】
実施状況 評価

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業として、令和５年度３圏域（岩根・富来田・波岡地
区）から令和６年度は２圏域（金田・清川地区）増やし、計５圏域で展開し、地域に応じた介護予
防・フレイル予防を図った。 B
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②　サービス・事業活動の充実（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ７６～７７】
実施状況 評価

〇訪問型サービス・活動Ｃ（短期集中予防サービス）
５名の対象者に各６回、管理栄養士による訪問指導を実施。
〇通所型サービス・活動Ｃ（短期集中予防サービス）
４事業所に委託し実施した。

B

③　一般介護予防事業の推進（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ７８】
実施状況 評価

○介護予防教室（自立生活体操）　４０６回開催
介護予防教室（高齢者の食と運動の元気アップ教室）　８コース開催（各２回）
○介護予防教室等への医療専門職(歯科衛生士・理学療法士等)の派遣　６６回
○「聞こえ」の普及啓発として、講演会を開催した。
○「住民主体の通いの場」として「きさらづ筋力アップ体操」の活動団体を支援
４２団体　６８８名（Ｒ７．４.１現在６５歳以上人口３７，８２９名）
〇きさらづ筋力アップ体操交流会の開催　２回
〇きさらづ筋力アップ体操への理学療法士の派遣　３２回

B

２．地域における自立した日常生活の支援
（１）生きがいづくりの支援

①　シニアクラブへの支援（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ７９】
実施状況 評価

高齢者の生きがいと健康づくり、長寿社会の実現と保健福祉の向上に寄与する活動、また、単位老
人クラブの活動に対して補助金を交付し、シニアクラブへの支援を行った。 B

②　高齢者生きがい対策支援事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ７９】
実施状況 評価

見守り活動を兼ね、記念品を配布する配布型の敬老会を４地区、実際に会場に集まって参加する参
集型の敬老会を１１地区、合計１５地区全地区で実施した。 B

③　老人福祉センターの管理・運営（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８０】
実施状況 評価

〇平成１８年度から指定管理者制度を導入し、利用者の利便性の確保と効率的な運営を行ってい
る。
〇送迎バスの運行、また、定期的及び時期に応じたイベントを実施することで、高齢者の健康増進
や生きがい活動の場としてより多くの高齢者が利用できるよう努めた。

B

（２）社会参加・就労機会の拡充

①　木更津市シルバー人材センターの支援（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８０】
実施状況 評価

木更津市シルバー人材センターの健全な運営を図り、もって高齢者の福祉の増進に資するため、予
算の範囲内において、木更津市補助金等交付規則及び木更津市シルバー人材センター運営費補助金
交付要綱に基づき、シルバー人材センターに補助金を交付するとともに会員募集等に関する広報活
動等の支援を行った。

B

②　再就職支援セミナー等の開催（産業振興課）【９期計画　Ｐ８１】
実施状況 評価

〇千葉県ジョブサポートセンターと４市共催事業
中高年再就職支援セミナー　令和６年８月２７日（火）１０時００分～１２時００分＆個別相談
（対象）概ね４０～６５歳で求職中の方　※会場：君津市役所　５階　小会議室
（申込者数）２５名　（参加者数）１９名（うち個別相談利用：４名）
（定員）３０名
（内容）高齢者の求人情報の収集方法・応募書類の書き方・面接対策など

B

④　シニア世代を対象とした働き方の啓発セミナー（産業振興課）【９期計画　Ｐ８１】
実施状況 評価

今年度はシニア世代だけでなく、幅広い世代の方向けの就労支援事業を行ったため、県などが開催
しているセミナーなどのチラシを窓口に配架するなどして周知のみ行った。
令和７年度には再び開催する予定としている。 D
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実施状況 評価
○地域包括支援センターを運営し、相談・援助を行い包括的な高齢者等の支援を引き続き実施する
とともに、令和６年４月１日より市内６箇所目の地域包括支援センター（東部地域包括支援セン
ター）を設置し、総合相談支援機能を強化した。
○三職種（保健師・主任ケアマネジャー・社会福祉士）を高齢者福祉課内に配置し、地域包括支援
センター間の総合調整や高齢者虐待や困難事例への同行支援など後方支援等を行った。

B

実施状況 評価
〇地域ケア圏域会議（包括主催）　１６回開催
〇地域ケア個別会議（包括主催）　 ６回開催
〇地域ケア推進会議（市主催）     １回開催
〇自立支援に資する地域ケア個別会議（市主催）　４回開催

B

実施状況 評価
①在宅医療・介護連携推進協議会を３回開催した。
②協議会主催による多職種連携研修会を「地域における在宅での看取りについて」をテーマに開催
した。
③各部会の主な活動は次のとおり。
○在宅医療・介護連携部会　４回開催
　・在宅医療・介護パンフレット更新
○在宅介護・認知症施策部会　４回開催
　・きさらづオレンジフェスタ（認知症カフェフェスティバル・認知症メモリーウオーク合同）開
催
　・認知症ケアパスの更新
○社会福祉・生活支援部会　４回開催
　・地域ケア推進会議、市民団体立ち上げ支援の冊子作成・講演会の開催

B

実施状況 評価
〇波岡東地区（平成３１年２月配置）、岩根東地区（令和２年１月配置）、請西・真舟小地区（令
和３年１０月配置）、清川地区（令和５年４月配置）の４圏域に各１名の第２層生活支援コーディ
ネーターが配置している。
〇第１層協議体である「木更津市在宅医療・介護連携推進協議会・社会福祉・生活支援部会」にお
いて、令和６年１１月に「おたがいさまの地域づくり講演会」を開催し、地域住民への普及啓発を
含め、活発な活動の支援も行った。

B

実施状況 評価
○認知症サポーターの養成について
講師役である「キャラバン・メイト」が、認知症サポーター養成講座を住民や学校、地域住民・企
業等の団体に向けて実施している。広報やホームページで参加者を募り、市主催の市民対象講座も
開催している。
認知症サポーター養成講座の開催機会の拡充や講座内容の研鑽を目的に、キャラバン・メイト、オ
レンジ・メイト交流会を開催した。
○認知症ケアパスについて
市役所の窓口・地域包括支援センター・公民館・郵便局・薬局・歯科医院等で配布している。在宅
介護・認知症施策部会において、認知症ケアパス内の情報の追加や更新をした。
○認知症に関する普及・啓発イベント（認知症カフェフェスティバル）を開催した。

B

基本方針２：住み慣れた地域で安心して暮らせるように　～地域や関係者が連携した総合的な支援～

１．総合的な生活支援、医療・介護等の連携の推進
（１）地域包括支援センターの機能強化（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８２】

（２）地域ケア会議の推進
①　地域ケア会議の推進（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８３】

（３）在宅医療・介護連携の推進
①　在宅医療・介護連携推進協議会の運営（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８４】

（４）生活支援サービスの推進
①　生活支援体制整備事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８６】

（５）認知症施策の推進
①　認知症に関する普及啓発（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８７】
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実施状況 評価
○コグニサイズについて
認知症サポーターに関わる各講座や介護予防の講座、交流会等で紹介と実演（体験・実践）を行
い、普及・啓発をしている。
○介護予防教室や通いの場について
公民館等での介護予防教室（自立生活体操）の実施や、通いの場（きさらづ筋力アップ体操）の活
動団体の支援を行った。

B

実施状況 評価
○認知症初期集中支援チーム（２チーム体制）
　木更津東邦病院チーム　会議２４回（内リモート２４回）　訪問２回
　木更津病院チーム　　　会議１７回（内リモート１７回）　訪問１回
○認知症地域支援推進員
市役所・地域包括支援センター等に配置し、認知症の人や家族を支援する相談業務等を実施。毎月
「認知症地域支援推進員会議」を開催し、市の認知症施策の企画検討や、認知症地域支援推進員の
取り組み等について情報共有している。
【配置人数】２８名（令和７年３月３１日時点）
　（市役所４名、地域包括支援センター２３名、木更津市社会福祉協議会１名）
○認知症対応力向上研修
市民向けの認知症対応力向上として、感染症対策としても有効なYouTube動画（寸劇及び医師の解
説）を作成し、令和4年度より配信。
○認知症カフェの取り組み支援
認知症に関する講座等で、認知症カフェについて周知。
○認知症家族交流会の開催、認知症高齢者見守り事業・認知症高齢者等見守り
シール事業を実施
（基本方針２－３（２）「家族介護者への支援」を参照）

B

実施状況 評価
○認知症サポーターステップアップ講座の開催
認知症サポーターの養成に加え、認知症サポーターが認知症に関する知識と対応スキルを更に深め
るステップアップ講座を開催し、地域ごとに作る「チームオレンジ」の構築を行う人材を養成して
いる。
○認知症高齢者見守り事業　認知症高齢者等見守りシール事業を実施
（基本方針２－３（２）「家族介護者への支援」を参照）

B

実施状況 評価
〇木更津市社会福祉協議会へ業務を委託し、コミュニティソーシャルワーカーなどの機能を活か
し、アウトリーチ等を通じた継続的支援事業や参加支援事業を行っている。
〇多機関協働事業については福祉相談課と連携をとり実施している。 B

実施状況 評価
〇地域住民の交流促進や福祉の増進に関する取組など、地域の課題解決に向けた活動を行う地区ま
ちづくり協議会に対して、補助金の交付による財政的支援や延べ２２６名の地区担当職員（※）の
派遣による人的支援を行った。
〇地区まちづくり協議会が未設立の２地区に対して、延べ８回協議の場を設けるなど設立に向けて
積極的に働きかけを行った。

　※地区担当職員……市職員を各地区に配置し、地区まちづくり協議会の活動や地区の防災活動な
どに参加を行う制度。

B

実施状況 評価
〇波岡東地区（平成３１年２月配置）、岩根東地区（令和２年１月配置）、請西・真舟小地区（令
和３年１０月配置）、清川地区（令和５年４月配置）の４圏域に各１名の第２層生活支援コーディ
ネーターを配置している。
〇第１層協議体である「木更津市在宅医療・介護連携推進協議会・社会福祉・生活支援部会」にお
いて、令和６年１１月に「おたがいさまの地域づくり講演会」を開催し、地域住民への普及啓発を
含め、活発な活動の支援も行った。

B

③　医療・ケア・介護サービス・介護者への支援（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８９】

④　認知症バリアフリーの推進（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９０】

２．地域支えあい社会の強化

（６）重層的相談支援体制の強化
①　重層的相談支援体制の強化（福祉相談課）【９期計画　Ｐ９１～９２】

（１）地域共生社会の実現に向けたまちづくり
①　協動のまちづくり（市民活動支援課）【９期計画　Ｐ９３】

②　生活支援整備体制整備事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９３】

②　認知症の予防（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ８８】
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実施状況 評価
〇協力事業者から通報を受けた場合には、地域包括支援センターや民生委員と協力し安否確認を行
い、その後、関係機関で協力し支援を行った。
〇協力事業者へ高齢者等見守りキーホルダーや認知症見守りシールのパンフレットを送付し、見守
り活動に活用していただくよう周知した。
〇社会福祉士会議に出席し、高齢者見守りネットワーク事業協力事業者の募集を呼びかけた。

B

実施状況 評価
対象者の情報を地区担当民生委員に提供して、見守り活動を行っていただいた。

B

実施状況 評価
〇対象者が地域包括支援センターとつながりを持つことで、支援や介護が必要になったときに早期
相談ができる体制を目的としているため、申請の受付は地域包括支援センターにて行った。その後
定期的に申請者の健康状態等を把握するため誕生月に更新の手続きを行った。
〇申請者情報を登録した見守りキーホルダーを配布することで、在宅・外出時の緊急事態に的確な
支援を行うことができた。

B

実施状況 評価
〇権利擁護定例会の結果を受けて、木更津市社会福祉協議会等からの依頼により、市長による後見
等開始の申し立て事務を行っている。 B

実施状況 評価
〇報酬の支払いが困難な人に対して、木更津市成年後見人等報酬助成金交付規則に基づき助成を
行った。 B

実施状況 評価
〇市民後見人養成講座を実施し、２０名の方が養成講座修了生となった。
〇養成講座終了生を対象にフォローアップ研修を実施し、２１名が参加した。 B

実施状況 評価
〇令和元年８月に「きさらづ成年後見支援センター」を中核機関として設置依頼、成年後見制度の
利用促進を目的に木更津市権利擁護推進会議及び権利擁護支援定例会議を行っている。地域連携
ネットワークを構築するとともに、専門職の意見等を参考にする体制を確立し、機能強化を図って
いる。

B

実施状況 評価
〇市やきさらづ成年後見支援センターに成年後見等を必要としている人の情報が寄せられるよう
に、出前講座や市民向け研修会を開催して、広報及び啓発活動を行った。 B

実施状況 評価
〇関係課（市民課、障がい福祉課、介護保険課）からのデータをもとに避難行動要支援者名簿の更
新を実施した。更新により新たに避難行動要支援者となった約１，８００人へ、令和７年２月に同
意の確認及び個別避難計画調査票を送付し、個別避難計画作成数増加に取り組んだ。
〇災害時に真に支援を必要とする方に支援の手を回すため、要件の見直しを行ったほか、庁内の連
携体制を構築するため、庁内会議を４度実施し、現状の課題等を共有した。
〇地域での共助力を向上させるため、同意を得られた方については、避難支援等関係者（自治会、
民生・児童委員、まちづくり協議会、地域包括支援センター等）や警察署等への配布を実施した。

B

③　市民後見人の養成（福祉相談課）【９期計画　Ｐ９５】

②　地域高齢者見守り事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９４】

③　地域高齢者把握事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９４】

（３）権利擁護の充実
①　市長による後見等開始の審判の申立事務（福祉相談課）【９期計画　Ｐ９５】

②　成年後見制度の利用に係る経費に対する助成（福祉相談課）【９期計画　Ｐ９５】

④地域連携ネットワークの更なる構築、中核機関の機能強化（福祉相談課）【９期計画　Ｐ９６】

⑤　成年後見制度の利用促進（福祉相談課）【９期計画　Ｐ９６】

（４）防災・安全対策の強化
①　避難行動要支援者登録の推進（危機管理課）【９期計画　Ｐ９６】

（２）見守りネットワークの充実
①　高齢者見守りネットワーク事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９４】
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実施状況 評価
〇令和６年度については、新たに福祉避難所の運営に関する協定締結はなかったが、新たに２施設
と協定締結に向けた協議を開始した。
引き続き、福祉関係課と受け入れ施設の確保に向けて協議を行っていく。
※令和７年３月３１日時点で、９施設と福祉避難所の運営に関する協定を締結。

C

実施状況 評価
〇支援機関がそれぞれの種別・職種等に応じた役割分担をするとともに、連携し支援をしている。
〇高齢者虐待防止ネットワークを活用し、適宜会議を開催。支援にあたっての課題を抽出、再検討
し虐待防止につなげている。 B

実施状況 評価
〇緊急保護が必要な高齢者と認めた場合､早期に対応ができるよう介護老人福祉施設へ相談など働き
かけた。
〇君津四市老人福祉施設連絡協議会や地域包括支援センターと定期的に情報共有・意見交換会を
行った。

B

実施状況 評価
〇地域包括支援センター等から相談を受け、本人の状況などを調査、入所判定委員会にて審議し、
老人福祉法第１１条に基づき入所措置を行っている。
〇年１回、措置者と面談し入所継続の見直しを行っている。 B

実施状況 評価
令和２年度のプロポーザルにより選定した３社と引き続き栄養改善や特別食を加えるとともに栄養
士を配置し、見守りも含め随意契約で事業を実施した。 B

実施状況 評価
本市に住所を有する６５歳以上のひとり暮らし高齢者等を対象とし、申請が認められた者に日常生
活用具を給付または貸与している。 B

実施状況 評価
在宅のひとり暮らし高齢者等に対し、緊急通報装置を貸与することにより、急病等の緊急事態にお
ける日常生活上の不安を解消し、もって在宅高齢者等の福祉の増進を図った。 B

実施状況 評価
ねたきり又は認知症の高齢者にテープ止め、はくパンツ、フラット、尿とりパッドのうち１種類を
月３０枚（尿とりパッドは月９０枚）給付した。 B

実施状況 評価
要件を満たした対象者に１枚５００円の利用券を月１枚交付した。（交付人数：７１７人）

A

実施状況 評価
交付要件を満たした対象者に、申請月に応じてタクシー券（１枚最大５００円まで、ひと月あたり
３枚分）を交付した。 B

④　紙おむつ給付事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１００】

⑤　はり、きゅう、マッサージ助成（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１００】

⑥　高齢者タクシー利用助成（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１０１】

③　緊急通報装置貸与事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１００】

②　高齢者の避難所の確保（危機管理課）【９期計画　Ｐ９６】

３．安心した在宅生活の支援
（１）在宅福祉サービスの充実

①　栄養改善や見守りを目的とした配食サービス（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９９】

②　高齢者日常生活用具給付貸与事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９９】

（５）高齢者虐待防止の推進
①　高齢者虐待の早期発見・相談体制の強化（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９７～９８】

②　要保護者の緊急一時保護施設の体制整備（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９７】

③　養護老人ホームへの措置（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ９７】
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実施状況 評価
〇交通事業者に対してバリアフリー車両の導入促進に向けて働きかけを行った。
〇県及び県内５１市町村等で組織される千葉県ＪＲ線複線化等促進期成同盟を通じ、国及びＪＲに
対し要望活動を行った。なお巌根駅において、ＪＲによるスロープ設置を含めた東口改札の新設工
事が完了し、令和６年１２月から供用開始されたことに伴い、岩根人道跨線橋へのエレベーター設
置（令和６年１月供用開始）と合わせ、バリアフリー化が進展した。
〇富来田地区まちづくり協議会による自家用有償旅客運送「ふくちゃんバス」の運行を継続して支
援するとともに、他地区への導入促進に向け、地区まちづくり協議会等に対して説明を行った。
バス事業者とともに路線網再編に向けた検討を行った。（地域政策室）

B

身体障害者手帳１・２級及び療育手帳Ａ以上の障害児者に対し、１枚５００円のタクシー券を、ひ
と月当たり３枚、腎臓機能障害１級の方にはひと月当たり６枚を、それぞれ交付している。（障が
い福祉課） B

〇障がいのある高齢者の方については、地域生活支援事業の移動支援を利用することができ、余暇
活動や買い物等の際、ヘルパーの付き添い支援を受けている。
〇視覚障害の方については、障害福祉サービスである同行援護の利用により、同様に余暇活動や買
い物支援等を受けている。（障がい福祉課）

B

〇総合事業対象者に向けた移動支援サービスについては、希望する団体がいないため、実施できて
いない。
〇タクシー券の交付については、引き続き対象者への交付を行っている。（高齢者福祉課） C

実施状況 評価
【Ｒ６年度　教室内容】
　７月　 「正しい薬の使い方とかかりつけ薬剤師の活用」
　９月　 「リハビリの専門家とともに考える、自分（介護者）と相手（要介護者）」
１０月　 「介護に関わる薬局のサポート事業」
１０月　 「排泄の介助、介護の基本と腰痛予防など」
１１月　 「ご自宅で安心して過ごせる為の介助方法を学ぼう」
１１月 　「最新の福祉機器や福祉用具を体験してみよう」
　２月　 「排泄の介助について知ろう」
合計　７回開催　６４名

B

実施状況 評価
認知症により徘徊のおそれがある高齢者等の安全の確保と介護者の精神的負担の軽減を図るため、
衣類や持ち物に貼ることができる「見守りシール」を交付。（杖などの持ち物に貼るシールと、服
や帽子などにアイロンで貼り付けるラベルの２タイプのセット）
見守りシールに印字された二次元バーコードをスマートフォン等で読み取ると、家族などの介護者
に発見通知が送信され、発見者とインターネット上の伝言板でやりとりができるシステム。
【交付枚数】１セット ５０枚（耐洗ラベル４０枚、蓄光シール１０枚）

B

実施状況 評価
毎年、年３回の開催を計画しており、計画どおり開催した。 B

（２）家族介護者への支援
①　家族介護教室の開催（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１０３】

②　認知症高齢者見守り事業（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１０３】

③　認知症家族交流会の開催（高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１０３】

⑦　移動・交通手段の主要施策の推進　（地域政策室・障がい福祉課・高齢者福祉課）【９期計画　Ｐ１０
１】
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実施状況 評価
要保護児童対策地域協議会実務者会議を年１２回開催し、ヤングケアラーに該当する家庭において
は、早期解決に向け教育や福祉などの関係機関と個別支援会議を実施し、適切な支援を行った。
（こども家庭支援課）

生活困窮者自立支援事業や重層的支援体制整備事業を通じ、制度の狭間に陥りやすい複合的な課題
を抱える家庭に対し多機関で連携をし包括的に支援を行うことができるよう取り組んだ。（福祉相
談課）

〇障害福祉サービスの利用など、対象者の状況に応じて対応している。
〇障がい者やその家族の総合相談窓口として、基幹相談支援センターに精神保健福祉士、社会福祉
士、保健師、精神保健福祉相談員、聴覚障害者相談員を配置し、相談支援を行うとともに、他機関
との連携を図っている。（障がい福祉課）

〇高齢者の総合相談窓口として地域包括支援センターを設置し、相談支援を行っている。
〇重層的支援体制整備事業の連絡会へ参加し、多問題家庭への支援について多機関と連携を図り取
り組んだ。（高齢者福祉課）

実施状況 評価
市民や庁内関係各課へ、入居を拒否しない住宅の情報提供や家賃債務保証に関する情報提供を行
なった。 B

実施状況 評価
事業計画で位置付けた施設の整備に向け、整備事業者選定委員会の委員構成見直しやそれに伴う条
例改正等に対応した。 B

②　多様な住まいの推進（介護保険課）【９期計画　Ｐ１０４】

（３）高齢者の居住安定に向けた取組みの推進
①　民間賃貸住宅等を利用した居住支援（住宅課）【９期計画　Ｐ１０４】

④　家族介護者への適切な支援（こども家庭支援課・福祉相談課・障がい福祉課・高齢者福祉課）【９期計画
Ｐ１０３】

B
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実施状況 評価
〇介護保険パンフレットや市の広報誌、ホームページの活用を積極的に活用し、介護保険制度の周
知、利用促進を図ることで、利用者が安心して介護サービスを受けられる体制を整えた。
〇また、事業計画で位置付けた看護小規模多機能型居宅介護の整備に向け、整備事業者選定委員会
の委員構成見直しやそれに伴う条例改正等に対応した。 B

実施状況 評価
事業計画で位置付けた施設の整備に向け、整備事業者選定委員会の委員構成見直しやそれに伴う条
例改正等に対応した。 B

実施状況 評価
令和６年度は、延べ人数３５人、７事業所に対し助成を行った。 B

実施状況 評価
〇認定調査票の全件二重点検
〇住宅改修、福祉用具購入の申請時における写真等による全件二重点検
〇年４回、給付費通知の発送 C

実施状況 評価
〇介護保険の要介護認定申請からサービス利用までの流れや介護保険サービスの内容を主に掲載し
たパンフレットを作成し、要介護認定申請時や介護保険の利用に関する相談に来庁された市民やそ
の家族に配布した。
〇市内公民館にパンフレットや介護事業所一覧等のリーフレットを設置し、日頃の介護保険制度の
周知に努めた。

B

実施状況 評価
千葉県の介護に関する入門的研修の共催や、千葉県社会福祉協議会の就職相談のイベントについ
て、広報紙やホームページで周知を行った。 B

実施状況 評価
令和６年度は２件の申請があり、計４万円の助成を行った。 C

実施状況 評価
令和６年度は補助実績はなかったものの、外国人介護人材の受け入れを推進するための日本語学習
支援事業について関係法人への働きかけを行った。 C

①　介護人材の確保・育成（介護保険課）【９期計画　Ｐ１１０】

②　介護職員初任者研修費用助成事業（介護保険課）【９期計画　Ｐ１１０】

③　介護職種外国人技能実習生日本語学習支援事業（介護保険課）【９期計画　Ｐ１１０】

（３）介護人材確保の支援

基本方針３：充実したさまざまな介護サービスが継続して利用できるように
　～介護保険サービスの充実と事業の適正な運営～

１．介護サービスの充実
（１）在宅サービスの充実

（２）施設・居住系サービスの充実
①　介護保険施設の充実（介護保険課）【９期計画　Ｐ１０６】

②　認知症高齢者グループホーム家賃助成事業（介護保険課）【９期計画　Ｐ１０６】

２．介護保険事業の適正な運営、自立支援型ケアマネジメント及び重度化防止の推進
（１）介護保険給付の適正化（市町村介護給付適正化計画）

（２）介護保険情報の充実
①　介護保険制度の趣旨の普及・啓発（介護保険課）【９期計画　Ｐ１０９】

①　介護給付費適正化事業（介護保険課）【９期計画　Ｐ１０８】

①　在宅サービスの充実（介護保険課）【９期計画　Ｐ１０５】
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実施状況 評価
〇集団指導　市内事業所に対して１回実施。（Zoomによるオンライン開催）

〇運営指導　２１事業所に対して実施。
→地域密着型サービス　１３事業所
　・地域密着型通所介護　　　　　　　　　　　　６事業所
　・認知症対応型通所介護　　　　　　　　　　　１事業所
　・小規模多機能型居宅介護　　　　　　　　　　１事業所
　・看護小規模多機能型居宅介護　　　　　　　　１事業所
　・認知症対応型共同生活介護　　　　　　　　　２事業所
　・地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護　２事業所
→居宅介護支援　８事業所

A

実施状況 評価
介護給付に関する問い合わせや相談に対応するための知識を向上させることが必要である。

B

実施状況 評価
介護相談員を２名配置し市内の介護保険サービス事業所へ派遣を実施した。
利用者との面会は、感染症対策により引き続き一部制限があるが、施設等では管理者等と面会する
など、できる範囲での活動を実施した。 B

②　木更津市ケアマネジメント研究会との連携（介護保険課）【９期計画　Ｐ１１１】

③　介護相談員派遣等事業（介護保険課）【９期計画　Ｐ１１１】

（４）介護サービスの質の確保・向上
①　地域密着型サービス事業者等への指導等（介護保険課）【９期計画　Ｐ１１１】
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