
 

 

 

 

 

 

 

 

    お互いの思いやりで騒音のない社会をつくりましょう 
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その音、大丈夫・・・？  

 

木更津市環境部環境政策課 

 

 
１ 時間帯に配慮しましょう 

２ 防音対策をしましょう 

３ 音自体を小さくする工夫をしましょう 

４ 音の小さい機器を選びましょう 

５ ご近所とのお付き合いを大切にしましょう 

騒音をなくす 

５つ 

の気配り 

この音、いつまで

続くのかな？ 

音源は高い 
位置ほど 
広がります 

音は反響し、お隣の家に広範囲で伝わるものです。 

生活音に気配りをすることはもちろんですが、 

ご近所でのあいさつと合わせ、音がうるさくないか一声かけ 

あいながら、気持ちのよいお付き合いを心がけましょう。 

木更津市環境部環境政策課 
〒292-0838 
木更津市潮浜三丁目１番地 
（クリーンセンター内） 
電 話 0438-36-1443 
ＦＡＸ 0438-30-7322  

詳しくは市ホームページを

ご覧ください。 

（ページ番号） 

１００７０２５ 
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【生活騒音とは・・・】 
 人が生活するうえで発生する音は、法律などの規制の対象にはなりません。 

しかしながら、近隣の住民の方に知らず知らずのうちに迷惑をかけていることがあり、近年、本市でも生活騒音に関する苦情や相談が

寄せられています。 

また、楽器の音やペットの鳴き声などは、本人にとっては気にならない音でも、人によっては、うるさいと感じる場合があります。 

生活音について、一人ひとりが意識し、みなさんで騒音のない住みよい地域をつくりましょう。 

 

生 

活 

騒 

音 

の 

事 

例 

と 

配 

慮 

ピアノ・ギター・ドラムなど

の楽器の演奏の音 

ステレオなどでの音楽鑑賞

の音 

ＴＶの音 

歩く音 

走り回る音 

ドアの開け閉めの音 

 

ペットの鳴き声 

・防音室・防音ペアガラス・ 

厚手のカーテン・防音マット 

などの防音対策をする 

・音量を下げる 

・置く場所に配慮をするなど 

・厚手のじゅうたんを敷く 

・ドタバタ音が出ないように 

生活するなど 

 

 

 

 

・しっかりしつけをする 

・住居の防音対策をする 

・ペットが鳴いたら、そばによって 

鳴き止ませるなど 

掃除機の音 

洗濯機の音 

入浴の音 

 

・早朝や深夜をさけるなどの 

時間の配慮をする 

・音が小さい機器を選ぶ 

など 

 

 

 

お隣さん 
起きている 
かな？ 


