
市内スーパーマーケットにおける食環境づくり

事業主体名：君津保健所、木更津市、
ベイシア木更津金田店

開 催 日：令和６年１１月２０日（水）
場 所：ベイシア木更津金田店

【実施内容】
・減塩商品特設ワゴンの設置
・食品売り場にて啓発ポップの掲示
・野菜を使った減塩レシピの設置・配布
・野菜摂取に関するイベントを実施
（ベジミルによる野菜摂取度測定、１日に必要な野菜の重量あてクイズ）

【期間】11月16日（土）から11月30日（土）
イベント：11月20日（水）午後1時30分～午後4時30分

【実施結果】
（１）レシピ配布数 計326枚
（２）イベント参加者数 計27名

健康推進課


