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4 ※町名別・年齢別人口や国勢調査に基
づく常住人口は、 市ホームページをご
覧ください。� 1001912

人口
男
女

世帯

136,231人
68,723人
67,508人

64,994世帯

（−87）
（−38）
（−49）
（−38）

3月1日現在の住民基本台帳
人口・世帯数 （ ）は前月比

木更津駅前西口駐車場は5月8日(月)をもって営業を終了します
　回数券・プリペイドカードをお持ちの方はお早めのご利用をお願いします（定期駐車券は4月30日（日）まで利用可能）。

市街地整備課  1010322　☎0438（23）8468　 0438（22）4736　※5月9日（火）以降の駅前庁舎・中央公民館の駐車場は3ページをご覧ください。

　この制度は、性別などに関係なくお互いを「人生のパートナー」とし
て日常生活で協力し合うことを約束した2人が「パートナーシップの関
係にあること」を宣誓する制度です。
　市が2人の思いを尊重し、LGBTQ+など、性的マイノリティの方々

や事実婚の方々が感じている生きづらさの軽減・解消を図ることを目
的としています。
　市ではこの制度をきっかけに、誰もが自分らしさを発揮できる多様
性に富んだ社会の実現を目指していきます。� 1011023

 パートナーシップ 

お互いを人生のパートナーとし、日常生活において経済面、生活
面または精神面で協力し合うことを約束した関係をいいます。

 ファミリーシップ 
パートナーシップの関係にあるお二人またはどちらかのお子さん
や親などとともに家族として暮らしていくことをお二人が約束し
た関係をいいます。

①宣誓日の予約
宣誓希望日 の 原則3日前（土・
日曜日、祝日を除く）までに予
約（電話・Eメール）

②宣誓書の提出
予約した日時に必要書類を
持って地域共生推進課窓口
（朝日庁舎）へお越しください。

③宣誓証明書などの交付
職員が提出された書類を確認し、
後日、 宣誓証明書などを交付し
ます。

地域共生推進課　☎0438（38）3089　 0438（25）3566　 kyosei@city.kisarazu.lg.jp

「木更津市彩り豊かな個性が集う共生社会づくり条例」を制定
　市民一人一人が、お互いを尊重し合い、支え合い、多様性を認め、自らが望む形で社会と
の関わりを持ち、生涯にわたって安心して自分らしく暮らすことのできる共生社会の方向性
を明文化するため制定しました。
　この条例は「オーガニックなまちづくり」の3つの柱「自立・循環・共生」のうち、共生社
会の推進に関する部分を具体化・明確化したものです。
� 1011144

取組事例を募集しています
　事業所で多様な性に配慮した取り組みがありまし
たら情報提供をお願いします。お寄せいただいた情報
をもとに内容などを確認
させていただいたうえで、
市ホームページで紹介させ
ていただきます。
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一方が
市内在住なら
宣誓できます

異性間における
事実婚の方も
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詳しくはこちら
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江川総合運動場平面図

　令和元年に陸上競技場が完成してから4年。硬式野球場も、ついに完成しました。
　ことしの夏にはサッカー場の完成も予定しています。

日時　4月8日（土）午前9時30分〜午後3時
場所　江川総合運動場 第1野球場（江川959ー1）
プログラム（午前9時開場）
午前9時30分〜　オープニングセレモニー
午前10時45分〜　記念試合
� 「日本製鉄かずさマジック 対 日本製鉄鹿島硬式野球部」
★「和太鼓にぎやか座」による和太鼓演奏、「Eri RG」によるハーフタイム
ショー、拓殖大学紅陵高等学校吹奏楽部による応援も楽しめます！
※事前申込不要。
※会場内に飲食物の販売はあ
りません。飲食は可能ですので
ご持参ください。また、ごみは
お持ち帰りください。

1011089

野球場利用スケジュール
無料開放（先着順）：
4月10日（月）〜29日（土・祝）
一般利用予約開始：4月2日（日）
一般利用開始：5月1日（月）
※利用方法、予約方法は市ホームページをご覧ください。 1000833

江川総合運動場に野球場がオープン!

　「みなとまち木更津の再生」に向けた取り組みを加速するとともに「災害に強いまちづくりの実現」
のための施設整備などを目指し策定した「木更津飛行場周辺まちづくり基本構想」に基づき、各施設
の規模や事業手法などの詳細を示す「木更津飛行場周辺まちづくり基本計画」を策定しました。
　吾妻公園、江川総合運動場周辺施設の整備イメージをご紹介します。
地域政策室　 1011138

☎0438（38）6782　 0438（23）9338

「木更津飛行場周辺まちづくり基本計画」を策定しました「木更津飛行場周辺まちづくり基本計画」を策定しました

　ホール、図書館、中央公民館や避難所
機能などを複合した文化芸術施設を整備
するとともに、大屋根広場や商業施設の
設置など公園全体を再整備し、さまざま
な方が集う交流拠点を目指します。
※工事は令和8年度からの予定です。吾妻公園整備イメージ

無料4/8（土）江川総合運動場
第1野球場オープニングイベント開催

目標年次　令和12年
将来都市像　魅力あふれる 創造都市 きさらづ
～東京湾岸の人とまちを結ぶ  躍動するまち～
基本理念　人・結ぶ・創造・躍動
将来人口　14万人と見込む

対象年次　令和5年度～令和8年度
＜第1章：第3次基本計画の策定にあたって＞
概要・国内の社会経済情勢等の変化・木更津市のす
がた・まちづくりの展望・重点戦略の推進
＜第2章：第3次基本計画　施策別計画＞
目標、現状、課題、課題解決の方向性、主な取組等
＜第3章：第3期まち・ひと・しごと創生総合戦略＞
基本目標、具体的施策、指標

対象年次　単年度
基本計画に位置付ける施策を推進するため、
重点的・優先的に取り組む事業を位置付けた
計画

基本構想基本構想

基本計画基本計画
(総合戦略含む)(総合戦略含む)

実施計画実施計画

木更津市第3次基本計画がスタート
企画課　 1010057　☎0438（23）7468　 0438（23）9338

戦略1  人と人とのつながりや心の豊かさを実感できるウェルネス社会の創造
戦略2  子ども・若者を安心して育むことのできるまちづくり
戦略3  地域特性を活かした魅力と活力あるまちづくり
戦略4  �共生と循環によりふるさとへの愛着と誇りを高め、次代へつなぐまちづくり

　令和5年度から令和8年度までの4年間を計画期間とする「第3次基本計画」は
本市のまちづくりを総合的かつ計画的に進めていくための指針です。
　計画書では、令和12年を目標年次とする基本構想に掲げる将来都市像「魅力あ
ふれる 創造都市 きさらづ ～東京湾岸の人とまちを結ぶ 躍動するまち～」の実現
に向けた今後のまちづくりの展望、重点戦略の推進や基本政策別の施策の
方向性を示しています。市ホームページで計画の内容をご覧いただけます。
重点戦略の推進
　基本計画と総合戦略に共通する今後4年間に取り組む重点事項として4つの戦
略を位置付け、一体的に取り組みます。

サッカー場
今夏完成予定

文化芸術施設を整備

　築山など防災機能を備えた公園を設置し、津波な
どの災害時に周辺住民や江川総合運動場利用者が避
難できる場を整備していきます。

江川総合運動場周辺整備イメージ

防災機能を備えた公園

スポーツ振興課
☎0438（23）5328　 0438（25）3991

持続可能なまちづくりの推進に向けた基本的視点
　時代の大きな転換期にあっても社会潮流に柔軟に適応した「変革し続けるまち」を実現させるため、4つのまちづくりの視点を掲げました。
・・オーガニックなまちづくりの推進　・・SDGsの達成に向けたまちづくりの推進　・・DXを取り入れた行政サービスの変革　・・ゼロカーボンシティの実現に向けた取組

木更津市総合計画の構成図

 ～お願い～
※来場者用駐車スペースは南側駐車場のみ。
乗り合いや徒歩、自転車、バスでのご来場に
ご協力をお願いします（JR木更津駅西口 逆
さ狸付近、旧市役所西側駐車場より無料シャ
トルバスを運行）。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

83.4MHzかずさFM
でラジオ生中継

&
YouTubeライブ

で映像配信

第１野球場
5月1日（月）一般利用開始

トイレ
多目的トイレ
手足洗い場
駐車場
駐輪場

サッカー場サッカー場

第１野球場第１野球場

第2野球場第2野球場

ちびっこ広場ちびっこ広場

管理棟管理棟

陸上競技場陸上競技場西側駐車場西側駐車場
東側駐車場東側駐車場

南側駐車場南側駐車場

庭球場庭球場

西側多目的広場西側多目的広場

多目的広場多目的広場

調整池調整池

調整池調整池

市ホームページ（基本計画）
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市役所駅前庁舎・中央公民館を
利用される方の駐車場

　新庁舎整備により木更津駅前西口駐車場が5月8日（月）をもって閉鎖する
ことに伴い、市役所駅前庁舎・中央公民館に来庁される方の駐車場を変更
させていただきます。
変更後の駐車場　成就寺（富士見1−9−17）駐車場の一部
利用開始日　5月9日（火）
・・�台数に限りがあります（40台

程度）。
・・�駅前庁舎・中央公民館を利用

される方のみ駐車できます。
・・�満車の場合は来庁者様のご負

担で近隣のコインパーキング
をご利用ください。
財産活用課　 1011201

☎0438（23）8046
0438（22）4736
中央公民館

☎0438（25）4581
0438（25）4582

　限られた人員で質の高い行政サービスの提供を行うため、組織を整備しました。
○部の新設
資産管理部
　これまで以上に普通財産などの資産活用の推進と新庁舎の整備や現庁舎の維持
管理を一体となって行うため、資産管理部を新設しました。
 ・資産管理部営繕課　・資産管理部財産活用課　・資産管理部庁舎準備室
○課の新設
地域共生推進課
　お互いを尊重し合い、自分らしく暮らすことができる社会の実現に向けた取り
組みを推進するため新設しました。
こども発達支援課
　こどもの発達に関して相談体制をさらに充実させ、健やかな成長を支援するた
め新設しました。
<その他の変更> 
・・自立支援課を福祉相談課に変更　　　　　・・社会福祉課を生活支援課に変更
・・まち美化推進課を資源循環推進課に変更　・・火葬場建設課を生活衛生課に統合
※他にも軽微な変更があります。詳しくは市ホームページをご覧ください。
経営改革課　 1009892　☎0438（23）7410　 0438（23）9338

令和５年度 市役所組織の主な改正内容

　市民活動に関する支援または促進のため、相談や情報提供、講座・イ
ベントの開催などを実施している施設です。お気軽にご来館ください。
移転日		 ４月１日（土）
移転先		 中央１－４－９（冨田屋ビル１・２階）
駐車場		 ちばぎんひまわり憩いの広場駐車場
※施設職員に駐車券をご提示いただければ無料で駐車できます。

　市役所窓口で行っている手続きの一部が、新
たにオンライン（パソコン、 スマートフォン、
タブレット）でも申請ができるようになります。
※一部の手続きには、オンライン上で本人確認
が必要です。その際は、マイナンバーカードや、
デジタルIDアプリ「x

クロスアイディ

ID」の登録が必要です。
4月から開始する主な手続き
　国保高額療養費支給支援、要介護・要支援認定
の申請など
※今後も随時拡大していきます。
★市内各公民館・金田地域交流センター・市民
活動支援センターでもオンライン申請が行える
環境を整備しています。

Ｊ
Ｒ
木
更
津
駅

鳥居崎
 海浜公園

中の島大橋

八剱八幡神社

成就寺

自販機

現木更津駅
西口駐車場千葉銀行ATM

ひまわり憩いの広場

●

石井病院
●

●

●

●

木更津市役所
朝日庁舎

●郵便局

木更津東高

木更津
第一中

木更津
第一小

矢那川

富士見通り

県道90号

木更津市役所

●木更津市民体育館第二庁舎

警察署

●
木更津高

スパークルシティ木更津
（市役所駅前庁舎・

中央公民館）

木
更
津
港

サ
サ
キ
ス
タ
ジ
オ

い
せ
も
と
ca
fe

西
口（
み
な
と
口
）

こちらから
入れます

こちらからは
入れません

Ｊ
Ｒ
木
更
津
駅

鳥居崎
 海浜公園

中の島大橋

八剱八幡神社

千葉銀行ATM
ひまわり憩いの広場

現在の場所
（中央1－1－6）－ －

●

●
●

木更津市役所
朝日庁舎

●郵便局

木更津東高

木更津
第一中

木更津
第一小

矢那川

富士見通り

県道90号

木更津市役所

●木更津市民体育館第二庁舎

警察署

●
木更津高

スパークルシティ木更津
（市役所駅前庁舎）

木
更
津
港

西
口（
み
な
と
口
）

デジタルIDアプリ「x
クロスアイディ

ID」とは
　マイナンバーカード内の電子証明書
を利用した、本人確認を行うアプリで
す。申請時の基本4情報（氏名・住所・
生年月日・性別）の自動入力ができる
ほか、他人による「なりすまし」やデー
タの改ざんを防ぎ、安全・安心に申請
ができます。
　xIDの登録には、マイナンバーカー
ドとマイナンバーカードの読み取りに
対応したスマートフォンが必要です。
　申請可能な手続きなど詳しくは市
ホームページをご確認ください。

経営改革課　 1010982
 ☎0438（23）7450　 0438（23）9338

オンライン申請できる手続きが拡大します
４月から

xID について
詳しくはこちら

市民活動支援センター

「きさらづみらいラボ」が移転しました

移転先

変更後の
駐車場

市民活動支援センター 「きさらづみらいラボ」　☎0438（53）7070

5月9日（火）
から

「オーガニックビレッジ宣言」を行いました 〜本市の有機農業の取り組み〜令和5年
3月

　令和3年度に策定した「みどりの食料システム戦略」を踏まえ、国は、
有機農業の生産、加工・流通、消費までを一貫し、農業者のみならず
事業者や地域内外の住民を巻き込んだ地域ぐるみの取り組みを進める
市町村「オーガニックビレッジ」を支援しています。
　本市は令和元年から、農薬・化学肥料を一切使用しない「きさらづ学
校給食米」の給食提供を進めています。この取り組みを基軸に更なる有
機農業の推進を目指して、昨年度、国の交付金を活用してさまざまな
実証を行いました。そして、本市の有機農業を推進していくための実施
計画を策定し、3月23日（木）に「オーガニックビレッジ宣言」を行いま

した。

みどりの食料システム戦略
　国内の農林水産業の生産力向上と持続性の両立を実現するため、農
林水産省が令和3年5月に策定し、2050年までに目指す姿に「農林水産
業のCO2ゼロエミッション化の実現」、「耕地面積に占める有機農業の
取組面積の割合を25%（100万ha）」などを掲げています。
農林水産課　 1007511（「きさらづ学校給食米」について）

☎0438（23）8445　 0438（23）0075
1011162　（各取り組みについて）

消費関連の取り組み
・・�学生団体による金田小学校での環境と食を�

テーマにした授業と給食提供
・・�きさらづ特認校（鎌足・中郷小学校）での
	 自校炊飯

生産関連の取り組み
・・大豆とさつまいもの有機的管理
・・有機米の収穫量UPに向けた土壌診断
・・有機JAS指定講習会の開催

加工・流通関連の取り組み（市内有機農産物を
活用した新商品開発）
・・さつまいものクッキーとニョッキ
・・れんこん子持ち昆布
・・�れんこんとブルーベリーを活用したハンバーガー
・・「きさらづ学校給食米」を活用したみりん

○オーガニックビレッジに向けた実証
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赤ちゃん広場（予約不要）※入室制限の場合あり。
期日	 10日・17日・24日（いずれも月曜日）
受付時間　午前9時〜11時　場所	 市民総合福祉会館 3階和室

プレママ講座（対象者に個人通知）
日時	 10日（月）・17日（月）午前9時45分～11時30分

オンラインプレママ講座（対象者に個人通知）
日時	 24日（月）午前10時～11時45分

オンラインママ広場（対象者に個人通知）
日時	 25日（火）午前10時～11時45分

マタニティ栄養講座（対象者に個人通知）
日時	 18日（火）午前10時～正午
健康推進課　☎0438（23）1300　  0438（25）1350

こども相談（要予約）
6日（木）・17日（月）・20日（木）・25日（火）・26日（水）・28日（金）
１組あたり１時間程度

こども発達支援課「きらっと」
☎0438（23）7244　 0438（25）1350

　「ファミリーサポートセンター（愛称：ファミサ
ポ）」は、子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）
と手伝いたい方（提供会員）が会員となり、地域
で子育てを助け合う有償相互援助活動です。
　現在、提供会員・依頼会員を募集しています。
※市民総合福祉会館、金田地域交流センターで
のお預かり「ちょこっと預かり」も実施中です。
活動内容　保育園・幼稚園・習い事への送迎、預
かりなど
対象　市内在住・在勤の生後6カ月から小学6
年生までのお子さんがいる保護者
料金　1人あたり１時間700円（2人目以降は1
人あたり1時間350円）
　詳しくは市ホームページをご覧いただくかお
問い合わせください。
ファミリーサポートセンター（市民総合福

祉会館内）  1001494
☎0438（22）3833（開所時間： 月～金（祝日、
年末年始を除く）午前9時～午後4時30分

　昭和50年4月1日に開園をした鎌足保
育園は、令和5年3月末日をもちまして
閉園となりました。
　48年間という長きにわたり、 保護者
の皆さまや地域の皆さま、子どもたちの
元気な声や笑顔に支えられたおかげでこ
れまで続けることができました。子ども
たちのためにご支援をいただいた全ての
皆さま、本当にありがとうございました。
★鎌足公民館で写真などを4月8日（土）
から5月7日（日）まで展示します。たく
さんの思い出をご覧いただけます。
こども保育課　 1011124

☎0438（23）7245　 0438（25）1350

こどもの森 4月の予定
来庁前に体温測定をお願いします。

ファミリーサポートセンター

新型コロナワクチン接種情報 健康推進課　☎0438（38）4876　 0438（25）1350
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎接種費用

無料（全額公費負担）

　令和5年度の児童扶養手当額は月
額2.5 ％の引き上げとなり、5月支払
分から次のとおり変更になります。
全部支給　44,140円
一部支給　44,130円～10,410円
●第２子加算額
全部支給　10,420円
一部支給　10,410円～5,210円
●第３子以降加算額
全部支給　6,250円
一部支給　6,240円～3,130円
※いずれも月額です。
子育て支援課　 1001497

☎0438（23）7243　 0438（25）1350

　年度途中月（5月～令和6年3月）の入園・転園の申
し込みをする場合は手続きが必要です。
　保育の必要性の要件により必要書類が異なります
ので、窓口までお越しいただくか、市ホームページ
で手続きガイドを確認いただき書類をご準備のう
え、余裕をもって申し込みください。
申込方法　入園を希望する月の前月15日まで（土・
日曜日、祝日、振休の場合は15日より前の開庁日
まで）に必要書類を郵送または窓口へ持参。
※市外保育施設を希望する場合は、 希望先の市に
よって期限が異なるためお早めにご相談ください。

〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
こども保育課　 1000905
☎0438（23）7245　 0438（25）1350

　認可保育施設に申し込んでいるが入園できないため認可外保育
施設に預けている市民税課税世帯の保護者に対し、認可保育施設
に通園した場合の保育料と認可外保育施設に支払った保育料の差
額を助成します。
受付期間　5月１日（月）まで
対象　令和4年4月1日時点で2歳児以下の乳幼児
※保育の必要性の要件や通園する認可外保育施設により対象にな
らない場合があります。
助成上限額　月額2万円（1,000円未満切り捨て）
助成期間　令和4年10月1日から令和5年3月31日までの通園分
申請方法　交付申請書、交付請求書、入所保留通知書、通園・保
育料等領収済み証明書（施設が発行）、はんこを窓口へ持参。

こども保育課（朝日庁舎）　 1001502
☎0438（23）7245　 0438（25）1350

鎌足保育園鎌足保育園
閉園のお知らせ閉園のお知らせ

児童扶養手当額の改定

月額2.5％の引き上げ

認可外保育施設の保育料を助成します

5月１日（月）まで

年度途中での保育施設の
入園・転園には手続きが必要です

入園希望月の前月15日まで

令和５年度　新型コロナワクチン接種� 令和５年３月現在

接種期間
初回接種
 （１・２回）

令和４年
秋開始接種
（追加接種）

令和５年
春開始接種
（追加接種）

令和５年
秋開始接種
 （追加接種）

令和6年
3月31日まで

令和5年
５月7日まで

令和5年5月8日
～８月末

令和5年9月
～12月末

使用ワクチン 従来株 オミクロン株 オミクロン株 未定

65歳以上 全て 〇 〇 〇 〇

12～64歳

基礎疾患あり 〇 〇 〇（要申請） 〇

医療従事者など 〇 〇 〇（要申請） 〇

上記以外 〇 〇 × 〇

５～11歳
基礎疾患あり 〇 〇 〇（要申請） 〇

上記以外 〇 〇（３月８日～８月末までで１回） 〇

6カ月～4歳 全て 〇（３回接種） × × ×

〇�現在実施中の令和4年秋開始接種は
令和5年5月7日（日）まで継続します。

〇�小児（5〜11歳）への追加接種（3回目
以降）は、令和5年3月8日（水）から
小児オミクロン株対応2価ワクチン
になりました。

令和5年春開始接種　 1011204

接種券
・・65歳以上の方（申し込み不要）

オミクロン株対応ワクチンを
既に接種した方に4月下旬以
降順次発送予定です。※
・・基礎疾患のある5歳〜64歳の方、医療従事者などの方

専用コールセンター（☎（0120）357163）、市ホームページの申し
込みフォーム、郵送、健康推進課窓口での申請により発送します。

（4月10日（月）から受付開始、5月初旬の発送予定）※
※オミクロン株対応ワクチン接種が済んでいない方で3回目以降の
接種券をお持ちの方はそちらをご使用ください。
接種予約
個�別接種　協力医療機関により予約方法が異なりますので接種券に

同封のチラシをご覧ください。
集�団接種　予約開始は5月10日（水）頃の予定です。詳しくは広報き

さらづ5月号でお知らせします。

小児接種（5歳〜11歳）について　 1009772
乳幼児接種（生後6カ月〜4歳）について
� 1010688
詳しくは接種券に同封するチラシや市ホームペー
ジをご覧ください。

新型コロナワクチン臨時特例接種（無料）の期間は令和6年3月31日まで延長されました

接種券発送スケジュール（予定）
前回接種月 発送日

令和4年9〜11月 令和5年4月28日
12月 5月  8日

令和5年1・2月 5月18日
以降、接種可能月の前月下旬に発送

自宅療養者の方への食料支援　 1009250
5月7日（日）受け付け分まで継続します。
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　一般会計538億8,692万6千円（前年度比3.9％増）と特別会計、公営企業会計を合
わせた総額861億5,968万8千円（同2.7％増）の令和5年度予算がスタートしました。
　本市は、東京湾アクアライン開通から四半世紀が経過する中で「都心に一番近い田
舎」という強みを生かした施策の効果が「新しい生活様式」に向けた取り組みと相まっ
て、交流人口・関係人口の増加や企業立地の進展につながり、持続可能なまちづく
りに向けた取り組みの成果も表れています。
　一方、少子高齢化が進む中で、子育て・介護・教育などのさまざまな行政需要へ
の対応とともに、公共施設の長寿命化対策など課題が山積しています。
　このような状況の中令和5年度は、基本構想に掲げる将来都市像「魅力あふれる 創造都市きさらづ〜東京湾岸の人とまちを結ぶ躍動するまち〜」の実現に向けた、
第3次基本計画がスタートする初年度となります。基本構想の実現に向け、さまざまな施策を着実に推進するため、財源を効果的・重点的に配分した予算編成を行
いました。

財政課　 1002490　☎0438（23）8199　 0438（25）3566

歳入（金額の増減は対前年度額） 市　税　新型コロナウイルス感染症からの社会経済活動の正常化による景気の持ち直しなどにより、9億4,490万8千円の増額
寄附金　ふるさと応援寄附金の増加により、1億7,010万円の増額

歳出(金額の増減は対前年度額) 土木費　金田第１駐車場再整備事業費の計上などにより、13億653万6千円の増額
教育費　金田中学校用地取得事業費の計上などにより、8億3,377万3千円の増額

《土地開発公社経営健全化計画》公社保有地の再取得費2億円（昨年度実績2億円）を計上しました。

　市職員などが学習会・集会に出向き、市の取り組みや生
活に役立つ情報などについて紹介する講座です。
講座時間　午前9時〜午後9時の間で2時間以内
			   ※年末年始（12月28日〜1月4日）は除く。
場所　市内の公民館・集会所などの施設
		  （講座内容によってはオンライン（Zoom）対応も可）
対象　市内在住・在勤・在学の団体・グループ（10人以上）
申込方法　実施予定日の1カ月前までに申請書（市ホーム
ページからダウンロード可）に必要事項を記入のうえ、生涯
学習課窓口に持参・ファクス・Eメールまたは郵送で申し
込み。
注意事項　会場の手配・準備は申請者にお願いしています

（会場使用料が発生する場合も申請者負担となります）。
※講座内容は市ホームページをご覧ください。

〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
生涯学習課　 1004741
☎0438（23）5274　 0438（25）3991

gakushu@city.kisarazu.lg.jp

4/9（日）	 千葉県議会議員一般選挙　標語「考えよう　自分の未来を　たくす者」
4/23（日）	 木更津市議会議員一般選挙　標語「君の声　未来にとどく　その一票」

〇投票できる方
県議選　平成17年4月10日以前に生まれ、本市に引き
続き3カ月以上住んでいる方（令和4年12月30日以前
に本市に転入の届け出を行った方）で、選挙人名簿に登
載されている方。
市議選　平成17年4月24日以前に生まれ、本市に引き
続き3カ月以上住んでいる方（令和5年1月15日以前に
本市に転入の届け出を行った方）で、選挙人名簿に登載
されている方。

〇転出した方の投票
県議選　千葉県外へ住所を移した方は
投票できません。
※千葉県内の市区町村へ住所を移した
場合は投票できます（投票には市区町
村長の証明・確認を受けることが必要
です）。
市議選　市外へ転出した方は投票でき
ません。

生活衛生課　 1006381　☎0438（36）1432　 0438（30）7322

集合注射実施日時・会場（都合がつかない場合は動物病院に相談してください）
※会場の住所など詳しくは市ホームページをご覧ください。
実施日 時間 集合注射会場 時間 集合注射会場

4/11（火）
9：00〜  9：15 牛込区集会所 10：40〜10：55 木更津市農協畔戸農協倉庫
9：30〜  9：55 金田地域交流センター 11：10〜11：25 新木更津市漁協久津間支所

10：10〜10：25 高須集会所

4/12（水） 9：00〜  9：30
岩根公民館駐車場（セブ
ンイレブン木更津高柳
3丁目店向かい）※

10：20〜10：45 上谷公園

9：50〜10：05 稲荷森公園 11：00〜11：20 西清川公民館

4/13（木）
9：00〜  9：30 諏訪谷公園 10：50〜11：05 浜長須賀公会堂
9：45〜10：00 東太田公会堂 11：20〜11：35 吾妻公園

10：15〜10：35 相里公園 11：45〜12：00 旧保健相談センター駐車場

4/14（金）
9：10〜  9：30 万石集会所 10：50〜11：05 新木更津市漁協江川支所
9：45〜10：00 岩根4丁目集会所 11：20〜11：35 中里区集会所

10：15〜10：35 岩根西公民館

4/15（土） 9：00〜  9：40 真舟中央公園 10：55〜11：30 旧市役所西側駐車場
10：00〜10：35 清見台中央公園

4/18（火）
9：00〜  9：35 波岡公民館 11：15〜11：25 小浜集会場
9：55〜10：15 畑沢集会場 11：35〜11：50 桜井運動場駐車場

10：30〜10：55 板取公園

4/19（水）
9：10〜  9：25 高倉集会所 10：40〜11：00 八崎公園
9：40〜  9：55 鎌足公民館 11：20〜11：50 文京公民館

10：10〜10：25 矢那2区集会所

4/20（木）
9：10〜  9：25 牛袋川西集会所 10：40〜11：00 中郷公民館
9：40〜  9：55 大寺区民集会所 11：15〜11：40 伊豆島公園

10：10〜10：25 上望陀公会堂

4/21（金） 9：10〜  9：40 東清公民館 10：45〜11：00 佐野公会堂
10：00〜10：30 富岡公民館 11：25〜11：40 地蔵堂公会堂

4/22（土） 9：00〜  9：40 畑沢公民館 11：05〜11：35 富来田公民館
9：55〜10：35 八幡台中央公園

※例年の集合注射会場であった高柳児童遊園は、岩根公民館駐車場へ場所を変更しています。

〇新しく犬の登録をする方
費用	 1頭6,500円（登録手数料3,000円、 注射料2,950円、 注射
済票交付手数料550円）
○既に犬の登録をしている方
持ち物	「狂犬病予防注射のお知らせ」（市から郵送）
費用　1頭3,500円（注射料2,950円、注射済票交付手数料550円）

※アクアコインでお支払いができるようになりました。
注意事項
・・お釣りが無いようお願いします。
・・�飼い犬の保定は飼い主で行うようお願いします。困難な場合は集

合注射の接種を見送らせていただきます。
・・�飼い主・犬同士のトラブル、逃走、会場周辺の事故は自己責任

となります。
・・荒天で中止の場合は動物病院で接種をお願いします。
・・以下の手続きは会場ではできませんのでお問い合わせください。

①転入してきた犬の本市への登録変更
②鑑札・狂犬病予防注射済票の再交付
③獣医師から交付された狂犬病予防注射猶予証明の提出
④動物病院で受けた狂犬病予防注射分の注射済票の交付
⑤死亡した飼い犬の登録抹消

投票日当日に仕事やレジャーなどで投票できない方は、期日前投票ができます。
期間　県議選：4月1日（土）〜8日（土）　市議選：4月17日（月）〜22日（土）

場所 時間
市役所朝日庁舎 会議室A1・A2 午前8時30分〜午後8時
富来田公民館 応接室 午前8時30分〜午後5時
イオンモール木更津イオンホール（築地1−4） 午前10時〜午後7時

〇立候補者の経歴などを記載した選挙公報を新聞折込などで配布します
県議選　4月5日（水）ごろ　市議選　4月19日（水）ごろ　
※公民館など、お近くの公共施設でも配布します。
選挙管理委員会事務局　 1001814　☎0438（23）8476　 0438（25）9300

期日前
投票

きさらづ 出 前 講 座

令和5年度予算スタート（補正予算を含みます）

犬の登録  と
  　狂犬病予防集合注射  を行います

生後91日以上の犬の飼い主は、
犬の登録と狂犬病予防注射が必須です。

会計別予算額� （単位：千円, ％）

会計名 予算額 前年度予算額 比較
増減額 増減率

一 般 会 計 53,886,926 51,855,000 2,031,926 3.9
特 別 会 計 25,704,500 25,161,400 543,100 2.2
国民健康保険会計 12,539,000 12,440,000 99,000 0.8
後期高齢者医療会計 1,877,000 1,845,000 32,000 1.7
介 護 保 険 会 計 11,173,000 10,801,000 372,000 3.4
公設地方卸売市場会計 115,500 75,400 40,100 53.2

公 営 企 業 会 計 6,568,262 6,864,590 △296,328 △4.3
下 水 道 事 業 会 計 6,568,262 6,864,590 △296,328 △4.3

合 計 86,159,688 83,880,990 2,278,698 2.7

木更津市マスコット
キャラクター「きさポン」
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☆昨年度の様子は、市公式YouTubeチャンネル「きさらづプロモチャンネル」から
ご覧いただけます。　 1007738 詳しくはこちら

　海越しに夕焼けの富士山を望み、抜群の眺望を誇る金田みたて海岸キャンプ場に、気軽
にグランピング体験ができる「トレーラーハウス」がオープンします。

潮干狩場 問い合わせ先（市外局番0438）
木更津海岸（木） 新木更津市漁業協

同組合 本所 ☎（23）4545
江川海岸（江） 新木更津市漁業協

同組合 江川支所 ☎（41）2234
牛込海岸（牛） 新木更津市漁業協

同組合 牛込支所 ☎（41）1341
久津間海岸（久） 新木更津市漁業協

同組合 久津間支所 ☎（41）2696
金田みたて海岸 （み） 金田漁業協同組合 ☎（41）0511

料金
大人：2,000円（2㎏まで） 
小人：1,000円（1㎏まで）
※小人料金は４歳以上小学生まで
※規定の量を超えた場合、1 ｋｇ あたり
1,000円加算
※当日の気象条件などにより時間帯が変
わる場合があります。

木更津市観光案内所
1000983

☎0438（22）7711

※記載時間の前後2時間が目安です。

4月の潮見表

日程 コース名 参加費 （市外局番0438）

5
月
13
日（
土
）

ほたる舞う美しい里山から
開発続く街並みへ 500円 八幡台公民館

☎（36）4010　 （36）4013
戦国時代の山城を訪ねて
笹子城跡探訪 200円 東清公民館

☎・ （98）2919
ぶらり鎌足　歩いて遊ん
で、作っちゃおう！ 600円 鎌足公民館

☎・ （52）3111
牛袋地形探訪〜130年前の
古地図から昔の道を歩く〜 200円 中郷公民館

☎（98）0802　 （80）1234
かねだ
“温故知新”ものがたり 100円 金田出張所

☎（97）6314　 （41）5300

5
月
20
日（
土
）

いまとむかしに触れて
ー請西ー 100円 清見台公民館

☎（98）7654　 （98）7142

江戸道と岩根のお堂巡り 200円 岩根公民館
☎・ （41）1184

ぐるっと波岡
わくわくクイズラリー 500円 波岡公民館

☎（37）8515　 （80）1153

　各地域の持つ魅力を紹介するための
まち歩きイベントを開催します。
対象　原則、市内在住・在勤の方
		  （小・中学生は保護者同伴）
定員　各コース 20人（先着順）
申込方法　参加コースの公民館へ電話・
Eメール・ファクスなどで申し込み。
※詳しくは各公民館へお問い合わせくだ
さい。

　木更津の語源を生んだ「日
やまとたけるのみこと

本武尊」の名にちなんで
「武」を「舞」に転じ、舞い尊ぶ者たちという意味を込め
て名付けられた「木更津舞尊」は、北海道のYOSAKOI
ソーランと融和した踊りの一大イベントです。
　コロナ禍で開催できていなかった木更津舞尊が
ついに再開します！
※今回は審査・総乱舞はありません。
場所・時間　木更津東部商店街エリア：正午〜
				    　木更津一番街商店街エリア：正午〜
※午前10時30分からフラッグパレードを開催予定。

木更津市観光案内所　☎0438（22）7711
※駅周辺の駐車場は限りがありますので、公共交
通機関のご利用をお勧めします。

日時　4月16日（日）午前9時〜午後0時30分（午前
8時30分から9時まで清川中学校で受け付け） 
※雨天中止（中止の場合は当日午前 7 時に市公式
Twitter・Facebookでお知らせ）
集合場所　清川中学校（中尾1096） 

※駐車場は台数に限りがあります。
コース　清川中学校〜小櫃堰公園（休憩）〜清川中学校
　　　　（約6.5km）
参加費　無料（どなたでも参加できます）
持ち物　飲み物・軽食
※両手にストックを持ち地面を突きながら歩行する

「ポールウォーキング」や休憩時に「モルック」の体験
会も開催します。 

スポーツ振興課
☎0438（23）5328　 0438（25）3991

○大会参加者を募集しています
　陸上自衛隊木更津駐屯地の滑走路を駆け抜ける
コースが魅力の木更津トライアスロン大会！
　今までに感じたことのないスピード感と絶好のロ
ケーションを味わいませんか？
申込方法　4月30日（日）までに大会公式ホームペー
ジから申し込み。

木更津トライアスロン大会実行委員会事務局
（セロトーレ（株）内）
☎03（6805）2895　

春の市民歩け歩け大会

トレーラーハウス型  宿泊施設
〜きさらづCAMP ORGANIC FIELD in みたて〜

てくてく木更津わくわく散歩
シーズン 1〜公民館発！地域の魅力16選〜

2023木更津
トライアスロン大会

第 21 回 かずさY
よ さ こ い

OSAKOI
木更津舞尊

5月13日（土）
 ・

5月20日（土）

5/3（水・祝） 

6月25日（日）
開催

©️Kenta Onoguchi/Lumina©️Kenta Onoguchi/Lumina

4月の潮干狩り情報
　市内 5カ所の海岸で潮干狩りが
楽しめます。
　潮干狩り可能日時を確認してか
らお出かけください。

　トレーラーハウスには1日限定3組、1組につき最大
4 名まで宿泊でき、開放感あふれるウッドデッキで、
眼下に広がる東京湾を眺めながらゆったりと過ごせま
す。また、インターネット環境が整備されているため、
ワーケーション施設としても利用可能です。
場所	 金田みたて海岸 潮干狩り場（中島4416）
料金	 1台あたり22,000円〜（税込み、食事なし）
★市民特典（5月15日（月）宿泊分まで）
1 組につき電子地域通貨「アクアコインプリペイド
カード」3,000円分を進呈します。

日時　4月15日（土）午前9時〜午後0時30分
		  ※雨天の場合は翌日に順延。
行き先　鎌足桜（鎌足公民館）・滝の沢熊野神社・新宮寺など
定員　30人（先着順）
参加費　100円（資料代・保険料） ※当日集金。
持ち物　飲み物　※歩きやすい服装でご参加ください。
申込方法　電話または窓口で申し込み。

鎌足公民館　☎・ 0438（52）3111

鎌足ふるさとたずね歩き
満開の鎌足桜を観てから、
史跡や古道・鎌倉みちを約7km歩きます。

4月15日（土）

4月16日（日）

詳しくはこちら

大会公式ホームページ

4/15（土） 
オープン！

※申込方法など詳しくはきさらづDMOホームペー
ジをご覧ください。

きさらづDMO（（一社）木更津市観光協会）
平日 ☎0438（38）5575
休日 ☎︎070（4534）2202

詳しくはこちら

日・曜日 時間 潮干狩場
1日（土） ×
2日（日） ×
3日（月） ×
4日（火） 10：30 み
5日（水） 10：30 木 み
6日（木） 11：00 木 牛 江 み
7日（金） 11：30 木 牛 江 み
8日（土） 12：00 木 牛 江 久 み
9日（日） 12：30 木 牛 江 久 み
10日（月） 13：00 木 牛 江 久 み
11日（火） 14：00 木 牛 江 久 み
12日（水） 15：00 木 牛 久 み
13日（木） 15：00 久 み
14日（金） ×
15日（土） ×

日・曜日 時間 潮干狩場
16日（日） ×
17日（月） ×
18日（火） 10：00 み
19日（水） 10：30 木 牛 江 久 み
20日（木） 10：30 木 牛 江 久 み
21日（金） 11：30 木 牛 江 久 み
22日（土） 12：00 木 牛 江 久 み
23日（日） 12：30 木 牛 江 久 み
24日（月） 13：00 木 牛 江 久 み
25日（火） 14：00 木 牛 江 久 み
26日（水） 14：00 木 牛 久 み
27日（木） 14：30 久 み
28日（金） ×
29日（土） ×
30日（日） ×
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　時はバブル経済崩壊後
の西暦1994年。妻を亡く
した喪失感に苛まれ、 多
忙を極める新聞社から女
性誌の取材記者に転職し
た松田は、 ある踏切で撮
影されたという心霊ネタ
の取材を担当することに

なります。調査を進めるうち、過去1年で複数
の通行人が立ち入りしたというその踏切では、
衝撃的な事件が起こっていたことがわかりまし
た。謎に包まれた被害者のことを調べる事で、
松田はその人が抱えざるを得なかった人生の闇
を辿り始めます。犯罪の寒々しさと、命の持つ
温かさが同時に感じられる作品です。

『踏切の幽霊』
� 高野 和明 著
� 文藝春秋

になる本気図書館スタッフの

図書館　☎0438（22）3190　 0438（22）7509　 tosho@city.kisarazu.lg.jp

図書館だより

期日 時間 対象
6日（木）
20日（木）

①午前10時30分
②午前11時

0〜
2歳児

・・��赤ちゃんといっしょのおはなし会

・・�おはなし会
期日 時間 対象
毎週

木曜日
午後3時30分 3〜6歳児
午後3時50分 小学生

　市では、世界・全国で活躍するアスリートたち
の活躍をたたえるため、スポーツ競技大会で優秀
な成績を収めた市内在住・在勤・在学の方および
団体を表彰しています。
優秀な成績を収めた選手・団体の皆さま（敬称略）
・・陸上：坂

さ か た

田 涼
り ん

音、佐
さ と う

藤 凜
りん

・・ソフトテニス：�大
お お や

屋 よし子
こ

、内
ないとう

藤 允
まさたか

貴、�	
相
あいおい

生 麻
ま お

緒
・・野球：紺

こ ん の

野 真
し ん た ろ う

太郎、新
あ ら い

井 梨
り の ん

音
・・バドミントン：佐

さ と う

藤 明
あけうみ

海
・・サッカー：神

か み や

谷 信
のぶひさ

久、水
みずぬま

沼 考
こ う じ

二、岩
い わ き

木 信
のぶよし

義
・・水泳：青

あ お き

木 美
み つ こ

津子、冨
と み の

野 倬
た く じ

司、芳
よ し の

野 眞
ま さ と

任
・・空手道：�黄

お お き

木 勇
ゆうじん

人、宮
みやざき

﨑 光
ひかる

、宮
みやざき

崎 琉
りゅうきち

吉、�	
髙
たかはし

橋 洸
こ う き

毅、太田中学校
・・ボウリング：山

やまぐち

口 五
ご ろ う

郎
・・ベンチプレス：渡

わたなべ

辺 明
あきひこ

彦
・・ハーフマラソン：ジュンゲ キャサリン
・・少林寺拳法：志学館中等部、志学館高等部
・・インディアカ：オリーブ
スポーツ振興課　 1001669

☎0438（23）5328　 0438（25）3991

令和４年度
木更津市スポーツ表彰

　4月から大学・高校生も常設展の観覧料が無料に
なります。

個人 団体 年間観覧券
一般 200円 160円 1,020円

大学・高校生
無料中学生以下

65歳以上
※特別展の開催時は、観覧料を都度定めます。
※企画展「木更津市民の80年」を5月7日（日）まで
開催しています。館蔵資料を中心に木更津市の発展
や日常生活の変化などを紹介。期間中はどなたでも
企画展と常設展を無料で観覧いただけます。
郷土博物館金のすず　 1002104

☎0438（23）0011　 0438（23）2230

 　市では、地域が抱えるさまざまな課題の解決に向けて、市民活動団体などが自主的・自発的に行う市民活
動を支援しています。3月11日（土）に選考会を開催し、次の事業を令和5年度の支援事業に決定しました。
　各団体の活動状況などは、市ホームページで紹介していきます。

団体名 事業内容
1 田園の風 体験型農園の開設・伝統的な食生活を体験することができる事業を実施
2 太田山プレーパーク 太田山公園で自然を生かしたプレーパーク事業を実施

３ 一般社団法人健康よろず相談室 どなたでも気軽に心や身体などについてのさまざまな気がかりや問題を専
門職に相談できる場「健康よろず相談室」を実施

4 輝け！東清小、未来の会 きさらづ特認校である東清小学校を存続させるために、児童数を増やすた
めの事業やPR活動を実施

5 里山農業体験塾 耕作放棄地や空き地・空き家などを活用して、露地野菜の栽培や農業の魅
力を発信する活動、農業を体験できる交流の場を提供する事業を実施

6 地域の学びステーション
木更津盛り上げ隊

Web上で作品が閲覧できる「オンライン花火大会」の開催に向けた、プログ
ラミングワークショップを開催する事業を実施

7 波岡HELP実行委員会 普段の生活の中で「ちょっと困った」のお手伝いを住民同士で助け合う有償
ボランティア事業を実施

８ 波岡プレイパーク実行委員会 子どもたちの自主性や主体性・コミュニケーション能力を育むことを目的
に、波岡地区でプレイパークを運営する事業を実施

９ NPO法人里のめぐみ 高齢化による孤立や子どもの孤食を解消することを目的に、コミュニティ
カフェや子ども食堂を開催する事業を実施

10 木曜日の夜ごはん 子どもたちへ月に１回、学習支援の子どもたちやシングルマザー・生活困
窮世帯などへお弁当の配布を行う事業を実施

11 ボアソルチ スポーツ経験豊富な人材を講師に招き、特別支援学級児童を対象としたス
ポーツの場の提供や女子スポーツの裾野を広げるための事業を実施

12 クリエイティ部木更津 悩める世代のさまざまな声や地域の様子を発信する事業を実施
市民活動支援課　 1010808　☎0438（23）8610　 0438（25）3566

令和５年度 協働のまちづくり活動支援事業を決定しました

■開館時間		 火曜～金曜日：午前9時～午後7時
						      土・日曜日・祝日：午前9時～午後5時
■4月23日は「木更津子ども読書の日」
　4月20日（木）から5月10日（水）まで読書手帳を配
布します（先着50人。市ホームページからも印刷可）。
1階カウンターへお越しください。
■電子図書相談会（申し込み不要）
　電子図書の使い方のご相談をお受けします。
日時	 4月29日（土・祝） 午後2時〜4時 
場所	 図書館2階 大会議室　 1003100
■今月の休館日　
3日（月）・10日（月）・17日（月）・24日（月）・28日（金）
■今月のおはなし会（参加費無料。予約不要）

　これまで、月曜日が祝日の場合は、その翌日が休
館日でしたが今後は開館します。
変更開始日　4月1日（土） 
変更後の休館日
・・月曜日
・・国民の祝日
・・年末年始（12月28日〜1月3日）
中央公民館

☎0438（25）4581　 0438（25）4582

市内公民館の
休館日が変わります

4月1日（土） から

◆作り方
①�茹でたけのこは一口大のいちょう切り、にんじんは千切り、

油揚げは油抜きをして短冊切りにする。
②�Ⓐの調味料を煮立てたところに①を入れ、10分程煮たら煮

汁と具を分けておく。
③�炊飯器に②の煮汁と米を入れ、水加減を１合の目盛りより

もやや少なめに合わせる。
④③に②の具を入れて30分ほど置いてから炊く。
⑤�炊けたらよく混ぜ10分程蒸らし、茹でて刻んださやえん

どうを混ぜ、盛り付けたらお好みで刻みのりを散らして出
来上がり。

【たけのこの茹で方】　皮つきのたけのこは先端を大きく斜め
に切り、米ぬかと一緒に水から茹で、沸騰したら弱火にして
40分～1時間落し蓋をして茹で汁ごと冷まします。冷めたら
洗って水に浸け冷蔵庫で保存しましょう。
農林水産課（食育について）　 1011175

☎0438（23）8445　 0438（23）0075

　たんぱく質が豊富で余分なナトリウムを排出してくれるカリウムと腸内の老廃物を
排出してくれる食物繊維が多く、ミネラル分も比較的多く含んでいます。
　本市では、矢那・富来田地区などで収穫されています。

旬の地元産農林水産物を食べよう！ 「たけのこ」

◇材料（2人分）

Ⓐ

米 �  1合
茹でたけのこ（小）
　　　　 �  1/2本
にんじん �  1/4本
油揚げ �  １枚
さやえんどう �  1さや
刻みのり �  適宜

だし汁 �  230cc
しょうゆ �  大さじ1
酒 �  大さじ1/2
塩 �  少々

郷土博物館金のすず
観覧料の無料化（大学・高校生） 

作ってみよう！「たけのこごはん」

こども保育課（レシピについて）
☎0438（23）7245　 0438（25）1350
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インストール・ チャージブースなど
（株）木更津魚市場　☎0438（25）3131
地方卸売市場

☎0438（23）3621� 0438（23）3622

お知らせ
木更津のグルメを満喫！	

「らづデリ＋」	
　「らづデリ＋」は、スマートフォン
などから木更津の飲食店のデリバ
リーやテイクアウトの注文が手軽に
できるサイトです。
　木更津の名店の逸品やお弁当、
オードブル特集やスイーツ
特集も掲載して
います。�

らづデリ+
はこちら

木更津市デリバリー等支援対策
協議会事務局（（一社）木更津市観光
協会内）　☎0438（25）1377

令和5年度慰霊巡拝
　参加する遺族には旅費の3 分の1
相当額の補助金が交付されます。
実施予定期間　8月下旬〜令和6年
3 月上旬 ※実施時期や申込期間な
どは、派遣地域により異なります。
派遣地域		 ビスマーク諸島、インド
ネシア、フィリピン、硫黄島、旧ソ
連地域 ほか
対象	 戦没者の配偶者（再婚者を除
く）、父母、子、兄弟姉妹、孫、甥、姪、
参加遺族（子、兄弟姉妹）の配偶者

千葉県 健康福祉指導課
☎043（223）2354� 043（222）6294

事業者への補助金・奨励金
●空き店舗を活用した新規出店補助
※申し込み前に事前相談が必要です。 
対象物件		 木更津市中心市街地活
性化基本計画に定める中心市街地に
所在し、かつ木更津市空き店舗情報
登録制度に登録済みの空き店舗
対象	 空き店舗を賃借または購入し、
小売業・飲食業・サービス業などを
営もうとする個人や中小企業など
補助額	 改修費の2 分の1（上限 50
万円） 
※木更津駅西口（みなと口）地区の場
合は上限100万円　

1010467　

●経営革新計画の承認を受けた事業
者への奨励金
対象	 中小企業等経営強化法に規定
する経営革新計画の承認を受けた中
小企業者や組合など（交付要件あり）
交付金額		 5万円 ※同一の経営革新
計画に対する奨励金交付は1回限り。
※予算額に達した時点で終了。

1002969
産業振興課

☎0438（23）8460� 0438（23）0075

公金収納取扱いの変更
　本市の収納代理金融機関のうち、
以下の金融機関における取り扱い範
囲が変更になりました。
金融機関名 口座振替 窓口収納

三井住友信託銀行 取り扱い
終了

取り扱い
終了三井住友銀行

可りそな銀行
埼玉りそな銀行

会計室　 1011094
☎0438（23）8274

クリーンセンターからのお知らせ
●クリーンセンターの業務・ごみ受
け入れを行わない日
4月29日（土・祝）
※土曜日のごみの持ち込みは、金曜
正午（金曜が祝日の場合は、金曜以
前の直近の平日正午）までの事前予
約制です（土曜日が祝日の�

らづナビ
から予約

場合は、ごみの受け入れは
行いません）。
●4月1日からペットボトルの水平
リサイクルを開始します
　サントリーグループと協働で、本
市で回収したペットボトルを再度
ペットボトルとして循環させる「水
平リサイクル事業」を開始します。
　資源を繰り返し利用できるため、
地球温暖化や海洋汚染などの環境問
題解決に大きな効果が期待できます。
●ペットボトルのごみ出しへのお願い
　「キャップとラベルを外す」「中を
軽くすすぐ」など、引き続き正しい分
別にご協力ください。 1010852　
●指定ごみ袋取扱店を追加しました

（令和5年3月現在）
・・セブン-イレブン木更津中央 3 丁

目店�
・・セブン-イレブン袖ケ浦飯富店
●合併処理浄化槽設置事業補助金
　合併処理浄化槽を新規に設置する
方や現在使用中の単独処理浄化槽・
汲み取り便槽から合併処理浄化槽に
付け替える方に補助金を交付します。
受付期間		 12月28日（木）まで（土・
日曜日、祝日を除く）
　受付開始時期・交付要件・申請方
法など詳しくは、市ホームページをご
覧いただくかお問い合わせください。

資源循環推進課　 1001436
☎0438（36）1133� 0438（36）5374

千葉県動物愛護センターで実施し
ている動物愛護事業のお知らせ

・・県民の方が飼っている犬、猫の新
しい飼い主募集
・・犬のしつけ方について（動画配信）
・・犬のしつけ方教室基礎・実技講座

（実技講座は有料）
千葉県動物愛護センター

☎0476（93）5711
※犬のしつけ方教室実技講座につい
ては（公財）千葉県動物保護管理協会
へお問い合わせください。

（公財）千葉県動物保護管理協会
☎043（214）7814　 1007558　

光化学スモッグにご注意
　光化学スモッグ注意報などが発令
されたときは、防災行政無線などで
お知らせします。健康被害が発生し
たときはご連絡ください。
注意報などが発令されたら
・・屋外活動、激しい運動は避ける。
・・不要不急の外出をなるべく避ける。
・・不要な自動車の使用を控える。

環境政策課（受付時間：平日の午
前8時30分〜午後5時15分）
☎0438（36）1443� 0438（30）7322

市役所代表電話（平日受付時間外、
土・日曜日、祝日）☎0438（23）7111

屋外焼却行為は禁止されています
　ごみを庭や空き地で焼却するなど
の屋外焼却行為に関する苦情が市に
多く寄せられています。
　屋外焼却行為は一部の例外を除き

法律で禁止されており、違反者には
罰則が適用される場合があります。
※例外の場合でも、近隣住民に迷惑
が掛かる行為は指導対象です。

環境政策課（受付時間：平日の午
前8時30分〜午後5時15分）　
☎0438（36）1443� 0438（30）7322

木更津警察署�☎0438（22）0110

高齢者見守りデジタルサービス用
タブレットを無料で貸し出し中

　高齢者の見守りや市の情報を閲覧
できるタブレットを貸し出します。
対象	 世帯全員が以下の要件を全て
満たす方
・・市内在住で75歳以上
・・住民税非課税
・・スマホ・タブレット・パソコンな
どを所持していない
申込方法		 窓口に申請書を持参ま
たは郵送で申し込み。
★高齢者も使い易いアプリを配信中

〒292−8501　朝日3−10−19
高齢者福祉課（朝日庁舎）
☎0438（23）2695� 0438（25）1213

危険ブロック塀などの安全対策
に対する補助金（要申し込み）

　道路などに面する危険なブロック
塀などの撤去に要する費用や、撤去
と合わせて行うフェンスの設置に要
する費用の一部を助成します（助成
要件あり）。
予定件数　30件（先着順）

建築指導課　 1009580
☎0438（23）8596� 0438（22）4736

令和6年木更津市二十歳を祝う会
期日	 令和6年1月7日（日）
場所	 �かずさアカデミアホール�  

（かずさ鎌足2−3−9）
対象	 平成 15 年 4 月 2 日から平成
16年4月1日までに生まれた方（転
入・転出した方も参加可）
　参加には事前申し込みが必要で
す。詳しくは市ホームページをご覧
ください。

生涯学習課　 1011202
☎0438（23）5278� 0438（25）3991

マイナンバーカードに関するお知らせ

● マイナポイント の 手続 き（申 し 込 みや
チャージ・支払いなど）は令和5年5月末まで
①マイナンバーカードの新規取得
②健康保険証としての利用申込
③公金受取口座の登録
で最大2万円分のポイントがもらえます。
対象	 令和 5 年 2 月末までにマイナンバー
カードを申請した方
●マイナポイント設定支援サービスを実施中
場所	 市民課（朝日庁舎）
持ち物	 マイナンバーカード（数字 4 桁の暗

マイナンバーカードの申請率が
85％を超えました！

　マイナンバーカードをお持ちの方は、全国のコンビニなどに設置された
キオスク端末（マルチコピー機）で、証明書を取得できます。
※15歳未満の方はご利用できません。

証明書コンビニ交付サービスに関するお知らせ
証番号を使用します）、ポイントを受
け取るキャッシュレス決済サービス
のIDなど、公金受取口座として登録
する口座の通帳やキャッシュカード
※必ずご本人がお越しください。
※詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。 1006050
●4月の休日窓口（申請・交付・更新）
日時　2日（日）
午前8時30分〜午後5時15分
9日（日）・15日（土）・23日（日）
午前9時〜午後4時
場所　市民課（朝日庁舎）

1001018

市民課　☎0438（23）7291　 0438（22）4631

●特徴
①手数料が窓口よりも200円（戸
籍全部（個人）事項証明書は250
円）安い
②毎日午前6時30分～午後11時
まで利用可能
※メンテナンス日を除く
●必要なもの
マイナンバーカード（利用者証明
用電子証明書（数字４桁の暗証番
号）を使用します）

●取得できる証明書
①住民票の写し★マイナンバーの記載
有無を選択できます
②印鑑登録証明書
③課税・非課税証明書（所得証明書）
④戸籍全部（個人）事項証明書、戸籍の
附票★住所が他市の方も木更津市の戸
籍を取得できます
※詳しくは、市ホームページをご確認
ください。

1001045
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企業や団体など、希望者へ
マイナンバーカード出張申請受付サービス実施中
人数　希望者が5人以上
場所　公民館や事務所など（要相談）

市民課　 1007653
☎︎0438（23）7291　 0438（22）4631

2023（令和5）年 4 月号9

講演・講座・教室
市民体育館の教室

●房総太極拳氣功協会協力 
初級太極拳教室（前期）
日時	 5月8日・15日・22日・29日、
6月5日・12日・19日・26日、7月3
日・10日（全10回。いずれも月曜日）
午後1時30分〜3時30分

（受付：午後1時〜）
場所	 市民体育館
対象	 18歳以上　定員　60人（先着順）
参加料	 2,500円（全10回分、初回
現金払い）
持ち物	 運動ができる服装、 室内
用運動靴、タオル、飲み物
申込方法		 4 月 4 日（火）午前 9 時か
ら電話または窓口で申し込み。
●元気に長生き！はつらつ体操教室
　簡単に行えるストレッチや軽いト
レーニングを行います。
日時	 5月9日・16日・23日（全3回。
いずれも火曜日）午前10時30分〜
11時30分（受付：午前10時〜）
場所	 柔・剣道場
対象	 50歳以上　定員　20人（先着順）
参加料	 1,500 円（全 3 回分。 初回
現金払い）
持ち物	 運動ができる服装、 タオ
ル、飲み物
申込方法		 4 月 5 日（水）午前 9 時か
ら電話または窓口で申し込み。 

市民体育館（貝渕2−13−40）�
☎0438（40）5630

江川総合運動場の教室
●小学生かけっこ教室
日時	 5月13日（土）午前10時〜11
時30分（受付：午前9時30分〜）
※雨天中止
講師　鈴木 博

ひろし

氏（木更津市陸上競技
協会）
対象	 小学1〜3年生
定員　20人（先着順）
参加料	 500円（当日現金払い）
持ち物	 運動ができる服装、 タオ
ル、飲み物
申込方法		 4 月 5 日（水）午前 9 時か
ら電話または窓口で申し込み。
●よちよち親子青空ふれ合い体操教
室（春期）
日時	 5月10日（水）午前10時〜11
時（受付：午前9時30分〜） ※雨天
時は市民体育館内柔・剣道場で実施。
定員　15組30人（親子2人1組）
参加料	 500円（当日現金払い）
持ち物	 運動ができる服装、 タオ
ル、飲み物
申込方法		 4 月 6 日（木）午前 9 時か
ら電話または窓口で申し込み。

江川総合運動場陸上競技場
（江川959−1）☎080（3739）6109

募 集
ZOZOマリンスタジアム�	
千葉ロッテマリーンズ公式戦�

日程
5月16日（火）〜18日（木）（オリック
ス・バファローズ戦）

23日（火）・24日（水）（埼玉西武ライ
オンズ戦）
開始予定時間　午後6時
対象	 市内在住・在勤・在学の方
定員	 �各日100組200人
		  ※内野指定席（フロア 4）
申込方法		 4月3日（月）午前10時か
ら23日（日）午後10時までに球団特
設サイトから申し込み。応募者多数
の場合は抽選（抽選結果は応募者全
員に4月下旬にEメールで通知）。�

マリーンズインフォメー�

球団特設
サイト

ションセンター　
☎0570（026）226

農業委員・農地利用最適化推進
委員

募集期間		 4月3日（月）〜5月1日（月）
募集人数・任期
農業委員：18人

（7月14日〜令和8年7月13日） 
農地利用最適化推進委員：19人

（委嘱日〜令和8年7月13日）
農業委員会事務局

☎0438（23）8693� 0438（22）4736

広告掲載
●デジタルサイネージ（JR木更津駅
前・金田バスターミナル）
配信時間		 午前6時〜翌日午前0時

（1サイクル 6分（24枠））�
配信内容		 動画、静止画（音声あり）
で1枠15秒
使用料	 1週間あたり20,370円
※長期割引や市内事業者特典あり
●トライビジョン（木更津金田イン
ター出口付近）�

詳しくは
こちら

配信時間		 24時間稼働�
配信内容		 縦2.5m×横
2.5m（三角形の盤面が20秒毎に回転）
使用料　ひと月1面あたり25,460円

都市政策課  1002177
☎0438（23）8466� 0438（22）4736

行政改革推進委員会委員
　本市の行政改革の推進に関する取
り組みなどの審議に参加いただける
委員を公募します。
対象	 18歳から75歳までの市内在
住・在勤の方
募集人数　2人
任期	 6月1日〜令和8年5月31日
申込方法		 5 月 8 日（月）までに申込
書を郵送（必着）またはEメールで申
し込み。 ※申込書は市ホームページ
からダウンロード可。

〒292−8501 富士見1−2−1 
駅前庁舎 経営改革課　 1011121
☎0438（23）7410� 0438（23）9338

gyoukaku@city.kisarazu.lg.jp

介護保険運営協議会委員
　高齢者保健福祉計画・介護保険事
業計画の見直しなどに関する重要事
項を調査、協議する委員を募集します。
対象	 40歳以上75歳未満の市内在
住で介護保険料の未納がない方
任期	 5月1日〜令和7年4月30日
募集人数		 3人以内
申込方法		 履歴書と「介護保険への
私の提案」がテーマの800 字以内の
作文を4月21日（金）までに持参・郵
送（必着）またはEメールで申し込み。
選考方法		 書類選考および面接

〒 292 − 8501 朝日 3 − 10 −
19 朝日庁舎 介護保険課
☎0438（23）7163� 0438（25）1213　

kaigo@city.kisarazu.lg.jp

イベント・催し
市場まつり

日時	 4月29日（土・祝）
		  午前8時～午後3時
場所	 公設地方卸売市場
		  （新田3−3－12）
内容	 生本まぐろ解体ショーおよび
即売会、浜焼き、くじ引き、「春の味覚」
青果物販売、「アクアコイン」アプリ

KISARAZU KEIJIBAN

4月の各種相談（中止になる場合があります）
相談名 期日 問い合わせ先

人権・行政合同相談 ※要予約 月曜日 地域共生推進課（朝日庁舎）
� ☎0438（38）3089
� 0438（25）3566法律相談 ※要予約 13日（木）・27日（木）

消費生活相談（架空請求・悪質商法・契約
トラブル・製品事故など）※要予約

月～金曜日
※祝日を除く 
※午前10時～午後4時

消費生活センター（朝日庁舎）
� ☎0438（20）2234

家庭相談（児童・ひとり親・DV・離婚前
相談など） 月～金曜日 ※祝日を除く 子育て支援課（朝日庁舎）

� ☎0438（23）7249
青少年・子育て相談 

（子育て・しつけ・不登校・友人関係など） 月～金曜日 ※祝日を除く まなび支援センター
� ☎0438（2

ニコッ

5）5
とゴー

000

育児相談（乳幼児の子育て・離乳食など） 月～金曜日 ※祝日を除く わかば子育て支援センター　　
� ☎090（6005）5464

福祉に関する相談 ※要予約
（子育て・介護・障がいなど）

毎日
※電話相談は24時間可

中核地域生活支援センター
「君津ふくしネット」
� ☎0439（27）1482または1483

事業・創業に関する相談
※要予約

月～金曜日 
※祝日を除く

産業・創業支援センター
「らづ−Biz」
 � ☎0438（53）7100

働くことに関する相談 ※要予約
（15歳～39歳の方と保護者・家族） 火～土曜日 ※祝日を除く

ちば南部地域若者サポート
ステーション
� 　☎0438（23）3711

心配ごと相談 6日（木）・20日（木）
木更津市社会福祉協議会
� ☎0438（25）2089法律相談 ※要予約 10日（月）・17日（月）・19日（水）

結婚相談 火曜日

成年後見に関する相談 25日（火） きさらづ成年後見支援センター
� ☎0438（22）6226

　納税は口座振替やコンビニ納付、スマートフォンアプリを利
用した納税（アクアコイン・LINE Pay・PayPay）が便利です。

の納税今 月

固定資産税・都市計画税　第1期
納期限　5月1日（月）

必ず納期内に
納めましょう。

の納税休 日
　市税の納付と納税相談の窓口を開設しています。

取扱税目	 市・県民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、国民健康保険税

 収税対策室（朝日庁舎）
☎0438（23）8036　 0438（25）3566

4月9日（日）・23日（日）午前8時30分～午後5時

第2・4日曜日

春の臨時窓口
4月2日（日）午前8時30分〜午後5時15分

 市民課　☎0438（23）7254　 0438（22）4631



市ホームページの「ページ番号検索」に番号を入力して検索してください。
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短期人間ドックの費用を助成しています
　国民健康保険および後期高齢者医療制度では、事
前の申し込みにより短期人間ドックの費用を助成し
ています。年に1度は定期的に自身の健康をチェック
しましょう。
対 象 次の①〜⑥の要件全てに該当する方
国民健康保険　 1001263
①�木更津市国民健康保険の資格を取得した日から6

カ月以上経過している方
②35歳以上の方
③�受診日時点で納期限が到来している国民健康保険

税を完納している世帯の方
④�現在、医師の治療を受けていない方、または治療

中でも短期人間ドックの受検に支障がない方、お
よび妊娠中でない方

⑤�同じ年度内に短期人間ドックの助成および特定健
康診査を受けていない方

⑥検査結果報告書の提出に同意いただける方
後期高齢者医療保険　 1001261
①�千葉県後期高齢者医療広域連合の被保険者
②�受診日時点で納期限が到来している後期高齢者医

療保険料および国民健康保険税を完納している方
③�現在、医師の治療を受けていない方、または治療

中でも短期人間ドックの受検に支障がない方
④�同じ年度内に国民健康保険の特定健康診査および

後期高齢者医療制度の健康診査を受けていない方
⑤�同じ年度内に国民健康保険の短期人間ドックおよ

び後期高齢者医療制度の短期人間ドックの助成を
受けていない方

⑥検査結果報告書の提出に同意いただける方

■�火災情報テレホンサービス　☎0438（
ニ イ サ ン ク ッ シ ナ イ

23）9471 防災行政無線で放送した火災情報などを聞くことができます。

※短期人間ドック受検後に助成要件に該当しなかっ
た場合、助成金は返金していただきます。
助 成 額
国民健康保険　検査費用額（消費税を含む）の7割で
上限6万円
後期高齢者医療保険　2万円（検査費用額が2万円に
満たない場合はその額）
短期人間ドック検査医療機関一覧表

（令和5年4月1日現在）
医療機関 電話番号 脳ドック

かずさアカデミアクリニック 0438（52）0211 ○
木更津東邦病院

（国民健康保険の方のみ） 0438（98）8111 ○

君津中央病院 0438（36）1071 ○
さざなみクリニック 0438（40）1788 －
嶋田医院 0438（52）7575 ○
重城病院 0438（40）0801 －
竹内基クリニック 0438（30）2266 －
津田医院 0438（25）4171 －
はぎわら病院 0438（22）5111 ○
森田医院

（国民健康保険の方のみ） 0438（37）3684 －

薬丸病院 0438（25）0381 －
吉田医院 0438（98）0825 －
ロイヤルクリニック 0438（25）6840 －
袖ケ浦さつき台病院 0438（62）1113 ○
よこすか内科小児科・はるこ
レディースクリニック 0438（40）5336 －

君津健康センター 0439（55）6811 －
君津中央病院大佐和分院 0439（65）1251 －
玄々堂君津病院 0439（52）2366 ○
亀田クリニック健康管理センター 04（7099）1115 ○
あけぼの病院 042（728）4010 ○
井上記念病院 043（245）8811 ○
亀田総合病院付属幕張クリニック 043（296）2321 ○
IMS Me−Lifeクリニック千葉 043（204）5511 －
ポートスクエア柏戸クリニック 043（245）6051 ○
※脳ドックのみの受診は、助成の対象になりません。
申込方法 上の表の医療機関へ予約をして、受検日
の2週間前までに国民健康保険証または後期高齢者
医療被保険者証を持参のうえ、保険年金課または富
来田出張所窓口で申し込み。

国保給付係　☎︎0438（23）7014
後期高齢者医療係　☎︎0438（23）7024

●職場などで受けた健診結果を提出いただくとお礼
の品を贈呈します
　国民健康保険に加入中の40歳から74歳までの方
で、令和4年度内に市が費用を助成している特定健
康診査や短期人間ドックを受けずに職場の健康診査
などを受けた方は、健診結果の写しを8月末までに
保険年金課へご提出をお願いします。お礼の品を贈

保険年金課
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
☎0438（23）7014　 0438（22）4631

honen@city.kisarazu.lg.jp

呈します。
提出方法 窓口へ持参または郵送（質問票と提出用
封筒を送付しますのでご連絡ください）

国保給付係　☎︎0438（23）7062

国民年金保険料の納付書が届きます
　令和5年度の国民年金保険料は前年度から70円
引き下げられ、月額16,520円となります。
　令和5年4月分から令和6年3月分までの納付書
は、日本年金機構から4月上旬に送付されます。
　納付方法は、納付書による現金支払いの他に、
口座振替やクレジットカードなどによる方法があ
ります（要届け出）。割引のある前納のうち、現金で
前納する場合は前納納付書（1年分、６カ月分）を使
用し、５月１日（月）までに納めてください。現金で
２年前納をする場合は、基礎年金番号がわかるも
のをご用意のうえ、木更津年金事務所へ電話での
申し込みが必要です（納付期限は５月１日（月）と
なっておりますので、お早めにお申し込みくださ
い）。
　なお、口座振替やクレジットカード納付による前
納（２年 分、１年 分、４月～９月の６カ月 分）の申
し込みは２月末日で受け付けを終了しました。

木更津年金事務所　☎︎0438（23）7616
　国民年金は、老後の生活や不慮の事故・病気で働
けなくなってしまった場合など、いざという時の生
活を、働いている世代みんなで支え合う制度です。
　日本に住む20歳以上60歳未満の方は国民年金に
加入することが義務付けられています。そのため、20
歳になった方には、日本年金機構から国民年金第1
号に加入したことのお知らせと基礎年金番号通知書
が送付されます。
〇年金の各種手続き・問い合わせ先
国民年金について：�保険年金課年金係または木更津

年金事務所
厚生年金について：木更津年金事務所
年金係　 1001734　 1007283

☎︎0438（23）7059
木更津年金事務所

☎︎0438（23）7616

　新聞未購読の方へ無料でお届けしています。
申込方法	 市ホームページの申し込みフォーム、電話または
ファクスで申し込み。　 1007432

アプリ「カタログポケット」で
広報きさらづを配信中！（10カ国語対応）

　お手元のスマートフォンなどにインストール
すると、広報きさらづを閲覧できます。

シティプロモーション課
☎0438（23）7460　 0438（23）9338

広報きさらづをポストにお届け！
木更津市の情報取得はこちらから ！ 読者プレゼント

�〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
　　シティプロモーション課　 1011170　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

オスプレイに関するお問い合わせ 
 企画課	 ☎0438（23）7425　 0438（23）9338
 �陸上自衛隊木更津駐屯地　☎0438（23）3411 

皆さまの声をお寄せください ！ 24時間受付中 ！
メールボックス　 1001467
ミミちゃんFAX　0438（25）3566

視覚障がい者用広報きさらづ音訳CD貸し出し
シティプロモーション課（郵送貸し出し）

☎0438（23）7460　 0438（23）9338
障がい福祉課（朝日庁舎）（窓口貸し出し）

☎0438（23）8513　 0438（25）1213

カタログポケット

応募方法
	 4月17日（月）までに ①住所 ②氏名 ③年代 ④電話番号 ⑤今月号で一番興味を持ったページ ⑥広報きさらづ
の入手方法（Ⓐ新聞折り込み Ⓑポスティング Ⓒ市の施設 Ⓓ商業施設 Ⓔ市ホームページ Ⓕアプリ「カタログポ
ケット」 Ⓖその他 から選択） ⑦広報きさらづに関する意見・感想 ⑧広報きさらづ以外で主な市の情報収集手段

（Ⓐ市ホームページ、Ⓑ市公式アプリ「らづナビ」、Ⓒきさらづ安心・安全メール、ⒹTwitter・Facebook、Ⓔ
YouTube、Ⓕその他 から選択）を記入のうえ、郵送（必着）または市ホームページの申し込みフォームで申し込み。

（1人1口のみ応募可）
　当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※応募に係る個人情報は、引換券の発送以外には使用しません。

　液体を直接燻製する独自の技術で特許を持つ（株）リオ
は燻製の香りで贅沢な卵かけご飯が楽しめる元祖燻製卵
かけご飯専用だれ「ちばる」を発売。道の駅などで「千葉県
のしょうゆの土産品」として人気を博しています。ちばる
はしょうゆをサクラチップで燻製し「深みのある風味と
香ばしさ」を与え、さらにカエデチップで燻製した米油
と合わせることで「まろやかさ」も加わった複雑な香りと
コクのある味わい深いタレ。県内ホテルなどの朝食で卵
かけご飯のタレとしても使用が広がっています。

（株）リオ（かずさスモーク）」「
プレゼント提供店

住　　所　木更津市長須賀2038−4
	 　☎0438（71）1700
営業時間　午前10時〜午後6時　定休日　土・日曜日

申し込みは
こちらから

1010名名
さましょうゆの千葉県土産で人気！しょうゆの千葉県土産で人気！

元祖燻製卵かけご飯専用だれ「ちばる」元祖燻製卵かけご飯専用だれ「ちばる」

日本年金機構ホームページ



予防接種や健（検）診などの情報は、ホームページからでも見ることができます。
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赤ちゃん・子ども
木更津市子育て支援世代包括支援センター

　 ＜きさらづネウボラ＞�  1003901
　妊娠・出産や子育て、健康に関する総合相談窓口
です。専門職が対応しますので、お気軽にご相談く
ださい。
母子保健係　☎0438（23）1300
健康診査（対象者に個別通知）� 1001295

　通知した日程で受診できない場合は必ずご連絡く
ださい。別日を案内します。
　日程などは市ホームページをご覧ください。

健診名 対象 HP
乳児健康診査 令和4年12月生まれ 1003764
1歳6か月児健康診査 令和3年9月生まれ 1003765
3歳児健康診査 令和元年10月生まれ 1003767

場所　朝日庁舎 別棟健診室
予防接種（定期接種）� 1004145

　ワクチンで防ぐことができる病気から子どもたち
を守るため、医療機関へ予約をし、期限までに接種
しましょう。予防接種を受けるには木更津市の予診
票が必要です。本市に転入した7歳6カ月未満のお子
さんがいる方や予診票を紛失された方は、健康推進

課で交付しますので母子健康手帳を持参してくださ
い。接種回数、スケジュールなど詳しくは、予防接
種ガイドまたは市ホームページ
をご覧ください。
定期予防接種（令和5年度）
ワクチン名 対象

ロタウイルス 生後6週以上
※接種期限は種類により異なります

ヒブ感染症 生後2カ月以上5歳未満
小児の肺炎球菌 生後2カ月以上5歳未満
4 種混合（ジフテ
リア・百日せき・
破傷風・不活化
ポリオ）

生後2カ月以上7歳6カ月未満
※令和5年4月から接種対象が生後3
カ月以上から拡大されました

Ｂ型肝炎 1歳未満
ＢＣＧ 1歳未満
水痘 1歳以上3歳未満

麻しん風しん混合
（ＭＲ）

1期：１歳以上2歳未満
2期：�平成29年4月2日から�  

平成30年4月1日生まれ
二種混合
（ジフテリア・ 破
傷風）

平成23年4月2日から
平成24年4月1日生まれ

日本脳炎

1期：3歳以上7歳6カ月未満
2期：9歳以上13歳未満

【特例措置】
平成19年4月1日生まれまでの方は
20歳までに1期・2期が接種可能

HPV（子宮頸がん
予防）
※ 4 月から9 価ワ
クチンも定期接種
になりました

小学6年生～高校1年生相当の女子
※予診票の個別通知は中学1年生時
に発送予定
平成9年～平成18年度生まれの女子
に対しキャッチアップ接種も実施中

大人
●令和5年度 高齢者肺炎球菌感染症の予防接種
※協力医療機関へ要申し込み� 1004143
対象		� 令和5年度中に65歳、70歳、75歳、80歳、

85歳、90歳、95歳、100歳になる過去に接
種を受けたことのない方

◆�診療時間は、急患のみ午前9時から午後5時まで（耳鼻科は午前中）。�	
※受付時間と診療時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。

◆�診療科目が決まっています。また、やむを得ない事情により変更する場合もあります
ので、受診前に病（医）院へ電話で確認してください。変更後の病（医）院や場所が
分からない場合は、消防本部 ☎0438（22）0119 へお問い合わせください。当番医

休日のの

健康推進課
〒292−8501　朝日3−10−19　朝日庁舎
☎0438 （23） 1300　 0438（25） 1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp�

健康
毎月19日は食育の日です毎月19日は食育の日です

4/2 （日）
内・小

君・耳

天野医院
鮎澤耳鼻咽喉科

清川2−21−1
君津市中野4−15−14

☎︎0438（97）8211
☎︎0439（54）8721

4/9 （日）
内・小

外

耳

ほたるのセントラル内科
はぎわら病院
ほたる野クリニック

ほたる野3−30−3
木更津1−1−36
ほたる野3−24−17

☎︎0438（97）8855
☎︎0438（22）5111
☎︎0438（30）9560

4/16（日）
内・小

耳

山田医院
小関耳鼻咽喉科医院

大和2−22−1
太田4−16−5

☎︎0438（25）3811
☎︎0438（25）1187

4/23（日）
内・小

外

袖・耳

池田医院
重城病院
さくま耳鼻咽喉科医院

本郷1−4−16
万石341−1
袖ケ浦市神納617−1

☎︎0438（41）0766
☎︎0438（40）0801
☎︎0438（60）2787

4/29（祝）
内・小

内・小

大日方医院
やまだこどもクリニック

朝日3−2−35
ほたる野3−23−6

☎︎0438（22）2025
☎︎0438（30）5325

4/30（日）

内

内 

外

耳

嶋田医院
森田医院
石井病院
中原耳鼻咽喉科クリニック

永井作1−10−12
大久保1−8−7
新田1−5−31
畑沢南4−1−10

☎︎0438（52）7575
☎︎0438（37）3684
☎︎0438（22）2240
☎︎0438（36）6005

■�防災情報テレホンサービス	☎0438（
ニジュウニマもルボーサイ

22）0131	 フリー	
ダイヤル（0120）107662 防災行政無線で放送した

防災情報を聞くことができます。

期間		 4月1日〜令和6年3月31日
　対象の方には4月末までに案内と予診票を発送し
ます。
公費助成後の自己負担額　5,400円

（ワクチン代8,300円のうち、2,900円を市が助成）
●千葉県の委託した医療機関において風しん抗体検
査を無料で受けられます。� 1003088
対象　次の1から4までの要件全てを満たす方
1.千葉県内に居住地を有している
2.次の①〜③のいずれかに該当すること

①�妊娠を希望する女性（19歳以下で未婚の方は保
護者の同意が必要です）

②妊娠を希望する女性の同居者
③�風しんの抗体価（免疫）が低い（HI法で32倍未

満、EIA（IgG）法で8.0未満）妊婦の同居者
3.�過去に風しん抗体検査を受けたことがある場合

は、十分な量の風しん抗体価（HI法で32倍以上、
EIA（IgG）法で8.0以上）を確認できない 

4.過去の検査で風しんと診断されたことがない
※詳しくは千葉県のホーム
ページをご覧ください。�

千葉県
ホームページ

はこちら

○木更津市民への予防接種費用助成について
対象		 上記抗体検査の結果、抗体価が低い方
助成額		� 接種費用の2分の1（MRワクチン：5,000円、

風しんワクチン：3,500円を上限）
●がん検診� 1004208
　がん検診は申し込み制です。各検診の申し込み期
間など、詳しくは本号折り込みの「令和5年度がん
検診のお知らせ（保存版）」または市ホームページを
ご覧ください。
がん検診に関する問い合わせ� ☎0438（23）8363

市公式アプリ「らづナビ」→「健康・福祉」→「休日当番医のご案内」で、地図も
見ることができます。 「らづナビ」

インストール

ちば救急医療ネット 検索県内の当番医が
検索できます。 内 内科/ 小 小児科/ 外 外科/ 耳 耳鼻科　 君 /君津市 富 /富津市 袖 /袖ケ浦市

今月の献血 救える命がある
期日 4月9日（日）

時間 午前10時～11時30分
午後1時～4時

場所 イオンタウン木更津請西

令和5年度 福祉タクシー利用券交付
配布数	 ひと月あたり3枚	（じん臓機能障害1級の方は、ひと月
あたり6枚）
助成額	 １枚あたり500円
対象	 市内住民登録者で、身体障害者手帳1級～2級または療育
手帳Ⓐ～ Aの2の方
申込方法　対象となる手帳・障がい者本人のはんこ（代理申請の
場合代理人のはんこも必要）を持参し窓口で申し込み。
※利用券を使用する際は、運転手に手帳を提示してください。ま
た、利用できるタクシー会社が限られていますので、乗車の際
に確認をしてください。

障がい福祉課（朝日庁舎）　 1010599
☎0438（23）8513　 0438（25）1213

令和5年度 高齢者タクシー利用券交付
配布数	 ひと月あたり3枚（最大36枚） 
助成額　1枚あたり500円
対象	 ①運転免許証を持っておらず、住民税非課税で「高齢者

（75歳以上）のみの世帯」「高齢者と74歳以下の重度心身障がい
者の世帯」「高齢者と未成年者の世帯」※いずれも、高齢者が市
福祉タクシー利用券の交付を受けていない方。
②65歳~74歳で令和3年7月1日以降に運転免許証を自主返納
した方で、市税の滞納が無く、市福祉タクシー利用券の交付を
受けていない方。
申込方法　本人確認書類、申請による運転免許の取消通知の写
し（自主返納者のみ）、身体障害者手帳または療育手帳、はんこ（代
理申請する場合は、委任状と代理人の本人確認書類）を持参し窓
口または各公民館・出張所で申し込み。
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。

高齢者福祉課（朝日庁舎）　 1008815　
☎︎0438（23）2695　 0438（25）1213　

要申し込み

要申し込み

 予防接種の
スケジュール



すべて予約制

●店舗横に駐車場あり

試聴+相談会 受付中

１7万円～（非課税）両耳用価格 ３4万円～（非課税） 片耳用価格

袖ケ浦・木更津・君津・富津で唯一の「認定補聴器専門店」

[平日]9：00～15：00（最終受付）
[土日祝]8：00～16：00（最終受付）
[定休日]水曜午後・木曜日

当店は、「ご予約制」です。
他の利用者様との接触は基本的にありません。

当店は、耳鼻科医院と連携していて安心です

市ホームページの「ページ番号検索」に番号を入力して検索してください。

開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分（土・日曜日、祝日、振休、年末年始を除く）

発行/木更津市 市長公室 シティプロモーション課
TEL：0438（23）7460（直通）　FAX：0438（23）9338　 https://www.city.kisarazu.lg.jp
〒292−8501　千葉県木更津市富士見1丁目2番1号　TEL：0438（23）7111（代表）  

「広報きさらづ」は、環境にやさしい植物油インキおよ
び古紙配合率70％の再生紙を使用しています。

毎月市民の皆さまへ市長が動画で
メッセージをお伝えしています。
◀�メッセージ動画はこちらから	

 今月の
 メッセージ

制作・印刷　ワタナベメディアプロダクツ株式会社

収税対策室（朝日庁舎）　 1001100　☎︎0438（23）8714　 0438（25）3566　　

　市税（市・県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収））は、金融機関・郵便局・市役所の窓口・全国のコン
ビニエンスストアで納付できるほか、口座振替やスマートフォンアプリ（アクアコイン・LINE Pay・PayPay）、地方税お支払サイトを利用したクレジットカー
ド払いやインターネットバンキングなどで納付できます。
　納付できる金融機関や口座振替、スマートフォンアプリ、地方税統一QRコードでの納付について詳しくは、市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

○休日の納税と納税相談窓口として毎月第２・第４日曜日に収税対策室の窓口を開設しています
日時　4月9日（日）、23日（日）午前8時30分～午後5時　※介護保険料・後期高齢者医療保険料は納付できません。

納期限
税目

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
5月1日 5月31日 6月30日 7月31日 8月31日 10月2日 10月31日 11月30日 12月25日 1月31日 2月29日

納
期
の
な
い
月
で
す

市 県 民 税
（普通徴収） ① ② ③ ④

固 定 資 産 税
都 市 計 画 税 ① ② ③ ④
軽 自 動 車 税

（種別割） 全
国 民 健 康 保 険 税
（普通徴収） ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

介 護 保 険 料
（普通徴収） ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

後期高齢者医療保険料
（普通徴収） ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

※1 口座振替は各納期限日です。　※2 軽自動車税（種別割）の口座振替領収済通知は6月中旬頃に発送予定です。
※3 公的年金からの特別徴収は、年6回の年金受給月（偶数月）に天引きされます（市・県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料）。

令和5年度 市税等納期一覧

市税等の納付方法が増えます
　納税者の利便性向上のため、4月から対象の納付書に地方税統一QRコー
ドが印字されます。地方税お支払サイトを利用してQRコードを読み取る
ことで、 クレジットカード払いやインターネットバンキングなどから納
付できます。
※現金の場合、全国の共通納税対応金融機関で納付できます。
対象　4月3日（月）以降に発行する納付書（市・県民税（普通徴収）、固定
資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収））
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
収税対策室　 1011126

☎ 0438（23）8713
0438（25）3566

〇固定資産に関する帳簿が
縦覧できます
　納税者が所有する土地・
家屋の評価が、他の土地・家
屋と比較して適正か判断で
きるように「土地・ 家屋価格
等縦覧帳簿」の縦覧を行いま
す。

期間　4月3日（月）〜 5月1日（月）（土・ 日曜日、
祝日除く）午前8時30分～午後5時15分
場所　資産税課（朝日庁舎）
縦覧できる方　固定資産税の納税者
持ち物　本人確認書類（マイナンバーカード・運
転免許証など） ※代理人の場合は委任状も必要。
資産税課　 1001093

☎0438（23）8674 　 0438（25）3566地方税
お支払サイト

共通納税
対応金融機関

固定資産税・都市計画税 納税通知書
4月6日（木）に発送します
届いたら開封してご確認ください届いたら開封してご確認ください

広報きさらづ広告掲載に
関するお問い合わせは

木更津市
シティプロモーション課
☎0438（23）7460

市内外の人が
さまざまな情報を
確認するため
読まれています

木更津市
きさポン


