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教 育 部 生 涯 学 習 課 

０４３８－２３－５２７４ 

『きさらづ市民カレッジ』がはじまります！ 

～ 地元学コース、木更津高専コース、清和大学・清和大学短期大学部コースの 

３コースを開催します。～ 

 

◆事業名称  令和５年度きさらづ市民カレッジ 

 

◆事業の内容 

木更津市の豊かな歴史、優れた地域学習環境を活かし、市内高等教育機関講師・地元に関する研究者を講師に招

き、『きさらづ市民カレッジ』を開催します。 

情報化社会の発展に伴い、市民一人ひとりの生涯学習・社会教育への要求は高度化、複雑化、多様化しています。

市民の学習意欲に応えるため、市内高等教育機関と連携し、教育機関がもつノウハウを活かした事業を実施し、市民

生活にうるおいと生きがいを享受する機会とします。 

また木更津にまつわる「地元学」を学ぶことにより、郷土への関心を深めるとともに、シビックプライドを醸成

し、まちづくりの推進につなげます。 

 

◆講座内容 

① 地元学コース（全１０回 定員：１００名） 

開講式 ７月１５日（土） 午後１時１０分～ 

内容  地元に関する研究者を講師に招き、考古学・民俗学・人類進化学等、様々 な分野の講義を行います。 

 

② 木更津高専コース（全７回 定員：１００名） 

開講式 ７月１日（土） 午後１時３５分～ 

内容  木更津工業高等専門学校より講師を招き、機械工学・情報工学など、高専の特色を活かした講義を行いま 

す。（中学生や高校生が理解できる内容です） 

本市の豊かな歴史、優れた地域学習環境を活かし、市内高等教育機関の講師・地

元に関する研究者を講師に招き、『きさらづ市民カレッジ』を開催します。 

①地元学コース（全１０回）②木更津高専コース（全７回）③清和大学・清和大

学短期大学部コース（全７回）の３コースからお選びいただけます。 

本市は、非常に学校が多いことが特徴です。この恵まれた教育環境を活かし、地

元で多彩な講師陣から学べる機会となりますので、是非受講してください。 
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③ 清和大学・清和大学短期大学部コース（全７回 定員：１５０名） 

開講式 ７月１日（土） 午前１０時１５分～ 

内容  清和大学・清和大学短期大学部より講師を招き、大学の特色を活かした刑法、世界遺産、民事手続法等、

身近なテーマを法学という切り口で、分かりやすく学べる講義を行います。 

※期日や申込方法などの詳細については、別添のリーフレットをご覧ください。 

※講座終了後、受講者にYouTubeで限定配信を予定しています。市ホームページもご覧ください。   

 

  

地元学コース 第１回講座講師紹介 

 氏名 戸村 多郎   

 所属 関西医療大学大学院 保健医療学研究科 保健医療学専攻 准教授 

関西医療大学 保健医療学部 はり灸・スポーツトレーナー学科 准教授（兼任） 

和歌山県立医科大学 医学部 衛生学教室 博士研究員 

学歴 神戸大学経済学部卒業 

大阪教育大学大学院教育学研究科修了 

 研究 予防医学、社会医学、未病医学 

                                

【講座名】未病から考える私たちの健康史（座ってできる簡単なヨガつき）   

 古代から現代までの健康史をもとに、未病概念の変遷を考察しながら、日本の健康にどのように役立てることがで

きるのかを、開発したヨガを交えながら皆さまにお伝えいたします。 

 

【取材案内】 

◆開講式 

① 地元学コース ７月１５日（土）午後１時１０分～ 

  会場：中央公民館多目的ホール  

  開講あいさつ（木更津市長）を行います。 

② 木更津高専コース ７月１日（土）午後１時３５分～ 

  会場：中央公民館多目的ホール 

  開講あいさつ（木更津市長・木更津工業高等専門学校長）を行います。 

③ 清和大学・清和大学短期大学部コース ７月１日（土）午前１０時１５分～ 

  会場：清和大学１１０９教室 

  開講あいさつ（木更津市長・君津学園理事長及び清和大学学長）を行います。 

※取材の事前申し込みは必要ありませんので、直接会場にお越しください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 

きさらづ市民カレッジ 
申込方法  

①市ホームページの申し込みフォームで申し込み。 

②郵便往復はがき（私製を除く）に参加希望コース名、氏名、郵便番号、住所、電話番号、年齢、性別と返送用宛先

を記入し、生涯学習課あてに申し込み。 

※３コース全てを受講、または興味のある講座のみ受講やコースの途中からの受講も可能です。 

※各コース８割以上の出席で、修了証書を授与します。 

※ホームページで次回開催する講座の内容を随時紹介します。 

 

 ○申○問生涯学習課 〒292-8501 木更津市朝日３-10-19 朝日庁舎 生涯学習課 

 TEL0438(23)5274 FAX0438(25)3991 

 

 

１．地元学コース（会場：中央公民館 多目的ホール）定員：100名（先着順） 

  開講式 ７月１５日（土）13時 10分～ 閉講式 １月２７日（土）15時～ 

 日時 分野 テーマ 講師 

1-1 
７月１５日(土) 

13：10～15：00 
予防医学 

未病から考える私たちの健康史 

（座ってできる簡単なヨガつき） 

関西医療大学 

戸村 多郎 准教授 

1-2 
８月５日（土） 

13：30～15：00 
人類進化学 

千葉の縄文人は、どこから来た、 

どういう人たちだったのか？ 

東京大学総合研究博物館 

海部 陽介 教授 

1-3 
８月１９日（土） 

13：30～15：00 
考古学 

海と古墳 

-房総の古墳を中心にして- 

明治大学 

若狭 徹 教授 

1-4 
９月９日（土） 

13：30～15：00 
近世史 

縁切寺東慶寺と房総の女性たち 

～江戸の離婚を読み直す～ 

（※会場：中央公民館６階自習&ワークスペース） 

木更津市史編集委員 

實形 裕介 先生 

1-5 
１０月１４日（土） 

13：30～15：00 
災害史 

災害から見た木更津の近現代 

（※会場：中央公民館６階自習&ワークスペース） 

木更津市史編さん部会委員 

栗原 克榮 先生 

1-6 
１１月１１日（土） 

13：30～15：00 
美術史 古代の織物と染め物について（仮） 

東京国立博物館 

澤田 むつ代 客員研究員 

1-7 
１２月９日（土） 

13：30～15：00 
植物学 木更津市の巨樹・巨木 

木更津市史編さん部会委員 

木暮 文雄 先生 

木更津市史編集委員 

成田 篤彦 先生 

1-8 
１２月２３日（土） 

13：30～15：00 
民俗学 木更津中島の梵天立て 

国立歴史民俗博物館 

新谷 尚紀 名誉教授 

1-9 
１月１３日（土） 

13：30～15：00 
考古学 

ユーラシアの農耕の拡がり 

-日本列島、中央アジア、ウクライナ- 

都立大学プレミアムカレッジ 

遠藤 英子 特任助教 

1-10 
１月２７日（土） 

13：30～15：30 
民俗学 写真で見る東京湾の移り変わり（仮） 

千葉県立中央博物館 

島立 理子 生態・環境研究部長 

 

受講 

無料 

ホームページは 

こちら！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館の駐車場は、成就寺（富士見１－９－１７）駐車場の一部となります。 

台数に限り（４０台程度）がありますので、満車の場合は来場者様のご負担で、近隣のコ

インパーキングをご利用ください。 

３．清和大学・清和大学短期大学部コース （会場：清和大学 1109教室）定員：150名（先着順） 

開講式 ７月１日（土）10時 15分～ 閉講式 １２月２日（土）11時 40分～ 

 日時 分野 テーマ 講師 

3-1 
７月１日(土) 

10：15～12：10 
世界遺産 

世界遺産の「価値」とは 

- 遺産保護と観光活用のはざまで - 

清和大学 

小松 伸之 准教授 

3-2 
７月２９日（土） 

10：10～11：40 
刑法 

迷惑防止条例と「卑猥な言動」 

- 衣服の上からの盗撮は処罰されるか？ - 

清和大学 

今井 康介 准教授 

3-3 
９月１６日（土） 

10：10～11：40 
発達心理学 

大人の発達障害 

- 共に働きやすい職場とは - 

清和大学短期大学部 

後藤 紗織 准教授 

3-4 
１０月７日（土） 

10：10～11：40 
民事手続法 

大岡裁きと現代の裁判 

- 両者の対比で学ぶ民事裁判の特徴 - 

清和大学 

伊禮 誠汰 助教 

3-5 
１０月２８日（土） 

10：10～11：40 
情報 

情報の整理と活用 

- 高度情報化社会と整理整頓 - 

清和大学 

松岡 東香 教授 

3-6 
１１月４日（土） 

10：10～11：40 

スポーツ 

心理学 

運動促進のための心理学 

- 習慣化のための手掛かりとは？- 

清和大学 

榎本 恭介 講師 

3-7 
１２月２日（土） 

10：10～12：05 
民法 

負動産の行方 

- 相続放棄後の管理義務を中心に - 

清和大学 

勝田 信篤 教授 

 

２．木更津高専コース（会場：中央公民館 多目的ホール）定員：100名（先着順） 

 開講式 ７月１日（土）13時 35分～ 閉講式 １２月２日（土）15時 30分～ 

 日時 分野 テーマ 講師 

2-1 
７月１日(土) 

13：35～15：30 
機械工学 

ロボットの基礎技術と自動運転機能を有する 

水田用抑草ロボットの開発 

木更津工業高等専門学校 

内田 洋彰 先生 

2-2 
７月２２日（土） 

14：00～15：30 

環境都市 

工学 

衛星リモートセンシングによる地域から 

地球規模の環境モニタリング 

木更津工業高等専門学校 

佐久間 東陽 先生 

2-3 
８月２６日（土） 

14：00～15：30 
数学 なぜなぜ算数・数学教室 

木更津工業高等専門学校 

山下 哲 先生 

2-4 
９月３０日（土） 

14：00～15：30 
人文学 道徳的な正しさとは何か 

木更津工業高等専門学校 

小谷 俊博 先生 

2-5 
１１月４日（土） 

14：00～15：30 
情報工学 AIと数理データサイエンスの歩みと展望 

木更津工業高等専門学校 

大枝 真一 先生 

2-6 
１１月２５日（土） 

14：00～15：30 

電気電子 

工学 

電動化社会を支えるパワーエレクトロニクス！ 

身近な事例と最新研究動向 

木更津工業高等専門学校 

水越 彰仁 先生 

2-7 
１２月２日（土） 

14：00～15：55 

電子制御 

工学 
半導体のはなし 

木更津工業高等専門学校 

鈴木 聡 先生 

 

※テーマは変更になる場合があります。 


