
※町名別・年齢別人口や国勢調査に基づく常住人口は、市ホームページをご覧ください。 2641

10月1日現在の住民基本台帳
【人口・世帯数】（ ）は前月比

人口  136,609人（−47） 男  68,867人（−13） 女 67,742人（−34） 世帯 68,404世帯（+9）
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11.8 日
富士見通り完成記念

詳しくは2面をご確認ください。
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�港へ歩けば、木更津の景色が�
見えてくる

　JR木更津駅西口（みなと口）から木更津港までを
つなぐ富士見通りの再整備が完了しました。
　アーケードの撤去や電線類の地中化により開放
的な空間を創出するとともに、「みなとまち」らしい
舗装や街路樹、街灯やベンチなどの整備を実施し、
木更津の海と空を感じられる良好な街路景観へと
生まれ変わっています。
　富士見通りは、駅と港をつなぐ木更津のシンボル
ロードとして、市民や来訪者の皆さんが安心して歩
いて、過ごして、楽しめる賑わいあふれた新たな「み
なとまち木更津」の顔となります。

��富士山を望む通りから、歩いて、�
過ごして、楽しめる通りへ

　今後は、中心市街地
活性化協議会が利便増
進誘導区域を活用し、
キッチンカーの出店や
マルシェの開催・沿道店
舗と連携した開放的なオープンカフェの設置・地域
団体や事業者などと連携しながらイベントやワーク

富士見通りが「ほこみち」に指定
　本市では、再整備により生まれ変わった富士見通りを、歩行者中心の
賑わいあふれる空間として活用するため、

「ほこみち（歩行者利便増進道路）」に指定しました。
　「ほこみち」は、歩行者が安全・快適に通行できる環境を確保しながら、
道路空間において飲食・物販・交流などの活動を行いやすくする制度です。

富士
見通り

駅から港へ、人が集い歩きたくなる
「富士見通り」が完成しました

ショップの開催など、さまざまな活用を進めていく
予定です。
　これまで「通過する通り」であった道路が、「歩い
て、過ごして、楽しめる通り」へと変わることで、富
士見通りから木更津港周辺までのエリアに新たな活
気や交流が生まれることが期待されています。
　富士見通りの活用方法や出店募集・イベント情報
などについて詳しくは、中心市街地活性化協議会
ホームページをご確認ください。

※詳しくはInstagramを
ご確認ください。�

� 木更津三七十市
Instagram

中心市街地活性化協議会（地域政策室内）　 3059　☎0438（38）6890

「ひと」が集い、「まち」と港をつなぐ
富士見通り

木更津三
み な と い ち

七十市を開催します
　再整備完了および「ほこみち」指定された富士見通り
を市民の皆さんにお披露目するとともに、道路空間の
新たな活用とそこから生まれる出会いや交流を体感し
ていただく機会として、木更津三七十市を開催します。
　ぜひ、新しくなった富士見通りへお越しください。
日時	 11月8日（日）午前11時30分～午後3時30分
場所	 JR木更津駅西口（みなと口）富士見通り
内容	 木更津みち案内人による歴史街歩き・木更津今昔写真展・西口
（みなと口）の魅力を紹介する瓦版の発行・キッチンカー出店 など

\\集まれ！集まれ！//

危機管理課　☎0438（23）7094

罹
り さ い

災証明書・被
ひ さ い

災届
とどけで

出証明書� 941
　災害で住まいなどに被害を受けた場合、公的
支援や保険請求の手続きで、市が
発行する証明書が必要に
なることがあります。�

詳しくは
こちら

非常時の持ち出し品をチェック� 964
　最低でも3日分を目安に、リュックなどに入れ
てすぐに持ち出せる場所に保管しましょう。
・・�食料など� 	
非常食・水・ビニール袋・ラップ など
・・�衛生用品など� 	
タオル・衣類・下着・上履き・洗面用具・生理用品・
ティッシュ・ウェットティッシュ・ごみ袋・救急
用品・常備薬・マスク・体温計・手指消毒用アル
コール・石鹸・ハンドソープ・歯ブラシ・歯磨き
粉・マウスウォッシュ など
・・�赤ちゃんや子どもがいる方	 �
粉(液体)ミルク・使い捨て哺乳瓶・紙コップ・離
乳食・オムツ・おしり拭き・おんぶひも・子ども
用のリュック(おもちゃやお菓子など) など
・・�あると便利なもの	 �
携帯電話の充電器・ラジオ・ハザードマップ・懐
中電灯・電池・雨具・ロープ・ろうそく・� 	
�ライター・うちわやカイロなどの�
防暑・防寒対策品 など�

詳しくは
こちら

住まいの安全対策
　老朽化した建物の補強や、ブロック塀の倒壊
防止対策が大切です。また、地震などに備え、タ
ンスや本棚などの家具も固定しておきましょう。

家庭での防災会議� 974
　「防災ハザードマップ」で自宅周辺の危険な場所を確認し、万が一、
はぐれてしまった際の安否確認の方法（災害用伝言ダイヤルなど）を
家庭で話し合っておきましょう。
　また、家族の連絡先や血液型、常備薬などの情報を
記した「防災メモ」を用意しておくと、
いざという時に役立ちます。�

WEB版防災ハザード
マップはこちら

指定避難所・指定緊急避難場所の確認� 973
　災害の種類によって、逃げるべき安全な場所は異なります。通勤
や通学の途中で被災することも考えて、家庭や
勤務先などでよく話し合い、指定避難所・
指定緊急避難場所を確認しておきましょう。�

詳しくは
こちら きさらづ安心・安全メール

� 959
　安心して安全に暮らせるまちづ
くりを目指し、防災・地震・気象・
災害情報など人命に関わる緊急情
報や防災行政無線で流れる情報を
「きさらづ安心・
安全メール」で
配信しています。

詳しくは
こちら

木更津市公式LINEアカウント� 4402
　スマートフォンアプリLINEの市公式アカウン
トを開設しています。防災・防犯、ごみ、子育て
など、暮らしに役立つ情報をはじめ、市公式ホー
ムページの新着情報やイベント情報もプッシュ
通知でお知らせします。
　災害関連の情報収集にも
役立ちます。�

詳しくは
こちら

　９月に発生した台風第25号により、本市でも大き
な被害が発生しました。被災された皆さまには心よ
りお見舞い申し上げます。本市では、迅速な復旧と
支援に向けて引き続き全力を尽くしてまいります。
　災害はいつ起こるかわかりません。もしもの時に
大切な家族を守れるよう、この機会に家庭の備えを
一緒に見直してみませんか。
※各情報について詳しくは市ホームページをご確認
ください。

もしもの備え、できていますか？ 
今日から始める、わが家の防災チェック ✓
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　災害が発生した際、避難に支援が必要な方も一緒に助かるた
めに、個別避難計画の考え方や支援のあり方を学ぶ研修会です。
　第1部では、避難支援の専門家による基調講演で、地域みんな
で助かるための避難のあり方を考えます。
　第2部では、災害時に配慮が必要な医療的ケアとはどのよう
なものか、支援の現場からお伝えします。

　いざという時に助け合えるのは、日頃からの地域のつながりがあってこそ。市防災訓練は、地域
の人と顔見知りになり、いざという時に備える大切な機会です。
　市立中学校12校の生徒会長で組織する第4期木更津市中学校合同生徒会では、地域の皆さんに
市防災訓練への参加を呼びかけるためポスターを作成しました。
　私たち中学生も地域の一員として、ことしも市防災訓練（地域訓練）に参加します。
　ぜひ、皆さんも一緒に参加しましょう。

みんなで一緒に助かるために 〜個別避難計画を作る〜
日時	 12月11日（金）午前10時〜正午
場所	 中央地域交流センター 多目的ホール
講師	 跡見学園女子大学
		  観光コミュニティ学部
		  まちづくり学科　鍵

か ぎ や

屋 一
はじめ

 教授

対象	 防災に関心のある方
定員	 50人程度（申込多数の場合は抽選）
参加費	 無料
申込方法	 11月30日（月）までに市ホーム
ページのLoGoフォームまたは
電話で申し込み� 申し込みは

こちら
危機管理課　 15090

☎0438（23）8194

　災害時における地域の防災対応能力の向
上を図るため、市が中心となり、地域や関
係機関などと連携した実践的な総合防災訓
練を実施します。それぞれの地域で、地域
の皆さんの積極的な参加をお願いします。
日時	 11月29日（日）午前8時〜正午頃
場所	 市内全域

令和8年度木更津市防災訓練
〜地域とのつながり、いざというときに備えよう〜

●シェイクアウト訓練
　地震が発生した際に、最初の数分の行動が命を
守る鍵となります。市民一人一人が地震発生後
の初動でとるべき行動を確認・実践することで、
防災力の向上を図ります｡
※防災行政無線の訓練放送に合わせ、身の安全を
確保するほか、家族の安否確認を行うなど、各家
庭で行動してください。

●地域訓練
　各地区などの自主的な計画により、地域が主体
的に実災害を想定した避難訓練、避難所開設訓練
を行い、地域の特性や課題、避難所の開設手順を
確認します。また、防災リーダー育成に向けて小・
中学生の参加も予定しており、世代を超えた地域
全体の防災力の向上を図ります。

●災害対策本部運営訓練
　実災害を想定した災害対策本部
運営訓練では、情報収集、各所との
連絡・調整やシステムを用いた情報
の一元管理など、災害発生直後に
必要な初動対処能力の向上を図り
ます。

●避難所開設訓練
　災害発生時に、迅速かつ安全に
市民の避難を受け入れるため、市
職員による開設要領を訓練します。
訓練では、避難所開設物品の展張
や受け付けの流れなどを確認し、
災害時でも混乱なく対処できるよ
う、能力の向上を図ります。

〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎　危機管理課　 12092・9058　☎0438（23）7094　 kikikanri@city.kisarazu.lg.jp　

学校教育課　 9521　☎0438（23）5264

木更津第一中学校

木更津第三中学校 波岡中学校 畑沢中学校 太田中学校

鎌足中学校 金田中学校岩根西中学校

清川中学校 岩根中学校 木更津第二中学校

富来田中学校

「地域とつながる・命を守る！」
〜中学生が市防災訓練へ参加を呼びかけます〜

　防災関係機関34団体による各種展示・
各種体験コーナー・パトカーや消防車、は
しご車などの災害関連車両の公開・防災講
話を行います。
日時	 12月5日（土）
		  午前10時〜午後3時
場所	 イオンモール木更津
		  1階サウスアトリウム・
		  駐車場（築地1−4）

日時	 12月12日（土）
		  午前9時〜午後4時
場所	 駅前庁舎 防災室・会議室
対象	 市内在住または在勤で、地域の防災活動や災害ボ
ランティアに関心がある方
定員	 30人（申込多数の場合は抽選）
申込方法	 11月20日（金）までに、市ホームページの
LoGoフォームまたは申込書（市ホームページからダウン
ロード可）をEメール・郵送または持参で申し込み�
※詳しくは市ホームぺージを
ご確認ください。�

申し込みは
こちら

木更津市自主防災実務者講習会
（地域防災スキルアップ講座）

きさらづ防災フェスタ2026・
防災フォーラム

入
料
場

無

参 無加 料費
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令和９年度４月入園の申請受付が始まります。一次受付日程表をご確認のう
え、都合がつく限り第1希望園の受付日にご来庁ください。
なお、表に記載のない受付日・地域型保育事業所・幼稚園型認定こども園（保

育部分）については、こども保育課窓口で受け付けします。

令和９年度の保育園入園申請のご案内

60億907万円
衛生費

60億907万円

31億5,422万円
公債費

31億5,422万円

25億123万円
消防費

25億123万円

8億2,287万円
商工費

8億2,287万円
農林水産業費

6億8,936万円

49億7,693万円
土木費

49億7,693万円

52億1,292万円
教育費

52億1,292万円

3億8,972万円
その他

3億8,972万円60億2,676万円
その他
60億2,676万円

16億8,864万円
諸収入
16億8,864万円

126億624万円
国庫支出金
126億624万円 82億1,100万円

総務費
82億1,100万円

市税
242億2,123万円

民生費
261億3,274万円

決算額

622億
867万円

581億
6万円

差引額
41億861万円

歳入 歳出

40億1,365万円
地方交付税
40億1,365万円

43億6,340万円
繰入金
43億6,340万円

42億9,636万円
県支出金
42億9,636万円

12億120万円
市債
12億120万円

37億9,119万円

地方消費税
交付金
37億9,119万円

歳　　　入 歳　　　出

財政事情の公表 毎年5月と11月に市の財政事情を公表しています。　 財政課　 3526　☎0438（23）8199

会計名 区分 予算現計額 収支済額

一般会計 歳 　 入 634億355万円 287億9,234万円
歳 　 出 242億6,459万円

特
別
会
計

国民健康保険 歳 　 入 113億7,926万円 45億4,385万円
歳 　 出 43億3,951万円

後期高齢者医療 歳 　 入 24億4,200万円 9億2,593万円
歳 　 出 5億811万円

介護保険 歳 　 入 123億4,675万円 47億804万円
歳 　 出 46億9,552万円

公設地方卸売市場 歳 　 入 2億4,640万円 1,205万円
歳 　 出 4,242万円

公
営
企
業
会
計

下水道事業会計

収益的収入 42億5,891万円 3億9,557万円
収益的支出 38億9,820万円 4億2,385万円
資本的収入 43億5,193万円 2億3,878万円
資本的支出 44億2,857万円 7億5,139万円

3.令和8年度上半期（４月～９月）予算の執行状況

※公設地方卸売市場特別会計の収支不足額は一般会計から一時的に資金を充てています。

会計名 区分 決算額 差引額

一般会計 歳 　 入 622億867万円 41億861万円歳 　 出 581億6万円

特
別
会
計

国民健康保険 歳 　 入 116億8,200万円 1億1,074万円歳 　 出 115億7,126万円

後期高齢者医療 歳 　 入 21億8,968万円 1,313万円歳 　 出 21億7,655万円

介護保険 歳 　 入 113億7,477万円 1億4,493万円歳 　 出 112億2,984万円

公設地方卸売市場 歳 　 入 1億372万円 0 歳 　 出 1億372万円
公
営
企
業
会
計

下水道事業会計

収益的収入 42億4,337万円 4億8,900万円収益的支出 37億5,437万円
資本的収入 7億4,268万円 △12億8,365万円資本的支出 20億2,633万円

2.会計別決算の状況

※下水道事業会計の収入額が支出額に対し不足する額は内部留保資金で補てんしました。

1.令和7年度一般会計決算の概要
〇歳入（622億867万円）
　歳入については、市税収入のうち、市民
税が定額減税の影響が縮小したことや、企
業収益の増加などにより、14億1,260万円
増収となったことなどにより、市税全体と
しては前年度を17億7,748万円上回る
242億2,123万円となり過去最高の税収と
なりました。
　また、定額減税減収補填特例交付金が6
億3,303万円の減となった一方で、庁舎整
備基金繰入金が13億1,281万円の増により、
繰入金が38億4,161万円の増収になると
ともに、児童手当国庫負担金が6億8,007
万円の増により、国庫支出金が9億102万
円の増収となりました。
　この結果、歳入の決算額は、前年度比
64億406万円、11.5％増の622億867万
円となりました。

収支の差し引き額（41億861万円）
　令和8年度に繰り越した事業を除く実質収支額は、18億6,241万円
の黒字となり、このうち3億円は令和8年度会計へ繰り越し、残る15
億6,241万円は不測の事態に備え、財政調整基金へ積み立てました。

○市外の保育施設に入園を希望する方
1カ所でも市外の保育施設を希望する場合は、該

当市町村（複数ある場合はいずれか早い方）の木更
津市締切日までにこども保育課にご提出ください。

●一次受付日程表
受付日 第1希望園 受付場所

11月2日（月）
なかごう保育園
みやまのさくら保育園
岩根こども園（分園含む）

会議室2−7（朝日庁舎）

11月4日（水）
ゆりかご保育園
認定こども園長須賀保育園
木更津社会館保育園
社会館吾妻保育園

11月6日（金）
認定こども園うみまち保育園
久津間保育園
スクルドエンジェル保育園アクアゲート

11月9日（月）
請西保育園
ふくた保育園
幼保連携型認定こども園八幡台幼稚園

11月10日（火）
認定こども園さとの保育園
桜井保育園
認定こども園木更津みらい

11月13日（金） わかば保育園
木更津むつみこども園

●近隣市における木更津市締切日
木更津市締切日

君津市 11月20日（金）
富津市 11月24日（火）
袖ケ浦市 11月25日（水）

〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎　こども保育課　 4345　☎ 0438（23）7245　

施設名 時間 予約方法 問い合わせ先
市営野球場 午前8時30分〜午後5時

当日午前8時30分から現地または電話で予約
※陸上競技場はトラック競技のみ

☎0438（25）1987

O−ENCE SPORTS FIELD

陸上競技場 午前8時30分〜午後4時

☎0438（41）9641
第1野球場 午前8時30分〜午後5時第2野球場
庭球場

午前9時〜午後5時サッカー場
小櫃堰公園庭球場 当日午前9時から現地で予約 ☎0438（98）3651

市民体育館 体育館

午前9時〜午後9時 当日午前8時30分から現地または電話で予約 ☎0438（23）5822柔・剣道場
貝渕庭球場
市営弓道場 ☎0438（41）9641
健康増進センター いきいき館 午前10時〜午後9時 予約不要 ☎0438（36）2511
企画課（記事について）　☎0438（23）7468

11月3日（火・祝）「市民の日」施設無料開放

〇歳出（581億6万円）
　歳出については、令和5年度から4カ年の市政運営の
道標としてスタートした第3次基本計画に則り、次代へ
つなぐまちづくりのステップアップを図り、持続可能な
まちづくりを推進するための施策に取り組みました。
　主な内容としては、災害用備蓄倉庫の整備や備蓄物
資の充実などによる防災体制の強化、帯状疱疹をはじ
めとした予防接種の定期接種化や夜間急病診療所など
の運営による地域医療体制の確保、「木更津市こども計
画」の策定や産前産後家事・育児サポート事業の拡充に
よる子育て支援の充実、学校における人的支援体制の
強化や民間活力の活用による教育環境の充実、商工業
振興や物価高騰対策による地域経済の活性化、道路整
備や環境基本計画の策定により快適で持続可能なまち
づくりの推進、さらには各種媒体やイベントを活用した
魅力発信力を強化するなど基本構想に定めるまちづく
りの基本方向に従い各種事業に取り組みました。
　この結果、歳出の決算額は、前年度比50億2,411万円、
9.5%増の581億6万円となりました。

受付期間
一次　11月2日（月）～27日（金）
二次　11月30日（月）～令和9年2月16日（火）
※窓口または市ホームページの手続きガイドで
入園関係書類を用意した方は、一次受付の窓口予約が可能です。�

手続きガイド
はこちら

受付時間　午前9時～午後4時30分
※一次受付は原則予約優先。予約のない方の相談や入園申込は、お待ちいた
だく場合があります。
申請方法　原則こども保育課に持参で申請
※詳しくは、パンフレットまたは
市ホームページをご確認ください。�

パンフレット
はこちら



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

2026（令和8）年 11 月号5

　吾妻公園に、子どもから高齢者まで多世代が気軽に集い・学び・憩える、心
地よい空間の創出を目指し、ホール・図書館・中央地域交流センターを複合し
た文化芸術施設や大屋根広場、交通公園、遊具エリアなどの整備に向けて取
り組んでおり、今年度からは文化芸術施設の建設工事を開始する予定です。

吾妻公園文化芸術施設整備事業に
ついてのお知らせ

　いざというときのために、応急手当の知識と技術を身につけましょう。　
日時	 11月29日（日）午前9時〜午後6時
場所	 消防本部 3階大会議室（潮見2−1）
※車でお越しの方は、旧市役所東側駐車場をご利用ください。
内容	 観察要領・AEDを含む心肺蘇生法
（成人・小児・乳児）・止血法・異物除去法などの
実技講習および筆記試験
※修了者には修了証を発行　　
対象	 市内在住・在勤・在学の方　
定員	 30人（定員に達し次第受付終了）
申込方法		 11月15日（日）までに
市ホームページのLoGoフォームから申し込み�

申し込みは
こちら

警防課　 810　☎0438（23）9184

　文化芸術施設の建設工事に先立ち、既存施設の撤去工事を実施します。
これに伴い、11月頃より吾妻公園内の一部が立ち入り禁止となります。
　詳しくは決まり次第、市ホームページでお知らせします。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
【今後のスケジュール（予定）】

時期 内容
令和  8年11月頃 文化芸術施設に係る既存施設撤去工事　着手
令和  9年  2月頃 文化芸術施設　建設工事　着手
令和  9年  9月頃 公園広場　整備工事　着手
令和11年  2月頃 吾妻公園文化芸術施設（文化芸術施設・公園広場）　完成
令和11年  3月頃 供用開始

施設建設室　 9751
☎0438（38）6470

　今年度もO−ENCE SPORTS FIELDを会場に「木更津市民新春マラソン大会」を開催します。

　火災が発生しやすい時季を迎え、火災の発生を防止し、火災による死者
や財産の損失を防ぐことを目的に、「秋季全国火災予防運動」を実施します。
2026年度　全国統一防火標語　「火の確認　いい日を支える　いい習慣」
実施期間　11月9日（月）〜15日（日）
主な活動　
・・防災行政無線や市内巡回による広報
・・危険物施設・特定防火対象物の立入検査
・・高齢者宅防火対策チェック（期間中は全年齢の世帯を対象）
・・自主防災組織などを通じた消火訓練などの実施
・・市内電光掲示板による広報・市内事業所に火災予防広報チラシの掲示
　住宅用火災警報器は電池切れなどにより作動しないことがあるため、
秋季全国火災予防運動初日（11月9日（月））に点検を実施しましょう。
予防課　 10926　☎0438（23）9183

　市内で起こった出来事や市政ニュースなどの中から市民の皆さんの投票
により「令和8年木更津市の主な出来事」を決定します。
投票期間		 11月10日（火）まで
投票方法		 市ホームページのLoGoフォームから投票　
※詳しくは、市ホームページまたは投票の
LoGoフォームをご確認ください。�

投票は
こちら

※「令和8年木更津市の主な出来事」の投票結果は、広報きさらづ令和9年
1月号の掲載を予定しています。
シティプロモーション課　 2414　☎0438（23）7460

第48回木更津市民新春マラソン大会　参加ランナー募集

令和８年木更津市の主な出来事に
投票をお願いします

　秋季全国火災予防運動期間中は、全年齢の世帯を対象に希望者宅を消防職員が
消防車で訪問し、火災予防のアドバイスを無料で実施します。所要時間はおおむ
ね30分です。
実施期間		 11月9日（月）〜15日（日）午前9時30分〜正午・午後1時〜5時
定員	 20世帯（定員に達し次第受付終了）
対象	 市内全世帯
申込方法		 電話・ファクス・Eメールまたは窓口で申し込み

警防隊　 12365　☎0438（22）0119　 0438（22）0151
sho-shoubo@city.kisarazu.lg.jp

消防職員による高齢者宅防火対策チェックの
対象を市内全世帯に拡大 期間限定

秋季全国火災予防運動

日時	 令和9年1月16日（土）
			   午前10時から順次スタート
			  （受付　午前9時〜9時30分）
場所	 O−ENCE SPORTS FIELD
			   陸上競技場（江川959−1）
参加費		 無料

申込方法		 11月2日（月）〜30日（月）までに
市ホームページの
LoGoフォームから申し込み　

申し込みは
こちら

※事前に申し込みをしていない方は参加できません。
表彰	 男女とも各区分の上位入賞者
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

　地域への愛着や誇りを育み、魅力あ
ふれる吾妻公園となるよう、令和10
年度中のリニューアルオープンを目指
して取り組みをさらに進めていきます
ので、本事業に対する個人・法人から
のご支援をよろしくお願いします。
　本社が本市以外にある法人の場合
は、企業版ふるさと納税制度が適用で
きます。
寄附方法		 市ホームページのLoGoフォームで申請または寄附申出書
（市ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入のうえ、
郵送または持参 ※詳しくは市ホームページをご確認ください。�

詳しくは
こちら

〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎　地域政策室
12141　☎0438（38）6890　

区分 対象
1.0km 小学1・2年生（男・女）

1.5km
小学3・4年生（男・女）
小学5・6年生（男・女）

3.0km 一般A（男・女）
10.0km 一般B（男・女）

スポーツ振興課　 10682　☎0438（23）5328

寄附のお願い 建設に伴う一部立ち入り禁止のお知らせ

【ご支援ありがとうございました】（※寄附日順）
〇大

おおむら

村 富
とみ

良
よし

 様　寄附額100万円
〇株式会社松浪工務店　代表取締役　松

まつなみ

浪 隆
た か し

司 様　寄附額非公表
〇株式会社S

エスエー

A　代表取締役　酒
さ か い

井 康
やす

博
ひろ

 様　寄附額100万円

上級救命講習会 参加費無料

文化芸術施設(外観)イメージ文化芸術施設(外観)イメージ
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　「天
てんしょう

正検地帳及び寛
かんえい

永八年検地帳（善
ぜ ん ば け

場家文
もんじょ

書）｣を9月14日（月）、市指定文化財に
指定しました。
　検地帳とは、検地の結果を記録した土地台帳のことです。その中でも天正検地帳は、
太
たいこう

閤検地に伴う歴史資料として、学術的価値が広く認められています。
　今回指定した資料は、市内に現存する2例目にあたり、寛永八年検
地帳とあわせ、江戸時代の土地の状況・農民や耕作の実態を知るうえ
で貴重な資料となっています。
　現在、「天正検地帳及び寛永八年検地帳」は、郷土博物館金のすずに
収蔵されています。
文化課　 15248　☎0438（23）5314

もしバナゲームで始める人生会議（ACP）
　あなたと大切な誰かが「人生の最期にどうあ
りたいか」そんな「もしものための話し合い（も
しバナ）」をするゲームを通じて、人生において
大切な「価値」や自分自身の「あり方」について、
考えてみませんか。
日時	 11月24日（火）午前10時〜11時30分
場所	 朝日庁舎 会議室1−4
対象	 市内在住の方
定員	 20人（定員に達し次第受付終了）
申込方法　	11月18日（水）までに、市ホームペー
ジのLoGoフォームまたは住所・氏名・年代・
電話番号を電話で申し込み
15253�

申し込みは
こちら

　フレイルとは「虚
きょじゃく

弱」を意味する言葉で、年をとることで体や心の力が弱くなり、
介護が必要になりやすい状態のことをいいます。生き生きと元気に暮らすために、
認知症とフレイル予防を始めませんか。
内容	 栄養・口腔に関する認知症とフレイル予防講座、
きさらづ筋力アップ体操の紹介
日時	 11月30日（月）午前10時〜11時30分
場所	 朝日庁舎 会議室1−4
対象	 市内在住のおおむね65歳以上の方
定員	 20人（定員に達し次第受付終了）
参加費		 無料　
申込方法		 11月20日（金）までに、市ホームページのLoGoフォーム
または住所・氏名・年齢・電話番号を電話またはファクスで申し込み�

申し込みは
こちら

13300

じぶんの声ポスト
〜自分と向き合い、想いを届ける〜
　皆さんに自分の想いを言葉にしていただくため、「最期ま
で大切にしたいこと（人・もの・場所 など）」、「最期までにや
りたいこと」、「家族や大切な人に伝えておきたいこと」を投
函できる「じぶんの声ポスト」を設置します。
　投函された“じぶんの声”は12月に市ホームページで公開
し、みんなで想いを共有します。
　ポストに想いを投函することを
きっかけに、ご家族や大切な人と
話し合いませんか。
設置期間		 11月30日（月）まで
設置場所		 高齢者福祉課（朝日庁舎）
9101

　最近注目のピックル
ボールを体験してみま
せんか。ラケットなど
道具はご用意します。
日時	 11月25日（水）
1部　午前10時〜11時30分
2部　午後2時〜3時30分
※予備日なし。雨天中止
場所	 小櫃堰公園（祇園字中鴨358）
対象	 小学校低学年以上
※小学生は保護者同伴
定員	 各部10人程度
参加費		 500円（当日現金払い）
申込方法		 11月24日（火）までに
申し込みフォームから申し込み�

申し込みは
こちら

小櫃堰公園管理事務所
☎0438（98）3651

　市原歴史博物館（市原市能満1489）では、令和9年1月11日（月・
祝）まで特別展「王と剣―王

おうしめいてっけん

賜銘鉄剣と倭
わ

の五
ご お う

王の時代―」を開催
しています。市原市稲荷台1号墳出土の、国産最古の有銘鉄剣で
ある王賜銘鉄剣。当時の中心地ではない房総のさほど大きくも
ない古墳からなぜこのような剣が出土したのでしょうか。本展
では、県内出土の武器・武具を多数借用展示し、鉄剣に刻まれた
「王」の姿と、それを手にした「被葬者」の人物像に迫ります。
開館時間		 午前9時〜午後5時（最終入館は午後4時30分）
休館日		 月曜日（祝日の場合は翌平日休館）、年末年始�

詳しくは
こちら

観覧料		 一般1,000円、高校生900円、中学生以下無料 ※常設展示の観覧料含む
市原歴史博物館　☎0436（41）9344�

　木更津の指定文化財を紹介します。天
てんしょう

正検地帳及び寛
かんえい

永八年検地帳
（善

ぜ ん ば け

場家文
もんじょ

書）も展示しています。
期間	 11月3日（火・祝）〜12月13日（日）
	 （祝日を除く月曜日・11月24日（火）は休館日）
場所	 郷土博物館金のすず 第4・5展示室
	 （太田2−16−2 太田山公園内）
【関連行事（見学会）】
「古墳ってなに？」―金鈴塚古墳と国の重要
文化財に指定された出土品を見てみよう！―
日時	 12月12日（土）
第1回　午前9時30分〜11時50分
第2回　午後1時〜3時20分
集合場所		 太田山公園 西側駐車場
見学場所		 県指定史跡金鈴塚古墳・郷土博物
館金のすず
定員	 各回20人（定員に達し次第受付終了）
対象	 小学3年生以上（小学生は保護者同伴）
※市内在住・在勤・在学の方優先
参加費		 100円（資料代・保険料。当日現金払い）
申込方法		 市ホームページのLoGoフォームまたは
電話で申し込み（電話の場合は午前9時〜
午後5時受け付け（休館日を除く））�

申し込みは
こちら

郷土博物館金のすず　 11819
☎0438（23）0011

　認知症にまつわる誤解や「認知症になっても残る力」への正しい理解、�
近年承認された新薬の情報など、認知症医療に携わる医師が解説します。
日時	 12月4日（金）午後2時〜3時30分
場所	 朝日庁舎 会議室1−4
講師	 袖ケ浦さつき台病院　認知症疾患医療センター
	 センター長　 細

ほ そ い

井 尚
なおひと

人 医師
対象	 市内在住の方　参加費　無料
定員	 30人（定員に達し次第受付終了）
申込方法		 11月30日（月）までに
市ホームページのLoGoフォームまたは
住所・氏名・年代・電話番号を電話・�
ファクスまたは窓口で申し込み
15098 �

申し込みは
こちら

新たに市指定文化財に指定しました

ピックルボール体験会

【市民公開講座】認知症のウソ・ホントあたまとからだを元気にする�
認知症とフレイル予防講座

人生会議の日に
向けた取り組み

特別展
きさらづコレクション〜指定文化財展〜

入館料		 無料

市原市の歴史博物館で特別展「王と剣」を開催中

高齢者福祉課　☎0438（23）2630

高齢者福祉課（朝日庁舎）　☎0438（23）2630　 0438（25）1213

　1
いい

1月3
看取り

0日は、人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）の日。
　人生会議とは、もしもの時に自分が望む医療やケアについて前もって
考え、家族や医療・介護関係者と話し合うことです。
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　11月は、千葉県で旬の食材が多く出回る時期であることから、「ちばを食べよう！ちばの食育月間」と定めています。
　「食育」とは、食を通じて健康や生きる力を育むこと。家庭や学校、地域などでの食を大切にし、栄養バランスや食
べ方を見直すきっかけにしましょう。また、地元の食材を選ぶことは、地域農業を支え、環境への配慮にもつながり
ます。この機会に地産地消の輪を広げてみませんか。

　地元で収穫された新鮮なほうれん草
は、香りがよく、栄養も豊富です。
　本市では、中郷地区などで栽培され
ています。鉄分やビタミン類・食物繊維
が含まれており、毎日の食事に取り入
れやすい身近な野菜です。低カロリー
で栄養価が高く、健康的な食生活の心
強い味方になってくれます。おひたし
や和え物、炒め物など、どんな調理法で
もおいしくいただけます。
　これからが旬の地元で育ったほうれ
ん草のおいしさを、ぜひさまざまな料
理でお楽しみください。

「ちばの恵みで まんてん笑顔」　11月はちばの食育月間です

〒292−0804　文京2−6−51　図書館　☎0438（22）3190

■電子図書サービスを行っています　 3968
　電子図書は24時間いつでも自宅で�
本が読めるサービスです。
　利用するには、専用パスワード
の交付を受けてください。�

詳しくは
こちら

図書館だより

日程 時間 対象
5日（木）

19日（木）
①午前10時30分
②午前11時 0〜2歳児

・・赤ちゃんといっしょのおはなし会 ・・おはなし会（3〜6歳児・小学生）
日程 時間 対象
毎週

木曜日
午後3時30分 3〜6歳児
午後3時50分 小学生

■開館時間	
火〜金曜日　午前9時〜午後7時
土・日曜日、祝日　午前9時〜午後5時
■11月の休館日
2日（月）・9日（月）・16日（月）・24日（火）・27日（金）・30日（月）

■11月のおはなし会（参加費無料。予約不要）

になる本気図書館スタッフの

　母を亡くし、悲しみや罪悪感で心を閉ざした少年・
ウィルは、祖父母に引き取られるまでの間、イギリ
ス湖水地方西部に住む伯父・イワンのところに身を
寄せることになりました。そこで開かれているネイ
チャーキャンプで出会った難民の少年・オマールと
共に登った山で、二人はその地域では近頃見つかっ
ていない絶滅危惧種の鳥・ミサゴの巣を発見します。
たびたび見守りに行く中、どしゃぶりの雨の日にミ
サゴのひなが巣から落ち傷ついているのを見たウィ
ルは、ひなを連れ帰ってこっそり世話を始めます…。 
　雄大な自然に囲まれミサゴのひなを守るうちに、
ウィル自身の心や周りの人との関係が変わっていく
様子を描いた、自然のみずみずしさと、心の動きの
細かな描写が魅力的な作品です。

『バードボーイ』
キャサリン・ブルートン　作

尾
お ざ き

﨑 愛
あ い こ

子　訳
d
ダ ニ ー
anny　絵

偕成社

旬の地元産農林水産物を食べよう！ 「ほうれん草」
シグナルソテーシグナルソテー

ポイント　�
・・ほうれん草・コーン・にんじんの色で信号（シグナ
ル）の3色を表したソテーです。
・・ウインナーの代わりにベーコンや塩こんぶでも作
ることができます。

◆材料◆材料（2人分）（調理時間：15分）
ほうれん草  ��   1束
にんじん  ��   1/2本
コーン  ��   40g
ウインナー  ��   5本

◆作り方◆作り方
①ほうれん草はよく洗ってからゆでて水冷し、水気を
絞って1.5㎝幅に切る。
②にんじんはせん切り、ウインナーは輪切りにする。
③フライパンに油を熱し、ウインナーを炒める。
④にんじんとコーンを加えてさらに炒める。にんじん
がしんなりしたら①を加え、炒め合わせる。
⑤塩こしょうとコンソメで味を調えたらできあがり。

＼食育に関する展示・イベント／

農林振興課（食育について）　 14768　☎0438（23）8445　 こども保育課（レシピについて）　☎0438（23）7245

塩こしょう  ��   少々
コンソメ  ��   少々
油  ��   0.5g

農林振興課　☎0438（23）8445

　「どんぐりころころ」・「赤とんぼ」など、秋を
彩る童謡を、国立国会図書館の歴史的音源か
ら紹介します。また、歌にち
なんだ絵本の読み聞かせも行
います。秋を満喫しましょう。
日時		 11月28日（土）
			   午前10時30分〜11時30分
場所		 図書館 2階大会議室
定員		 30人（先着順・申込不要）
参加費		 無料

第28回
れきおんミニコンサート
「童謡と絵本で楽しむ秋」　令和8年は、昭和元年から起算して満100

年を迎える節目の年にあたります。これにち
なみ、木更津の郷土資料を中心に昭和に発行
された図書を紹介します。
日時		 11月14日（土）〜26日（木）
			   午前9時〜午後4時30分
			  （入場は午後4時まで）
※16日（月）・24日（火）は休館日
場所		 図書館 別棟 恵

けい

春
しゅん

庵
あ ん

※土足厳禁。気になる方はスリッパをお持ち
ください。申込不要。観覧無料

　絵本作家の やぎ たみこ 氏を講師としてお招きし、作
家としての活動や絵本がどのように生まれるのかなどに
ついてお話いただきます。講演会終了後はサイン会も予
定しています。
日時		 12月12日（土）
			   午後2時〜4時
場所		 図書館 2階大会議室
対象		 中学生以上
定員		 50人（定員に達し次第受付終了）
申込方法		 市ホームページのLoGoフォーム・
電話または窓口で申し込み�

申し込みは
こちら

令和8年度児童文学講座
「今日もコツコツ絵本づくり」

きさらづ学校給食米®︎、
木更津産・千葉県産食材を使用

令和7年11月
和食献立の保育園給食

市立小中学校・学校給食
「千産千消デー」
　11月のうち1日を「千産
千消デー」とし、地場産物
を活用した学校給食を提供
するとともに、地産地消や
郷土料理などを給食だより
や校内放送で紹介します。

市立保育園（和食の日）
　11月8日の「いい歯の日」や
「七五三」に合わせた献立を提供
します。また、11月24日の「和食
の日」に合わせ地元食材を使った
和食献立も提供し、園児や保護
者の方に、和食の良さやだしの
大切さをお知らせします。

94849488図書館企画展
「昭和・木更津 あの日の本たち」

15104

令和7年11月
千産千消デーの学校給食

○ポスター展示
　学校給食や地産地消など、市の食育に関
する取り組みを紹介します。
期間		 11月15日（日）まで
場所		 イオンモール木更津
			   2階サイゼリヤ前（築地1−4）
○食育啓発イベント
　ベジチェック・血管年齢測定・握力測定
などを行います。
日時		 11月15日（日）午前11時〜午後3時
場所		 イオンモール木更津
			   2階センタ―ブリッジ（築地1−4）

参加費無料

やぎ たみこ 氏
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る委員を募集します。
応募資格		 令和8年12月15日時点
で20歳以上の市内在住の方
募集人数		 2人
任期	 12月15日〜令和10年12月
14日（2年間）
報酬	 �会議出席1回につき4,000円�

（源泉徴収分を含む)
応募方法		 11月30日（月）までに、
履歴書と「私が考える、ごみの減量
化・資源化に向けた取組」をテーマと
する作文（400字詰め原稿用紙3枚以
内）を郵送（必着）または持参で応募

〒292−0838　潮浜3−1
クリーンセンター　資源循環推進課

3217　☎0438（36）1133

自衛官
募集項目 受付期間

一般曹候補生 11月20日（金）
まで

2等陸・海・空士
（任期制自衛官） 随時

陸上自衛隊高等
工科学校生徒（推薦）

11月27日（金）
まで

陸上自衛隊高等
工科学校生徒（一般）

令和9年1月
14日（木）まで

自衛隊奨学生
11月30日（月）
〜令和9年1月
29日（金）

※受験を検討している方はお早めに
お問い合わせください。

防衛省自衛隊木更津地域事務所
☎0438（23）5734
kisarazu@rct.gsdf.mod.go.jp

イベント・催し
きさらづ元気っ子ばざーる2026秋

　「お友達マルシェ」・「L
ロ ー カ ラ イ ズ

ocalizeス
イーツフェス」・「きさらづ朝市」の3
つのイベントが集結します。
日時	 11月28日（土）
		  午前10時〜午後4時
場所	 市民会館 中ホール・駐車場
		  （貝渕2−13−40） 
入場料	 無料�

詳しくは
こちら

市民会館　☎0438（22）4184

丸山杯小中学生将棋大会（個人戦）
日時	 12月20日（日）
		  午前10時〜午後4時
場所	 市民会館 中ホール
		  （貝渕2−13−40）
参加資格		 県内在住・在学の小・中学生
定員	 小学1〜3年生　40人
		  小学4〜6年生　40人
		  中学生　40人
申込方法		 12月4日（金）までに市
ホームページのLoGoフォームまた
は氏名・電話番号・Eメールアドレス・
学校名・学年を記入のうえ、Eメール
またはファクスで
申し込み�

申し込みは
こちら

文化課　 767
☎0438（23）5309� 0438（25）3991
bunka@city.kisarazu.lg.jp

お知らせ
電子契約を導入しました

　契約検査課で行う電子入札におい
て、電子契約で契約を行えるように
なりました。
　印紙税や押印が不要で、収入印紙
代の削減、業務効率化に
つながります。�

詳しくは
こちら

契約検査課　 13424
☎0438（23）8047

自転車乗車用ヘルメット購入費補助
申請期限		 令和9年3月31日（水）
※予算額に達し次第受付終了
補助金額		 上限2,000円
※送料・装飾品およびクーポンによ
る値引き分を除く
補助対象		 4月1日（水）以降に購入
した安全基準を満たした新品（SG・
JCF・CE「EN1078」・GS・CPSC
「CPSC1203」）
※申請方法など詳しくは
市ホームページ
をご確認ください。�

詳しくは
こちら

地域共生推進課　 10966
☎0438（23）7492

11月1日〜12月1日は「犯罪被
害者月間」地域全体で犯罪被害者
を支えましょう

　「誰もが」「突然」犯罪に巻き込ま
れ、平穏な暮らしを奪われる可能性
があります。犯罪被害に遭われた方
やその家族は、直接的な被害だけで
なく、経済的困窮や精神的ショック・
捜査の対応・周囲の言動などに苦し
むこともあります。受けた被害を軽
減・回復し、平穏な日常を取り戻す
ため、犯罪被害者の置かれている状
況や支援の必要性について皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。
地域共生推進課　 2050

☎0438（23）7492

秋のこどもまんなか月間� �
「知らせよう　あなたが� �
あの子の声になる」�

　こども家庭庁では、社会全般にわ
たり児童虐待問題への深い関心と理
解を得るため、11月に「オレンジリボ
ン・児童虐待防止推進キャンペーン」
を実施しています。
　子育て中の方は一人で悩まず、地
域の方は周りのお子さんを見守り、
みんなの笑顔を守りましょう。また、
「虐待かも」と思ったら、 
迷わずご連絡
ください。�

詳しくは
こちら

児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（24時間365日対応）
こども家庭支援課　 11149

☎0438（23）7249

11月12日〜25日は女性に� �
対する暴力をなくす運動期間�

　DV（ドメスティック・バイオレン
ス）は身体的暴力だけではありませ
ん。心理的攻撃・経済的圧迫・性的
強要などがあります。精神的に追い
詰められ、心に大きな傷を残すこと
もあります。
※相談窓口については市ホームペー
ジをご確認ください。
こども家庭支援課
9328・11146� ☎0438（23）7249

令和8年生活のしづらさなどに
関する調査（全国在宅障害児・者
等実態調査）

　厚生労働省では、障害児・者福祉
行政のより一層の充実を図るための
基礎資料を得ることを目的として、
11月1日現在で調査を実施します。
　次の地区に調査員が伺いますの
で、調査の趣旨をご理解いただき、
回答のご協力をお願いします。
調査期間		 11月20日（金）まで
調査地区		 祇園3丁目・東太田3丁目・
大久保5丁目・本郷1丁目の各一部
障がい福祉課　 15254

☎0438（23）8513

福祉カーを貸し出しています
　車いすのまま乗車できる福祉カー
を貸し出しています（先着順）。
※週末の貸し出しも可能です。
対象	 本市に住民票がある障害者手
帳をお持ちの方または65歳以上の方
乗車人数		 最大6人
車いすの乗車部分　電動ウィンチ式
申込方法		 電話または窓口で日時を
仮予約した後、窓口で申し込み
※貸出無料。ガソリン代は自己負担

障がい福祉課（朝日庁舎）
1566　☎0438（23）8513

ごみの持ち込みは事前予約制です
搬入時間
平日　午前9時〜午後4時（200件/日）
土曜日　午前9時〜午前11時（60件/日）
※事業系ごみは平日正午〜午後1時、
土曜日は受け入れしません。
予約方法		 市ホームページ
のLoGoフォームまたは
市公式LINEから予約�

予約は
こちら

※予約は搬入日の2営業日前まで
※電話予約は原則不可。インター
ネット環境がない場合はお問い合わ
せください。

資源循環推進課　 14570
☎0438（36）1133

「狩猟期間」がはじまります
　狩猟期間は11月15日（日）〜令和
9年2月15日（月）です。
　狩猟者はルールやマナーを守り、
安全な狩猟に努めましょう。野外で
活動する方は、目立つ服装をしたり、
ラジオなど音の出るものを携行する

など、安全対策を心がけてください。
千葉県自然保護課

☎043（223）2972

小・中学校講師登録会
　公立小・中学校で臨時的任用職員
などの勤務を希望する方の登録会と
面接会を開催します。
日時	 ①11月9日（月）午後1時〜
		  ②11月28日（土）午後1時〜
場所	 ①君津教育会館（新田3−4−7）
		  ②君津合同庁舎（貝渕3−13−34）
募集職種		 小・中学校教員、養護教
諭、学校栄養職員、学校事務職員、
学校事務補助 など
持ち物	 筆記用具・印鑑・写真（4cm
×3cm2枚、6cm×4.5cm1枚）・教
員免許状（原本と写し（両面コピー））・
履歴書または履歴の分かるメモ1通
※今回の参加対象は新規登録者のみ
千葉県教育庁南房総教育事務所

管理課	 ☎0438（25）1311

介護保険料のコンビニ納付
　10月13日以降に発行された、バー
コードが印字された介護保険料の納
付書は、市役所・金融機関に加え、
全国各地の主要なコンビニエンスス
トアでの納付が可能です。
　納付できるコンビニエンスストア
は、納付書裏面をご確認ください。
なお、使用期限が過ぎるとコンビニ
納付できません。市役所・金融機関
で納付をお願いします。
介護保険課　 1354

☎0438（23）7161

相談
税の無料相談会〜税を考える週間〜

　税理士が無料で相談に応じます。
日時	 11月13日（金）
		  午前10時〜午後4時
場所	 朝日庁舎2階 会議室2−5
※予約不要。混雑時は受け付けを早
めに締め切る場合があります。
千葉県税理士会木更津支部

☎0438（37）9000

こどもの発達相談
〇こども相談（要予約）
場所	 市民総合福祉会館3階（潮見
2−9）または朝日庁舎
対象	 小学6年生までのお子さんと
その保護者※1組当たり1時間程度
〇電話・Eメール・来所相談
対象	 18歳までのお子さんとその
保護者
※Eメールの返信は時間を要します。

こども発達支援課「きらっと」
（朝日庁舎）　 2178
☎0438（23）7244
kiratto@city.kisarazu.lg.jp
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2026（令和8）年 11 月号9

KISARAZU KEIJIBAN

　市税の納付と納税相談の窓口を開設しています。

取扱税目	 市県民税・森林環境税、固定資産税・ 
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税
収税対策室（朝日庁舎）　 848

☎0438（23）8036�
詳しくは
こちら

11月8日（日）・22日（日）午前9時〜午後4時30分

11月21日（土） 午前9時〜午後1時
※取扱い業務については市ホームページをご確認ください。

の納税休 日 第2・4日曜日

市民課（朝日庁舎）　 11961
☎︎0438（23）7291
�

コンビニ交付については
こちら

休 日 の市民課窓口

11月の各種相談（中止になる場合があります）
相談名 期日 問い合わせ先

人権・行政合同相談 ※要予約 月曜日 ※祝日を除く 地域共生推進課（朝日庁舎）
� ☎0438（38）3089
� 0438（25）3566

法律相談 ※要予約 12日（木）・26日（木）
行政書士相談 ※要予約 24日（火）午後1時〜4時
消費生活相談（架空請求・悪質商法・契約
トラブル・製品事故など）※要予約

月〜金曜日 ※祝日を除く
午前10時〜午後4時

消費生活センター（朝日庁舎）
� ☎0438（20）2234

家庭相談（児童・ひとり親・DV・離婚前
相談など） 月〜金曜日 ※祝日を除く こども家庭支援課（朝日庁舎）

� ☎0438（23）7249
青少年・子育て相談

（子育て・しつけ・不登校・友人関係など） 月〜金曜日 ※祝日を除く まなび支援センター
� ☎0438（2

ニコッ

5）5
とゴー

000

育児相談（乳幼児の子育て・離乳食など） 月〜金曜日 ※祝日を除く わかば子育て支援センター　　
� ☎090（6005）5464

福祉に関する相談 ※要予約
（子育て・介護・障がいなど） 毎日 ※電話相談は24時間可

中核地域生活支援センター
「君津ふくしネット」
� ☎0439（27）1482または1483

思春期相談 ※要予約 11日（水） 君津保健所� ☎0438（22）3744

事業・創業に関する相談 ※要予約 月〜金曜日 ※祝日を除く 産業・創業支援センター「らづ−Biz」
� ☎0438（53）7100

働くことに関する相談 ※要予約
（15歳〜39歳の方と保護者・家族） 火〜土曜日 ※祝日を除く

ちば南部地域若者サポート
ステーション
� 　☎0438（23）3711

心配ごと相談 5日（木）・19日（木）
午後1時〜4時

木更津市社会福祉協議会
� ☎0438（25）2089法律相談 ※要予約 9日（月）・16日（月）・25日（水）

午後1時〜4時

結婚相談 火曜日 午前10時〜午後4時
※祝日を除く

成年後見に関する相談 24日（火）午前9時〜午後4時 きさらづ成年後見支援センター
� ☎0438（22）6226

消防職員による高齢者宅防火対策チェック 毎日 消防署警防隊� ☎0438（22）0119
� 0438（22）0151

　税金は私たちの暮らしを支えています。納税は納め忘れの
ない口座振替やコンビニ納付、スマートフォンアプリを利用し
た納税（アクアコイン・PayPay）が便利です。

の納税今 月

	 納期限　11月30日（月）
国民健康保険税（普通徴収）　　　第5期

必ず納期内に
納めましょう。

講演・講座・教室
女性向け再就職支援セミナー

日時	 12月9日（水）
セミナー　午前10時〜正午
個別相談
①午後1時30分〜2時
②午後2時10分〜2時40分
③午後2時50分〜3時20分
④午後3時30分〜4時
場所	 駅前庁舎 会議室1
対象	 就職活動中の女性（在職・求職
中問わず）
定員	 セミナー　30人
		  個別面談　各回1人
※いずれも要予約。定員に達し次第
受付終了
申込方法		 市ホームページのLoGo
フォームまたは
電話で申し込み�

申し込みは
こちら

産業振興課　 9982
☎0438（23）8460

ストレスと向き合う力� �
〜心の健康を守るために〜

　心の健康や自殺対策に関し正しい
知識を得るための講演会です。
日時	 12月6日（日）
午後1時30分〜3時（受付　午後1時〜）
場所	 市民総合福祉会館
		  市民ホール（潮見2−9）
講師	 木更津病院
		  副院長　小

こ ば や し

林 圭
け い す け

介 医師　

定員	 60人（定員に達し次第受付終了）
参加費	 無料
申込方法		 12月2日（水）までに市
ホームページのLoGo
フォームまたは
電話で申し込み�

申し込みは
こちら

福祉相談課　 8933　
☎0438（23）6716

家族介護教室� �
「施設内での食事内容や食事形態、
食事の介助方法について学ぼう」

日時	 11月29日（日）
		  午後1時30分〜2時30分
場所	 特別養護老人ホーム
		  木更津南

なんせいえん

清苑（中尾623−1）
定員	 20人程度
参加費	 無料
申込方法		 11月28日（土）までに、
電話またはファクスで申し込み

木更津南清苑　 2011
☎0438（30）9611� 0438（97）0331

第2回認知症家族交流会
日時	 12月3日（木）
		  午前10時〜11時30分
場所	 市民総合福祉会館　
		  3階講習室（潮見2−9）
講師	 認知症の人と家族の会千葉県支部
		  担当世話人　合

ご う え

江 氏・斉
さいとう

藤 氏
対象	 認知症の家族を介護している方　　
		  （本人の同伴可）
定員	 20人（定員に達し次第受付終了）

参加費	 無料
申込方法		 11月20日（金）までに住
所・氏名・電話番号・年代を電話また
はファクスで申し込み

北部地域包括支援センター    1376
☎0438（97）2561� 0438（97）2581

木更津市人権教育研修会	 �
「認知症を理解するために」

　認知症とその対応策について、現
場に即した知見や事例から学びます。
日時	 12月15日（火）午後2時〜4時
場所	 中央地域交流センター
		  第2会議室
講師	 千葉県ホームヘルパー協議会
		  会長　境

さかいの

野 みね子 氏
対象	 市内在住・在勤・在学の方優先
定員	 40人（定員に達し次第受付終了）
参加費　	無料
申込方法	　12月8日（火）までに市
ホームページのLoGo
フォームまたは
電話で申し込み�

申し込みは
こちら

※対面またはZoom参加可能
生涯学習課　 1540

☎0438（23）5274

j
ジ ョ ブ

ob t
タ グ

ag使い方講座
　job tagは、職業情報や必要なス
キル、仕事の内容などを調べること
ができるサイトです。
　雇用保険受給中の方は求職活動実
績となるので、求職活動中の方はも
ちろん、これから仕事探しを始める
方もお気軽にご参加ください。
日時	 11月18日（水）午後2時〜3時
場所	 ハローワーク木更津
		  （富士見1−2−1）
申込方法　電話で申し込み（当日参加可）

ちば南部地域若者サポートス
テーション　☎0438（23）3711

募集
会計年度任用職員（歯科衛生士）

業務内容		 1歳6か月児・3歳児健康
診査での歯科保健指導 など
勤務時間		 月2〜3回、1回当たり2
時間程度
必要資格		 歯科衛生士免許
募集人数		 1人
※応募方法など詳しくはお問い合わ
せください。

健康推進課�☎0438（23）1300

木更津市空家等対策協議会委員
　本市の空家等対策に関する施策の
推進を図るため、空家等対策計画の
作成・変更および実施に関する協議
などを行う委員を募集します。
応募資格		 令和9年4月1日時点で
18歳以上の市内在住で平日昼間の
会議（年3回程度）に出席できる方
募集人数		 1人
任期	 令和9年4月1日〜令和11年
3月31日（2年間）
報酬	 会議出席1回につき6,000円
		  （源泉徴収分を含む）
応募方法		 11月30日（月）までに、
応募用紙に住所・氏名（ふりがな）・生
年月日・電話番号・性別・職業・経歴
と「私の考える空家対策」（400字程
度）を記入のうえ、Eメール・郵送（必
着）または持参で応募
※応募用紙は窓口配布または市ホー
ムページからダウンロード可

〒292−8501　朝日3−8−1
朝日庁舎　住宅課　 14998
☎0438（23）8599
juutaku@city.kisarazu.lg.jp

木更津市廃棄物減量等推進審議会委員 
　一般廃棄物の資源化、減量化・そ
の適正処理推進に関することについ
て市長の諮問に応じ、調査・審議す
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102026（令和8）年 11 月号■�火災情報テレホンサービス　☎0438（
ニ イ サ ン ク ッ シ ナ イ

23）9471 防災行政無線で放送した火災情報などを聞くことができます。

保険年金課
〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎
☎0438（23）7014　 0438（25）3566

honen@city.kisarazu.lg.jp

読者プレゼント

�〒292−8501　富士見1−2−1　駅前庁舎
シティプロモーション課　 15250　☎0438（23）7460　 0438（23）9338

応募方法
	 11月20日（金）までに ①住所 ②氏名 ③年代 ④今月号で一番興味を持ったページ ⑤広報きさらづの入手方法（Ⓐ新
聞折り込み Ⓑ市役所 Ⓒ市の施設（地域交流センターなど） Ⓓ商業施設 Ⓔ市ホームページ ⒻLINE Ⓖスマートフォン
アプリ Hその他 から選択） ⑥広報きさらづに関する意見・感想 ⑦広報きさらづ以外で主な市の情報収集手段（Ⓐ市
ホームページ ⒷLINE Ⓒきさらづ安心・安全メール ⒹX ⒺFacebook ⒻYouTube Ⓖ地域交流センターなどにある
デジタルサイネージ Hその他 から選択）を記入のうえ、市ホームページのLoGoフォームまたははがき（必着）で応
募（1人1口のみ応募可）。
　当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます（商品の発送はしません）。
※応募に係る個人情報は、引換券の発送以外には使用しません。

申し込みは
こちら

11月はちば国保月間です
　国民健康保険は皆さんの納める国民健康保険税
で支えられています。納め忘れがないかご確認くだ
さい。また、便利な口座振替もご検討ください。
整骨院・接骨院、はり・きゅう、あんま・マッサージ

の施術のうち健康保険が使える症状や疾患
� 2102・2524
・・整骨院・接骨院：外傷性の打撲・捻挫・挫傷（肉離
れなど）・骨折および脱臼
※骨折・脱臼については医師の同意が必要です（応
急処置を除く）。
・・はり・きゅう：神経痛・リウマチ・頚腕症候群・
五十肩・腰痛症・頚椎捻挫後遺症であって、医師が
はり・きゅうの施術に同意していること
・・あんま・マッサージ：医療上マッサージを必要と
する症例（筋まひや関節拘縮）の施術で、医師が同
意していること
※詳しくは各施術所にお問い合わせください。
施術内容について保険年金課が委託してい

る業者からお尋ねすることがあります
　療養費の適正化を図るため、施術を受けられた方
に、文書で負傷原因や施術内容を確認する場合があ
ります。施術を受けること自体を控えていただく目的
ではありませんので、ご協力をお願いします。
　なお、令和8年度は株式会社オークスに委託して
います。
医療費の自己負担金の減免・徴収猶予� 1956

　国民健康保険加入者が、次の理由で世帯の生活
が著しく困窮し、医療機関への支払いが困難に

　木更津市新田の「ku.goo（クーグー）」は、木更津魚市場内
にある市場直営の海鮮食堂です。これまで「Kutta（クッタ）」
として営業し、数多くのメディアでも紹介されてきた人気店
が、今年8月に「ku.goo」としてリニューアルオープンしまし
た。市場ならではの海の幸を楽しめるお店です。今回はリ
ニューアルを記念して、10種類以上の海鮮を使ったなめろう
に、とびっこのプチプチ食感がアクセントの人気メニュー
「ku.goo丼」をプレゼントします！

広報きさらづ　配布場所

〇公共施設
朝日庁舎・駅前庁舎・各地域交流センター・図書館・道の駅「木
更津 うまくたの里」 など
〇商業施設
JR木更津駅・イオンモール木更津・イオンタウン木更津請西・
アピタ木更津店・ベイシア木更津金田店・尾張屋・富分・マッ
クスバリュ・君津信用組合（本店・市内各支店）・市内郵便局・
ちばぎん ひまわり憩いの広場・JA木更津市（本店・各支店）・ 
セブン−イレブン・ミニストップ・ローソン・ファミリーマー
ト・ヤックスドラッグ・ドラッグセイムス など
※最新の配布場所は市ホームページをご確認ください。

視覚障がい者用広報きさらづ音訳CD貸し出し

シティプロモーション課 （郵送貸し出し）
☎0438（23）7460　 0438（23）9338
障がい福祉課（朝日庁舎）（窓口貸し出し）

☎0438（23）8513　 0438（25）1213

シティプロモーション課　 2396
☎0438（23）7460　 0438（23）9338

広報きさらづPDF版も
市ホームページで
閲覧できます。

詳しくはこちら

アプリ「カタログポケット」で
広報きさらづを配信中
（10言語対応）

カタログポケット

なったときは、申請により自己負担金を減免また
は徴収猶予できる場合があります。
①震災・風水害・火災・その他これらに類する災害
により死亡し、もしくは障がい者となり、または資
産に重大な損害を受けたとき
②干ばつ・冷害・凍霜害などによる農作物の不作・
不漁、その他これらに類する理由により収入が著
しく減少したとき
③事業または業務の休廃止・失業などにより収入が
著しく減少したとき
④上記①〜③の理由と類する理由があったとき
国民健康保険脱退の手続きが必要なとき

　国民健康保険から社会保険に健康保険が切り替
わった場合は、市ホームページのLoGoフォームまた
は窓口で国民健康保険脱退の
手続きをしてください。�

脱退手続きは
こちら

　社会保険の資格確認書または資格情報のお知らせ
に記載の「資格取得年月日」が社会保険の適用日とな
り、それ以降に国民健康保険を使用すると、市が負
担した医療費（7割〜8割）を返還し、ご自身で社会保
険に医療費を請求する手続きが必要になりますので
ご注意ください。
　なお、社会保険加入後、新しい資格確認書または
資格情報のお知らせが届く前に病院を受診する場
合、会社によっては社会保険の手続きを行った日付
で「資格証明書」が交付されますので、勤務先にご確
認ください。

国保給付係　☎0438（23）7014
倒産・解雇や雇止めなどにより失業した方は

国民健康保険税の軽減措置が受けられます　　　　　　　　　　　　　
� 2525
　離職日時点で65歳未満の方のうち雇用保険の「特
定受給資格者」または「特定理由離職者」に該当する
方は、離職の翌日からその翌年度末まで、国民健康
保険税の所得割の算定時に、給与所得を100 分の
30として算定します。
  まだ申請をしていない方は、市ホームページの
LoGoフォームまたは窓口で手続きをしてください。
申請には「雇用保険受給資格者証」または

「雇用保険受給資格通知」が必要です。

�
手続きは

こちら国保賦課係　☎0438（23）7046

プレゼント提供店

「ku.goo（クーグー）」
住所	 新田3－3－12 公設地方卸売市場内
営業時間　午前９時～午後３時
☎070（2236）1818　定休日　水曜日

1010名名
さま

木更津魚市場直営の海鮮食堂
k
ク ー

u.g
グ ー

oo
リニューアルオープン記念 
「ku.goo丼」プレゼント

11月30日（いいみらい）は「年金の日」です
　厚生労働省では、「国民お一人お一人、『ねんきん
ネット』などを活用しながら、高齢期の生活設計に思
いを巡らしていただく日」として、11月30日（いいみ
らい）を「年金の日」としています。
　この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記
録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について
考えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォ
ンからいつでもご自身の年金記録を確認できるほ
か、ご自身の年金記録からさまざまな条件を設定し
た上で、年金見込額の試算をすることもできます。
　また、持ち主不明記録検索では、現在持ち主が分
からなくなっている年金記録を「ねんきんネット」上
で検索できます。
　詳しくは、日本年金機構
ホームページをご確認ください。�

ねんきん
ネット

年金講座
〜死亡一時金〜

　死亡日の前日において、第1号被保険者として国
民年金保険料を一定期間納めていた方が年金受給
前に亡くなられた場合に支給されます。
Q.受給できる要件は？
A. 保険料を納めた月数（4分の3納付月数は4分の3
月、半額納付月数は2分の1月、4分の1納付月数は4
分の1月として計算）が36月以上ある方が、老齢基礎
年金・障害基礎年金を受けないまま亡くなったとき。
Q.請求できる人は？
A. 死亡時点で亡くなられた方と生計を同じくして
いた遺族（①配偶者②子③父母④孫⑤祖父母⑥兄弟
姉妹の中で優先順位の高い方）
Q.支給金額は？
A. 保険料を納めた月数に応じて 120,000 円〜
320,000円です。※付加保険料を納めた月数が36
月以上ある場合は、8,500円が加算されます。
Q.手続き先は？
A.保険年金課です（死亡日の翌日から2年以内）。
※詳しくはお問い合わせください。 

年金係　 2304　☎0438（23）7059
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健康推進課
〒292−8501　朝日3−8−1　朝日庁舎
☎0438 （23） 1300　 0438（25） 1350

kensui@city.kisarazu.lg.jp�

健康
11月は食育月間11月は食育月間

■�防災情報テレホンサービス	☎0438（
ニジュウニマモルボーサイ

22）0131	 フリー	
ダイヤル（0120）107662 防災行政無線で放送した

防災情報を聞くことができます。

11月の介護予防教室（参加費無料）
　「健康で生き生きとした生活」を応援する介護予防教室で、転倒
防止のための体力づくりを行っています。
※畑沢地域交流センターは参加者多数につき、参加人数を調整
しています。生まれ月を確認し、参加してください。
A：1〜6月生まれ　B：7〜12月生まれ

対 象 �市内在住で65歳以上の方 ※申込不要
		  ※熱のある方、血圧が高い方などはご遠慮ください。
持 ち 物 飲み物（水など）・タオル・履き替え用の運動靴
		  ※運動しやすい服装でご参加ください。
高齢者福祉課　 1361　☎0438（23）2630

老人福祉センター（午後1時〜2時30分） 7日（土）・21日（土）

赤ちゃん・子ども
妊娠・子育てアプリ「きさ♡チルアプリby母

子モ」をご活用ください� 4289
　妊娠期から子育て期に必要な情報・イベント情報
を、登録された妊娠週数やお子さん（20歳未満）の
月齢・年齢に合わせてお届けしています。
アプリの主な機能
・・市からの妊娠・子育て情報の配信� ダウンロード

はこちら
・・お母さんの妊娠経過や子どもの成長記録
・・予防接種のスケジュール管理 など
赤ちゃん広場（予約不要）� 2136

　生後3カ月頃までの赤ちゃんとお母さんの交流の
場です。赤ちゃんの身体計測ができます。
日程	 10日（火）・24日（火）
受付時間		 午前9時30分〜11時
場所	 市民総合福祉会館 3階和室（潮見2−9）
乳幼児教室

教室名 対象
７か月児教室 令和8年４月生まれ 1039
カミカミごっくん教室 令和８年1月・２月生まれ 9689
1歳児教室 令和7年11月生まれ 9672
　7か月児教室、カミカミごっくん教室は、第1子
のお子さんには個別に通知しますが、第2子以降は
市ホームページのLoGoフォームから申し込みが必
要です。
※詳しくは市ホームページをご確認ください。
母子保健係　☎0438（23）1300
子宮頸がん（HPV）予防ワクチンの高校1年

生相当女子の接種期限は令和9年3月31日（水）
までです� 1296

　接種は全3回で、期限内であれば無料です。接種
未完了の方は早めに接種してください。対象者に予
診票はすでに送付しています。予診票がない場合は、
母子健康手帳をお持ちのうえ、健康推進課の窓口に
ご来庁ください。
対象	 平成22年4月2日〜平成23年4月1日生ま
れの女子で、接種未完了の方
予防係　☎0438（38）6981

大人
高齢者等インフルエンザ予防接種� 1526

対象	 接種日時点で65歳以上の方、40歳〜64歳の
心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよびヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを有す
る身体障害者手帳1級の方
期間	 令和9年1月31日（日）まで ※休診日を除く
負担金	 1,000円（1回限り）
新型コロナウイルス感染症予防接種� 8986

対象	 接種日時点で65歳以上の方、60歳〜64歳の
心臓・腎臓・呼吸器機能に障がいを有するおよびヒ
ト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障がいを有す
る身体障害者手帳1級の方
期間	 令和9年3月31日（水）まで ※休診日を除く
負担金	 9,700円（1回限り）
※医療機関への予約が必要です。実施医療機関など、
詳しくは市ホームページをご確認ください。
予防係　☎0438（38）6981
がん検診� 1086

がん検診（集団）のご予約を受け付けています
　大腸がん検診を除く令和8年度がん検診（集団）
は、11月で終了します。検診費用を抑えて受診でき
ますので、受診を希望される方はお早めにご予約く
ださい（予約が埋まっている日程もあります）。
対象	 20歳以上の方（検診の種類により異なります。）
申込方法		 ①LoGoフォーム②電話
ことしの大腸がん検診は残り4日です！
　大腸がんの初期は自覚症状があまりないため、検
診が有効です。事前に検便の容器を受け取り、検診
日にご提出ください。

対象	 40歳以上の方（令和9年3月31日時点）
容器配布場所	 健康推進課窓口または各がん検診会場
検診日	 11月10日（火）・16日（月）・
27日（金）、12月8日（火）�

詳しくは
こちら

成人保健係　☎0438（23）8363（がん検診専用）
健康測定会�  778

　将来の体のためにヘルスチェックをしてみません
か。測定を習慣にしてみましょう。
日程	 11月13日（金）
受付時間		 午前9時〜10時45分
場所	 朝日庁舎 健診室
内容	 ①体組成計「らづBody」
		  ②骨の健康度「骨ウェーブ」
		  ③野菜摂取の充実度「ベジチェック」
		  ④血管年齢
らづFitで健康もポイントもゲット� 1284

　歩数計健康アプリ機能「らづFit」は、スマホの歩
数計と連動し、1日7,000歩を達成するとらづポイ
ントを獲得できます。階段を使ったり、駐車場で車
をいつもより遠くにとめて歩いたり、外出する頻度
を増やすなど、毎日プラス10分
からだを動かしてみましょう。�

詳しくは
こちら

成人保健係 　☎0438（23）8376　 
11月8日は「いい歯の日」

　日頃から歯科健診を受けていますか。いくつに
なっても大切な歯を守れるように、年に一度は歯科
健診を受けましょう。

健診名 対象
クーポン券
または
受診票の
お渡し時期

妊産婦歯科
健康診査

①妊娠中の方
②産後1年未満の方

（①と②の時期に各１
回受診可能）

母子健康
手帳交付時 1046

2歳児歯科
健康診査

2歳6カ月～3歳未満
のお子さん

2歳6カ月に
なる月に送付 1037

成人歯科
健康診査

20・30・40・50・
60・70歳の方

（令和9年3月31日時点）

令和8年
4月下旬に
送付済み

1081

※成人歯科健康診査は12月末で終了します。
母子保健係　☎0438（23）1300

◆�当番医の診療時間は、急患のみ午前9時から午後5時まで。�	
※受付時間と診療時間が異なる場合がありますので、ご注意ください。

◆�診療科目が決まっています。また、やむを得ない事情により変更する場合もあります
ので、受診前に病（医）院へ電話で確認してください。変更後の病（医）院や場所が
分からない場合は、消防本部 ☎0438（22）0119 へお問い合わせください。

◆�医療機関を受診するか迷ったときは救急安心電話相談（#7119）・こども急病電話 
相談（#8000）を活用ください。

休日の当番医
夜間急病

診療所

市公式LINE→「メニュー」→「防災・健康・子育て・施設マップ」→
「健康」→「夜間急病診療所・休日の当番医」で確認できます。 市公式LINEは

こちら

1278・3858ちば救急医療ネット 検索県内の当番医が
検索できます。 内 内科/ 小 小児科/ 外 外科

地域交流
センター

午前の部
（午前9時30分〜11時）

畑沢 1
A
日（日）・7

B
日（土）・1

A
5日（日）・2

B
2日（日）

西清川 1日（日）・22日（日）
鎌足 15日（日）
桜井 20日（金）・29日（日）
富岡 10日（火）・17日（火）
波岡 10日（火）・17日（火）・24日（火）

岩根西 5日（木）・19日（木）
文京 6日（金）・20日（金）・27日（金）
中郷 13日（金）・27日（金）

八幡台 6日（金）・13日（金）

地域交流
センター

午後の部
（午後1時30分〜3時）

東清 1日（日）・15日（日）・22日（日）
富来田 5日（木）・12日（木）・26日（木）
中央 6日（金）・13日（金）・20日（金）
岩根 1日（日）・15日（日）

清見台 12日（木）・26日（木）
金田 17日（火）・24日（火）

※状況により急きょ、中止となること
や、人数を制限することがあります。
※黄色の網かけの日は、歯科衛生士によ
る口腔指導を行います。

毎日
（午後8時〜11時）

内・小 夜間急病診療所 中央1−5−18 ☎︎0438（25）6284

11/1 （日） 内・小 ワイスクリニック 本郷1−12−34 ☎0438（41）1400

11/3 （祝） 内・小
外

ほたるのセントラル内科
石井病院

ほたる野3−30−3
新田1−5−31

☎0438（97）8855
☎0438（22）2240

11/8 （日） 内・小 真舟外科内科クリニック 真舟2−4−16 ☎0438（36）1101

11/15（日） 内
外

おかもと医院（小児科なし）
石井病院

東太田4−1−1
新田1−5−31

☎0438（97）6252
☎0438（22）2240

11/22（日） 内・小 太田山クリニック 太田3−2−2 ☎0438（22）0321

11/23（祝） 内・小 よこすか内科小児科・
はるこレディースクリニック 金田東6−47−21 ☎0438（40）5336

11/29（日） 内
外

上総記念病院（小児科なし）
木更津東邦病院

新田1−11−25
菅生725−1

☎0438（22）7111
☎0438（98）8111



市ホームページの「ページ番号で探す」に番号を入力して検索してください。

毎月市民の皆さまへ市長が動画で
メッセージをお伝えしています。
◀�メッセージ動画はこちらから	

 今月の
 メッセージ 開庁時間　午前9時〜午後4時30分（土・日曜日、祝日、振休、年末年始を除く）

発行/木更津市 企画部 シティプロモーション課
TEL：0438（23）7460（直通）　FAX：0438（23）9338　 https://www.city.kisarazu.lg.jp
〒292−8501　千葉県木更津市富士見一丁目2番1号　TEL：0438（23）7111（代表）  

「広報きさらづ」は、環境にやさしい植物油インキおよび環境に
配慮した用紙を使用しています。

制作・印刷　ワタナベメディアプロダクツ株式会社 12

日時・場所	　
●1�2月12日（土）午前11時〜午後3時30分
　スポーツ体験ブース
	 イオンモール木更津（築地1−4）
●12月13日（日）午前10時〜午後3時
　スポーツ体験教室
	� O−ENCE SPORTS FIELD（江川 959− 1）
市民体育館（貝渕2−13−40）

対象	 未就学児・小学生とその保護者
参加費	 無料
申込方法		 12月13日（日）の体験教室は11月4日
（水）から12月11日（金）までに申し込みフォーム
から申し込み
（定員に達し次第受付終了）�

申し込みは
こちら

※12月12日（土）の体験ブースは事前申込不要
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

　昭和を知らない子どもから、昭和に子どもだった大人までみんな
が楽しめる、ちょっと懐かしいお祭りです。街中のいたるところで
出会える大道芸や人形劇、毎年恒例のミニSLやダンボール迷路な
どことしもたくさんの企画が集まりました。
　新しい催しにもご期待ください。

第23回木更津こどもまつり第23回木更津こどもまつり

種　目
〇12月12日（土）
スポーツスタッキング・キックボクシ
ング・ボッチャ・モルック・コーンホー
ル・スケートボード
〇12月13日（日）
バスケットボール・バドミントン・空
手・チアリーディング・サッカー・ラ
クロス・フラッグフットボール・ソフ
トテニス・野球・陸上・ピックルボー
ル・ゴルフ・友遊ボール
※実施種目は変更となる場合があります。
※参加に不安のある方は、ご相談ください。

日時　11月21日（土）
		  午前10時～午後2時
※開会式は午前9時45分から選

せんちゃくじ

擇寺（中央1−5−6）で行います。
※雨天の場合翌日22日（日）に順延
場所　JR木更津駅西口（みなと口）・ゆりかもめ寺町分館周辺各所
※駐車場がないため公共交通機関でご来場ください。
こども家庭支援課　 11044　☎0438（23）7249　

スポーツ振興課　 10953
☎0438（23）5328　

チャレスポ in KISARAZUチャレスポ in KISARAZU

鎌足地区まちづくり協議会かまフェス2026鎌足地区まちづくり協議会かまフェス2026

ダンボール
作品

こどもの
行商

大道芸

～おらほが自慢の鎌足手づくりフェスティバル～
　パフォーマンスや展示・飲食販売のほか
ワークショップ、はしご車体験などを行います。
日時　12月13日（日）午前10時～午後3時
※雨天決行。荒天中止
場所　かずさアカデミアホール
　　　（かずさ鎌足2−3−9）
※ペットの入場はご遠慮ください。
※当日はK

ク ル ッ ク

URKKU F
フ ィ ー ル ズ

IELDS（矢那2503）から
無料のシャトルバスを運行します。
鎌足地区まちづくり協議会事務局（鎌足地域交流センター内）
1964　☎0438（52）3111


