
 

木更津市教育委員会 

学校給食課 



 

令和８年度の公立小学校給食費の実質無償化にあわせて、食物

アレルギーなどの理由により学校給食を利用できないお子さんの

保護者の経済的負担を軽減し、給食費無償化を受けるお子さんと

の公平性を図るため、助成金を交付します。 

次のすべての要件を満たすお子さんが対象です。 

●木更津市立小学校に在籍していること。 
 

●食物アレルギーや疾患、宗教上の理由などにより、恒常的に次の

いずれかの対応をしていること。 

（１）学校給食を食べず、「弁当を持参」している。 

（２）弁当を持参し、給食では「牛乳のみ」飲んでいる。 

（３）牛乳の提供を受けず、給食を食べている。 

※対象となるためには、あらかじめ学校へ「給食欠食届出書」または 

「飲用牛乳提供中止届出書」を提出している必要があります。 

次のいずれかに該当する場合は、助成金を受け取ることができません。 

・保護者が、生活保護制度の教育扶助または就学援助制度によ

り、学校給食費に関する支援を受けている場合 

 

・対象となるお子さん、またはその兄弟姉妹に学校給食費の未納

がある場合 



 

次の（１）～（３）の区分に応じた額を助成します。 

（１）学校給食を食べず、「弁当を持参」している場合 

265 円（給食費日額） × 弁当を持参した回数 
 

（２）弁当を持参し、給食では「牛乳のみ」飲んでいる場合 
（給食費日額－牛乳代） 

（265 円－71.77 円） ×  牛乳のみ飲んだ回数 
 

（３）牛乳の提供を受けず、給食を食べている場合 

71.77 円（牛乳代） ×  牛乳を除去した回数 

※飲用牛乳代は、年度によって変わります。 

助成金の交付時期については、対象年度の翌年度の 5 月頃にまとめて口座振込により

交付します。 

●申請フォームから申請 

右の二次元コードを読み取り、必要事項

を入力して申請してください。 

市ホームページから「木更津市学校給食食

物アレルギー等対応助成金交付申請書」を

ダウンロードし、必要事項を記入のうえ、

学校給食課まで持参または郵送してくださ

い。 

●窓口または郵送での申請 

申請受付期間：令和９年２月２８日（日）まで ※必着 



 

A2 対象になります。 

住所にかかわらず、木更津市立小学校に在籍している場合は 

申請できます。 

A3 対象になりません。 

好き嫌いなどの理由により、給食を食べたり、食べなかった 

りする場合や一部だけ給食を食べて不足分を持参する場合は、 

助成の対象になりません。 

Q3 好き嫌いが多いため、給食で食べられるものだけ食べ、不足

分を弁当として持参しています。この場合は対象になりますか? 

 

Q1 私立小学校に在籍している場合も対象になりますか？ 

A1 対象になりません。 

この助成金は、木更津市立小学校に在籍しているお子さんを

対象としています。 

Q2 木更津市外に住んでいますが、木更津市立小学校に通ってい

る場合は対象になりますか? 

 



 

A5 通級時に弁当を持参した日のみ対象になります。 

自宅で昼食を食べた日は、助成の対象になりません。 

A６ 対象になりません。 

学校に登校し、弁当を持参していることが要件となるため、 

助成の対象になりません。 

Q5 毎日「あさひ学級」に通級していますが、週に２日は午前

中（または午後）のみ通級しているため、昼食は自宅で食べて

います。この場合は対象になりますか？ 

A4 対象になりません。 

「あさひ学級」に通級しているお子さんも対象となる場合が 

ありますが、日によって給食を食べたり、弁当を持参したりし 

ている場合は助成の対象外です。 

    日によって対応が異なる場合は、助成の対象になりません。 

Q6 長期欠席により給食を利用していない場合は、対象になり

ますか？ 

Q4 週に２日「あさひ学級」に通級しており、その日は弁当を

持参していますが、それ以外の日は学校で給食を食べていま

す。この場合は対象になりますか? 

 



 

Q7 食物アレルギーのため、給食を利用していない子どもが２人

います。申請は１回でよいですか？ 

Q8 食物アレルギー対応のため、給食の一部（玉子焼きの代わ

りのものなど）を弁当として持参しています。この場合は対

象になりますか? 

 

A7 お子さんごとに申請が必要です。 

対象となるお子さんそれぞれについて申請してください。 

A８ 対象になりません。 

食物アレルギーを理由に除去食や情報提供などの対応を行っ 

ている場合でも、給食の提供を受け、一部だけ代替分を持参 

する場合は、助成の対象になりません。 
 

※飲用牛乳のみ対応となります。詳しくはお問い合わせください。 

(受付時間 平日 9 ：00～16 ：30) 


