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記号 番号 題　　　　　名
時間
分

対　象
利用区分

(教科別等)
利用区分

(教科別等)
内　　　　　容

制作
年度

DS 1 郡上一揆 112 一般 映画

岐阜・郡上（ぐじょう）の地で
起きた「郡上一揆」は江戸時代
三大一揆といわれている。緒方
直人、岩崎ひろみほか豪華キャ
ストが感動を共におくる大型歴
史時代劇。原作：こばやしひろ
し

2000

DS 2
花おりおり「春」
【ガイドブック付】

108 一般
趣味・そ
の他

朝日新聞の好評連載コラム。美
しい音楽とともに四季の花々の
映像と解説。ソメイヨシノ、シ
ダレヤナギ、モモ、シュンラ
ン、ナノハナ、カタクリ、エド
ヒガン、カラタチ他

2004

DS 3
花おりおり「初夏」
【ガイドブック付】

108 一般
趣味・そ
の他

朝日新聞の好評連載コラム。美
しい音楽とともに四季の花々の
映像と解説。フジ、ウワミズザ
クラ、レンゲツツジ、ライラッ
ク、メキシコマンネングサ他

2004

DS 4
花おりおり「夏」
【ガイドブック付】

108 一般
趣味・そ
の他

朝日新聞の好評連載コラム。美
しい音楽とともに四季の花々の
映像と解説。ナツツバキ、アサ
ガオ、クチナシ、ツユクサ、
ヒョウタン他

2004

DS 5
花おりおり「秋冬」
【ガイドブック付】

114 一般
趣味・そ
の他

朝日新聞の好評連載コラム。美
しい音楽とともに四季の花々の
映像と解説。コスモス、チョウ
センアサガオ、マツムシソウ、
ダリア、ハギ他

2004

DS 6
今日もさわやか健康一番
（ちばテレビ放送）

200 一般
医療・健
康

①花粉症・アレルギー対策②救
急医学③前立腺がん④目の老化
を防ぐ⑤子供の急病とアレル
ギー⑥痴呆にならないために⑦
パニック障害の治療⑧変形性膝
関節症⑨生活習慣病⑩大腸がん
⑪COPDとは？⑫高血圧⑬肺がん

DS 7
ママチャリ・ブギ
家族みんなの交通安全

28 小学～一般 交通安全 ドラマ

人気タレントが出演し、幼児を
自転車に乗せる機会の多い保護
者に、安全で正しい乗り方と、
交通ルールやマナーを親子一緒
に、楽しく学んでもらうことを
目的としています。

DS 8
ＭＯＴＴＡＩＮＡＩで地球
を守ろう

45 中学～一般
技術家庭
科、環境

【学校教育DVD】１．地球規模で
考える環境　２．新しい技術が
環境を守る　３．くらしの工夫
が地球を守る「もったいないか
ら」はじめよう

映像・主音声・副音声が入ったバリアフリー用です。画面には字幕スーパーも入っていま
す。目の不自由な方、耳の不自由な方に楽しんでいただけます。

◆再生◆　　

再生上の詳しい取り扱いについては、ご使用になるプレーヤー等の取り扱い説明書をご参
照ください。

◆バリアフリー版◆

- DS1 -



記号 番号 題　　　　　名
時間
分

対　象
利用区分

(教科別等)
利用区分

(教科別等)
内　　　　　容

制作
年度

DS 9

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
①中国大陸の戦火

110 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●開拓突撃隊　鉄道自警村移民
記録●支那事変後方記録・上海

2006

DS 10

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
②暮らし総力戦へ

135 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●雪国●機関車Ｃ５７●或る保
姆の記録●わたし達はこんなに
働いている

2006

DS 11

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
③アジアのなかの日本文化

125 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●舞楽●人形製作●娘々廟会●
室生寺　平安時代初期の美術●
法隆寺●小林一茶・信濃風土記
より

2006

DS 12

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
④科学と技術

123 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●黒い太陽●雪の結晶●或日の
干潟●満州大豆●爆風と弾片

2006

DS 13

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑤復興へ向かう生産と労働

119 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●炭抗●海に生きる●ぬかもの
がたり●青果市場●流れ作業

2006

DS 14

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑥農村の現実・自立する女
性たち

119 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●日本の稲作●ひとりの母の記
録●町の政治●べんきょうする
お母さん

2006

DS 15

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑦子どもたちと民主主義

120 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●こども議会●はえのいない町
●月の輪古墳●教室の子供たち
学習指導への道●九十九里浜の
子供たち

2006

DS 16

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑧人体を探るミクロの眼

132 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●ミクロの世界●パルスの世界
●生命の流れ　血液を探る●生
命　哺乳動物発生の記録●Ｔｈ
ｅ ＢＯＮＥ　II

2006

DS 17

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑨霊長類への理解と人間

137 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●ニホンザルの自然社会●オラ
ンウータンの知恵●アリサ　ヒ
トから人間への記録

2006

DS 18

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑩生命誌・観察の旅

131 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●女王蜂の神秘●自然界のつり
あい●ひなにとって親とは何か
●ムーンジェリー　ミズクラゲ
のライフサイクル●大は小を兼
ねるといえども

2006
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DS 19

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本
⑪進化の歴史を追って

133 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●特別天然記念物・ライチョウ
●種子の中の海　イチョウの精
子と植物の生殖進化●真性粘菌
の生活史●ＤＮＡが描くオサム
シ新地図

2006

DS 20

ドキュメンタリー映像集成
文化・記録映画でよむ現代
日本⑫原子・地球・宇宙
（極微から無限大へ）

130 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

●ナノワールドに挑む●マグニ
チュード７．９　地震予知の科
学●極限の世界　超高圧・超低
温・超強磁場●Ｘ線天文学への
道●電波でさぐる宇宙

2006

DS 21
激動の記録
「第一次世界大戦」
【日本語ナレーション】

52 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

戦争の経過を語るだけでなく、
その遠因を探り２１世紀諸紛争
の源をもえぐり出す。

2004

DS 22

激動の記録
「ファシズム　独裁者た
ち」
【日本語ナレーション】

55 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

ムッソリーニ、ヒトラーの独裁
者。第二次世界大戦を引き起こ
すこの独裁者を中心に、独裁者
による支配の戦慄すべき実情が
描かれる。

2004

DS 23

激動の記録
「ゲルニカ　スペイン内
戦」
【日本語ナレーション】

58 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

反乱、弾圧そして暗殺が繰り返
され、平和と秩序が崩壊してい
くスペインの悲劇の記録。

2004

DS 24

激動の記録
「第二次世界大戦Ⅰオース
トリア併合～ブリテンの戦
い」【日本語ナレーショ
ン】

51 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

スペイン内戦介入に並行してヒ
トラーは近隣諸地域の併合を進
めたが、１９３９年９月１日の
ポーランド侵攻を見てついにイ
ギリス、フランスが宣戦する。

2004

DS 25

激動の記録
「第二次世界大戦Ⅱドイツ
軍ロシア撃破～大西洋の戦
い」【日本語ナレーショ
ン】

51 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

全ての戦線で勝利を収めたナチ
ス＝ドイツは、１９４０年末、
新たな同盟の相手を見つける。
日本である。

2004

DS 26

激動の記録
「第二次世界大戦Ⅲイタリ
ア上陸作戦～平和への回
帰」【日本語ナレーショ
ン】

54 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

１９４５年ヒトラーの自殺後、
ドイツの無条件降伏でヨーロッ
パの戦いは終結、太平洋戦争も
８月１４日の日本の無条件降伏
終わった。

2004

DS 27
激動の記録
「イスラエルの誕生」
【日本語ナレーション】

54 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

祖国なき民族ユダヤ人の苦悩の
歴史、建国から４０余年を経
て、世界の情勢も変化している
中で、ユダヤ民族の２０世紀を
改めて見直してみる貴重な記
録。

2004

DS 28
激動の記録
「十月革命」
【日本語ナレーション】

54 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

レーニンが十月革命でソビエト
政権を樹立。だが農民の不満や
反革命勢力との戦いは終わら
ず、反対者への弾圧が始められ
る。

2004
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DS 29
激動の記録
「ガンディー」
【日本語ナレーション】

53 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

イギリスの植民地政策に抵抗す
るガンディーは、非暴力抵抗運
動を開始し、インド独立を達
成。だが、狂信的なヒンドゥー
教徒の若者に暗殺された。

2004

DS 30
激動の記録
「ブタペスト」
【日本語ナレーション】

52 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

スターリン死後民族主義路線へ
の回帰を始めたハンガリーは、
全体制崩壊のきっかけになるこ
とを恐れたソビエト・ロシアに
弾圧される。

2004

DS 31
激動の記録
「日本と中国」
【日本語ナレーション】

54 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

２０世紀初頭、日本は近代化の
波に乗り、中国（清）は遅れ
た。やがて、日本は中国（中華
民国）を配下に置こうとして失
敗し、中国（中華人民共和国）
は前進。

2004

DS 32
激動の記録
「ド＝ゴール」
【日本語ナレーション】

57 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

将軍ド＝ゴールはラジオでレジ
スタンを激励。植民地を解放
し、アメリカに対抗してソビエ
ト、中国と友好を結び、核開発
もおこなった。

2004

DS 33
激動の記録
「ケネディ｣
【日本語ナレーション】

58 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

第２次世界大戦において連合国
側を勝利に導いたルーズヴェル
ト、キューバの危機を乗り切
り、栄光半ばで凶弾にたおれた
ケネディー。アメリカの足跡を
追う。

2004

DS 34
激動の記録
「総集編」
【日本語ナレーション】

73 一般 歴史
ドキュメ
ンタリー

この総集編では事件から事件へ
のつながりを追い、将来人類が
悪夢の再来をもたらさぬよう、
歴史の中に原因を探る。

2004

DS 35
昭和３０年代の日本・家族
の生活
都会の子どもたち編

142 一般 歴史

ニュース映画で懐かしむ●おや
つ・地方からの集団就職●お姉
さんといっしょ・団地生活のス
タート●赤ちゃんの意見・小児
マヒが大流行●遊び場のない子
どもたち・五輪の新動脈

2006

DS 36
昭和３０年代の日本・家族
の生活
都会の暮らし編

148 一般 歴史

●百人の陽気な女房たち・自由
民主党結成大会●大都会の生
活・８ミリカメラ大流行●おや
じの日曜日・皇太子様ご成婚式
の一日●昼だけの都会・一流企
業のよりどりみどり●猫の散
歩・マンモス団地の出現

2006

DS 37
昭和３０年代の日本・家族
の生活
農村の暮らし編

133 一般 歴史

ニュース映画で懐かしむ●おふ
くろのバス旅行・田植えで大忙
しの農家の様子●おばあちゃん
あやまる・大気汚染●おやじ・
地下鉄開通●刈干切り唄・三井
三池炭鉱大量解雇！

2006

DS 38
森に生きる
－森の名手・名人－

32 一般
技術・産
業、自然
科学

日本人と森との歴史の中で培わ
れた独自の林業技術を見つめ、
現代に受け継ぐ森の名手・名人
を紹介
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DS
39
201

築こう！安全・安心なまち
を－手をつなぎあう住民た
ち－【付録：メディアを活
用した地域安全マップ作製
マニュアル：10分】

24 一般
安全・防
災・防犯

身近な場所で子どもが犯罪に巻
き込まれる事件から、子どもた
ちを守り、安心して生活できる
環境を築くにはどうすればよい
のか。大人たちが繋がりあう埼
玉県のボランティアグループの
取り組みを紹介します。

DS
40
199

体験！発信！チャレンジ・
ストーリー
～まちづくりにかける元気
な女性たち～

87 一般
男女共同
参画

３団体による地域づくりの事例
を紹介●コミュニティ・ショッ
プの夢にチャレンジ！●歴史あ
る街並みを蘇らせる女性たち！
●“人”と“気持ち”をつなげ
たい！

2006

DS
41
199

夢へのパスポート
～まちづくりにかける元気
な女性たち～

87 一般
男女共同
参画

３団体による地域づくりの事例
を紹介●子育てＮＯ．１の街を
作りたい！●地元の伝統食を現
代に発信したい！●団魂世代が
“元気”を生み出す街にした
い！

2007

DS 42

農林水産研究開発レポート
vol.１
食と農の未来を拓く研究開
発

56 一般
技術・産
業、自然
科学

●麦の高品質化を目指して●イ
ネゲノム情報を読む●循環する
資源としての家畜排せつ物●機
能性食品の開発●バイオマスエ
ネルギー利用技術の開発●新た
な用途をめざした稲の研究開発
●昆虫テクノロジー研究など

DS 43
千葉県の民族芸能〈１〉
獅子神楽

20 小学～一般 地域教材

千葉県の獅子神楽は多くが江戸
時代の頃から演じられてきたも
のです。本作品では千葉県無形
民俗文化財に指定されている５
つの地区の獅子神楽を中心に紹
介します。

2005

DS 53
働きつづけてよかった
～私たちの妊娠・出産・子
育て体験～

25 一般
男女共同
参画

仕事と子育ての両立の工夫や喜
びを紹介。また働き続けるため
の制度や法律についても伝えま
す。

DS 54
３年間の保育記録
第１巻　３歳児編前・後半
【解説書付き】

73 保育関係 教育研修

３歳児前半、後半と一人の子ど
もを通して、幼児の発達と保育
の実際を描きます。①よりどこ
ろを求めて②やりたい　でも、
できない

DS 55

狙われる子どもたち
子どもの危険回避マニュア
ル
【危機管理実践ハンドブッ
ク付】

46 一般
安全・防
災・防犯

変質者の手口の実例を見なが
ら、子どもを守るための具体策
を全１３章をとおして学ぶこと
ができます。

DS 56

昆虫の世界
１．侵略の群れ
【日本語音声・英語音声・
日本語字幕選択】

50 一般
技術・産
業、自然
科学

高感度カメラ、赤外線カメラ、
超小型カメラなどの最新の撮影
機材を使用●４億年前　生物は
海から陸へと進出を果たす●生
物が迎えた究極の試練！砂漠に
おける壮絶な生存競争

2007

DS 57

昆虫の世界
２．ハネの進化
【日本語音声・英語音声・
日本語字幕選択】

49 一般
技術・産
業、自然
科学

高感度カメラ、赤外線カメラ、
超小型カメラなどの最新の撮影
機材を使用●空を舞う昆虫たち
の驚くべき飛行能力！●恐るべ
き執念によって子孫は未来を託
される！

2007
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DS 58

昆虫の世界
３．織りの達人
【日本語音声・英語音声・
日本語字幕選択】

50 一般
技術・産
業、自然
科学

高感度カメラ、赤外線カメラ、
超小型カメラなどの最新の撮影
機材を使用●絹糸を変幻自在に
操る魔術師たち●絹糸を自在に
操る獰猛な捕食者クモの要塞は
脱出不可能！

2007

DS 59

昆虫の世界
４．共生の物語
【日本語音声・英語音声・
日本語字幕選択】

50 一般
技術・産
業、自然
科学

高感度カメラ、赤外線カメラ、
超小型カメラなどの最新の撮影
機材を使用●異種間における知
られざる共生関係●フェロモン
を駆使して相手の習性を狡猾に
利用する

2007

DS 60

昆虫の世界
５．秩序の構築
【日本語音声・英語音声・
日本語字幕選択】

50 一般
技術・産
業、自然
科学

高感度カメラ、赤外線カメラ、
超小型カメラなどの最新の撮影
機材を使用●高度の社会を形成
する昆虫たちの闘争●壮絶な白
兵戦　見事に統率された死の軍
隊！

2007

DS 61
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
保育士

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。子どもが好きでないと
務まらない保育士の仕事に迫り
ます。

2007

DS 62
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
警察官

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。パトロール、交番勤務
など、若手警察官の日常生活に
密着。

2007

DS 63
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
プログラマー

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。“誰もが簡単に使える
システムを目指す”プログラ
マーの姿に迫ります。

2007

DS 64
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
レスキュー隊員

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。新人隊員と、隊長の姿
を通して、人の命を守る仕事に
迫ります。

2007

DS 65
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
声優

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。夢に向かって努力を惜
しまない新人声優を通して、声
優の仕事の現場を紹介。

2007

DS 66
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
市役所職員

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。我が街の特色を探し、
育て、街づくりを目指す、若手
市役所職員の奮闘を紹介。

2007

DS 67
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
大工

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。家ができあがったとき
の喜びは何にも代え難いと自ら
の仕事に誇りを持つ、若き棟梁
の姿を紹介。

2007
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利用区分

(教科別等)
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制作
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DS 68
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
パティシエ

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。いつかはお客さまの喜
ぶ笑顔をみたいと、朝から晩ま
で材料と格闘する仕事を通し
て、パティシエの仕事に迫りま
す。

2007

DS 69
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
美容師

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。お客さまの想いをヘ
アースタイルとして提案できる
のか・・・美しさを引き出す美
容師の仕事に迫ります。

2007

DS 70
あしたをつかめ平成若者仕
事図鑑
救急救命士

24 中学・高校 進路指導

【学校教育DVD】就職して間もな
い先輩たちが、熱く働く姿を見
せます。命を救う現場の責任の
重さを実感しながら、患者と向
き合う若き救命士の仕事の魅力
に迫ります。

2007

DS 71 紙屋悦子の青春 113 一般 映画

映画を愛し、戦争を憎み、平和
を希求した巨匠・黒木和雄監督
作品。戦時下の切ない恋を現代
へよみがえらせ、生き抜く庶民
の日常と、生き残ったものの心
情を鮮烈に、かつ暖かく描いた
作品です。

2006

DS 72 ミラーを拭く男 117 一般 映画

定年間近のサラリーマンが交通
事故を起こしてしまう。家族の
崩壊と再生の物語。08年、７１
歳でこの世をさった日本を代表
する名優・緒方拳の主演作品。

2003

DS 73
わらびのこう
蕨野行

124 一般 映画

江戸中期、その村には秘したる
約定があった。６０の歳を迎え
た者はみな、村を出て人里離れ
た原野　蕨野の丘に移り住むの
だ。人間の生と死の本質、命の
原風景を描き出す作品。原作：
村田喜代子

2003

DS 74

昭和３０年代　日本の祭り
～蘇る村祭りの記憶～
【復刻版リーフレット付
き】

79 一般
芸術・文
化

昭和３０年代前半に制作された
作品を完全復刻（モノクロ）当
時の祭りの様子、そして人々の
暮らしぶりが生きいきとよみが
える。

DS 75 子どもの一次救命処置 33 一般
医療・健
康

①一次救命処置の大切さ②③乳
児に対する心肺蘇生法④⑤小児
に対する心肺蘇生法⑥ＡＥＤの
使い方⑦⑧⑨気道異物の除去法

DS 76
知っておきたい
子どもの安全と応急処置

33 一般
医療・健
康

４歳以下の子どもの死亡原因の
１位は不慮の事故です。もしも
の場合の応急処置を学びましょ
う。①年齢によって起きやすい
事故②とっさの事故の応急処置
③安心、安全、家庭内の事故予
防

DS 77
これだけは知っておきたい
新型インフルエンザの予防
と対策

25 一般
医療・健
康

●新型インフルエンザとは●新
型インフルエンザの大流行とは
●「かからない・うつさない」
ために●大流行が起こったらど
うするか？●いま、何を準備し
ておけばいいのか

2009
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DS 78
思わぬ火もと
高齢社会・増え続けている
電気火災

20
高齢者・一
般

高齢者教
育、安
全・防
災・防犯

様々な実験映像などを通して
「電気火災」を明らかにしま
す。また、火災による逃げ遅れ
を一人でも減らすために、住宅
用火災報知機の普及の重要性に
ついても訴えていきます。

2008

DS 79

ホームタウン
朴英美（パク・ヨンミ）の
まち
【字幕版付き】

54 中学～一般 人権 ドラマ

本名を名のり、新任看護師とし
て働く在日韓国人３世の朴英美
の姿を通して、すべての人の人
権が尊重される豊かな社会の実
現について考えるきっかけとす
る作品です。

2008

DS 80
アイムヒア僕はここにいる
僕の歩み～発達障害ととも
に～

54 中学～一般 人権 ドラマ

広汎性発達障害を持つ青年の奮
闘を描くドラマ。発達がアンバ
ランスなため社会生活が困難と
される発達障害をわかりやすく
描いています。

2007

DS 81
いのち耕す人々
【解説ブック付き】

100 一般

環境、技
術・産
業、自然
科学

ドキュメ
ンタリー

３０年も前から「有機農業」の
大切さに気づき、取り組む人た
ちがいた。山形県高畠町の食料
生産現場から、「食」の大切さ
と熱い思いを伝えます。

2006

DS 82 人生ごっこ！？ 80 一般 映画

あっけなく死んでしまった生保
の営業マンが訪れた魂学校は、
魂となった人間たちが生まれ変
わって新しい人生へと旅立つた
めの場所だった。生と死、そし
て愛を真正面から描く、ファン
タジックラブストーリー。

DS 83

虐待防止シリーズ
幼児・児童虐待
－見えない虐待をしないた
めに－【字幕版付き】【解
説書付き】

25 一般 人権

実例３話のオムニバスドラマ。
ドラマに沿って、問題点と虐待
を防ぐ対応法をわかりやすく紹
介。①エゴの押し付け②発育へ
の不安と孤立③過干渉としつけ
への思い込み

2008

DS 84
ＮＨＫスペシャル
日本国憲法　誕生

74 一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

それまでの天皇中心の国のあり
かたを根本から変えることに
なった日本国憲法。日本国憲法
誕生をめぐる激動の一年に迫
る。

2007

DS 85
あなたの街を襲う大地震
検証・震度６弱・被害軽
減・駿河湾の地震

22 一般
安全・防
災・防犯

実際に防災対策が軽減につな
がった地域や各家庭にカメラが
入り、大地震への備えや心構え
をつぶさに取材しました。

2010

DS 86

人権を考えるシリーズ
くらしの中の人権問題
会社編
【字幕付き】【ワークシー
ト付き】

20 一般 人権

会社編「セクシャルハラスメン
ト・パワーハラスメント」ド
キュメンタリーでは、セクシャ
ルハラスメントについての有識
者の解説がつきます。

DS 87 家庭生活と環境シリーズ 36 中学
技術家庭
科

【学校教育DVD】①買い物からは
じめよう　環境とのかかわり②
大切に使おう　水・ガス・電気
③江戸時代に学ぶ３Ｒ

2011
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DS 88
知っていますか薬物の真実
体験者は警告する
【指導書の手引き付き】

21 中学・高校
薬物乱用
防止

【学校教育DVD】薬物体験者が
「薬物乱用の本当の怖さ」を伝
えます。●薬物体験者のインタ
ビュー（体験者に学ぶ）●身を
守るための「知識情報」●生徒
たちへ問いかけ

2010

DS 89
綾小路きみまろ
爆笑！エキサイトライブビ
デオ　第１集

31 一般
趣味・そ
の他

中高年のスーパーアイドルと
なった綾小路きみまろ。彼の爆
笑ライブの模様をギュッと詰め
込んだ映像作品。

DS 90
ヒロシマ　ナガサキ
核戦争のもたらすもの
【日本語版・英語版】

46 高校・一般 平和教育

この映画は、科学者たちの報告
を集大成した書物「広島・長崎
の原爆被害」に基づき、あくま
でも科学的な視点から、原子爆
弾被爆の総合像を描こうとした
記録映画である。

1982

DS 91
ギブ　アンド　ゴー
【日本語字幕付き】

70 中学～一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

映画

視覚障害者の少女と、ハーフの
青年の心の交流を描き、そして
周囲の人々との心の触れ合いを
バスケットボールを通じて描く
青春ストーリー。

2009

DS 92
起こる前に考える
子ども虐待

39
指導者・一
般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

社会問題化している虐待子育て
の現場を通して多面的に捉え、
わかりやすく解説。こどもたち
を守るあらゆる立場の人のため
に６つの断章で展開。保育士、
看護師、保健師の教材としても
活用できます。

2009

DS 93
クリームパン
【字幕副音声付き】

36 高校・一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

ドラマ

派遣切りにあい失業中の青年
が、様々な人との交流を通して
「いのちのきずな」に気づいて
いくドラマです。

2010

DS 94
老いを生きる
－今日も何処かで高齢者の
サインが！－

35 一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

ドラマ

明日はわが身かも知れない認知
症の問題と不幸にも家族から受
ける虐待。現代社会を描く感動
の人権教育啓発ドラマ！

DS 95
妻のブログ
－５０歳代からのライフプ
ラン－

27 一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

ドラマ

タイムスリップ体験により、５
０歳代の主人公が今の自分を変
えるための一歩を踏み出すまで
の姿を描いたものです。

2008

DS 96
黄金花
－秘すれば花、死すれば蝶
－

79 一般 映画

一癖も二癖もある老人達の集ま
る「浴陽荘」。歓喜と喝采と奇
跡の天晴れ暴れん坊老人達の生
き様！原田芳雄、松坂慶子、豪
華キャストで贈る愛とロマンの
痛快コメディ！

DS 97
強毒性Ｈ５Ｎ1型
新型インフルエンザの脅威
第１巻

18 一般
医療・健
康

「季節性インフルエンザ」「鳥
インフルエンザ」「新型インフ
ルエンザ」について、その感染
メカニズムやウイルスの特徴な
どをわかりやすく解説。

2010
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DS 98
山下清物語
裸の大将放浪記

117 一般 映画

放浪の天才画家、山下清の生涯
を限りない感動と溢れるユーモ
アで描く心の名篇。原作：山下
清

1981

DS 99

大切ないのち子宮頸がんか
ら守る
早期発見・早期診断・早期
治療

20 一般
医療・健
康

「子宮頸がん」の発症のしくみ
や症状、検診とはどういうもの
なのか、がんと診断された場合
の治療方法、予防ワクチンの情
報を紹介。

2011

DS 100 ちょっと青空 31 中学～一般 福祉教育
ドキュメ
ンタリー

２４時間介助が必要な重度障害
者とその仲間たちを描いたド
キュメンタリー映画。

2000

DS 101
金子みすゞ
やさしさの風景

17 小学～一般 国語 アニメ

【学校教育DVD】代表的な詩を、
アニメーションと朗読により映
像化。みすゞの詩にこめられた
想いを、様々な手法を使って情
感豊かに表現した新しいスタイ
ルの映像詩アニメーション。

2012

DS 102

誰もがいずれは高齢者
～高齢者の交通事故をなく
すために～
【字幕付き】

24
高齢者・一
般

高齢者教
育、交通
安全

「高齢者になると運転にどんな
変化が現れるのか？」「高齢者
と非高齢者がそれぞれ注意する
ことは？」など事故映像・Ｃ
Ｇ・実験などを使い分かりやす
く解説。

2009

DS 103
３．１１東日本大震災から
学ぶ
津波・命を守る心構え

20 中学～一般
安全・防
災・防犯

小中学生６００人が津波から逃
げ切った「釜石の奇跡」につい
て紹介。また津波のメカニズム
を解説し、津波から命を守る知
恵を伝えていきます。

2011

DS 104
改定版　大地震発生！
東日本大震災・阪神・淡路
大震災から学ぶ

18 一般
安全・防
災・防犯

迫り来る地震や津波にいかに備
えるべきか！それはあなた自身
の行動にかかっている。地震の
メカニズムと被災者の体験談か
ら学ぶ。

2011

DS 105

海上保安庁ＤＶＤシリーズ
vol.１
海上保安官が見た巨大津波
と東日本大震災復興支援

118 中学～一般
安全・防
災・防犯

巨大津波が、東北地方、関東地
方沿岸に襲いかかる映像が海上
保安官によって撮影されまし
た。津波が去った後の被災者の
援助、行方不明者を捜す任務。
この経験を忘れないためにＤＶ
Ｄとして記録に残しました。

DS 106
日常の人権Ⅰ
－気づきから行動へ－
【字幕版付き】

23 一般 人権

ドラマで人々の心にある偏見
を、ドキュメンタリーで差別や
偏見などで苦しむ人々の心の痛
みを伝えます。●女性の人権●
子どもの人権●高齢者の人権

2009

DS 107
子育てに希望を！
児童虐待のない社会のため
に

19
指導者・一
般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

子育ての不安から起因する問題
と、その解決法を再現ドラマ、
埼玉県和光市での取り組みをみ
ていきながら、わかりやすく紹
介します。母親、その家族、行
政関係者など広く視聴できる内
容です。

2012
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DS 108

自殺予防とうつ対策シリー
ズ
悩む子どもの話を聞こう
子どものうつ病と自殺対策

23
教職員・保
護者

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

子どものうつ病の早期発見と対
策方法について解説。子どもの
身近にいる教師・保護者が、う
つ病についての正しい知識を身
につけ、正しい対処法を知るこ
とが重要である。

2011

DS 109
「熱中症」
もしもの時の応急処置マ
ニュアル

15 一般
医療・健
康

●熱中症とは●熱けいれんの症
状・応急処置例●熱失神/熱疲労
（脱水症）の症状・応急処置例
●熱射病の症状・応急処置例●
熱中症を防ぐには

DS 110

若者の契約トラブル　し
まった！こまった！だまさ
れた！？
～ネットトラブル・マルチ
商法～

55
高齢者・一
般

消費者教
育

高校生から新社会人の若者向け
に契約トラブルの回避方法と対
処方法を学んでもらうことを目
的に制作。インターネットと、
マルチ商法を取り上げていま
す。

DS 111
検証・急増する高齢者の熱
中症
正しい知識を身につけよう

19
高齢者・一
般

高齢者教
育、医
療・健康

高齢者の身体的な特徴や生活習
慣などを検証しながら、熱中症
を防ぐ方法、熱中症になってし
まったときの対処法を解説。

2011

DS 112

防ごう！メタボリック・シ
ンドローム
－内臓脂肪をやっつけろ！
－

21 一般
医療・健
康

ウエストたっぷりのサラリーマ
ン・メタボ氏の日常生活を通し
て、メタボリック・シンドロー
ムの恐ろしさと対策を知る教材
です。

2007

DS 113
綾小路きみまろ　爆笑！
エキサイトライブビデオ第
４集

63 一般
趣味・そ
の他

早い！鋭い！止められない！
「きみまろ」毒舌大暴走！愉
快！痛快！大爆笑！「きみま
ろ」ワールド、ノンストップ！

2011

DS 114
房総のお浜降り習俗（記録
編）

61 一般 地域教材

20年に一度、三社の神輿が御神
幸を行う「式年銚子大神幸
祭」、一宮町「上総十二社
祭」、富津市「馬だし祭」、千
葉市「寒川神社のお浜下り」の
記録映画。

2010

DS 115
おくりびと
【ガイド用日本語字幕】

131 一般 映画

世界中を豊かな感動で包んだ名
作。納棺師それは、悲しいはず
の別れと、やさしい愛情で満た
してくれる人。主演　本木雅弘

2008

DS 116
ローマの休日
【日本語吹替え版】

118 一般 映画

オードリー・ヘップバーンの初
主演作品。王女と新聞記者との
切ない一日の恋を描いている。
【モノクロ】

1953

DS 117

火災！逃げ遅れを防げ！
増加している高齢者住宅火
災
【字幕版付き】

21
高齢者・一
般

高齢者教
育、安
全・防
災・防犯

火災が発生した６５歳以上の高
齢者宅の事例を取り上げ、住宅
用火災報知機の普及と火災を未
然に防ぐ方法を考えさせます。
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DS 118
地域で減災！あなたが力
みんなが力

24 一般
安全・防
災・防犯

自助と共助の大切さを分かりや
すく示し、地域防災への関心と
参加意欲を呼び起こします。

2008

DS 119

障害のある人とのふれあい
と人権
－今まで声をかけられな
かったあなたへ－【字幕版
つき】【解説書付き】

23 一般 人権

街で障害者に出会ったとき、ど
のように行動したら良いのか、
実際の場面を見ながら考える。
また、障害別のサポートの仕方
も紹介。

2008

DS 120
子育て支援ビデオ
子育て不安を乗り越えて

22 一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

子育て中の親たちへ向けて●子
育ての不安を語る母親たちの声
●各支援センターの思い

2008

DS 121
子育て支援ビデオ
子育て支援に求められるも
の

26
支援者・一
般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

子育て支援者へ向けて　施設の
支援者に、子育ての支援のポイ
ントや課題、陥りやすい問題
点、工夫などを紹介します。

2008

DS 122
阿藤快のあっ、と撃退！悪
質商法
お年寄りを守るご近所の力

22
高齢者・一
般

高齢者教
育、安
全・防
災・防犯

悪質商法の被害にあわないため
には悪質業者を知ること。そし
て、ご近所や周囲の人たちの交
流を密にすることの大事さを描
きます。

2012

DS 123
放射性物質の光と影
人体の影響は？生活の影響
は？

26 中学～一般
環境、安
全・防
災・防犯

放射線物質の放射能と放射線の
違いや、その種類をよく理解
し、さらに生活の中で役立って
いる放射線についても広く紹
介。

2011

DS 124

青空球児・好児のお年寄り
の安全生活術
防ごう！家庭内・外出時の
事故【解説書付き】

20
高齢者・一
般

高齢者教
育、安
全・防
災・防犯

事故の多い家庭内での転倒事故
と、歩道での事故、ひったくり
の対策について、軽妙な漫才と
再現映像で学びます。

2009

DS 125
林家木久蔵師匠の高齢者交
通安全物語

20
高齢者・一
般

高齢者教
育、交通
安全

高齢者の身体的、心理的な特性
を具体的に取り上げながら、
ラーメン屋の店主に扮した木久
蔵師匠に登場してもらい、息子
のきくおと一緒に交通ルールを
楽しく学んでいきます。

DS 126
安全な柔道の授業づくり
【指導の手引き書付き】

40 教職員 体育

【学校教育DVD】柔道で起こりう
る事故やその対策を解説した上
で、受け身や投げ技、固め技の
指導法について、段階的に学べ
る内容になっています。

2012

DS 127
熱中症から子どもを守れ！
救命救急センターからの警
告

20
教職員・保
護者

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

熱中症の特徴的な症状、熱中症
が起こる要因や仕組み、環境条
件に応じた熱中症の事例紹介、
応急処置や救助法など、熱中症
の予防と対策を紹介・解説して
います。

2011
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DS 128

大ヒット演歌で健康たいそ
う！
エンカサイズvol.１　東京
五輪音頭ほか２曲【使用の
手引き付き】

53 一般
趣味・そ
の他

歌いながら体操することもでき
ます。●ストレッチ系　道頓堀
人情●有酸素・筋トレ系　東京
五輪音頭●ダンス系　東京ラプ
ソディ●ストレッチ系　東京五
輪音頭

2013

DS 129 チャップリンの消防夫 93 一般 映画

初期の傑作無声作品を収録。●
チャップリンの消防夫●午前一
時●三つ巴事件●チャップリン
の移民【モノクロ】

DS 130
綾小路きみまろ　爆笑！
エキサイトライブビデオ第
３集

65 一般
趣味・そ
の他

中高年よ！大志を抱け　芸能生
活３５周年！集大成のノンス
トップライブを完全収録！

2008

DS 131
第三の男
【日本語吹替え版】

105 一般 映画

イギリスの作家グラハム・グ
リーンが映画のために原作を書
き、キャロル・リードが監督・
製作した懐かしの名作。【モノ
クロ】

DS 132 父と暮せば 99 一般 映画

広島原爆を背景に描く、愛する
者たちを一瞬の閃光に奪われ生
き残った娘（宮沢りえ）と、こ
の世に戻った父（原田芳雄）の
魂の再生物語。原作：井上ひさ
し

2004

DS 133
The A-bombヒロシマで何が
起こったか

46 一般 平和教育

原爆投下直後の１９４５年の秋
に広島を撮影した未編集フイル
ムをハイビジョン化した教育映
画です。原爆を知らない若い世
代にも分かりやすい内容で伝え
ます。

2006

DS 134
探梅　春、遠からじ
【字幕・副音声入り】

40 中学～一般 人権 アニメ

社会からの排除と孤立と、それ
を包み込む社会の形成をテーマ
に、一人暮らしの老人と、老人
を取り巻く人たちとの交流を描
く。

2011

DS 135

家庭の中の人権
生まれ来る子へ
【字幕版付き】【解説書付
き】

25 一般 人権 ドラマ

このドラマでは、「家の中の人
権」に目を向け、祖父母と孫夫
婦の会話を通して、私たちの身
の回りにある人権問題をクロー
ズアップしました。

2013

DS 136
こころの病と向きあう
【字幕版付き】

25 一般 人権

心の病に罹患した人々や、周囲
の人々の日常をドキュメント
し、心の病に対する偏見につい
て問い直し、心の病と人権につ
いて考えていくための教材で
す。

2012

DS 137
生き抜く
南三陸町　人々の一年

99
小学（高）
～一般

安全・防
災・防犯

ドキュメ
ンタリー

被災地の日常を記録することに
こだわり、生と死が混在し続け
る被災地を見つめ続けた８００
時間に及ぶ取材映像をまとめた
ドキュメンタリー。

2013
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DS 138
中高年のための健康教室
老後をすこやかに過ごすた
めに

16
高齢者・一
般

医療・健
康

ガン、脳卒中、心臓病は、日本
人の死因の６０％を占めている
と言われ、これらの病気は生活
習慣病の代表的なものです。健
康長寿をめざすための心構えと
解決法を考えます。

2011

DS 139
綾小路きみまろ　爆笑！
エキサイトライブビデオ第
２集

50 一般
趣味・そ
の他

富士河口湖町にて行われたス
テージを収録。ファン待望の新
ネタを加え、収録内容を約５０
分に大増量。

DS 140
日本名作映画集２４
東京物語

136 一般 映画

田舎から久しぶりに上京した老
夫婦が子供達の家庭を訪ねる
が、親に気を使いながらも、皆
生活に追われていた。出演：原
節子・東山千栄子・笠智衆

1953

DS
141
200

明日への道しるべ
－まちづくりにかける元気
な女性たち－

60 一般
男女共同
参画

●青森県八戸市「再発見！私た
ちのオリジナル観光マップ」●
福島県安達郡大玉村「伝えた
い！民話で語る村の心」

2008

DS 142
ワーク・ライフ・バランス
を知っていますか？
～働くオトコたちの声～

27 一般
男女共同
参画

ワーク・ライフ・バランス社会
の実現を目指す企業や、仕事と
家庭の理想的なバランスを実践
する人々の姿をドキュメンタ
リータッチで紹介します。

2008

DS 143

配偶者からの暴力の根絶を
めざして
～配偶者暴力防止法のしく
み～

35 一般
男女共同
参画

配偶者からの暴力は、犯罪とな
る行為をも含む重大な人権侵害
です。配偶者からの暴力の根絶
をめざして、「配偶者暴力防止
法」のしくみ等についてわかり
やすく紹介しています。

DS 144

千葉県ＮＰＯ活動紹介ＤＶ
Ｄ
ＮＰＯならきっとできる！
【副読本付き】

32
小学（高）
～一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

●「ＮＰＯってなぁに？」子ど
も編１５分●「あなたが変える
社会と人生！-ＮＰＯとの出会い
-」大人編１７分

2009

DS 145
日本の森シリーズ
知床
－海・川・森の物語－

31 一般
自然科
学、技
術・産業

２００５年、世界自然遺産に登
録された知床。知床を科学的に
見つめ、具体的な特徴を解説し
ながら、大自然の不思議と魅力
に迫ります。さらに生態系を守
るための試みを紹介します。

DS 146
日本の森シリーズ
生命の宝庫　亜熱帯の森
－沖縄・奄美の島々－

33 一般
自然科
学、技
術・産業

西表島、沖縄本島北部のやんば
る、そして奄美大島を中心に、
豊かな亜熱帯林の具体的な特徴
を解説します。

DS 147
日本の森シリーズ
北の大地に息づく命
－亜熱帯・北海道の森－

35 一般
自然科
学、技
術・産業

四季ごとに豊かな表情を見せる
森で、密接に関わり合いながら
生きる多様な動植物たちの姿を
紹介し、自然の不思議とその魅
力に迫ります。
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DS 148
日本の森シリーズ
四季が育む生命の山々
－東北・冷温帯の森－

31 一般
自然科
学、技
術・産業

東北の山々を中心に、四季それ
ぞれに豊かな表情を見せる冷温
帯の森の具体的な特徴を解説し
ます。

DS 149
日本の森シリーズ
暖温帯の森
－生命をつなぐ知恵－

34 一般
自然科
学、技
術・産業

暖温帯を代表する森、照葉樹林
を中心に解説します。多種多様
な生物が生きる厳しい環境の
中、どのように世代交代が行わ
れ、どのように生命をつないで
いくのか、そのしくみを探りま
す。

DS 150
安房やわたんまち
－千葉県指定無形民俗文化
財－

54 一般 地域教材

南房総市、館山市の二市にわた
る１１の神社が寄り合って一つ
の祭りを行うという安房地方を
代表する「寄合祭り」で、千年
余りの伝統を誇る安房地域最大
のお祭りの記録です。

2013

DS 151

避難所の開設・運営
その時、皆さんの力が必要
です
【字幕版付き】

17 一般
安全・防
災・防犯

地域の防災拠点としての避難所
の役割、開設・運営の流れ、東
日本大震災で得られた教訓など
を分かりやすく解説します。市
民自らが避難所を運営する一員
であることを強く訴えます。

2014

DS 152
ヒーロー
【字幕副音声版】

34 高校・一般 人権 ドラマ

地域社会と縁のなかったサラ
リーマンが、あるきっかけから
近所の高齢者や家族と出会って
いきます。そうした体験の中
で、自分の家族との絆も深めて
いきます。

2014

DS 153
最期の願い
どうする自宅での看取り

26
医療従事
者・一般

福祉教育

岐阜県養老町で在宅医療を支え
る、あるクリニックの活動を捉
え、尊厳のある生き方・死に方
とは何かを考えていきます。

2013

DS 154
ねらわれています！あなた
も
多発する振り込め詐欺

22 一般
消費者教
育

被害者のほとんどが振り込め詐
欺についての知識を持ちながら
も、詐欺の被害は後を絶ちませ
ん。実際に起きた事例を再現現
像で検証しながら、対策を明ら
かにしていきます。

2013

DS 155
ＤＸ（ディスレクシア）な
日々
―美んちゃんの場合―

81 一般 人権
ドキュメ
ンタリー

私はまた失業した。職場でトラ
ブルを起こす原因は私が抱える
難読症という発達障がいだ。挫
折や孤独を感じながらも、自分
自身と向き合い困難を受けなが
らも前向きに生きていく姿を描
いています。

2011

DS 156
暮らしに身近なサイバー犯
罪
～ネットワークに潜む罠～

15 一般
消費者教
育

パソコンや携帯電話を利用して
いて被害にあった事例をあげ、
情報技術を悪用する「サイバー
犯罪」の危険性を再認識する。

2013

DS 157
ＰＴＧ　子どもの心の回復
－豊間小学校子ども映画学
校－

20
教職員・一
般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

被災地では、子どもの心のケ
ア、PTGの取り組みが行われてい
ます。いじめ、児童虐待、家庭
内暴力・・・傷ついた子どもの
心になにが必要か。被災地の取
り組みを通じて学びます。

2014

- DS15 -



記号 番号 題　　　　　名
時間
分

対　象
利用区分

(教科別等)
利用区分

(教科別等)
内　　　　　容

制作
年度

DS 158

imagination（イマジネー
ション）
想う　つながる　一歩ふみ
だす【字幕・副音声収録】
【活用の手引付き】

34
中学・高
校・一般

人権
子どものいじめ問題、同和問
題、障害者（発達障害）の人権
問題の３作品を収録。

2014

DS 159
なぜ、介護者が虐待を…
介護者支援から高齢者虐待
のない社会へ

24 一般 福祉教育

この作品では、様々な高齢者虐
待の事例を再現ドラマで示すと
ともに、法令の周知を図り、虐
待防止のあり方や、悩みを抱え
た介護者を支援することの大切
さを訴えていくものです。

2012

DS 160
君津の歴史たんぽう（全４
冊）

一般 地域教材

平成１６年４月から平成１９年
９月まで全３７回にわたって、
栗原克榮氏を案内役にJ-COM千葉
木更津局（木更津ケーブルテレ
ビ）で放送したものです。１タ
イトルおよそ２５分

DS 161 富津歴史の旅（全５巻） 一般 地域教材

新たな視点で掘り起こす、郷土
の歴史物語。栗原克榮氏を案内
役にJCOMケーブルテレビで放送
された３１タイトルをDVD全５巻
に収録しました。１タイトルお
よそ２５分

DS 162
高崎繁雄のきさらづ史跡さ
んぽ（全６巻）

一般 地域教材

解説文と映像で綴る郷土の歴
史。高崎繁雄氏を案内役にJ-COM
ケーブルテレビで放送された３
３タイトルをDVD全６巻に収録し
ました。
１タイトルおよそ２５分

DS 163

いつまでも　安全運転を！
～高齢ドライバーに必要な
こと～
【字幕版も収録】

15
高齢者・一
般

交通安全

高齢ドライバーに多い事故事例
を描きながら、どのようなこと
に注意をしたら、交通事故を防
ぐことができるのか、安全運転
の秘訣を示していきます。

2013

DS 164
死角に潜む危険　事故事例
に学ぶ危険予測・危険回避
【字幕選択式】

24 一般 交通安全

どのような死角があるのか、死
角が誘発する事故とはどのよう
な事故か、事故事例を検証し、
危険予測と回避の方法を具体的
に分かり易く描き、安全運転を
訴えます。

DS 165
守ってますか？
自転車のルールとマナー

20 一般 交通安全

(若者向け・企業内研修）自転車
が加害者となる交通事故を起こ
さない為の「安全に、楽しく、
スマートに乗る」広報、交通安
全教材ビデオ作品です。

DS 166
綾小路きみまろ爆笑！エキ
サイトライブビデオ第５集
～人生ないものねだり～

78 一般
趣味・そ
の他

最新ネタに定番ネタを満載し、
エキサイトライブビデオシリー
ズでは約３年半ぶりの待望の最
新作。シリーズネタ最高傑作の
DVDです。

2014

DS 167
深刻化する気象災害　どう
身を守る？　どう備える？

25 中学～一般
安全・防
災・防犯

集中豪雨、土砂災害、竜巻、大
雪など、それぞれの気象災害が
なぜ発生するのか、実験やCGを
用いながら解説するとともに、
これらの災害から身を守るため
には、どうすれば良いかを示し
ていきます。

2014
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記号 番号 題　　　　　名
時間
分

対　象
利用区分

(教科別等)
利用区分

(教科別等)
内　　　　　容

制作
年度

DS 168

救命に必要です！心肺蘇生
法とＡＥＤの使用方法
（ガイドライン２０１０対
応）

22 一般
医療・健
康

心肺蘇生法やAEDの仕方を実践で
きるように、繰り返しわかりや
すく解説していきます。

2014

DS 169

急増！高齢者をねらう特殊
詐欺・悪質商法
－訪問購入・点検商法・投
資詐欺－

19
高齢者・一
般

消費者教
育

様々な特殊詐欺について、また
それらの被害状況などを紹介し
ます。また、高齢者に多いトラ
ブルの事例や、それらの手口に
ついても説明していきます。

2014

DS 170

老後の金は渡さん！
お年寄りを狙う悪質商法に
ご用心
【字幕付き】

25
高齢者・一
般

消費者教
育

この教材は、高齢者に被害の多
い「点検商法・SF（催眠）商
法・出資金投資商法」の手口を
紹介します。

2003

DS 171
悪質商法ネタばらし
～若者を狙うだましの手口
～

30 一般
消費者教
育

（若者向け）ナビゲーターのマ
ギー審司が、４つの悪質商法の
手口を、マジックを披露しなが
らネタばらし。再現ドラマを交
え、悪質商法の対処法、クーリ
ング・オフ制度などをわかりや
すく解説します。

2006

DS 172
それでもお金、借ります
か？多重債務の落とし穴
【字幕付き】

27 一般
消費者教
育

（若者向け）無人契約機でお金
を借りようとやってきた若者
に、無人契約機が多重債務に
陥った３人の若者の悲惨な事例
を話し、無計画にお金を借りる
ことの危険や多重債務の恐ろし
さを伝えます。

2007

DS 173
図解！よくわかる
暮らしの製品安全知識

18 一般
消費者教
育

近藤典子さんが、キッチンやリ
ビング、寝室などで、製品と上
手に付き合うノウハウを伝授。
アニメーションによる事故事例
を交えて、事故の原因や法制度
などをわかりやすく解説。

2008

DS 174

断るチカラの磨き方
心の隙を狙う悪質商法（知
的障害や発達障害のある方
へ）

21 一般
消費者教
育

高校を卒業し、働き始めた悠太
自身や友人の美幸のトラブル体
験を通して、断る勇気と周囲へ
の相談の大切さに気づかせま
す。練習編で、断り方・相談の
仕方を身につけましょう。

2009

DS 175 悪質商法捕物帳 24
高齢者・一
般

消費者教
育

高齢者をねらった悪質商法は増
加を続けています。再現ドラマ
で被害事例や問題解決のポイン
トを解説しつつ、家族や周囲の
人々の見守りが欠かせないこと
を訴えます。

2009

DS 176
世界遺産シリーズ
絶海に浮かぶ進化の島々
小笠原諸島

33 一般
自然科
学、技
術・産業

２０１１年、日本で４番目の世
界自然遺産に登録された小笠原
諸島。自然と、そこに生息す
る・生育する動植物の生態を最
新の研究成果を踏まえ、科学的
な視点で解説します。

DS 177
上総十二社祭り
千葉県指定無形民俗文化財
平成２６年度

60 一般 地域教材

玉前神社の祭神である玉依姫が
上陸したと伝えられる太東崎
に、その一族である神々が年に
一度集まることに由来するとい
われています。

2014
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DS 178
太田のエンヤーホー
平成２７年度千葉県指定無
形民俗文化財

59 一般 地域教材

太田のエンヤーホーは、旭市の
八坂神社祭礼において祇園祭で
演じられる民俗芸能です。無言
劇と柱上で演じられる軽業で構
成され、江戸時代頃から地元の
祭礼と曲芸がむすびついて伝承
されてきました。

2015

DS 179

林家木久扇・木久蔵のだま
されちゃいやーん！高齢者
を狙う詐欺・悪質商法
【字幕版付き】

30
高齢者・一
般

消費者教
育

落語を楽しみながら、近年多発
する手口の再現ドラマをもと
に、被害に遭わないための対策
法、周囲の見守りの大切さを描
きます。

2016

DS 180
問われる住民の防災力
自助・共助の輪を広げよう

22 一般
安全・防
災・防犯

木造住宅密集地の自主防災組
織、津波が予想されている沿岸
の自主防災組織、そして、東日
本大震災で津波から逃れた人の
体験談も紹介しながら、大地震
に備える自助・共助の大切さを
考えます。

2013

DS 181
見過ごしてしまった危険
ストーカー対策のポイント

23 中学～一般
安全・防
災・防犯

ストーカー被害を取り上げ、そ
の実態と実際に被害に遭ってし
まったとき被害者自身に何がで
きるのか、また相談機関や専門
機関なども紹介します。

2015

DS 182
日常に潜むＤＶ（暴力）
ドメスティック・バイオレ
ンスから身を守る方法

19 中学～一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

ＤＶ被害を取り上げ、その実態
と実際に被害に遭ってしまった
とき被害者自身に何ができる
か、また警察や専門機関の役割
と支援を紹介します。

2015

DS 183
危険！自動車運転中のスマ
ホ
事故発生のメカニズム

19 一般 交通安全

事故の再現映像や実験映像など
で、運転中のスマホ操作の危険
性を科学的に検証します。そし
て、運転スマホの危険性と防止
を視聴者に強く訴えかけます。

2016

DS 184 サンゴレンジャー 100
小学（高）
～一般

映画

石垣島を駆け巡る若者たちの姿
は、きっと観る者に元気とパ
ワーを与えてくれる！何かに
チャレンジしたい若者たちに贈
る、爽快青春エンターテインメ
ント！出演：青柳翔、田中圭、
佐々木希　他

2013

DS 185
命を奪う熱中症
～熱中症予防を検証する～
【字幕版も収録】

24
高齢者・一
般

医療・健
康

高齢者が日頃から行っている熱
中症対策には思わぬ落とし穴が
あることを、「からだ」「すま
い」「水分補給」の３つの観点
から、専門医師の解説を交えて
提示します。

2016

DS 186
「ただいま」～の声を聞く
ために～
【日本語・英語版】

33
小学（高）
～一般

人権

大切に大切に育てた娘（いなく
なって20年後に北朝鮮に拉致さ
れたことがわかった）が、ある
日、突然に消えてしまった。そ
れからずっと、わが子を愛し続
けて「家族のもとに返して」と
叫ぶ、父と母の物語。

DS 187 サクラサク 107 一般 映画

認知症の父親と、家族を顧みず
仕事に没頭してきた息子とその
家族の再生を描いた、さだまさ
しの短編小説を映画化。さだま
さし自身の父親の思い出を下敷
きに描かれた物語です。

2014
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DS 188
光射す空へ
【字幕・副音声付き】

32 中学～一般
人権・同
和教育

アニメ

登場人物の大学生たちの悩みと
学びを通じて、誰もが人権を尊
重され自分らしく生きていける
社会について考えられる教材で
す。同和問題、若年性認知症、
ＬＧＢＴをテーマにしたアニ
メーションです。

2015

DS 189
ここから歩き始める
【字幕副音声付き】

34 一般 人権 ドラマ

認知症の親を持つ主人公とその
家族の中で繰り広げられる介護
をめぐる葛藤と絆の紡ぎなおし
を描くことで、高齢者の尊厳が
守られる上で大切なことについ
て、家族や地域の視点を通して
考える。

DS 190 そして父になる 125 一般 映画

６年間育てた息子は、病院で取
り違えられた他人の子だった。
家族に起きた（事件）を通し
て、その愛と絆を描いた衝撃の
感動作。出演：福山雅治、尾野
真千子　他

2013

DS 191
君津市周南公民館　松本ピ
アノ修復講座
修復活動の記録

107 一般 地域教材

●第１巻（６３分）①塗装②ア
クション分解・整備③音響盤・
フレーム④弦作成・張弦⑤組
立・部品取付●第２巻（４４
分）⑥鍵盤の調整・調律⑦調
整・仕上げ

DS 192 福祉の現場から 30 医療従事者
医療・健
康

福祉の仕事を紹介 2009

DS 193
魅力いっぱい！
野菜のある食卓

24 一般
医療・健
康

●野菜の魅力を再発見●目指し
たいのは一日３５０ｇ●野菜の
ある食卓

2015

DS 194

裁判員制度
－もしもあなたが選ばれた
ら－
【字幕あり】

58 一般

家庭教育
（生
活）・市
民・社会
教育

平凡なサラリーマンのもとに一
通の手紙が送り届けられた。
「あなたは裁判員候補に選ばれ
ました」裁判員制度について、
その概略をたどりながらそこに
参加するごく普通の人々を描
く。

DS 195
市制施行７０周年記念
木更津１０番今昔

21 小学～一般 その他

７０年で大きく変化した木更津
のまちの様子を、１０項目取り
上げ、これまでの木更津と現在
の木更津を紹介しています。

2013

DS 196
「熱中症対策ＤＶＤ」
～早見優のＬet's Study～

82
教職員・一
般

医療・健
康

トーク番組形式で基礎知識が学
べます●熱中症の基礎知識と良
い汗・悪い汗●熱中症対処フ
ロー・医療現場での処置●夏を
健康に過ごすための体作り●ス
ポーツと熱中症●夏を快適に過
ごすには●エアコンの上手な使
い方（環境省）

2015
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DS 197
「熱中症対策ＤＶＤ」
～熱中症対策講義～１
～熱中症対策講義～２

157
教職員・一
般

医療・健
康

専門職対象：講義形式でより専
門的な知識が学べます①●暑さ
に強い体作り●熱中症チェック
リスト（屋外イベント・高齢者
施設）●生活の場における熱中
症対策●地域における熱中症の
取り組み　②●部活動中の熱中
症対策　屋外スポーツ活動編●
部活動中の熱中症対策　屋内ス
ポーツ活動編●熱中症発生時・
現場で出来る対応例●熱中症の
病態と救急医療●監察医から見
た熱中症（環境省）

2015

DS 198
袖ケ浦史跡めぐり（全５
巻）

一般 地域教材

高崎繁雄氏を案内役に、J-COM木
更津で放映された同名の番組を
もとに編集されたＤＶＤです。
袖ケ浦市内各地域を２５タイト
ルに分け、ＤＶＤ全５巻に収録
しました。
１タイトルおよそ２０分
【西上総文化会より寄贈】

2015

DS
199
40

体験！発信！チャレンジ・
ストーリー
～まちづくりにかける元気
な女性たち～

87 一般
男女共同
参画

３団体による地域づくりの事例
を紹介●コミュニティ・ショッ
プの夢にチャレンジ！●歴史あ
る街並みを蘇らせる女性たち！
●“人”と“気持ち”をつなげ
たい！

2006

DS
200
141

明日への道しるべ
－まちづくりにかける元気
な女性たち－

60 一般
男女共同
参画

●青森県八戸市「再発見！私た
ちのオリジナル観光マップ」●
福島県安達郡大玉村「伝えた
い！民話で語る村の心」

2008

DS
201
39

築こう！安全・安心なまち
を－手をつなぎあう住民た
ち－【付録：メディアを活
用した地域安全マップ作製
マニュアル：10分】

24 一般
安全・防
災・防犯

身近な場所で子どもが犯罪に巻
き込まれる事件から、子どもた
ちを守り、安心して生活できる
環境を築くにはどうすればよい
のか。大人たちが繋がりあう埼
玉県のボランティアグループの
取り組みを紹介します。

DG 36

犬塚弘のおじいちゃんの自
転車交通ルール通信簿
～ルールを守って笑顔の毎
日～

24 高齢者 交通安全 ドラマ

【社会教育DVD】高齢者の自転車
利用をドラマ形式で描いていま
す。孫とのふれあいを通じて、
交通ルールを楽しく学べます。

DG 68
えっ！これも人権？
－４コマ劇場より－

30 小学～一般 人権

日常生活のふとした出来事を例
にあげ、人権の大切さに気づく
４コマ・マンガと実写でわかり
やすく構成されています。「子
どもの巻」「暮らしの巻」「会
社の巻き」

DG 148
まず逃げろ！高台へ！
巨大津波から命を守る

22 一般
安全・防
災・防犯

【社会教育DVD】東日本大震災を
教訓に、津波対策を取り組む地
域の事例をまじえて具体的に紹
介し、津波の恐ろしさと、素早
い避難行動の大切さを訴える内
容です。

2011

DG 152
原典　平家物語　巻第一
【解説冊子付き】

170 一般
芸術・文
化

【社会教育DVD】巻第一●祇園精
舎●殿上闇討●秀髪●吾身栄花
●祇王●殿下乗合●鹿谷を収
録。わかりやすい解説の映像
や、スライドショーでご覧いた
だける原文を収録。

2010
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