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木更津食材をふんだんに
使用したスイーツを
給食で食べよう



提案理由

・地元農林水産物の使用割合を上げるため、

木更津食材をふんだんに使用したスイーツを

給食で食べるという事業を策定※

・給食であれば定期・安定的に使用を高められる

・地元食材による食育（どこで作られたたべもの
か、どのようにつくられているのかを学習する等）

※木更津市食育推進計画（令和４年３月策定）及び同実施計画



事業計画

◆ 毎月１９日（食育の日）

◆ 年間スケジュール

１月みかん

２月いちご（紅ほっぺ）

３月キウイ

４月いちご（チーバベリー）

５月メロン

６月すいか

７月ブルーベリー

８月梨

９月ぶどう

１０月栗

１１月柿

１２月りんご

提供スケジュール



事業のねらい

◆ 市内農産物を学校給食材に
使用することで定期・安定的
に消費を拡大することがで
きる

◆ 市内農産物の学習・理解が
進むことで、ファンとなり、さ
らなる消費につながる

◆ 学校給食以外への利用が
大きな需要となり農産物の
生産量が増加し食料自給率
押し上げに

・農業振興

・食育

定期・安定的
な学校給食
食材として消
費拡大

市内農産物への理
解

農産物の生
産量UP



スケジュール

・毎月の提供へ向けて月ごとに
実施

・果物の選定は、実施計画を基
準とする

・７月中に全ての児童・生徒から
アレルギー等の聞き取り

業者選定

•洋菓子屋

•果物農家

試作

•菓子種類選
定

•果物選定

給食

•ケーキ提供

•アレルギー
対応



自分へのご褒美といえば

１位 新しい服や靴を買う

２位 ちょっと高めのスイーツを買う

３位 ひたすら休む

出典 GOOランキング


