
７月１６日（水）、中央公民館にて一中学区住民会議の総会を実施しました。令和６年度

の事業報告と決算、令和７年度の事業計画及び予算など、いずれの議案も承認されました。

また、総会後に青少年健全育成関係会議も実施しま

した。講話では千葉県警察内房地区少年センター上席

少年補導専門員の三繩（みなわ）係長より、近年は

少年犯罪に大麻が入ってきていること。SNSにはメリ

ットもあるが、犯罪（薬物・闇バイト・性被害等）

の入口にもなっていることを承知していること。子どもたちの悩みは家族や友人など人間

関係が主であるが、根底には親子関係があることが多い等の話がありました。講話後は各学

校や団体などから情報共有が行われ、実りのある住民会議になりました。
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《294号》

コミュニティカフェ ふらっと （中央地区まちづくり協議会共催）

出張コミュニティカフェin浜長須賀

地域の井戸端会議をする場所です。
お近くの方も、そうでない方もおいしい
コーヒーやお茶を飲みながら、みんなで
おしゃべりをしませんか？
お誘いあわせの上、どうぞお越しください。
楽しいひとときをみんなで過ごしましょう！
スタッフ一同、お待ちしております！

〇日 時：９月２4日（水） 

午後1時30分～３時30分
〇場 所：吾妻区公会堂

住所：木更津市吾妻２-７-５

〇イべント：健康体操
＊問い合わせ先:中央公民館 25-4581

８・9月の中央コミュニティカフェは、地域の公会堂に出張します！

＊参加費無料！申込不要！9月は吾妻区公会堂で実施予定です。
該当地区や近隣にお住いの皆様、ぜひ
一度足を運んでみてください。

一中学区住民会議総会を開催

8月のコミュニティカフェふらっとは

8月27日（水）午後1時30分～３時30分
北片町区公会堂で開催！。

きさポン

長須賀浜区集会所に入った瞬間、「わあ、広い。きれい。」と

言うのが第一声。壁には昭和からの長須賀のお祭りの写真が飾

られていました。７月２３日（水）のコミュニティカフェは地

域の方は３名、他地域から３名、合計６名の参加者でしたが、

中部地域包括センター職員による健康体操や後出しじゃんけん、

風船ゲーム等で盛り上がりました。浜長須賀の方からは「中央

公民館に行くまでは遠いけれど、カフェには関心があった。集

会所で開いてくれてよかった」という感想をいただきました。

珈琲とお菓子とおしゃべりであっという間に２時間が過ぎてし

まいました。鍵や駐車場を貸してくださったお近くの方、いろ

いろ心配してくださった区長さん、ありがとうございました。



9月の予定

日 曜日 内容

5 金 手作りおもちゃ屋

9 火 ふれあい学級

16 火
家庭教育学級 おしゃべりたぬき
スマートフォン活用講座（中級）

17 水
家庭教育学級 ステップたぬき
中央郷土史講座～移動研修～

18 木 いきいき健康教室

20 土 こども自然体験事業〈Ｃ.Ｋ.Ｃ〉

24 水
コミュニティカフェふらっと
～吾妻区公会堂にて出張開催！～

＊中央公民館発！お知らせコーナー

〇対 象:市内にお住いの18歳以上の方

〇内 容:健康体操、ふまねっと運動、
ウォーキングなど

〇費 用:500円（保険代など）
＊12月は移動教室を行うため、
別途集金をいたします。

〇日 時： ９月18日（木）・10月30日（木）
 11月27日（木）・12月 ４日（木）
 ＊原則 午後１時30分～3時

１２月４日（木）のみバス利用のため

終日予定。

〇申 込：9月9日（火）まで
電話・メールにて受付。

いきいき健康教室（再募集）

〇対 象:市内に在住在勤でスマートフォン
の便利機能に興味関心のある方

〇内 容:スマートフォン便利機能（LINE等）

〇費 用:無料 〇定員：２０名

〇開催日:9月1６日（火）午後２時～４時

〇申 込:８月５日（火）～９月４日（木）

電話・窓口にて受付。*先着順

スマートフォン活用講座（中級）

公民館 地域交流センターへ

◆地域のトピックス

令和8年度から「公民館」が「地域交流センター」
に移行し、従来の公民館ではできなかったことが
できるようになります。地域づくりや多様な交流
の拠点となる施設として今後は運用を行います。
また、公民館で実施している事業や講座等は地域
交流センターに変わっても継続して行います。

きさポン

夏休み健康ラジオ体操

今年度で第１２回目となる夏休み健康ラジオ
体操を実施。会場の木更津第一小学校の校庭
に子どもから大人まで５０人以上の多くの地
域の方々が参加して盛況でした。

７月１１日（金）～１３日（日）に八剱八幡神社
例大祭が開催。「関東一の大神輿」と称され
る神輿を各町の方々が担ぎながら町内を練り
歩く姿は非常に迫力がありました。

八剱八幡神社例大祭

〇テーマ: ハザードマップ等を使用して風水害
について学ぼう！

〇開催日: 9月２３日（火） 午前１０時～正午
〇場 所: 木更津市市民活動支援センター

１階 会議室
〇備 考: 問い合わせについては、市民活動

支援センター「きさらづみらいラボ」
              までお願いします。  

０４３８（５３）７０７０

防災・減災講座（みらいラボ主催事業）

●展示☞自作の絵、版画、陶芸作品、編み物など
※1人2作品まで。

●発表☞歌、踊り、楽器の演奏など ※所要時間5～10分程度

●イベント☞模擬店や手品、その他

中央公民館まつりのお知らせ

今年も公民館まつりを10月25日（土）・26日
（日）で実施します。中央地区にお住いのみな
さまで作品展示や発表をしてみたい！という
方を募集します。詳細は中央公民館までお問
い合わせください。
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