
 

よろず健康相談（予約制） 
健康や日常生活、お薬に関するお悩み、お気軽に相談いただけます。エンゼル薬局の齋藤薬剤師

がお話を伺います。話し相手が欲しい等、何でも OK です。 

〇日時 令和８年６月２４日（水）１０：００～１２：００ 

〇会場 岩根地域交流センター     〇相談料は無料です 

〇定員 ６名程度 

〇予約は岩根地域交流センターへ 

月曜日から金曜日の午前８時３０分から午後５時まで ４１－１１８４ 

巌根こどもフェスティバル開催 
５月５日（こどもの日）に新御堂寺を会場にして子どもフェス 

ティバルが開催されました。天候に恵まれ多くの子どもや親子
連れが来場して楽しんでいました。お店では、バルーン工房、小
児科の先生、珈琲・パン屋・おにぎり屋さん、おもちゃ病院、ゆ
かすり、はぴかも＆すー、上総鉄道機構、 

野菜・御飯・果物・飲物・かき氷・綿菓子 
お花屋とたくさんのお店が並んでいました。 
又、空手の小川道場さんも参加していまし 
た。祭囃子保存会の協力で、子どもたちは 
元気に子ども神輿を担いでいました。 
 
                   

  

第２回にじいろサロンのご案内 
６月２４日（水）に第２回のにじいろサロンを開催いたします。  ダブルトッシーニだよ！ 

今回は「歌声喫茶」の大河原敏雄さんと鈴木敏栄さんによる    歌とトークで春一番の 

「RainyConcert」になります。今年も岩根東地区の皆さんの   笑いに！！！ 

ために楽しいステージを披露してくださいます。 

・日 時   令和８年６月２４日（水）１０：００～ 

・場 所   岩根地域交流センター 第３・４学習室 

・申込み   岩根地域交流センターにご連絡ください。 

５月２６日（火）～ 午前８時３０分から午後５時まで 

℡（４１）１１８４ 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

岩根中学校区概要 
                          ※市民課統計調べ 2026.4.1 現在 

町  名 世帯数 人 口 

高砂 1 丁目 ４８１ ８５６ 

高砂２丁目 ２３７ ４１８ 

高砂３丁目 ２２４ ４３６ 

本郷１丁目 ４５７ ９９９ 

本郷２丁目 ２５９ ５５９ 

本郷３丁目 １４８ ２８４ 

高柳１丁目 ２０５ ４２７ 

高柳２丁目 ５２３ ９１６ 

高柳３丁目 ４１０ ８０１ 

高柳４丁目 １７６ ３９２ 

若 葉 町 ２４６ ４９５ 

高  柳 １，２６９ ２，６４０ 

合  計 ４，６３５ ９，２２３ 

  

い わ ね  
 地域交流センター通信 No.２ 

《発行年月日》令和８年５月８日 

《発行責任者》センター長 相場 明彦 

〒292-00１4 木更津市高柳３-２-１ 

Tel ・ Fax ４１-１１８４  

        iwane-k@city.kisarazu.lg.jp 

乳幼児フリースペース開催（原則第三月曜日） 
乳幼児をお持ちのお父さんお母さん、おもちゃを作ったり、手

遊びしたりしながらおしゃべりしませんか。気軽に参加してみ

てください。 

・日  時 ６月１５日（月）１０：００～１２：００ 

 ・場  所 岩根地域交流センター １F 休養室（和室） 

 ・担当職員 センター職員（内山明日香 宮城三津子） 

       こあらの会 

 



＜地域交流センターカレンダー＞ 
  

岩根地域交流センター 

〇予約システム受付：６月 1 日（月）～ 

〇抽選結果発表：６月 11 日（木） 

介護予防教室 
〇日時 ６月７日・２１日（日）１３：３０～ 

〇会場 岩根地域交流センター 

〇対象市内在住６５歳以上の方 

〇持物 タオル、飲み物、マスク（個人対応）      

                                                                                           

令和８年度 サークル一覧       岩根地域交流センター 

№ サークル・団体名 活動内容 活動日時 会費 募集人数 

1 至徳堂を知る会 郷土史 月 １回 土曜 午後 年 2000 有 3 

2 絵手紙サークルかくかく 絵手紙 月 １回 水曜 午前 月 1000 有 3 

3 誠吟会 詩吟 月 ３回 金曜 午後 月 1000 有 ２・３ 

4 コーラスそよ風 合唱 月 ３回 金曜 午前 月 3000 有 5 

5 いわねマンドリンクラブ ﾏﾝﾄﾞﾘﾝ演奏 月 ２回 木曜 午前 月 1000 有 2 

6 プア・アロハ フラダンス 週 １回 金曜 午前 月 1000 有 3 

7 気功サークル 気功 月 ４回 水曜 午後 月 2000 有 5 

8 やさしいヨガ ヨガ 月 ２回 木曜 午前 月 1500 無   

9 サークル ヨガヨガ ヨガ 月 ２回 木曜 午前 月 1000 有 2 

10 健康体操  スマイル 健康体操 月 ４回 火曜 午後 月 無 有 4 

11 体操サークル たいよう 健康体操 週 １回 金曜 午後 年 1000 無   

12 手編みサークル 編み物 月 ３回 火曜 午前 決まっていない 有 2 

13 みどり会 茶道 週 １回 木曜 午前 月 2000 有 5 

14 生花サークル 華道 月 ２回 水曜 午前 月 2000 有 3 

15 ゆらっくす タイチー（太極拳） 太極拳 月 ４回 火曜 午前 月 2000 有 5 

16 体操ひまわり 健康体操 月 ３回 土曜 午前 決まっていない 有 5 

17 コーラス草笛 合唱 月 ２回 土曜 午後 月 2000 有 5 

18 ランランクラブ 卓球 月 ４回 火曜 午後 月 500 無   

19 ルンルン体操 健康体操 月 ３回 水曜 午前 月 無 無   

  令和８年４月現在                    

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月後半 

16 日（土）すぎな学級       13:30～ 

19 日（火）郷土史講座       13:30～ 

20 日（水）ほがらか教室      13:30～ 

27 日（水）にじいろサロン     10:00～

30 日（土）岩根地域交流センター運営協力委員      

会総会         16:00～ 

6 月 

3 日（水）健康学習会       13:30～ 

9 日（火）つくし学級       10:00～ 

12 日（金）センター通信配付     

16 日（火）郷土史講座       13:30～ 

17 日（水）ほがらか教室      13:30～ 

20 日（土）すぎな学級       13:30～ 

20 日（土）まちづくり協議会総会  13:30～ 

24 日（水）にじいろサロン      10:00～ 

よろず健康相談      10:00～ 

 

      

 

いわねこどもサロン 
〇日 時 ６月１３日（土）11：00～14：00 

〇参加費 小中学生 無料 

     高齢者（65 歳以上）200 円 

ふれあいサロン 
〇西山公会堂 ６/ ３ （水）１０：００～ 

〇新御堂寺  ６/１０ （水）１０：００～ 

〇住吉集会所 ６/１６ （火）１０：００～ 


