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～鎌足公民館だより～ 〒292-0812 千葉県木更津市矢那 899-1 

木更津市立鎌足公民館 

発行責任者 館長 山村由美子 

℡(fax)0438-52-3111 

Mail：kamatari-k@city.kisarazu.lg.jp  

こんにちは 公民館です 

  ９月号 

８月 27日（水）に第４６回鎌足地区文化祭実行委員会が開催されました。主な内容は以下のとおり。 

１ テーマについて  

テーマ候補９選の中から、投票を行った結果 

 「～響け、 鎌足の鼓動～」が選出されました。  

２ 役員選出 

実行委員長   宮崎  敏一（鎌足地区区長会会長）  

副実行委員長  蔭山  明  （鎌足地区区長会副会長） 

   〃        波多野泰生（鎌足地区社会福祉協議会会長） 

   〃        初芝小百合（模擬店部門長） 

   〃        山口  博  （展示部門長） 

   〃        露嵜  朋子(芸能発表部門長) 

会    計    山村由美子（鎌足公民館長） 

監    査    齋藤 英夫（鎌足区長会会計・公運協監事） 

   〃       永井 温子（鎌足地区住民会議会長） 

顧    問    長谷川光雄（前鎌足地区区長会会長） 

   〃      市川  一成（公民館運営審議会委員）  

３ 開催計画 

①主   旨 地域の文化振興、コミュニティー構築のため、日ごろ地域で活動している諸団体なら 

びに個人の活動成果の発表を行い、あわせて幅広い世代にわたる交流の場とする。 

    ②開催日時 令和７年１０月２５日（土）９：００～１５：００ 

１０月２６日（日）９：００～１４：３０ （芸能発表は、１０：００～） 

③主な内容 25日（土）・２６日（日）展示発表（絵手紙、浮書絵、手工芸品、生け花、写真、陶芸、 

かるた会活動記録、ラジオ体操ポスター、書画、 

小中学校児童生徒作品） 

         ２６日（日）模擬店（やきそば、フランクフルト、チョコバナナ、飲み物、子ども用くじ 

                  鎌足小中 PTAバザー、コロッケ、鎌足焼き、個数限定ステーキ弁当 

陶芸作品、手工芸品など） 

                   芸能発表（カラオケ、舞踊、フラダンス、詩吟、大正琴、ヴィオリラ演奏 

                         小学生合唱、大道芸、バンドなど） 

 

４ 会   場  ①鎌足小学校  ②鎌足公民館（一部展示のみ） 

５ 駐 車 場  鎌足小学校駐車場、鎌足公民館駐車場など 

６ そ の 他  鎌足地区社会福祉協議会主催 「敬老会」同時開催 

※１０月２４日（金）午後から２６日（日）１７時まで地区文化祭開催に伴い部屋の利用はできません。 
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露嵜  朋子(芸能発表部門長) 

山口  博  （展示部門長） 

初芝小百合（模擬店部門長） 

山村由美子（鎌足公民館長） 

齋藤 英夫（鎌足区長会会計・公運協監事） 
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地域活性交流、文化伝統推進！舞踊・唄の祭典！２０２５年も開催します。 

開催日時 令和７年１０月５日（日） 開場９時 開演９時３０分 

会   場 かずさアカデミアホール（メインホール） 

       住所：木更津市かずさ鎌足２丁目３－９ 

       TEL：0438-20-5555 

主な内容 舞踊 カラオケ フラダンス 尺八 三絃演奏など  

ゲスト出演 相原ひろ子さん 

主   催 遙の会 進藤はるか 

 

 

 

 

１０月２６日（日）のお昼頃（実行委員長あいさつ後）ひまわり会が中心となっ 

て「鎌足桜」を踊ります。また、みなさんが楽しく踊れるように小桜舞子さんが歌う 

「鎌足桜」に合わせて簡単な振り付けをしてくださいました。 

みなさんで楽しく踊りましょう。！！！ 

★練習日を設けました。是非、ご参加ください。 

開催日時 １０月１０日と１７日（金）13:30～14:30 

会   場  鎌足公民館 研修室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

町名     世帯数（外国人等）  世帯数計 人口男（外国人等）  人口女（外国人等）  人口数計  

矢 那 84６（６２）      ９０８ ９３9（３8） ９２4（２8） １,９29 

草 敷 ５８(2)       61 ７０（3） ５５（０） １２8 

かずさ鎌足１           0(3)        ３ 0(2) 0(1) 3 

かずさ鎌足２ 10(3)        １3 8(3) ２（０） １3 

１０月の主な予定（諸事情により変更する場合があります。） 

   

 

 

 

 

 

１８日（土）文化祭前美化活動         9:00～ 

１９日（日）自立生活体操             9:30～ 

２４日（金）文化祭準備            13:00～ 

２５日（土）文化祭開催（展示のみ）     9:00～ 

２６日（日）文化祭開催             9:00～ 

２９日（水）健康寿命を考える講座１（姿勢）10:00～ 

人生１００年時代といわれる今日この頃です。１００年健康で年を取りたいと誰もが思っています。そ 

こで今回は、姿勢に注目し、姿勢がもたらす体への影響を学び、健康を維持する姿勢を身につけます。 

●開催日時  １回目 正しい姿勢を身につけよう。①  １０月２９日（水）１０：００～１１：３０ 

２回目 正しい姿勢を身に着けよう。②  １１月 ５日（水）１０：００～１１：３０ 

●持ち物 タオル 飲み物 動きやすい服装と運動できる靴  

●対 象 木更津市在住在勤在学の成人  

●講 師 健康増進センター「いきいき館」の職員 

●募集開始 １０月２日（木）８：３０から ●定 員 ２０名 先着順 

 

 

 

 

 

７月 29日（火）に柴田麻美美容師を講師に第４回「髪結い」の学級を開催しました。 

第３回では、「木更津市小規模特認校制度」について、大変興味関心を持つ機会となり、参加者から活 

発な質問や意見が出されました。また、「実際に見学させていただき、素晴らしい特色のある学校だと 

わかった。」「特認校制度をたくさんの人に知ってほしいと思いました。」などの感想も頂きました。 

第４回では、参加者から「髪の毛に時間をかけて結ってあげる 

ことが今までなかったので、貴重な体験をすることができた。」 

「夏休み中なので、子どもと一緒に参加できたのが良い時間となっ 

た。」などの感想を頂き、また講師からは「髪結いを通して、親子の 

ふれあいの時間ができることは、有り難い。髪結いで心が豊かにな 

り、今年の夏休みを楽しんでほしい。」とのお言葉を頂きました。 

これからも鎌足公民館では、子育てに役立つ講座を学級生のみな 

さまの声を聴きながら、子育てが安心安全に行え、また充実した子 

育て時間が過ごせるように学級を運営してまいります。 

鎌足地区人口（住民基本台帳より）（令和７年９月１日現在） 鎌足地区世帯数 985 人口 2,073 

３日（金）どんぐり山の親子くらぶ   10:00～  

６日（月）まち協地域振興部会       １8：3０～ 

９日（木）鎌足桜学級           13:30～ 

１２日（日）鎌足桜保存会下草刈      ８：３０～ 

１５日（水）かまフェス全体会議  10:00～・１９：００～ 

１６日（木）すみれ学級              ９：３０～ 

 

 


