
 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ 避難用テントの組み立て           ↑ 間仕切り段ボールの組み立て 

 

 

 

 

 

 

 

   令和７年度中郷地区防災訓練の様子（R７．１１．２３実施） 

１１月２３日に市内一斉に防災訓練が実施されました。 

中郷地区では各家庭でシェイクアウト訓練を行ったあと、 

木更津ドリームフィールド（旧中郷中学校）体育館を会場に、各地区の代表・北部包括支援 

センター職員・市職員（避難所開設員）など総勢４３名が備蓄品（簡易テント・間仕切り・簡易トイレ） 

の組み立てや災害図上訓練を行いました。 

 

 

 
 

              ↑ 災害図上訓練 ↑ 
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リバイバル成人式のお知らせ ～あの成人式をもう一度～ 

開催日時 令和８年１月３１日（土）９時３０分開場 １０時開式 

開催場所 木更津市民体育館（貝渕 2-３-１３）  

対   象  ２０００年４月２日から２００１年４月１日までに生まれた方 

申し込み締め切り 令和８年１月７日（水）     ※申し込みはこちらから →                                

                       



 

     

 

 

 

 

 

 

 
【１２月】 

 
事  業 

 
内   容 

 
４日(木）10:00～12:00 フリースペース 

（保育士） 
和室・ロビーを開放しています 
★保育士が居ます 

４日(木) 13:30～15:30 中郷すまプラ講座 スマートフォンの活用 
 

６日(土) 10:00～13:00 精進料理教室 
（菊芋づくし） 

世界三大健康野菜のひとつ「菊芋」を使
った料理を紹介します。 

７日(日) 9:30～12:00 中 GO！探検 
オリエンテーリング 

全２０カ所のチェックポイントを制覇し
よう！ 

８日(月)13:30～/18:30～ 中郷地域交流センタ
ーの説明会 

利用の仕方や予約方法など変更点をお知
らせします。 

１１日(木) 10:00～12:00 どれみふぁキッズ 読み聞かせ・手あそび 

１８日(木) 10:00～12:00 フリースペース 和室・図書室 

２５日(木) 10:00～12:00 フリースペース 和室・ロビー 

２６日(金) 9:00～12:00 お飾りつくり教室 親子でお正月飾りを作ります。 

 
【１月】 

 

 
事  業 

 
内   容 

１５日(木）10:00～12:00 どれみふぁキッズ 
 

バルーンアート＆ミュージック 

１５日(木）13:30～15:30 中郷すまプラ講座 スマートフォンを使って安全避難 

２２日(木) 10:00～12:00 フリースペース 
（保育士） 

和室・ロビー 
★保育士が居ます 

２９日(木) 10:00～12:00 フリースペース 和室 

自立生活体操へ行こう！ 

１２月１２日（金）・１２月２６日（金）  

１月９日（金）・１月２３日（金）  

時 間： ９時～１２時 会 場： 中郷公民館  

 

ご利用ください♪移動スーパー 

〇 毎週木曜日 午後２時００分頃  

〇 中郷公民館（駐車場）   

 

 

  

第３回 中郷すまプラ講座  

スマホを使って安全避難（水害編） 

〇 日時 １月１５日（木）１３時３０分 

〇 場所 中郷公民館 〇定員１５名 

〇 講師 市：危機管理課職員 

〇 内容 災害情報を素早く得る方法 

       ＆浸水ナビでのシミュレーション 

１月９日（金）までに中郷公民館へ 

電話・メールで申し込み 

  0438-98-0802 

 E-mail：nakagou-k@city.kisarazu.lg.jp 

 


