
令和８年度　文京地域交流センターサークル一覧表

(令和8年9月1日現在）

種別 団体・サークル名 活動内容 活動日 会員の構成 月会費

歌 木更津うたごえサロン 歌
第1土曜
午後

30～70代
男女

1回 500円 ○ 20人程度

絵手紙サークル（あい） 絵手紙
月１回火曜

午前
60～70代
女性

2,000円 ○ 2人程度

絵手紙サークル和心
ナゴミ

絵手紙
第1・3日曜

午前
70代女性 1回 300円 ○ 2人程度

遊彩会 絵画
月2回水曜

午前
70代男女 2,500円 ○ 2人程度

ウクレレサークルアロハ ウクレレ
第2・4金曜

午前
60～70代
男女

200円 ○ 3人程度

尺八同好会 尺八
月2回火曜

午後
70代男性 未確定 ○ 2人程度

漢文を学ぶサークル 漢文
月1回
午後

70代男女 2,000円 ○ 5人程度

西上総文化会 郷土文化の研究 第1土曜 
50～70代
男女

年 4,000円 ○
10人程度
郷土文化の愛好者

平和・人権の会 憲法を学ぶ
月1回火曜

午後
40～70代
男女

なし ○
会の主旨に賛同
する方若干名

文京古文書広場 古文書
第1・3金曜

午前
60～70代
男女

3,000円 ○ 2人程度 

Ｍｏｍｏの遊び場 読書会
第4土曜
午前

50～70代
男女

300円 ○ 2人程度

新婦人　木更津支部 平和・憲法を考える 不定期
40～70代
女性

900円 ○ 若干名　女性

珈琲サークル「オーロラ」 珈琲知識の習得
月1回第2土曜

午前
60～70代
男女

500円 ○ 5人程度

工
芸

七宝焼き 七宝焼
第1・3木曜

午後
50～70代
女性

300円 ○ 何人でも

語
学

英会話サークル 英会話
月2回木曜

夜
60～70代
男女

3,000円 ○ 3人程度

富士見吟詠クラブ 詩吟
週1回水曜

午後
30～70代
男女

1,500円 ○ 2人程度

矢那川吟詠クラブ 詩吟
週1回水曜

午後
70代男女 500円 ○ 若干名

木更津吟詠会 詩吟運営会議 不定期
60～70代
男女

500円 ○ 10人程度

編み物サークル
クラフトガールズ

編物
月1回日曜

午前
50～70代
女性

なし ○ 2人程度

編み物茶論 編物
第1・3日曜

午前
40～70代
女性

1回 1,100円 ○ 3人程度

NPO法人将棋普及協会ちば 将棋
日曜
午後

10代～70代
男女

年 12,000円 ○ 10人程度

日本将棋連盟
かずさ未来支部

将棋
月3回日曜

午前
幼児～70代

男女
年 6,000円 ○ 10人程度

将
棋

募集
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画
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裏面へ



種別 団体・サークル名 活動内容 活動日 会員の構成 月会費 募集

文京ヨガクラブ ヨガ
毎週水曜
午後

70代女性 なし ○ 2人程度

文京気功サークル 気功
月4回水曜

午前
60～70代
女性

2,000円 ○ 10人程度

文京エンジョイボール 健康運動
週1回木曜

午後
70代男女 1回 500円 ○ 10人程度

すまいるハッピーサークル 健康体操
週1回金曜

午前
70代男女 年 3,600円 ○

2～3人程度
60歳以上

ぽんぽこ筋力アップサークル 健康体操
週1回土曜

午前
70代男女 500円 ○ 2人程度

ゆうゆうエクサ 健康体操
月2回土曜

夜
10～70代
女性

3,000円 ○ 5人程度

木更津気理太極拳サークル 太極拳
週1回土曜

午前
50～70代
男女

2,500円 ○ 3人程度

卓球愛好会 卓球
月4回水曜

午後
70代男女 年 4,000円 ○ 3人程度

中央卓球同好会 卓球
月2～3回日曜

午前
60～70代
女性

半年 4,000円 ○ 3人程度

ジャギーダンスサークル ジャズダンス
週1回火曜

午前
70代女性 4,000円 ○

2人程度
女性年齢不問

ＺＵＭＢＡサークル ＡＬＡＳ ズンバダンス 不定期
20～60代
男女

1回 500円 ○ 3人程度

シュガーストリート
ダンスサークル

ダンス
週1回土曜

午後
幼児～40代

男女
5,000円 ○ 若干名

アロハフラ フラダンス
月1～2回木曜

午後
50～70代
女性

未確定 ○ 5人程度

俳
句

青の会 俳句
第1土曜
午後

60～70代
男女

1,000円 ○ 1人程度

武
道

居合道サークル 居合道
月1回日曜

午後
幼児～40代

男女
なし ○

3～4人程度
小学生から

扇美代会
セン　ミ　ヨ　カイ

舞踊
毎週火曜
午後

70代女性 5,000円 ○ 若干名

西華会
ニシハナカイ

舞踊
月2回土曜

夜
60～70代
女性

半年 1,000円 ○
5人程度
女性

木更津市文化協会 文化 不定期 70代男女 年 2,000円 ○ 10人程度

保育グループこあらの会 保育
不定期
午前

40～70代
女性

年 2,000円 ○
会の主旨に
賛同する方

木更津市レクリーション協会 レクリエーション 不定期
20～70代
男女

年 2,000円 ○
10人程度
健康な方
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