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地域住民の交流の場・地域の文化の祭典 

１０月 31 日（金）１１月１日（土）・２（日） 

                  テーマは、「笑顔で広がる 文化の輪」   

８月３０日（土）に、３地区長、各種団体サークル代表者により、第４２回文化祭実行委員会が開催さ 

れ、今年度の文化祭について話し合いが行われました。文化祭のテーマについては、文化祭の開催を通し

て地域住民のつながりを深め、笑顔で輪を広げていこうと、昨年度に引き続き、「笑顔で広がる 文化の 

輪」に決定しました。             【第 42 回上烏田・八幡台・羽鳥野地区文化祭役員】 

９月中に、各部門別会議や第２回実行委員 

会を開催し、詳細な内容を決めてまいります。 

参加団体をはじめ、多くの地域の方々にご来場 

いただき楽しんでいただけるよう、実行委員一 

丸となって準備を進めてまいります。 

文化祭の詳細については、１０月号であらた 

めてお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡台公民館だより

実行委員長   嶋野 貞雄（上烏田区長） 

副実行委員長  青木 明 （八幡台自治会長） 

副実行委員長  石野 恵美（羽鳥野自治会長） 

展示発表部門長 秋山 義久（八幡台釣り同好会） 

芸能発表部門長 佐野耕次郎（ＵＫフレンズ八幡台） 

イベント部門長 児山 光子（TBG 愛好会） 

監査 秋元豊（市公民館運営審議会委員） 

天海孝（ひばりカフェ）       ※敬省略 

 

子どもたちが夏休み体験教室で地域の皆さんと交流 

 

八幡台公民館では、夏休みにいろいろな子ども体験教室がサークルの皆さんを講師に 

開かれました。俳句、サイエンス、茶道体験、星空観察、防災キャンプと、たくさんの 

思い出作りととともに、参加者どうしや地域の皆さんとの交流が行われました。 

以下、参加した子どもたちの感想を一部紹介します。 

 みんなで外に出て、いろいろ考えて俳句を作ったが、聞くのも書くのも楽しかったです（俳句教室）。  

 夏休み明けの「理科」の授業が楽しみになりました（サイエンス教室）。 

 抹茶のたて方について詳しく説明してくれたので、おいしい抹茶がたてられました（茶道体験教室）。 

 夏の大三角や月のクレーターがくっきりときれいに見えて感動しました（星空観察会）。 

 ２日間を通して防災食を作ったり、救急処置や水消 

火器の使い方を学び、防災についての知識が増えま 

した。本当に災害があった時に活かしたい。（夏休み 

防災キャンプ） 

 

 

 

 

 

 

茶道体験教室 夏休み防災キャンプ 

講師の先生をはじめ、ご協力いただいた 

地域の皆さま、ありがとうございました。 

ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯つ縁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★公民館だよりに関するご意見や掲載してほしい記事等がありましたら、八幡台公民館までご連絡ください。 

公民館カレンダー(令和７年１０月の予定) 

期日 曜日 内容 

３日 金曜 自立生活体操 

７日 火曜 美花ボランティア活動 

９日 木曜 めばえ教室 第５回 

１０日 金曜 自立生活体操 

１４日 火曜 ひばりカフェ 君津ｼﾆｱｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ出演予定 

１７日 金曜 郷土史講座 第５回  

２１日 火曜 かえで学級 第５回  

ひばり家庭教育学級 第５回 移動教室 

２３日 木曜 健康講座 第１回 

27 日 月曜 文化祭事前美化作業 

文化祭 リハーサル（午後） 

２８日 火曜 文化祭 リハーサル 

２９日 水曜 文化祭 リハーサル 

３０日 木曜 文化祭会場設営 

３１日 金曜 上烏田・八幡台・羽鳥野地区文化祭 １日目  

令和７年度 八幡台健康講座 受講者募集中！ 
普段の生活習慣をふりかえりながら、健康的な暮らしについて様々な視点から学び、日常生活に活かして 

いただくため、「八幡台健康講座」を開催します。現在、受講者を募集中です。奮ってご参加ください。 

日程 第１回 １０月２３日（木）生活習慣を見直そう① ～健康づくりは自分の健康状態を知ることから～ 

 第２回 １２月１１日（木）長寿社会を元気に過ごすために① ～高齢者の転倒・骨折リスク回避と予防～ 

 第３回 １２月１８日（木）生活習慣を見直そう② ～高血圧・高血糖予防と食生活の見直し～ 

 第４回  １月２７日（火）長寿社会を元気に過ごすために② ～足は第２の心臓、貯筋体操で生き生き生活～ 

（※第 1回・第 3回は健康測定会を予定。第４回はかえで学級と合同で開催。） 

時間 午前９時３０分～午前１１時３０分 

場所 八幡台公民館（集会室） 

対象 八幡台小学校区在住の成人（原則、４回通して参加できる方）  

定員 ２０名（先着順） 費用 無料 

申込 八幡台公民館までお申込みください。右の二次元コードからもお申込みいた 

 だけます。 電話：０４３８－３６－４０１０ 申込フォーム 

 

  

 

八幡台、羽鳥野、上烏田の３自治会と、地 

域の避難所である八幡台小学校と八幡台公民 

館で「ひばり防災協議会」を設立し、「避難 

所運営要領」を作成し、大災害発生時には、 

「災害対策本部」を設置して地域で対応する

こととしています。 

このたび、令和７年度「防災に備えて」

（改訂版）を作成しました。「自助、共助、

公助」など、災害時の対応や行動等について

要点をまとめています。自治会員以外の方に

もご活用いただけるよう、現物を八幡台公民

館で保管しておりますので、ぜひ一度目を通

していただき、お手元に常備してくださるよ

うお願いいたします。 

住民のためのパンフレット 

「災害に備えて」を常備いたします！ 

公民館に取りに来られた

際は、職員にお声をおか

けください。 

 

 


