
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 18 日(土)・19 日(日)、11 月 1 日(土)の 3 日間、東清川地区文化祭が開催されました。 
18 日、19 日の公民館展示では、サークル・団体・個人の日頃の活動の成果が、来場した人を楽しま

せてくれました。18 日のボッチャ体験には小学生からお年寄りまで参加して楽しんでいただけました。 
19 日（日）公民館では、拓本や点描画、書道、筆ペンアートの体験、東清小では、サークルや学校

の芸能発表、公民館駐車場では、地域の方々や南清苑、清川中生などによる模擬店が開設され、「今年
の文化祭はすごく盛り上がりがあっていいですね」という声が多く聞かれました。 

今年度も清川中学校の生徒がボランティアとして手伝ってくれま
した。「若い力は、地域の宝」と皆さんが実感すると共に、中学生は
「地域と触れ合う良さ」を実感したようです。 

11 月 1 日(土)には、清川中学校を会場に卓球フェスティバルを開
催。公民館で活動する５つの卓球サークルを中心に、ラリー対決とダ
ブルスの試合を開催。ペアの人と協力をしながらベストを尽くしまし
た。終始和やかな雰囲気の中で、子どもから大人まで、卓球を通じて
交流を深めることができました。 

地区文化祭は、様々な世代の方が最も多く集う、東清川地区にとってとて
も大切な場です。今年もたくさんの笑顔にあふれ、楽しい会話がはずむ場と
なったことをうれしく思います。 

東清公民館が地区文化祭の事務局となるのは、今回が最後となりますが、
地域交流センターとなっても、変わらぬ素敵な地区文化祭を地域の力で作っ
ていきましょう。 

ふるさと歴史教室(移動教室) 

前半の締めくくりとして、大多喜町をめぐり
真里谷武田氏との関係や歴史を学びました。 
後半は「江戸時代の木更津」を学びます。 

清川地区敬老会( ) 

77 歳以上の地域の方が落語や体操を楽しみ
ました。最後の抽選会も盛り上がりました。 

石造物調査隊 

文化祭に向けて、体験コーナー（拓本）
や学習成果の展示の準備を行いました。 

シニアカフェ in アピタ( ) 

祝い鶴を作りました。公民館窓口に置いて
ありますので、ぜひ見てみてください。 
（毎月第 3 水曜日） 

シニアカフェ(まち協共催) 

話題は健康づくりで盛り上がりました。 
おしゃべりをしながら過ごしました。（毎月第 4 火曜日） 

さわやか学級(自律整体) 

腰やひざの痛みに対して、マッサージ
やストレッチをしてほぐしました。お隣
同士で会話も楽しんでいたようです。 

文化祭実行委員会 

文化祭の報告と反省を話し合い、今後
の文化祭について検討をしました。 

東清ママ講座 

フラワーアレンジメントを行いました。
東清地区以外のママも参加し、幅広い交流
の機会になりました。 

～地域のあれこれダイジェスト～ 
東清小学校 1 年生と 6 年生が
笹子地区環境保全会の皆さんと
9 月に植えたコスモスの鑑賞会
を行いました。 

 東清公民館だより 令和７年１１月１４日発行 
編集・発行：木更津市立東清公民館 
〒292-0032 木更津市笹子４６９-１ 
TEL／FAX ９８－２９１９ 
E-mail tousei-k@city.kisarazu.lg.jp 
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スマホ講座＆サロン 

中学生から 

教わろう！ 
東清公民館 
１階 第１研修室 

対 象：木更津市に在住・在勤の方 15 人程度 
参加費：無料 
申込み：東清公民館へ電話等でお申し込みください。 

詳細 

どちらか１回の 

参加も OK！ 

 
東清公民館の 

12 

21 日 
10:00~12:00 

10:00~12:00 
お正月かざりづくり

20 土 
12 

詳細 

対 象  地域住民 30 人程度（年齢不問） 

        ※小学 2 年生以下は保護者同伴 

講 師  山口 守弘 さん（地元有識者） 

三根 裕之 さん（地元有識者） 

参加費  ３００円（材料費＋保険代） 

持ち物  □ はさみ  □ 飲みもの 

□ ビニール袋（持ち帰り用） 

□ 軍手・マスク（必要な人） 
※稲でかゆくなったり、鼻水が出る人もいます。 

 

申込み 

11 月 18 日（火）9 時から先着順で受け付けます。 

窓口・電話・二次元コード（LoGo フォーム）からお申込みください。 

詳細 

対 象  小学３～６年生 25 人程度 

講 師  増田 真吾 さん（書家、書星会 師範） 

参加費  無料 

持ち物  □ 書道道具  □ 新聞紙１日分 

□ ぞうきん  □ うわばき 

□ 飲みもの  □ お手本（書写の教科書） 

□ 君津地方書初め展の用紙１袋以上 

２組に分かれて開催します。 

・第 1 組 午前 11 時 10 分～（開場 午前 10 時 40 分） 

（清川中・木一中・木三中・岩根中・畑沢中 

岩根西中学校区、暁星国際中卒業生） 

・第 2 組 午後２時 30 分～（開場 午後 2 時 00 分） 

 （木二中・鎌足中・金田中・富来田中・太田中・波岡中学校区、 

志学館中卒業生） 

※清川中学校区の方は第１組にご参加ください。 

お問合せ：木更津市生涯学習課 
TEL:0438-23-5278 

詳細は令和８年木更津市二十歳を 
祝う会ホームページをご覧ください。 

1 
11 (日) 

かずさアカデミアホール 

令和８年木更津市二十歳を祝う会 

平成 17 年 4 月 2 日から 

平成 18 年 4 月 1 日まで 

に生まれた方 

ネットのウソの 
見抜き方

木更津市立公民館連絡会 広報デジタル委員会主催 

申込み 

お近くの公民館・金田出張所の窓口、電話もしくは、 
LoGoフォーム(二次元コード)からお申込みくださ
い。 申込期間 
 12 月 10 日(水)～2026 年 1 月 14 日(水) 

受付時間(窓口・電話) 
 火曜日～金曜日(祝日・年末年始を除く) 9:00～17:00 

2026年 
2 7 土 

木更津市立中央公民館 第 7 会議室 
（木更津市富士見 1-2-1 スパークルシティ木更津 6F） 

駐車場は成就寺(富士見 1-9-17)敷地内の 

市指定駐車スペースをご利用ください。 

対 象：木更津市に在住・在勤・在学の方 
定 員：会場４０人 ／ Ｚｏｏｍ ５０人 
参加費：無料(通信にかかる料金は自己負担) 

13:30~ 

第２回 「スマホサロン」 
中学生とおしゃべりしながら、スマホを教わります！ 

（協力：清川中学校生徒） 

（講師：株式会社ブランド） 

13:30~15:00 12 
23 (火) 
第１回 「ＬＩＮＥの使い方」 

（講師：株式会社ブランド） 

12 
16 (火) 13:30~15:30 

２本 
立て！ 

歌舞伎講座
～歌舞伎に学ぶ 伝統芸能への親しみ～ 

大人気映画「国宝」をきっかけに歌舞伎観劇デビュー

をされる方が増えています。 

あなたも東清公民館で歌舞伎に触れてみませんか。 

詳細 

対 象  市内在住、在勤の中学生以上の方 

20 人程度 

講 師  青栁 隆志 教授（東京成徳大学） 

参加費  無料 

持ち物  筆記用具 
 
応募多数の場合は、抽選（11/21 締め切り） 

 

11/30（日）13:00～15:00 

電話・窓口・申込フォーム→
でお申し込みください。 

tel:0438-23-5278

