
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

体験では、ボランティアの方々と一緒に水鉄砲・ゴム鉄砲・

ブレード・ブーメランなどを作りました。自分で作ったゴム

鉄砲で射的をしたり、相手チームの頭の上に付けたポイ を

狙う水鉄砲合戦を行ったりと大盛り上がりでした。 

会場となった祇園小学校の皆様、ボランティアの三中学区

青少年育成会議の皆様、大変ありがとうございました。 

第 ２９４ 号 

食育の案内役として郷土料理などの食に関する知識や安心・安全な食を選

ぶ力、食事のマナーや調理方法など広い視野を持つ人材を養成する「食生活

改善サポーター（食育コンシェルジュ）養成教室」の受講生を募集します。 

受講後は、食生活改善サポーターの会に所属し、地域向けの情報発信や公

民館・学校等で食に関するボランティア活動に参加していただきます。 

◆対  象：市内在住の６４歳以下の方（昭和３３年４月１日以降生まれ） 

◆日  時：原則として全回出席、※は調理実習があり、1日となります。 

 日時 

１ １０／１４（金）１３：３０～１６：３０ 

２ １０／１８（火） ９：３０～１５：００※ 

３ １１／ ８（火） ９：３０～１５：３０※ 

４ １１／１５（火） ９：３０～１５：３０※ 

５ １２／１６（金） ９：３０～１２：００ 

６ １２／２０（火）１３：３０～１５：３０ 

◆場  所：木更津市役所朝日庁舎および桜井公民館 

◆内  容：講義、実技 および 調理実習 

◆参 加 費：調理実習費として１，２００円（３回分） 

◆申込期間：８月３１日（水）まで（先着２０名） 

◆申込方法：申込フォーム、ＦＡＸ（名前、生年月日、年齢、住所、連絡先明記） 

◆問合せ先：詳しくは健康推進課の養成教室担当へ 

       電話２３－８３７９・ＦＡＸ２５－１３５０  

申込フォーム 

スクールアドベンチャーワールド 2022 

健康推進課 

からの 

お知らせ 
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【受講生募集】 

小学５，６年生を対象に『スクールアドベンチャーワールド２０２２』を開催しました。感

染症対策のため、飯盒炊飯やカレー作りは実施せず、ボッチャ体験や工作体験を行いました。

ボッチャ体験では、小学校の先生も参加し、子どもたちと盛り上がっていました。また、工作 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１０月分の公民館利用申請は、 

令和４年９月１日（木） 
午前８時３０分から 

受付を開始します。 

【公民館利用の問い合わせ】 

火曜日～金曜日の午前８時３０分～午後５時 

までにお願いします。 

西清川公民館：TEL・FAX２３－０２８６ 

子育てサロン 

キッズわくわく体験隊 

三色パステルアートの絵はがきを描き

ました！公民館を利用している「三色パ

ステルアート」の皆様が講師でした。 

４月にみんなで植えた稲を青刈りしました。慣れな

い鋸鎌に苦戦しつつも楽しく刈ることができました。  

１２月に正月飾りを作る予定です。 

作っていました。西清川公民館、陶芸

サークルの「陶清」・「とうび」の皆様

に講師をしていただきました。 

きれいになりました！ 

西清川公民館の植栽の一部を剪定・

除草しました。民家に隣接する場所に

は除草シートを張り、再び雑草が生え

ないようにしました。 

まんが・イラスト教室 陶芸教室 

講師の方に教わりながら、子どもたちは思い思いの作品を ４コマまんがに挑戦しました。 
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