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いよいよ師走を迎えました。１年が過ぎるのはあっという間で、気がつくともう１２月です。公民館玄関のクリスマ

スの飾りつけも、心なしか例年より華やかに感じられるのは、コロナで自粛していた皆さんが、久しぶりに街に繰り出

して賑やかな年末を迎えているからでしょうか。今年もいろいろありましたが、「終わり良ければすべてよし。」です。

振り返るべきことはしっかり振り返り、スッキリした気持ちで新年を迎えたいものです。 

２０２３年、波岡公民館重大ニュースをあげてみました。あくまでも個人の感想ですので、どうかお許しください。 

まず初めに、 

① ３０周年記念式典、無事終わる 長年、公民館活動に協力してくださった方々の表彰や式典に合わせて駐車場通

路の壁画が完成しました。子どもの手形で描かれた淡いパステルカラーの虹とクジラの壁画は、多くの方からお褒め

の言葉をいただきました。 

② 久しぶりの本格的な文化祭、盛り上がる 模擬店も加わり、コロナ前の本格的な文化祭が復活しました。素晴らし

い展示物と１日目は、サークルの舞台発表、２日目は小、中学生の発表が盛り上がりました。初めてキッチンカーを導

入するなど、新しい試みもみられ、たくさんの人で賑わいました。 

③ 地域食堂「にこハピ」開店 子どもも高齢者もおなか一杯食べてもらおうと４月からオープン。利用者が増加傾向

にあり、１００人を超える日もあり、味も好評をいただいています。ボランティアの皆さんも生き生きとしていて活気

があります。 

④ フリースペース「なないろ」誕生 遊びを通じて子育てをサポート。平日にもかかわらず、流しそうめんや焼き芋、

ゲームなど様々な取り組みを通じて、多くの子どもで賑わっています。 

⑤ 「プレーパーク波岡」スタート 「けがと弁当は自分持ち」を合言葉に、不定期ながら上烏田の田んぼや公民館裏の

グランドを利用して活動しています。子どもの自由な遊び場づくりを目指していて、上烏田の泥んこ祭やドラム缶風

呂など貴重な体験ができました。 

⑥ 中・高生の居場所作り「ユースセンター波岡特区」始まる 大学生を中心にボランティアが集まり、青少年の居場所

作りを目指しています。夕方のゲーム大会やオンライン会議の開催など若い人のアイディア満載で、徐々に人が集ま

りだしています。 

⑦ 新しいイベント「波人夜市」開催 ステキな音楽と美味しい料理、波岡に新たなマルシェが誕生。地域を盛り上げよ

うと若手のリーダーが大活躍。定期的な開催で地域に定着していくことを目指しています。 

この他にもウォークラリーやホタルウォーク、まちづくり協議会の取組みや防災訓練などたくさんの活動を通じて、地
域を盛り上げようと取り組んできました。波岡地区の素晴らしいパワーに、私たち職員もたくさんエネルギーをいた

だきました。来年は、今年よりさらにいい年になることでしょう。どうぞ皆様、良いお年をお迎えください。 （館長） 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域食堂にこハピ・おしゃべり広場 
 

毎月第 1、３金曜日に開催♪ 次の予定は…↓ 

★日時 12月 15日、１月５日、１９日 

1４時～おしゃべり広場＠休養室 

１７時～地域食堂＠集会室          

★おしゃべり広場：１８歳未満無料、大人１００円  

★地域食堂：１８歳未満無料 

大人３００円＋お気持ち代 

★食材・ボランティアのご協力有難うございます！ 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

  フリースペース なないろ 

子育てに悩んでいませんか？こどもの成長を 

あそびを通して見守るフリースペースです。 

☆日時 毎週火曜日 

１４時から１６時 未就学児（感覚あそびなど） 

      １６時から１8時 就学児（工作など） 

☆場所 波岡公民館 休養室（和室） 

☆対象 未就学児～中学生の親子 

☆料金 大人１００円（運営費）、こども無料 

☆定員 初めてのご参加の方はご一報ください。 

なないろ代表 永井 ☎0438-55-8270 
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チームオレンジ・カフェなみおか  

認知症の方、ご家族の方、認知症について気にな

る方、ちょっと一息つきませんか？ 

今月は『歌声喫茶』です。 

なお、気軽に相談もできます。 

★ 日 時 令和５年１２月１９日（火）  
【次回】令和６年１月２３日（火） 

１３時３０分～１５時 

★ 会 場 波岡公民館 １階 集会室（ホール） 

★ 参加費 １００円（お茶とお菓子代として） 

★ 申込先 南部地域包括支援センター  

☎３７－４８１１ 

問い合せ    認知症地域支援推進員 東間 

 

 
 

元気会 開催のお知らせ 

★ 日  時  令和５年１２月１２日（火） 
【次回】令和６年１月９日（火） 

１３時３０分～１５時 

★ 会  場  波岡公民館 １階 集会室 

★ 参 加 費  １００円 

★ 対  象  65 歳以上 

公民館までお越しいただける方 

★ 申 込 先  薮田 ☎0438-36-6499  

 
元気会をいっしょにお手伝いしてくださる方を 

募集中です！ 

 

 

 

ご了承ください。 

 
    

自立生活体操 

□日時 １２月５日・１２日・１９日・２６日 
  令和６年 １月１６日・２３日 
 

９：３０～１１：００ 無料 申し込み不要 
 

□会場 波岡公民館 １階 集会室 

□持ち物 マスク・タオル・飲み物 

◆問合せ 高齢者福祉課 ２３－２６３０ 

 

 
 

赤ちゃんサロン お気軽に！ 

産休・育休ママも どうぞ！ 
 

毎月 第 4 金曜日 １０時～正午 

波岡公民館 １階和室 無料 出入り自由 

★次回開催日：１２月２２日★おもちゃを作ります 

令和６年１月２６日（金）スタイを作ります 
 

主催：波岡公民館地区まちづくり協議会 

子育て支援部会・波岡公民館 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

懐かしい童謡唱歌を歌ってみませんか？ 
＜なみおか童謡唱歌を歌う会 会員募集‼＞ 

 

大きな声で楽しく歌ってみませんか？ 

軽やかなピアノ伴奏にあわせ、子供の頃に歌った懐かし

い曲を、先生の楽しいお話をはさみながら一緒に歌いま

しょう‼お待ちしています。 

♪活動日 毎月第二・第四金曜日 １３:３０～１５:００ 

♪会 場 波岡公民館一階 集会室 

♪会費 月１，４００（１回目は無料・見学も可） 

♪講師 本橋きくえ先生 

♪連絡先 波岡公民館 ☏0438-37-8515 

令和６年木更津市 二十歳を祝う会 

 

期日 ： 令和６年１月７日（日） 

会場 ： かずさアカデミアホール 

対象 ： 平成１５年４月２日から平成１６年４月１日までに生まれた方 

 

出身中学校の区域別に３組に分かれての開催となります。 

・第１組 午前１０時～    （開場 午前 ９時１０分） 

・第２組 午後 ０時２０分～ （開場 午前１１時４０分） 

・第３組 午後 ２時４０分～ （開場 午後 ２時） 

波岡中学校区域の方は第２組にご参加ください。 

対象者への案内状の送付は行いませんので、直接会場へお越しください。 

参加には申し込みが必須となります。 

詳細は、令和６年木更津市二十歳を祝う会 HP をご覧ください。 

【問い合わせ】生涯学習課 ☏ 0438-23-5278 

―情報モラル教育推進講座― 
 

日 時 令和６年２月３日（土）１０時～１１時４５分 

会 場 木更津市立公民館 第７会議室 

（木更津市富士見１丁目２－１スパークルシティビル６階） 

対 象 市内在住・在勤の方 ３０組（先着順） 

テーマ 『情報社会の時代で子どもが安全に生活できる 

ように大人ができること』 

講 師 関根 貴之 氏 株式会社 ISCF 代表取締役 

（港区学校情報化セキュリティアドバイザー） 

費 用 無料 

申 込 お近くの公民館または金田出張所まで。 


