
１０月号 公民館だよりに寄せて 

  「清秋」や「秋冷」といった秋の季語もどこへやら、いまだに晴れれば真夏日、雨の降りかたは激

しく、何かがおかしいと感じるのは私だけでしょうか。それでも、確実に秋が近づいているなと感じる

のは、あまりの猛暑で 8月、9月は活動を停止されていたテニスやグラウンドゴルフの皆さんが活動

を再開されて、意気揚々とグラウンドへ向かわれる姿を見かけるときです。ようやく活動できるよう

な暑さになってきたのだとうれしく思います。 

さて、突然、衆議院の解散総選挙が 10月 27日に決まり、「第 32回の波岡公民館文化祭」が実

施できなくなりました。そこで、急きょ、10月 5日、臨時の文化祭実行委員会を開催し、皆さんの意

見を伺ったところ、文化祭を当初の予定より一週間延期した 11月 2日（土）、3日（日）で開催する

ことに決まりました。急な変更で出演ができなくなった方や別の方が役割を引き受けていただくな

ど大変ご迷惑、ご心配をおかけしていることを心よりお詫び申し上げます。そのような厳しい状況の

中でも、うれしかったことは、皆さんが「中止」ではなく「延期」を選択されたことです。「不備や変更は

やむなし、できることをやっていこう。」ということで、会場の雰囲気は一つにまとまったように感じ

られました。 

話は変わりますが、「公民館にヤギ」が来ました。吉田さん（袖ケ浦で農園を経営されている方）か

らご紹介いただき、9月 27日、大雨の降りしきる中、大網白里市の農家に譲っていただきに伺いま

した。お父さんヤギとお母さんヤギと本人（娘）の三人（ヤギ）で、平和に暮らしていたのに、突然、娘

がもらわれていくという雰囲気を察したのか、お父さんヤギはかなり興奮し「ウンメェ（連れていく

な）。」と怒っていました。そこで、「ごめんな。大事にするから。」とあやまりながら連れてきました。何

か「人（ヤギ）さらい」、「誘拐」をしているような罪悪感にさいなまれました。本人（ヤギ）は、たいへん

人なつこくて、ずっと後をついてきます。ときには背中に跳び乗り、少しでも人の姿がみえなくなると

「メェ～！？（一人ぼっちにするな）。」と大きな声で訴えてきます。特に、連れてきた当日は、夜泣き

（夜鳴き？）がひどかったので、翌日からは袖ケ浦の吉田さんの農園で預かってもらっています。平日

は、朝、農園にヤギを迎えに行き、軽トラに乗せて公民館に一緒に出勤しています。ちょっと口の悪い

方からは、「ヤギ（娘）と同伴出勤か？」などとからかわれていますが…（笑）。ヤギを連れてくるように

なって、不思議なことが起きています。それは、「なぜかヤギの周りにはたくさんの人が集まり、みん

な自然と笑顔になる」ということです。サークルのために公民館に来た人、犬の散歩の途中の人、放

課後の子どもたち、プレイパークに遊び来た親子連れや地域食堂「にこハピ」に来た人などなど。草を

のんびり食（は）んでいる姿や「メェ～」と鳴きながら近寄ってくる親しみやすさなどに心が癒される

ようです。アニマルセラピーという言葉がありますが、その言葉を裏付けるかのように、ヤギと触れあ

った人はみんな穏やかな顔をされています。ヤギの名前を公募していますので、思いついた方は公民

館にご連絡ください。今月中か来月にはもう一頭、着任？となります。これからも「ヤギのいる公民

館」として、多世代が交流できる場となるよう努力してまいりますので、よろしくお願いいたします。 

（館長）                                                  
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第 32回  

波岡公民館地区文化祭 
 

延期となりました！ 

文化祭は、 

 11 月 2 日（土）、3 日（日）  
 

詳しくは別紙をごらんください 
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□日 時  令和 6 年 10 月 15 日、22 日、11 月 12 日、19 日、26 日 

９：３０～１１：００ 参加費無料 申し込み不要 

□会 場  波岡公民館 １階 集会室 

□持ち物  マスク・タオル・飲み物・室内履き 

◆問合せ   高齢者福祉課 ２３－２６３０ 

 

 
 

 

チームオレンジ・カフェなみおか 

認知症の方、ご家族の方、認知症について気になる方、 

ちょっと一息つきませんか？ 

なお、気軽に相談もできます。 

今月は交通安全協会の「ミニ講座」の後、「童謡唱歌を歌う

会」と一緒に歌いましょう。 

★ 日 時 令和６年 10 月 22 日（火）  
【次回】令和６年 11 月２6 日（火） 

１３時３０分～１５時 

★ 会 場 波岡公民館１階 集会室（ホール） 

★ 参加費 １００円（お茶とお菓子代として） 

★ 申込先 南部地域包括支援センター☎３７－４８１１ 

問い合せ    認知症地域支援推進員 東間 

 

 
 

元気会 開催のお知らせ 

★ 日  時  令和６年 11 月 12 日(火)です。 

次回 12 月 10 日（火） 

１３時３０分～１５時 

★ 会  場  波岡公民館 １階 集会室 

★ 参 加 費  １００円 

★ 対  象  65 歳以上 

公民館までお越しいただける方 

★ 申 込 先  薮田 ☎0438-36-6499  
 

元気会をいっしょにお手伝いしてくださる方を 

募集中です！ 

 

 

 

ご了承ください。 

 
    

地域食堂にこハピ・おしゃべり広場 

毎月第 1、３金曜日に開催♪ 

次の予定は…↓ 

★日時   10月 18日(金)、11月１5日 

1４時～おしゃべり広場＠休養室 

１７時～地域食堂＠集会室          

★おしゃべり広場：１８歳未満無料、大人１００円  

★地 域 食 堂：１８歳未満無料大人３００円＋お気持ち代 

★食材・ボランティアのご協力有難うございます！ 

今後ともよろしくお願いいたします。 

フリースペース なないろ 

子育てに悩んでいませんか？こどもの成長を 

あそびを通して見守るフリースペースです。 

☆日時 毎週火曜日 

15時から１６時 未就学児（感覚あそびなど） 

      １６時から１8時 就学児（工作など） 

☆場所 波岡公民館 休養室（和室） 

☆対象 未就学児～中学生の親子 

☆料金 大人１００円（運営費）、こども無料 

☆定員 初めてのご参加の方はご一報ください。 

なないろ代表 永井 ☎0438-55-8270 

 

認知症学習会 
～認知症の方との正しい接し方について～ 

 

日 時： 11 月 13 日（水） 

13：30～15：00 

場 所： 波岡公民館 集会室 

講 師： デイサービス「心花」（ここはな） 

      代表 中畑都弥子 先生 

      （木更津市介護運営協議会委員） 

申 込： 波岡公民館 37-8515 

   （定員 30 名程度） 

主 催： 波岡公民館地区まちづくり協議会 

共 催： 波岡公民館 

      木更津市南部地域包括センター 

ミニバンドハートフル 
うたごえ Let’s 

 
お待たせいたしました 

懐かしい歌謡曲やフォークソングを 

ご一緒に大きい声で歌いましょう 

 

日  時 11 月 16 日（土） 

      14:00～15:30 

場  所 波岡公民館 集会室 

参加費 ３００円 

問い合わせ 松岡 080（６８０７）３２１３ 

 

波岡公民館に、ヤギがきました♪ 
 

子ヤギ二頭の名前を募集します。 

採用された方には館長からプレゼントがあるかも？ 

投票用紙は公民館に用意します。 

かわいい名前を付けてあげてね。 


