
１２月号 公民館だよりに寄せて 

 １２月も半ばを迎え、早いもので今年も残すところあと半月となりました。「師走」という言葉を聞いた途

端に、まるでゼンマイ仕掛けのおもちゃのスイッチが入ったかのように、急に世の中が気ぜわしく動き出したか

のようです。年末ですから、勝手に「２０２４年 波岡公民館」を振り返ってみました。いいこともそうでないこと

も「あんなこともあったな。」と笑い話にしてしまえば、最高の一年だったと思えることでしょう。 

まずは、「波岡プレイパーク常設場がオープン！」 「広田鉄工さん」、「興和建設さん」、「虎屋鋼機さん」をは

じめたくさんの人のご協力と竹内さん、橋本さんたちの熱い思いの詰まったプレイパークが開園しました。連

日たくさんの子どもたちが利用しています。最近は「まっっっさ（長谷川）さん」を中心とした竹職人集団が、竹

のジャングルジム、ブランコを作成中です。どんどん進化していますので今後もワクワクが止まりません。 

「公民館にヤギが来た！」 公民館裏のグラウンドでヤギを飼い始めました。子どもから高齢者までたくさん

の人が訪ねてきます。また、ヤギの名前募集総選挙ではたくさんの方が応募・投票してくださり大変盛り上が

りました。多くの人の癒やしになっています。 

「大変だった文化祭・イベント！」 異例づくめの「地区文化祭」。急な日程変更に土砂降りの本番当日。ぬか

るみのグラウンド。二年目に入り太田山と波岡で開催した「波人夜市」。初めての試み「縁日なみおか」などな

ど。「波岡地区からイベントがなくなってしまったらあまりにも寂しすぎる。」その言葉を支えにできる限り開催

してきました。 

「なないろ・ゆるり大盛況！」 子どもやその親たちを応援している団体に「なないろ」・「ゆるり」がありま

す。「なないろ」は毎週火曜日の定期開催。平日にもかかわらずたくさんの親子でにぎわっています。「ゆるり」

は夏休みの自由研究や「鴨川青年の家・お泊り会」「君津・三船山遠足」など。なかでも「学校にいけないお友

達」のことを真剣に考えている取組みがすばらしかったです。夏休み公民館に登校？登館？できたお友達も

いました。 

「地域食堂「にこハピ」一周年」 早いもので一周年を迎えました。当日の来場者数は１７０人超え。ボランテ

ィアさんの分が足りなくなることも。でも、きっとボランティアさんは、利用者さんの笑顔からたくさんのエネ

ルギーをいただいているのでおなかはいっぱいかも？他にも「波小６年生が主役のウォークラリー」に「ホタル

ウォーク」などたくさんの活動が思い出に残っています。 

最後に「制服バンク波人 譲渡会いよいよ開始！」４月に「使わなくなった制服をください。」と呼びかけた

ところ、たくさんの制服・ジャージなどが集まりました。その集まった制服の譲渡会を１２月２１日（土）午後１時

から、公民館で開催します。お気軽にご利用、ご来場ください。 

さて、今年を締めくくる話を一つご紹介します。１１月下旬、友人のＮさんの結婚式に招かれ出席してきまし

た。ボランティアとして公民館の「虹」や「クジラ」の壁画を手伝ってくれたり夜市に出店してくれたりと公私共

に大変お世話になっている方です。会場は富津の新舞子海岸にある「錦海亭」。夕闇迫る中始まった披露宴

は、個性的な方ばかり。独特の歌い方に味のある「ゆきえ＆こーし」さん、古民家再生を生業（なりわい）にして

いるジャズ大好きの多田さん、山武からわざわざ富津まで足を運んで披露宴の食事を一手に引き受けてくれ

た「菜々摘」さんなどで、まるでライブ会場さながらの雰囲気。なかでも注目を集めたのは「カワギシ ヒロ」さ

ん。「わたしはセネガルでこの楽器（アフリカのコラというハープ）とめぐりあって、これだ！と思ったんです。」

とうれしそうに語りながら、演奏してくれました。たくさんの弦から流れてくる繊細なハープの音色を聞いてい

ると、心が洗われていくようでした。いろんな人とつながってくると、世の中には自分流を貫いて、おもしろお

かしく生きている人がいて、そんな生き方が「かっこいいな」と思えた幻想的な一夜となりました。出会いが人

を変え、何かに感動する気持ちや感謝する心がエネルギーとなり、「生きてるってすばらしいな。」と実感でき

るんだと思いました。 

２０２４年も多くの方とかかわることができ、皆さんからたくさんのエネルギーをいただき感謝の気持ちで

いっぱいです。おかげさまで良い思い出がたくさん作れました。 

「どうか皆様、よいお年をお迎えください。」ありがとうございました。                  （館長）                                       
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□日 時  令和 6 年 12 月 17 日、24 日、1 月 7 日、14 日、21 日、２８日 

９：３０～１１：００ 参加費無料 申し込み不要 

□会 場  波岡公民館 １階 集会室 

□持ち物  マスク・タオル・飲み物・室内履き 

◆問合せ   高齢者福祉課 ２３－２６３０ 

 

 
 

 

チームオレンジ・カフェなみおか 

認知症の方、ご家族の方、認知症について気になる方、 

ちょっと一息つきませんか？気軽に相談もできます。 

今月は、「歌と演奏」です。みんなで唄いましょう 

 

★ 日 時 令和６年１２月２４日（火）  
【次回】令和７年１月２８日（火） 

１３時３０分～１５時 

★ 会 場 波岡公民館１階 集会室（ホール） 

★ 参加費 １００円（お茶とお菓子代として） 

★ 申込先 南部地域包括支援センター☎３７－４８１１ 

問い合せ    認知症地域支援推進員 東間 

 

 
 

元気会 開催のお知らせ 

★ 日  時  令和 7 年１月 14 日(火)です。 

次回は、2 月 11 日（火） 

１３時３０分～１５時 

★ 会  場  波岡公民館 １階 集会室 

★ 参 加 費  １００円 

★ 対  象  65 歳以上 

公民館までお越しいただける方 

★ 申 込 先  薮田 ☎0438-36-6499  
 

元気会をいっしょにお手伝いしてくださる方を 

募集中です！ 

 

 

 

ご了承ください。 

 
    

地域食堂にこハピ・おしゃべり広場 

毎月第 1、３金曜日に開催♪ 

次の予定は…↓ 

★日時   12月２０日(金)、令和 7年 1月１７日（金） 

1４時～おしゃべり広場＠休養室 

１７時～地域食堂＠集会室          

★おしゃべり広場：１８歳未満無料、大人１００円  

★地 域 食 堂：１８歳未満無料大人３００円＋お気持ち代 

★食材・ボランティアのご協力有難うございます！ 

今後ともよろしくお願いいたします。 

フリースペース なないろ 

子育てに悩んでいませんか？こどもの成長を 

あそびを通して見守るフリースペースです。 

☆日時 毎週火曜日 

15時から１６時 未就学児（感覚あそびなど） 

      １６時から１8時 就学児（工作など） 

☆場所 波岡公民館 休養室（和室） 

☆対象 未就学児～中学生の親子 

☆料金 大人１００円（運営費）、こども無料 

☆定員 初めてのご参加の方はご一報ください。 

なないろ代表 永井 ☎0438-55-8270 

 

 

 著作権に関する基礎的な知識や実際にあったトラブル事例等を学ぶことで、正しい著作権のルールやマナーを

学習し、事前にトラブルを防ぐヒントを知ることができる講座です。 

〇日 時 令和７年３月９日（日）午前１１時～午後０時３０分 

〇会 場 木更津市立中央公民館 第７会議室 

（木更津市富士見１丁目２-１スパークルシティビル６階） 

〇対 象 著作権の学習に興味がある方 会場３０名、Ｚｏｏｍ２０名 

〇講 師 弁護士 高橋 直 氏（Authense 法律事務所 千葉オフィス支店長） 

〇費 用 無料 

〇申 込 お近くの公民館または金田出張所の窓口及び電話、市ホームページ 

の Logo フォームでお申込みください。＊先着順で受付 

受付期間:１月８日（水）午前９時から２月２５日（火）午後５時まで 

【火～金曜日（祝日は除く）午前９時から午後５時まで】 

〇備 考 詳細につきましては、下記の公民館までお問い合わせください。 

     東清公民館 ９８－２９１９、中央公民館 ２５－４５８１ 

こちらから 

申込みが 

できます。 

【主催】木更津市立公民館 広報デジタル委員会 


