
No グループ・サークル名 活動内容

1 希望の会 茶道 不定期

2 サークル　一会 茶道 月1回 金曜日 12:00～16:00

3 桜井舞踊サークル五月会 民舞 第1.2.3金曜日 13:00～15:00

4 さくらダンスサークル 社交ダンス 月4回 金曜日 18:30～20:30

5 ダンス研修会　舞 社交ダンス 月4回 火曜日 10:00～12:00

6 サークル青葉 社交ダンス 月2回 第2･4水曜日 19:00～21:00

7 シュガーストリートダンスサークル ヒップホップダンス 月4回 土曜日 16:30～18:30

8 チェリーブロッサム ヒップホップダンス 月2.3回 水曜日 18:00～20:00

9 上総ふまネットの会（ふまネット桜井） バランス体操 毎週水曜日 13:00～15:00

10 いきいきエアロ エアロビクス 毎週金曜日 9:00～10:00

11 桜井気功サークル 気功 月4回 土曜日 10:00～12:00

12 楽しい卓球の会 卓球 週1回 木曜日 13:00～17:00

13 さざなみ卓球 卓球 毎週日曜日 9:00～12:00

14 請西インディーズ インディアカ 毎週木曜日 9:00～12:00

15 桜井吟詠クラブ 詩吟 毎週土曜日 10:00～12:00

16 潮見吟詠サークル 詩吟 毎週火曜日 18:30～20:30

17 詩吟同好会 詩吟 毎週金曜日 13:30～15:30

18 トライアングルⅠ ウクレレ演奏 週1回 水曜日又は土曜日 13:00～15:00

19 お筝　こころの会 琴演奏 月2回 土曜日 9:00～11:00

20 実践倫理宏正会 学習会 不定期 9:30～12:30

21 みのりの会 文化学習 月1回 第1又は第3火曜日 10:00～12:00

22 中村天風木更津読書会 その他 第3日曜日 13:00～17:00

23 祭り寿しの会 太巻寿司調理 第1日曜日 9:00～14:00

24 桜井そば倶楽部 そば打ち調理 月1回 金曜日 9:00～13:00

25 蕎麦同好会 そば打ち調理 月1回 最終火曜日 9:00～13:00

26 健康サークル 調理 第2土曜日 9:00～12:00

27 和リメイク 着物リメイク 13:00～16:00

28 遊楽くらぶ　 ボードゲーム 月2回 日曜日 10:00～12:00

29 フォトサークル桜井 写真 月1回 最終水曜日 13:30～15:30

30 絵手紙遊びサークル 絵手紙 第2・4金曜日 10:00～12:00

31 絵手紙教室　彩みらい 絵手紙 月1回 第1火曜日 9:00～12:00

32 木更津水彩会 水彩画 月1回 金曜日 9:00～12:00

33 上総仲春印会 篆刻 第2・4土曜日 9:30～11:30

34 桜井木彫りサークル 木彫 毎週金曜日 14:00～16:00

35 桜井健康マージャンサークル 健康麻雀 毎週木曜日 12:30～16:30

36 日まわりの会 不定期

37 大気と水は人権かずさ４市(合同)連絡協議会 その他 不定期

38 千葉友の会　木更津方面 家庭生活全般の学習 不定期 10:00～15:00

39 ひなサークル 育児 月1回・水曜日 10:00～12:00

40 木更津ユネスコ協会 奉仕活動 月1回・第1日曜日 10:00～12:00

41 生き生きボール運動の会 ボール運動 毎週火曜日 13:00～15:00

42 スポーツ同好会 スポーツレク 不定期

43 木更津ダンススポーツ 社交ダンス 不定期

44 KABE chans Fan 軽運動 月1回 水曜日 19:00～21:00

45 アフタースクール　ボランティア ボランティア 不定期
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