
木更津市自主防災
実務者講習会

地域防災スキルアップ講座

＜日 時＞令和７年１２月１３日（土）

午前９時から午後４時３０分
＜会 場＞木更津市役所駅前庁舎 防災室・会議室

＜定 員＞５０名 ＜締め切り＞１１月２８日（金）
※申込方法等は裏面をご覧ください。
※応募多数の場合は抽選となります。

〇災害ボランティア活動に関心がある方
〇災害対応に必要な知識をより深く学びたい方

委託先 特定非営利活動法人 首都圏防災士連絡会

《内容》※内容は、都合により変更する場合があります

参加費
無料

問合せ先 木更津市役所総務部危機管理課 0438-23-7094

こんな方に
おすすめ!

すぐ

時間 講義内容

９：００
～

１２：００

・オリエンテーション
・災害時の救出活動等に関する講座
・「ＳＵＧ」（災害対応運営ゲーム）の説明

---昼休憩---

１２：５０
～

１５：５０
・「ＳＵＧ」（災害対応運営ゲーム）の実践訓練

１５：５０
～

１６：３０

・記念撮影
・会場整理

ＳＵＧ（災害対応運営ゲーム）を使って、
災害時の対応をゲーム感覚で学びましょう！
※ＳＵＧ（災害対応運営ゲーム）とは・・・
災害発生時、避難所へ行く前の地域での活動を模擬体験する机上実践ゲーム。

申込フォーム

参加者には
1００らづポイント

プレゼント！



【受講案内】

⚫ 受講対象者

・地域の防災活動や災害ボランティアに関心がある方

・木更津市に在住・在勤の方

⚫ 持ち物

筆記用具・昼食・飲み物

⚫ 申込方法

表面の二次元コード・メールまたは「受講申込書」を、下記提出先まで郵送または持参

⚫ 提出先

〒292-0815 木更津市富士見1丁目2-1 木更津市役所総務部危機管理課

0438-23-7094 kikikanri@city.kisarazu.lg.jp

⚫ 留意事項

・収集した個人情報については、本講習会の運営のみに使用いたします。

・動きやすい服装でご参加ください。

・昼食は各自でご準備ください。

・駐車場はスパークルシティ木更津 駅前庁舎の駐車場（下記参照）をご利用ください。

その他

聴覚に障がいがある方のため、手話通訳者を派遣します。申し込み時に希望の有無を記載してください。

なお、参加者全員が希望がない場合は派遣しません。

（ふりがな）
お名前

（ ）
生年月日

昭和・平成

年 月 日

ご住所
※在勤の方は勤務先住所

〒

ご連絡先
※連絡の取りやすいもの

電 話：
メール：

所属町会（団体）名
手話通訳
の希望

有 ・ 無

キ リ ト リ

★駐車場及び入場について
• 成就寺駅前庁舎駐車場をご利用ください。（右
図参照）

• 会場への入り口は、スパークルシティ木更津 南
東側入口から入り、エレベーターをご利用くだ
さい。（右図参照）

受講申込書
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