
 

 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

自由遊び 節分イベント ベビーday 

自由遊び 

自由遊び 

大型絵本 

読み聞かせ 

「せんろはつづく」 

あいあいデビュー 
新規の方 

大歓迎です！ 

９ １０ １１ １２ １３ 

自由遊び 自由遊び 

絵本読み聞かせ 

10：３０～ 

建国記念日 ベビーday 

自由遊び 

バレンタイン day

制作をしよう 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

身体測定 

手形アート 

ベビーday 

身体測定 

手形アート 

ベビーday 

ベビーマッサージ 

10：30～11：３０ 

１０組限定予約制 

自由遊び 自由遊び(午前) 

おひさま相談 

(午後～要予約) 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

天皇誕生日 自由遊び ベビーday 

離乳食試食体験 
３組限定予約制 

詳細は別紙参照 

 

※総合避難訓練が 

 あります。 

  

チーバくんと 

触れ合おう 
１０組限定予約制 

詳細は別紙参照 

公園へ行こう 
百目木公園 

現地集合、現地解散 

10：00～11：00 

    

   ★色がついている 

イベントは裏面に 

記載しています。 

ご確認ください。  

今月の予定 

お知らせ 
●開放時間･･･土、日、祝日以外  

 ９：００～１５：００ 

●ランチタイム・・・１２：００～１３：００ 

●利用できる方・・・０歳～就学前の 

お子様とその保護者 

●ベビーday・・・ ０歳のお子様対象 

現在は予約制ではないので 

いつでもお気軽に来てください♥ 

 

ランチタイムについて 
●お子様とお家の方のお弁当や水筒の 

ご用意をお願いします。 

●お家の方には飲み物（コーヒーなど）を 

準備していますので 

ご自分のマグカップを持参してください。 

TEL：０４３８－５３－５５５３ 

住所：木更津市下郡１８７４-５ 

ふくた保育園子育て支援センターあいあい 



  

お家の方が普段気になっている事や 

悩んでいる事を保育士や看護師、栄養士に 

お話してみませんか？ 

電話でもご相談を受け付けております。 

予約制ですので、電話にて予約を 

 行ってください。 

 栄養士や看護師とのご相談の場合は、 

 時間の調整がございますので 

 ご了承ください。 

電話受付時間→13：00～15：00 

担当 浜端・谷 TEL 0438-53-5553 

公園へ行こうについて 

公園へ行こうの日は予約制となっています。 

人数制限はありませんが、人数把握の為 

参加される方は前日までに職員に 

お声がけください。 

日にち：２月 27 日（金） 

時間   ： 10：００～１１：００ 

     現地集合・現地解散 

場所   ：百目木公園  

集合   ：大型遊具前 

 

 

節分イベント 

 ２月３日は節分です！ 

 あいあいで制作や豆まきなど 

 楽しいイベント内容を用意 

してお待ちしていますので 

 ぜひご参加ください！ 

   時間：10：30～ 

あいあいデビューの日 

「お友だちとの関わりを増やしたい」 

「支援センターってどんな所だろ？」 

「初めてで緊張しちゃう・・・」 

という方は 2 月 6 日にあいあいデビュー 

してみませんか？ 

アットホームな環境でゆったりと 

遊べます！ 

温かいお飲み物もご用意していますので 

ぜひ、遊びに来てください♪ 

バレンタイン day 制作をしよう 

 かわいいバレンタイン day の制作を 

作ってみませんか？ 

完成した制作と一緒に、フォトスペースで 

写真を撮って楽しみましょう！ 

日時：2 月 13 日(金) 10：30～ 

※持ち物はありません。 

 

今月の手形アート 

 今月の手形アートはオムライスです！ 

身体測定も行いますので、お子さまの 

可愛い手形と一緒に成長の記録を残しませんか？ 

日時：2 月 16 日(月)～2 月 17 日(火) 

時間：10：30～ 

(午後は 13：30～) 

※持ち物はありません。 

※人気イベントとなって 

いますので制作がなくなり次第 

終了とさせていただきますのでご了承ください。 

    ベビーマッサージについて 

 2 月１８日(水)にベビーマッサージを 

行います！赤ちゃんの健康や発達に 

期待できるベビーマッサージを楽しく 

学んでみませんか？ 

赤ちゃんの機嫌が悪くなっても大丈夫！ 

赤ちゃんとの触れ合いやママ同士の交流等、 

ゆったりとした時間を過ごしましょう☆ 

 

対象 ：生後２カ月～就学前のお子様 

持ち物：バスタオル 

１０組限定の予約制です。 

人数に達した時点で予約受付は終了と 

させていただきます。 

予約期間は２月９日～２月 13 日です。 



 保育園の給食を食べてみよう！ 
 

2 月 25 日(水)に離乳食(後期食)の試食会を行います！ 

食材の固さや味付け等、離乳食後期(かみかみ期)ならではの悩みはありませんか？ 

保育園で実際に提供している給食です。お子様の給食を保護者の方も一緒に食べながら 

固さや味付けなどを確かめたり、悩みを解決しましょう！ 

 

対象  ：９～11 カ月のお子様 

     ３組限定の予約制です。予約人数に達した時点で予約受付は終了とさせて 

     いただきます。予約期間は 2 月２日～２月６日です。 

時間  ：11：30～配膳 

 

メニュー：5 倍がゆ 

     たらの野菜あんかけ 

     キャベツのスープ 

     マカロニサラダ 

     オレンジ 

   ※1 家庭 1 食の提供になります。 

 

持ち物：お子様のエプロン、スプーン、飲み物 

    大人用のスプーンまたは箸 

 

使用している食材 

・たら       ・きゅうり 

・にんじん     ・コーン 

・たまねぎ     ・オレンジ 

・ピーマン 

・キャベツ 

・マカロニ 

 

チー
バくんと触れ合おう

２月２６日(木)は、ふくた保育園にチーバくんが遊びに来てくれます！ 

チーバくんと一緒にダンスをしたり、ゲームをしたり・・・ 

保育園のお友だちと一緒に盛り上がるイベントとなっていますので 

ぜひ、ご参加ください！10 組限定の予約制となっています。予約人数に達した時点で 

予約受付は終了とさせていただきます。予約期間は 2 月 9 日～2 月 13 日です。 

 

時間：10：00 あいあいに集合 

   10：10 イベント開始 

 写真撮影についてのお願い  

チーバくんと一緒にダンスやゲームを行った後、準備が出来次第あいあいに遊びに 

来てくれたお友だちの写真撮影となります。撮影までに 15～20 分程度準備の時間が 

かかりますので、準備が整い次第声を掛けさせていただきます。 

写真撮影は個人のカメラでの撮影になります。個人情報保護の為、撮影した写真の 

SNS 等へのアップロード、またイベント中の写真撮影は、保育園のお友達も 

参加している為ご遠慮ください。 

  


