
 

 

  

月 火 水 木 金 

    １ 

    自由遊び 

４ ５ ６ ７ ８ 

   自由遊び 自由遊び(午前) 

おひさま相談 

(午後～要予約) 

１１ １２ １３ １４ １５ 

自由遊び 制作遊び 

はらぺこあおむし 

ベビーday 

ベビーマッサージ 

５組限定予約制 

自由遊び リトミック遊び 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 

自由遊び お散歩へ行こう ベビーday 

自由遊び 

大型絵本 

読み聞かせ 

自由遊び 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

５月誕生日会 

７組限定予約制 

身体測定 

手形足型アート 

ベビーday 

身体測定 

手形足型アート 

自由遊び 公園へ行こう 

百目木公園 

１０：００～１１：００ 

現地集合、現地解散 

今月の予定 

お知らせ 
●開放時間･･･土、日、祝日以外  

 ９：００～１５：００ 

●ランチタイム・・・月・水・金 11：30～ 

                       火・木   12:00～ 

●利用できる方・・・０歳～就学前の 

お子様とその保護者 

●ベビーday・・・ ０歳のお子様対象 

予約制ではありませんが、予約が必要な 

イベントもありますのでご確認ください。 

 

ランチタイムについて 
●お子様とお家の方のお弁当や水筒の 

ご用意をお願いします。 

●お家の方には飲み物（コーヒーなど）を 

準備していますので 

ご自分のマグカップを持参してください。 

TEL：０４３８－５３－５５５３ 

住所：木更津市下郡１８７４-５ 

ふくた保育園子育て支援センターあいあい 



 

お家の方が普段気になっている事や 

悩んでいる事を保育士や看護師、栄養士に 

お話してみませんか？ 

電話でもご相談を受け付けております。 

予約制ですので、電話にて予約を 

 行ってください。 

 栄養士や看護師とのご相談の場合は、 

 時間の調整がございますので 

 ご了承ください。 

電話受付時間→13：00～15：00 

担当 浜端・谷 TEL 0438-53-5553 

公園へ行こうについて 

公園へ行こうの日は予約制となっています。 

人数制限はありませんが、人数把握の為 

参加される方は前日までに職員に 

お声がけください。 

日にち：５月２９日（金） 

時間   ： 10：００～１１：００ 

     現地集合・現地解散 

場所   ：百目木公園  

集合   ：大型遊具前 

 

 

５月のお誕生日会 

5 月生まれのお友だちのお誕生日会を行います！ 

写真撮影や記念に残る制作を行いますので 

ぜひ、ご参加ください！ 

日にち：５月 2５日(月) 

時間 ：10：30～ 

※予約制です！(７組限定) 

予約期間は５月 11 日～５月１５日 

制作遊び～はらぺこあおむし～ 

絵の具を使用し、かわいいはらぺこあおむしを 

作りましょう！ 

日にち：5 月 12 日(火) 

時間 ：10：30～ 

※絵の具を使用しますので、 

汚れても良い服装で 

お越しください。 

 

ベビーマッサージ 

今年度もベビーマッサージを行います。 

生後２ヶ月から参加可能ですのでぜひ 

ご参加ください！ 

赤ちゃんの健康や発達に効果が 

期待できるベビーマッサージを 

楽しく学んでみませんか？ 

赤ちゃんとゆっくり過ごせるひとときを 

楽しんでくださいね♪ 

日にち：5 月 13 日(水) 

時間 ：10：30～11：30 

持ち物：バスタオル 

※5 組限定予約制です。 

 予約期間は 5 月１日～5 月 12 日までです。 

リトミック遊び 

音楽に合わせて、体を動かす事で表現力や 

想像力、身体能力の発達が期待できます。 

親子で一緒に体を動かし楽しい時間を 

過ごしましょう♪ 

日にち：5 月 15 日(金) 

時間 ：10：30～ 

※体を動かしますので、動きやすい服装で 

 お越しください。 

 

今月の手形・足型アート 

今月は「いちご」の手形・足型アートを行います！ 

身体測定も行いますので、お子様の 

かわいい手形と一緒に成長の記録を残しませんか？ 

大変人気のイベントとなっております。 

制作は無くなり次第終了とさせていただきますので 

ご了承ください。 

日にち：５月２６日(火)、５月２７日(水) 

時間 ：10：30～ 

持ち物：ありません 


