
子育てや
援助活動の
コツが無料で
学べます

講習を無料で
受講

安心して
活動
できます

補償保険に
加入

1時間から
活動できます

活動時間
午前6時から
午後8時まで

活動報酬が
もらえます

1時間700円

生後6か月から
小学校6年生までの

子どもを
サポート

あなたの時間を地域の力に

お問い合わせ・お申込み

木更津市ファミリー・サポート・センター
電話：０４３８－２２－３８３３
住所：木更津市潮見2丁目9番地 木更津市民総合福祉会館
窓口：月曜日から金曜日（年末年始・土日祝日を除く）9：00～16：30

ファミリー・サポート・センター
くわしくはこちらから

木更津市ファミリー・サポート・センター 愛称 『ファミサポ』

（裏面もあります）

子育てを応援してくれる提供会員大募集中

子ども好き・空き時間を有効に・地域の力に

木更津市のこどもたちの成長を一緒に見守りませんか

木更津の

子育てを
支えます



第２子出産のとき
上の子の保育園の送迎を
してもらってとても助かりました
子育てが一段落したら提供会員として
活動したいです

すきま時間が子育ての役に立てる
ならとはじめてみました
今ではこどもたちに会えることが
私の生きがいになっています
みんなかわいい！！

ご近所で子育てのお手伝いを
はじめてみませんか？

子育てをサポートしたい人（提供会員）とサポートを受けたい人（依頼会員）が会員となり
地域で子育てを助け合う有償の相互援助活動がファミリー・サポート・センター（ファミサポ）です。
現在、子育てを助けてほしいという方が急増しています。ぜひ、あなたのお力をかしてもらえませんか？

求められている
お手伝いランキング

👑第1位👑
保育園・幼稚園・小学校

学童の送迎

╲第2位╱
買い物・通院などの外出時の

お預かり
（ちょこっと預かり）

╲第３位╱
習い事の送迎

【提供会員になるには】

✓ 市内在住の20歳以上の方
✓ 心身ともに健康で、子育ての手助けを
したい方

✓ 資格は不要・性別不問
✓ 基礎講習を受講

【提供会員になると】

✓ 生後6か月から小学6年生までの
こどもとふれあいサポート

✓ 活動中の万が一の事故等に備え
保険に加入していますので安心

✓ 子育てや援助活動のコツが学べる
講習会の受講は無料

✓ 1時間から活動できます
（活動時間は午前6時から午後8時まで）

✓ 活動に対する報酬あり
1時間700円

会員登録時に必要なもの
印鑑、顔写真（3×2.4ｃｍ）
市内在住を証明できるもの

愛称 『ファミサポ』

╲ 依頼会員の声 ╱

木更津市ファミリー・サポート・センター

╲ 提供会員の声 ╱

木更津市潮見2丁目9番地
木更津市民総合福祉会館1階
TEL０４３８－２２－３８３３

・・・・・・・・・・・・・・・・・ ファミサポの声 ・・・・・・・・・・・・・・・・

保育園への送迎で
こどもたちとふれあうことで
元気をもらっています
とても楽しい時間です

木更津市ファミリー・サポート・センター


