
 

オレンジプログラムとは親子関係を良くし 

子育てのストレスを軽減させるプログラムです。 

「上手にほめる」 「イライラを減らす」  

「トラブルへの対処法」を 

おうちの方が実演を通し学んでいきます。 

 

問い合わせ先：木更津市わかば子育て支援センター 

☎090-6005-5462（TEL受付時間：8時 30分～17時 15分） 

 

開催日時   令和７年６月１１日（水）・２４日(火) 

午前１０時００分～１１時３０分（受付９時４５分～） 

 

対    象   ・木更津市内在住の方 

・１歳半以上から就学前のお子さんがいるおうちの方 
※小学校低学年のきょうだい児がいる方も参加可能です。 

 

組    数   先着６組 

 

会    場   木更津市民総合福祉会館 ３階講習室 

            

そ の 他   ・就学前のお子さんが一緒に参加される場合は保育します。 

             ・講座の詳細が聞きたい方は、お電話にてお問い合わせください。 

 

予約方法   令和７年５月２６日（月）から予約開始 

           センター来所時、またはお電話でお申込みください。 

 
 

 

※２日間のプログラムになっています。 

 


