
うんどうひろば（予約不要） / 講師：座間祐一コーチ 
➤親子でたくさん身体を動かして遊びます！動きやすい服装でおこしください♪ 

日 時：１１月１０日（月）AM１０：００～１１：００ 

場 所：木更津市民総合福祉会館 １階 市民ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

木更津市わかば子育て支援センター  
〒292-0805 木更津市大和 3-2-4 

（木更津市立わかば保育園１F）  
TEL （代表・予約）090-6005-546２ 
    （育児相談専用）090-6005-5464 
Mail wakaba-ksc@city.kisarazu.lg.jp 

わかば通信 1１月号 
 

1１月２５日（火）は、わくわくパーク＆るるんの日♪ 

➤わくわくパーク（※予約不要） 
時  間：AM10：００～１１：３０  

場  所：江川総合運動場（ちびっこ広場） 

    木更津市民総合福祉会館 1階市民ホール（変更時 Xでお知らせ） 

➤るるんの日♪（対象年齢：０歳のお友だち/予約不要） 
場  所：わかば子育て支援センター（終日赤ちゃんのみ利用できる日） 

時  間:AM９：３０～１２：００／PM１：３０～４：００ 

出張ひろば (※予約不要) / 各公民館の和室 
≪開放時間≫AM１０：00～１１：３０  

出張先は左記カレンダーでご確認ください♪ 

「わかばのひろば」予約方法 
≪利用方法≫初めてご利用される方は、お電話にてご予約ください。 

２回目以降のご利用は、予約不要で遊びに来ていただけます。 

≪開放日時≫日曜日・月～金曜日 AM９：３０～１２：００／PM１：３０～４：００ 

≪園庭開放≫日曜日 AM９：３０～１２：００／PM１：３０～４：００ 

      月～金曜日 PM１：３０～３：３０ 

※平日、保育園の駐車場はご利用できません。日曜日のみ保育園の駐車場をご利用いただけます 

【育児相談】 
受付時間：AM8：30～PM5：00 （内１時間程度）  ☎（専用ダイアル）090-6005-5464 

 

 

センターの情報や 

子育て動画を配信中  

離乳食講座(離乳食のはじめ方) 
➤初めて離乳食を食べる第一子のお子さんをもつおうちの方が対象です 

日 時：１１月８日(土)ＡＭ９：３０～１１：００(受付ＡＭ９：１５～)  

場 所：木更津市金田地域交流センター(2階多目的ホール)  

予 約：１０月１日(水)から受付中 

まんまのお部屋 
➤離乳食の基本や作り方のポイントなどを、栄養士が実演しながら 

楽しく学べる講座です  電話にて予約受付中 

日 時：１１月１８日（火）PM１：４０～２：４０（受付 PM1:3０～） 

場 所：わかば子育て支援センター  

はぴちる（子育て講座） 「秋の自然であそぼう」 

日時：1１月１８日（火）AM10：００～11：００（受付 9：５０～） 

場所：かずさ一号公園(鎌足さくら公園) 

予約:１０月２８日(火)正午から 【予約はこちらから】 

公開中！ 

市内の支援センター紹介動画

『きさポンがいく』 

YouTube 
『きさらづプロモチャンネル』 

さくらんぼの日（多胎児ひろば）/予約不要 ※毎月第２金曜日開催 
➤ふたごちゃんやみつごちゃんなどを抱えるご家族や、多胎児の妊婦さんが 

集まる日です♪ぜひ皆さんで遊びにきてくださいね☆彡 

※センターを初めて利用される方はお電話ください 

この日の午後は対象の方のみ利用できる日です 

日 時：1１月 1４日（金）PM1：3０～4：００ 

場 所：わかば子育て支援センター 

 

手形アートカレンダー（※平日わかばのひろば限定）  
➤ご希望の方は、来所した時に職員へお声かけください 

≪時間≫AM 9：30～11：00 / PM 1：30～ 3：00  

【１２月/クリスマスツリー（製作時間：１０分程)】 
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文京公民館

１１月の予定表
お休み

文化の日（祝日）　

畑沢公民館

岩根公民館

中郷公民館

鎌足公民館

離乳食講座

うんどうひろば

勤労感謝の日（祝日）

さくらんぼの日（多胎児ひろば）
※PM対象者のみ

第２２回木更津こどもまつり　　

子育て講座
まんまのお部屋（PM予約者のみ）

お誕生会　　岩根公民館

西清川公民館　　

お休み

振替休日（お休み）

身体測定week
　わくわくパーク・るるんの日♪

　中郷公民館

　

お休み


