
 

 

 

 

市内商業施設における食環境づくり 

 
事業主体名：木更津市、イオンモール木更津、イオンスタイル木更津 

開 催 日：第１回令和 7年 9 月 16日（火）から 9月 30日（火） 

      第２回令和 8年 1 月 6 日（火） 

場   所：イオンモール木更津 

１ 食品売り場内展示の様子（野菜＋、減塩） 

 

 

 

 

 
 

２ イベントの様子（測定ブース、みそ汁試飲コーナー） 

 

【実施内容】 

１ 食品売り場内展示 ※第 1 回のみ実施 

  イオンスタイル木更津食品売り場にて、飛び出すポップの設置 

２ 「健康を考える日」イベント 

・健康測定会（らづ Body、骨ウェーブ等（協力：明治安田）） 

・試飲（塩分濃度 0.8％のみそ汁（協力：食生活改善サポーターの会）） 

 

【期間】 

１ 令和 7 年 9 月 16 日（火）から 9月 30 日（火） 

２ 第 1回令和 7 年 9月 30 日（火）午前 10 時～午後 3 時 

第２回令和 8 年 1 月 6 日（火）午前 10 時～午後 3 時 

 

【実施結果】 

１ 飛び出す POP 設置数 計 60 枚 

２ イベント参加者数  延べ 451 名 

 



 

１ 食品売り場内展示の様子（野菜＋、減塩） 

 

 

 

 

 

 

 

２ イベントの様子 

【実施内容】 

１ 食品売り場内展示 

・食品売り場にて啓発ポップの掲示 

・野菜を使った減塩レシピの設置・配布 

２ 野菜摂取に関するイベントを実施（協力：食生活改善サポーターの会） 

・ベジミル（野菜摂取度）測定 

・野菜調理の工夫、減塩の工夫の紹介 

・測定者に減塩ドレッシングの配布 

 

【期間】 

１ 10 月 16日（木）から 10 月 31 日（金） 

２ 10 月 24日（金）午後 2 時～午後 4 時 

 

【実施結果】 

１ レシピ配布数 計 79 枚、飛び出す POP 設置数 計 60枚 

２ イベント参加者数 計 37 名 

事業主体名：木更津市、ベイシア木更津金田店 

開 催 日：令和 7年 10 月 16 日（木）から 10月 31 日（金） 

場   所：ベイシア木更津金田店 

市内スーパーマーケットにおける 

食環境づくり 

 


